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nen und Unterféhringer,

und viele von uns haben hoffentlich Gelegenheit, diese auch griindlich
ine Auszeit in einem anderen Land, in unserem schénen Unterféhring, zum
iden Seen, an der Isar oder aber im eigenen Garten - die vergangenen warmen
n gut eingestimmt. Entspannen Sie ausgiebig und verbringen Sie mit Familie und
ente. Auch denjenigen, die iiber den Sommer weiter arbeiten missen, wiinsche ich
was weniger Tempo.

ern und Jugendlichen bietet Unterféhring zahlreiche Méglichkeiten, die Ferien abwechslungs-
stalten. Ob mit sportlichen Aktivitaten, Ausfliigen oder kreativen Aktionen - auf unserer Kinder-
endfarm oder im Fezi an der Jahnstral3e ist fiir jeden Geschmack etwas dabei. Auch der Miinchner
ien- und Familienpass (siehe S. 7) bietet den daheimgebliebenen Kindern und Jugendlichen bis einschlief3-
lich 17 Jahren ein vielfaltiges und erlebnisreiches Programm.

Ich wiinsche Ihnen allen eine gute und erholsame Zeit. Falls Sie verreisen, kommen Sie gesund und munter
mit vielen neuen Eindriicken und Erinnerungen zuriick nach Unterféhring.

Mit herzlich mergrUBen

/

Florian Klietsch
Erster Birgermeister

Foto: Gemeinde ufg/lih




Weisheit der Woche

Der Sommer macht den Menschen zum Triumer.
Paul Keller (1873 - 1932)

Ihr Kontakt zur Gemeinde Unterféhring

Rathaus, Miinchner Str. 70
Telefon 089 / 950 81-0
info@unterfoehring.de

www.unterfoehring.de

Offnungszeiten
Mo. bis Fr. 8 - 12 Uhr
Mo. 13.30 - 17.30 Uhr

Biirgerhaus, Minchner Str. 65, www.buergerhaus-unterfoehring.de

Gemeindebibliothek
Tel. 089 / 950 81-507

Kartenvorverkauf
Tel. 089 / 950 81-506

Beratungszentrum fiir
Familien, Senioren und Inklusion
St.-Valentin-Weg 20

Tel. 089 / 923 344 98-11

Seniorenbegegnung
Feringahaus
St.-Florian-Straf8e 2

Tel. 089 / 950 81-725

Grundschulen
Bahnhofstralle 3
Tel. 089 / 940 033 80
Mitterfeldallee 17a
Tel. 089 / 923 068 50

Kinder- und Jugendfarm
JahnstraRe 1, Tel. 089 / 379 567 67

FEZI - Jugendfreizeitstitte
JahnstraRe 3, Tel. 089 / 950 54 86

Freiwillige Feuerwehr
Minchner Stral3e 60

Tel. 089/ 958 209 40
Notruf 112

Wertstoffhof, Birkenhofstrale 12
Tel. 089/ 950 37 56
Abfallberatung, im Rathaus
Tel. 089/ 950 81-358

Bauhof
Tel. 089/ 950 81-810

Kliranlage
Notruf 0171/ 525 57 51

Offnungszeiten

Montag: 8 - 12 Uhr
Mittwoch, Freitag: 14-18 Uhr
Samstag: 9 - 15 Uhr

Parkfriedhof, Aschheimer StraRe 3
Friedhofsverwaltung, Frau Stohr: Tel. 089 / 950 81-116
Friedhofswirter, Herr Siebler: Tel. 0151/ 182 534 51

GEOVOL Unterféhring GmbH (Notruf)

Tel. 089/ 969 98 41 11

Notruf Polizei (ohne Vorwahl)
Polizeiinspektion Ismaning

Feuerwehr Einsatzzentrale LK Miinchen
Stérungsstelle Strom (Bayernwerk AG)
Wasserwache (Stadtwerke Miinchen)
Gaswache (Stadtwerke Miinchen)

110
Tel. 089 / 962 43 10
Tel. 089 / 662 023
Tel. 0941/280 033 66
Tel. 089 / 182 052
Tel. 089 / 153 016

Bereitschaftsdienste Apotheken

Apotheken-Notdienstfinder:

Festnetz: 0800 / 00 22 8 33 (kostenlos)

Handy: 22 8 33 (gebuhrenpflichtig)
SMS: ,apo” an 22 8 33 (gebiihrenpflichtig)
In der App ,Apothekenfinder”.

Freitag, 31. Juli: Apotheke am Kufsteiner Platz
Kufsteiner Stra8e 2, Miinchen, Tel. 089 / 998 43 10

Samstag, 1. August: Domos Apotheke Suma
Margot-Kalinke-StraRe 4, Munchen, Tel. 089 / 461 696 90

Sonntag, 2. August: Apotheke Schwabing Nord
Ungererstrale 175, Miinchen, Tel. 089/ 520 319 54

Montag, 3. August: Amalien Apotheke
BahnhofstraRe 17, Ismaning, Tel. 089 / 968 454

Dienstag, 4. August: Elektra-Apotheke
Rosenkavalierplatz 9, Miinchen, Tel. 089 / 924 019 99

Mittwoch, 5. August: Lilien-Apotheke
Ittlingerstralle 53, Miinchen, Tel. 089 / 312 39 00

Donnerstag, 6. August: Heide Markt Apotheke
Karl-Koglsperger-Stralle 23, Miinchen, Tel. 089 / 311 19 15

Freitag, 7. August: Kaiser-Apotheke

Kaiserstrale 26, Miinchen, Tel. 089 / 344 136

Samstag, 8. August: Heide Markt Apotheke
Karl-Kéglsperger-Stralle 23, Miinchen, Tel. 089 / 311 19 15

Sonntag, 9. August: Hohenzollern-Apotheke
Hohenzollernstrale 38, Miinchen, Tel. 089 / 395 123

Montag, 10. August: Eugen Apotheke
Maria-Nindl-Platz 5, Miinchen, Tel. 089 / 996 388 62
Dienstag, 11. August: Wolfgang-Amadeus-Apotheke
FreischiitzstralRe 92-96, Miinchen, Tel. 089 / 957 45 41
Mittwoch, 12. August: Freischiitz-Apotheke
Freischiitzstrale 55, Miinchen, Tel. 089 / 956 075
Donnerstag, 13. August: Atrium-Apotheke
Daglfinger Strafle 2, Miinchen, Tel. 089 / 938 737

Freitag, 14. August: Centaurus-Apotheke
Johanneskirchner StraRe 56, Miinchen, Tel. 089 / 957 51 67

Samstag, 15. August: Méven-Apotheke
Minchener Strale 83, Unterféhring, Tel. 089 / 950 36 05

Sonntag, 16. August: Pharao Apotheke
Fritz-Meyer-Weg 55, Miinchen, Tel. 089 / 955 107
Montag, 17. August: Grillparzer-Apotheke
EinsteinstralSe 127, Miinchen, Tel. 089 / 467 528
Dienstag, 18. August: Apostel-Apotheke

Ingolstadter Stralle 109, Miinchen, Tel. 089 / 311 62 42
Mittwoch, 19. August: Apotheke am Kufsteiner Platz
Kufsteiner Strale 2, Miinchen, Tel. 089 / 998 43 10

Donnerstag, 20. August: Méven-Apotheke
Minchener Strae 83, Unterféhring, Tel. 089 / 950 36 05

Freitag, 21. August: Freimann-Apotheke
Georg-Wopfner-Stralle 60, Miinchen, Tel. 089 / 322 67 36
Samstag, 22. August: Arnika Apotheke am Herkomerplatz
Oberfoéhringer StraRe 2, Miinchen, Tel. 089/ 998 37 30

Sonntag, 23. August: Sani-Plus Apotheke Féhring
Feringastral8e 16, Unterfohring, Tel. 089 / 904 295 567

Montag, 24. August: Apotheke Dr. Aurnhammer
BahnhofstraRe 26, Ismaning, Tel. 089 / 968 688
Dienstag, 25. August: Cosima-Apotheke
Cosimastrale 4, Miinchen, Tel. 089 / 911 564
Mittwoch, 26. August: SchloRR-Apotheke
SchloBstral8e 9, Ismaning, Tel. 089 / 969 145

Donnerstag, 27. August: Feringa-Apotheke
Fohringer Allee 6, Unterfohring, Tel. 089 / 950 013 13

Freitag, 28. August: Falken-Apotheke
Minchener Stral8e 56, Ismaning, Tel. 089 / 962 004 12
Samstag, 29. August: Amalien Apotheke
Bahnhofstrale 17, Ismaning, Tel. 089 / 968 454
Sonntag, 30. August: Freischiitz-Apotheke
FreischiitzstraRe 55, Miinchen, Tel. 089 / 956 075
Montag, 31. August: Luitpold-Apotheke
Ismaninger Stral8e 78, Miinchen, Tel. 089 / 980 142
Dienstag, 1. September: St. Mauritius-Apotheke
Riimannstralle 5, Miinchen, Tel. 089 / 300 14 83
Mittwoch, 2. September: St. Ursula Apotheke
Miinchner Freiheit 8, Miinchen, Tel. 089 / 395 215
Donnerstag, 3. September: Fidelio-Apotheke
Freischiitzstralle 15a, Miinchen, Tel. 089 / 933 344



Arztliche Notdienste und Beratungsstellen

Arztlicher Notdienst (aus allen Netzen ohne Vorwahl) Tel. 116 117
Frauennotruf Miinchen (15 - 24 Uhr und AB) Tel. 089 / 76 37 37

Krankentransport Tel. 089 / 19 222
Zahnirztlicher Bereitschaftsdienst Tel. 089 /7233093
Gift-Notruf Tel. 089 /192 40

Tierklinik Ismaning - 24h Notdienst
Oskar-Messter-Stral3e 6, Ismaning

Tel. 089 / 540 456 40

Beratungsstelle fiir Suizidgefihrdete Tel. 0 89 /33 40 41
Alkohol- und Drogenberatung (24 Std./anonym)  Tel. 089 / 28 28 22
Jugendsuchtberatung easyContact Tel. 089 / 230 691 434
Telefonseelsorge (katholisch) Tel. 0800 /11102 22
Telefonseelsorge (evangelisch) Tel. 0800/ 1 11 01 11

Das Gemeindeblatt geht in die Sommerpause

Liebe Autorinnen und Autoren,

liebe Unterféhringerinnen und Unterféhringer,

dies ist die letzte Ausgabe des Gemeindeblatts vor der Som-
merpause. Das nichste Gemeindeblatt erscheint am Freitag,
4. September. Redaktionsschluss ist am Montag, 31. August
um 10 Uhr.

Das Redaktionsteam wiinscht |hnen schéne Ferien!

Geidnderte Verkehrsfiihrung am Féhringer Ring

Wegen umfangreicher Kanalneubauten im Auftrag der Minch-
ner Stadtentwisserung (MSE) kommt es auf dem Féhringer
Ring seit dem 24. Juli zu Anpassungen im Verkehrsablauf. Be-
troffen ist der Streckenabschnitt von &stlich der Briicke der
M 13 (Miinchner Stral3e) bis westlich der Abfahrt zur Staatsstra-
Re 2340. Fur die Arbeiten, die groftenteils unterirdisch durch-
geflhrt werden, sind auf der bestehenden Fahrbahn sowie in
den angrenzenden Griinflichen grofle Baugruben erforderlich.
Die geanderte Verkehrsfiihrung dauert voraussichtlich bis zum
28. April 2028 an. Wihrend der gesamten Bauzeit wird die Fahr-
bahn auf eine nach Siiden verschwenkte Behelfsfahrbahn ver-
legt. Die Anzahl der Fahrspuren bleibt dabei erhalten.

Der Abfahrtsast von der Minchner Strafle auf den Fohringer
Ring in Fahrtrichtung Osten wird verkiirzt; der Verkehr wird
dort uber eine STOP-Stelle an den Féhringer Ring angebunden.
Vollsperrungen oder Umleitungen sind nicht erforderlich.

Kanalabrechnung fiir das Jahr 2025/2026

Anfang September werden die Ableseformulare fiir die Kanal-
abrechnung an alle Eigentimer versandt. Falls erforderlich, lei-
ten Sie diese umgehend an die zustindigen Hausmeister, Haus-
verwaltungen oder dhnliche weiter.

Bei Zahlerwechsel innerhalb des Abrechnungsjahres sind fol-
gende Angaben unentbehrlich, um die Abrechnung moglichst
reibungslos und fehlerfrei abwickeln zu kénnen und Erfas-
sungsversaumnisse zu vermeiden: Ausbaustand des alten Zih-
lers, Zahlernummer des neuen Zihlers, Einbaudatum des neu-
en Zihlers, Einbaustand des neuen Zihlers.
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Bitte beachten Sie  das hierfur ~ vorgesehene
Bearbeitungsfeld auf dem Ableseformular und fiillen Sie
alle  erforderlichen  Felder  sorgfiltig aus.  Unter
www.unterfoehring.de/kanalabrechnung kann der
Zihlerstand auch online gemeldet werden. Sie tragen somit
erheblich dazu bei, die Abrechnung mdoglichst reibungslos
und fehlerfrei abwickeln zu kénnen und Erfassungs-
versaumnisse zu vermeiden. Achtung: Bei Zihlerwechsel ist
eine Online-Meldung nicht moglich. Bitte beachten Sie, dass
nicht ubermittelte Zahlerstinde von der Gemeinde geschitzt
werden.

Giftmobil am Parkplatz an der St.-Florian-Strafle

Am Mittwoch, 19. August steht von 11.30 bis 12.30 Uhr das Gift-
mobil am Parkplatz der ehemaligen Feuerwehr an der St.-Flo-
rian-Stralle zur Annahme von Problemabfillen bereit. Tipps zur
Abfallentsorgung lesen Sie online auf der Website der Gemein-
de unter www.unterfoehring.de/abfallentsorgung.

Markthindler fiir den
Wochenmarkt gesucht

Seit 25 Jahren lidt unser Markt jeden Samstag von 8 bis 13 Uhr
unter dem Marktdach vor dem Burgerhaus zum Bummeln, Ein-
kaufen und Verweilen ein. Das Angebot umfasst derzeit frisches
Obst und Gemiise, Backwaren, Fleisch- und Wurstwaren, Kise-
und Schinkenspezialititen, Blumen und Beetpflanzen.

Nun méchten wir unseren Wochenmarkt noch mehr mit neuen
Standen bereichern. Daher suchen wir regionale Handler, die
Lust und Zeit haben, in unserer schénen Gemeinde ihre K&st-
lichkeiten zu verkaufen. Ganz besonders wiirden wir uns tber
Handlerinnen und Hindler freuen, die Fisch, Antipasti, Aufstri-
che, Ol oder Speisen zum Mitnehmen anbieten.

Bitte senden Sie lhre Bewerbung bis spitestens Mittwoch,
30. September zusammen mit einem Stand- und Warenfoto,
einer Sortimentsliste, Angaben zum Platzbedarf und ggf. einer
Reisegewerbekarte/Gewerbeanmeldung postalisch an Gemein-
de Unterféhring, Frau Fritsche, Munchner Strale 70, 85774
Unterfohring oder per E-Mail an fritsche@unterfoehring.de.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Anderung der Sprechzeiten des
Sozialen Biirgerservice

Damit wir uns fur lhre Anliegen die entsprechende Zeit neh-
men kénnen, haben wir unsere Sprechzeiten des Sozialen Bir-
gerservice im Rathaus angepasst.

Ab September sind wir montags und donnerstags von 8 bis 12
Uhr fir Sie da. Unser Angebot bleibt weiterhin in gewohnter
Weise fur Sie bestehen: Wir unterstutzen Sie bei der Antrag-
stellung von Sozialleistungen und helfen lhnen bei Vorgingen
mit anderen Behorden.

Um lhren Bedarf und Fragen daraus zielgerecht bearbeiten zu
kénnen und eventuell entstehende Wartezeiten zu verkiirzen,
bitten wir Sie, sich vorab fiir einen Termin mit uns in Verbin-
dung zu setzen. Wenden Sie sich unter Tel. 089 / 950 81-117 oder
per E-Mail an schuerf@unterfoehring.de gerne an Frau Schiirf.
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Wo soll man zuerst hingehen? Was ausprobieren? Welches Rit-
sel 16sen? Wie ist es, sich mit einer VR-Brille nach Frankreich
entfithren zu lassen - obwohl man doch hier in Unterféhring auf
der Bierbank sitzt? Wie fihrt sich ein Rollstuhl auf einer Rampe?
Was macht ein Therapiehund und wie begegne ich chronischem
Schmerz? Wie gehe ich mit Hor- und Lesehilfen um? Wie kom-
me ich mit meinem Handy, mit meinem Computer zurecht?

Bunt und umfangreich waren die Angebote des zweiten Unter-
fohringer Inklusionstags vor dem Biirgerhaus. 19 Organisationen
und Vereine hatten sich etwas ausgedacht um zu zeigen, dass
Inklusion, also die gleichberechtigte Teilhabe aller Menschen am
Alltag, fiir Unterféhring nicht nur ein Ziel fur irgendwann ist.
,Sie ist eine Selbstverstandlichkeit und ein grundlegender Wert,
den wir hier vor Ort leben méchten” - so hatte es Birgermeister
Florian Klietsch in seiner BegriiSungsrede gesagt.

Die inklusive Tanzgruppe des TSV begeisterte die Besucher.
Bild rechts: Die Reden von David Engelhardt und Florian Klietsch
wurden in Gebirdensprache tibersetzt. Fotos (13): Gemeinde Ufg/foe

Begriift wurden die Menschen am Sonntag
auch von David Engelhardt, dem Ge-
schiftsfihrer des Behindertenbeirats 4
des Landkreises Minchen: Es sei ihm
eine Freude und Ehre, den Tag miter- =
6ffnen zu diirfen, sagte er. Der Name
der Veranstaltung - Tag fir alle - sei [ = =
ein politischer Auftrag, denn ,alle”,
das sei schnell gesagt. ,Aber wenn

wir es ernst meinen, dann ist das
Wort anspruchsvoll.” Alle, das seien
die, die ubersehen, iberhort oder zu spit
beriicksichtigt wiirden, mit sichtbaren und
unsichtbaren Behinderungen. Das Wort Inklusion komme in vie-
lem vor, sei aber noch nicht tiberall wirklich vertreten: Bei der
Frage, wie man in ein Gebiude hineinkomme, eine Wohnung
finde, einer Arbeit nachgehe, an Informationen gelange, wie Ent-
scheidungen getroffen wiirden. ,Behinderung muss von Anfang
an mitgedacht werden und Inklusion bedeutet, dass alle Men-
schen gleich viel
wert sind’, sagte
Engelhardt. Inklu-
sion sei unverein-
bar damit, Men-
schen nach ihrer
Leistungsfihigkeit
und ihrer Herkunft
zu bewerten. In-
klusion ist ein Men-
schenrecht.

Wie sehr Inklusion in Unterfohring tatsichlich auch schon stattfindet, zeigten die Inklusionspreise, die an dem Tag
an Unterféhringer Organisationen verliehen wurden. Uberreicht wurden sie von Biirgermeister Florian Klietsch und
einem Ehrengast des Tages, der amtierenden Mrs Oberbayern, Minka Omeragic. Eine Jury aus Mitgliedern der Unter-
fohringer Beirite, Gemeinderat und Verwaltung hatte die Preisgelder von insgesamt 10.000 Euro verteilt.

In der Kategorie ,Arbeit” nahm Ricarda Reimann den ersten Preis,
dotiert mit 2.500 Euro, fir die Nachbarschaftshilfe entgegen. Der
Verein hatte die Feier zu seinem 50. Geburtstag wesentlich von
Menschen mit sichtbarer und unsichtbarer Behinderung organisie-
ren lassen. Mit dem Preisgeld wird nun die Vereinswebsite barriere-

In der Kategorie ,Bildung” ging der dritte Platz mit 500 Euro an den
Helferkreis, vertreten durch Dagmar Hoffmann, fiir die ehrenamtliche
Begleitung gefliichteter Familien mit schwer beeintrachtigten Kindern.

frei gestaltet.
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Vorplatz mitwippen.

Der Rollstuhl-Hindernispar-
cours des Behinderten- und
Inklusionsbeirats zog vor
allem den Nachwuchs an.

Die Jugendgruppe des
Trachtenvereins legte einen
souveranen Auftritt hin.

Der zweite Platz in der Kategorie ,Bildung", mit 1.000 Euro dotiert, ging
an die Musikschule Unterféhring, Daniel Franz und Michael Frey, die
2026 zum ,Jahr der Inklusion” ausgerufen hat. Eine Musiktherapeutin
wurde angestellt, ein geschitzter Raum fiir Menschen mit Férderbedarf
eingerichtet, und jetzt bietet die Musikschule auch Musikpadagogik im
Seniorenzentrum an.

Der AWO-Kindergarten St.
Florian, in Person von Lei-
terin Vassiliki Thanassia-
Vassiliu, erhielt am Sonn-
tag den ersten Preis in der
Kategorie ,Bildung" fir
das Projekt ,Kleine Hinde
lernen sprechen”. Seit Ja-
nuar werden dort alltags-
unterstiitzende Gebarden
in das tagliche Miteinander
integriert und Sprache so
fir alle Kinder visuell sicht-
bar gemacht. So werden
Barrieren aktiv abgebaut.

Gemeindeblatt Unterféhring
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Begleithund Bonny stiel’ auf
reges Interesse.

Am Stand des
Familienhauses
wurde aus Lego

eine Rolli-Rampe
gebaut.

In der Rubrik ,Freizeit und
Kultur” freute sich der Rugby-
club Unterfohring, vertreten
durch Dave Rumary tber den
mit 1000 Euro dotierten zwei-
ten Platz. Mit dem Projekt
,Rugby in Schools” nutzt der
Verein den Sport als padagogi-
sches Werkzeug. Neurodiver-
se Kinder und Kinder mit In-
tegrationshintergrund aus 42
Nationen werden spielerisch
und in einem geschiitzten Rah-
men in das Training integriert.

Platz eins mit einem Preisgeld von 2.500 Euro ging in der Kategorie
JFreizeit und Kultur" an die inklusive Tanzgruppe des TSV, die mitt-
lerweile Feste der Gemeine immer wieder mit ihren Tanzeinlagen be-
reichert. Gegriindet durch einen Impuls von Magdalena Kohl (3. v. r.)
aufgrund des ersten Inklusionstags 2024. Sie schafft eine enorme Sicht-
barkeit fur gelebte Inklusion.
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Eine Sonnenblume weckt Verstindnis

Das Sonnenblumenband
und die Karte signalisie-
ren eine nicht sichtbare
Einschrankung.

Foto: Gemeinde Ufg/bue

Das Unsichtbare sichtbar machen - das ist das Ziel der Son-
nenblumenbinder, die wir nun auch in Unterféhring ausge-
ben. Wer so ein Schlisselband um den Hals trégt, sendet
freiwillig und weltweit ein Zeichen, dass er eine nicht sicht-
bare Einschrankung hat und von seinem Umfeld etwas mehr
Geduld und Unterstiitzung braucht. So eine Einschrankung
ist zum Beispiel ein Autismus, Demenz, Epilepsie, eine
Angststorung, ADHS oder anderes. Das Band wird weltweit
von entsprechend geschultem Personal erkannt. So zum
Beispiel am Munchner Flughafen, im Minchner Nahverkehr,
auf dem Oktoberfest und an anderen offentlichen Orten.
Wenn wir seine Bedeutung kennen, kann dieses Band uns
allen das Bewusstsein schirfen und damit zu einer inklusive-
ren und verstindnisvolleren Gesellschaft beitragen.

Ein Band erhalten entsprechend eingeschrankte Menschen
ohne Nachweis kostenfrei im Feringahaus zu den Offnungs-
zeiten des Biiros. Kontaktieren Sie uns gerne auch per

E-Mail: seniorenbegegnung@unterfoehring.de.

Neue Sommeroption: Schach im Rathauspark

Im braunen Kasten
im Hintergrund
sind die Figuren
zu finden.

Foto: Gemeinde Ufg/lih

Im September 2025 hatte die damalige Volt-Fraktion im Ge-
meinderat beantragt, dass im 6ffentlichen Raum eine Freiluft-
Schachspielfliche errichtet werden solle. Im Gremium erinner-
te man sich daraufhin daran, dass es eine solche Spielfliche im
Rathauspark schon einmal gegeben hat. Und so beschloss der
Gemeinderat einstimmig, diese Fliche zu reaktivieren.

Nachdem der Bauhof die entsprechenden Steinplatten vor eini-
gen Wochen gereinigt und mit einem neuen Schachbrettmus-
ter versehen hat, sind nun auch die wetterfesten Spielfiguren
eingetroffen. Sie stehen ab sofort allen Schachliebhabenden in
einer Box neben dem Spielfeld zur Verfiigung. Die Gemeinde-
verwaltung bittet darum, die Spielfiguren nach dem Ende der
jeweiligen Partie wieder dort zu verstauen und wiinscht viel
Spal beim Spielen.

\'i‘rj Gemeindeblatt

UNTERFOHRING

Auch im Internet unter
www.unterfoehring.de

und auf Instagram
@gemeinde.unterfoehring
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Stockschiitzenturnier der Gemeinden

Einen unterhaltsamen
und geselligen Abend
erlebten die rund
50 Teilnehmer und die
Zuschauer am 22. Juli
beim  traditionellen
Stockschiitzenturnier
der Gemeinden auf der
Bahn am Unteren Aschheimer Weg. Weil das Unterféhringer
Team im Vorjahr zum dritten Mal gewonnen hatte, durfte es den
bisherigen Wanderpokal behalten, einen neuen spenden und
das Turnier heuer erneut ausrichten.

Fotos (2):
Gemeinde
Ufg/lih

Die Mannschaft aus (v.r.) Florian Klietsch, Udo Guist, Sandra
Cerny, Sabine Fister, Simone Spratter, Lukas lImberger, Anette
Westarp und Philipp Schwarz (moralisch unterstiitzt von Tho-
mas Poéschl und Sebastian Ludwig) liefl in der Endabrechnung
zwar die Auswahl Ismanings hinter sich, war aber diesmal vor
allem ein sehr angenehmer Gastgeber. Burgermeister Klietsch
uberreichte den neuen Pokal schlief8lich den starken Stock-
schiitzen der Stadt Haar, die sich vor dem Team der Gemeinde
Aschheim den Turniersieg sicherten.

Wertebox macht Station im Gymnasium

Freuten sich tiber die Wertebox (v.l.): Martina Blaha-Fréhler (Koordi-
natorin Schulentwicklung UFG), Andrea Riederauer (Leitung KJSA am
UFG), Andreas Tomaszewski und Tanja Gernet vom Verein Ismaning
bleibt bunt, Kilian Oberdorf und Sophia Fey (10. Jahrgangsstufe) als
Wertebotschafter am Gymnasium, Biirgermeister Florian Klietsch und
Schulleiterin Betina Miusel. Foto: Gemeinde ufg/lih

Birgermeister Florian Klietsch besuchte vergangenen Don-
nerstag das Wertefest des Gymnasiums Unterfohring - eine
Feier fur die 5. Klassen mit Spielen und kreativen Stationen zum
Thema Demokratie und Zusammenhalt. Mitgestaltet wurde das
Fest von den 10. und 11. Klassen sowie im Besonderen durch die
Wertebotschafter Sophia Fey und Kilian Oberdorf.
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Neben der Vielzahl an Mitmachaktionen war die Wertebox
vom Verein Ismaning bleibt bunt ein zentraler Bestandteil. Ak-
tuell wird sie an den Schulen der NordAllianz eingesetzt und
vermittelt Schilerinnen und Schiilern auf anschauliche Weise
Grundlagen demokratischen Handelns, informiert tber Mit-
bestimmung, Vielfalt und gesellschaftliche Verantwortung und
regt zur aktiven Auseinandersetzung mit demokratischen Pro-
zessen an. Bis Oktober 2026 hat die Wertebox ihren Platz am
Schulcampus Unterféhring.

Familien- und Ferienpass 2026

Der Miinchner Familienpass 2026 ist im Einwohnermeldeamt
des Rathauses (EG, Zimmer 002 und 003) wihrend der be-
kannten Offnungszeiten nach wie vor erhiltlich. Mit den darin
enthaltenen Gutscheinen kénnen Familien von verginstigten
Angeboten in Freizeitbereichen wie Schwimmbadern, Museen
und Skischulen profitieren. Der Familienpass ist noch bis zum
31. Dezember giiltig. Grundsitzlich gilt er fur alle in Miinchen
lebenden Familien, unabhingig vom Einkommen. Auch die
Landkreise Miinchen, Dachau, Ebersberg, Freising und Starn-
berg beteiligen sich. Der Familienpass kostet 6 Euro und gilt fiir
zwei Erwachsene und bis zu vier Kinder bis einschlie8lich 17
Jahren. Das verwandtschaftliche Verhiltnis ist dabei nicht aus-
schlaggebend, denn ,Familie ist da, wo Kinder sind.”

Bitte beachten: Der Pass und damit auch die Gutscheine sind
nicht Ubertragbar! Verloren gegangene Gutscheine oder Pisse
kénnen nicht ersetzt werden. Familienpésse, die aus Versehen
in der Waschmaschine gelandet sind, missen gegen Vorlage
des gewaschenen Passes eingetauscht werden.

Noch bis zum Ende der Sommerferien ist auch der
Miinchner Ferienpass 2025/26 giiltig. Er bietet Kin-
dern und Jugendlichen im Alter von é bis 17 Jah-
ren Tipps fur aufregende Unternehmungen in und
um Miinchen, kostenfrei oder zu stark ermiRigten
| Preisen. Auch der Ferienpass ist ein kleines Heft
) @ mit zahlreichen Gutscheinen zum Heraustrennen
— (beispielsweise fiinf Gutscheine fir den freien Ein-
tritt in M-Bider, zwei Gutscheine fiir den kosten-
losen Eintritt in den Tierpark Hellabrunn und vie-
les mehr). Zusitzlich berechtigt der Ferienpass
die Kinder und Jugendlichen bis einschlieflich 14
Jahre wihrend der Sommerferien zu beliebig vielen Fahrten mit
den Verkehrsmitteln im MVV im Geltungsbereich Zonen M bis
6. Die Kosten betragen fiir Kinder von 6 bis 14 Jahren 14 Euro
(inklusive MVV-Marke fur die Sommerferien) und fir Jugend-
liche von 15 bis 17 Jahren 10 Euro. Bitte unbedingt ein Passfoto
mitbringen.

S-Bahn: GroRbaumaRnahmen in den Ferien

Wegen GroRbaumalinahmen an der S-Bahn-Stammstrecke
kommt es im Verlauf der Sommerferien zu diversen Haltaus-
fallen, Umleitungen und Schienenersatzverkehr bei der Linie
S8. Unter anderem fahren von Mittwoch bis Montag, 26. bis
31. August und noch einmal vom Freitag bis Montag, 4. bis 9.
September durchgehend zwischen den Haltestellen Ostbahn-
hof und Johanneskirchen nur Busse als Schienenersatzverkehr.

Informationen zu den Bauarbeiten der S-Bahn Miinchen finden
Sie unter www.s-bahn-muenchen.de/bauarbeiten.

Gemeindeblatt Unterféhring
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Herzlichen Gliickwunsch

95 Lenze zihlt Irmengard Hartl (v.) seit dem Juli dieses Jahres, sie feierte
ihren Geburtstag im Kreise ihrer Familie. Auch Biirgermeister Florian
Klietsch kam zu Besuch. Er iiberbrachte ihr im Namen der Gemeinde die
besten Wiinsche und hatte ein Présent fiir die Jubilarin dabei.

Foto: Gemeinde Ufg/lih

Waltraud Schmid wurde Anfang Juli 8o Jahre alt. Sie freute sich,
dass die Zweite Biirgermeisterin Simone Spratter zur Gratula-
tion vorbeikam und lief§ sich von ihr auch gerne beschenken.
Auch Leticia Lindner wurde im Juli 1946 geboren. Zu ihrem
80. Geburtstag erhielt sie herzliche Gluckwiinsche der Zwei-
ten Burgermeisterin, die ihr zudem mit einem Prasent eine
Freude machte. Maria Erath war die Dritte im Bunde der nun
80-Jdhrigen, die zu ihrem Ehrentag Besuch von der Zweiten
Biirgermeisterin erhielt. Im Namen der Gemeinde wiinschte ihr
Simone Spratter alles erdenklich Gute und iiberreichte ihr ein
Geschenk. Mit Francoise Kriiger freute sich noch eine vierte
Dame (ber herzliche Gluckwiinsche und ein Préisent aus der
Hand der Zweiten Biirgermeisterin Simone Spratter. Auch Frau
Kriiger feierte ihr 80. Wiegenfest.

An dieser Stelle wiinscht die Gemeinde allen Jubilarinnen und
Jubilaren, die im Juli Geburtstag hatten, alles Gute, viel Gesund-
heit und Zufriedenheit!

Johann-Andreas-
Schmeller-Realschule

Staatliche Realschule Ismaning
www.rs-ismaning.de

Johann

Andreas
Schmeller
Realschule

Standing Ovations fiir das Musical ,Momo”

Mit zwei beeindruckenden Auffiihrungen des Musicals ,Momo”
nach dem gleichnamigen Roman von Michael Ende begeister-
ten die Schilerinnen und Schiiler des Wahlfachs Musical der
Johann-Andreas-Schmeller-Realschule Ismaning ihr Publikum
in der Hainhalle.

Monatelang hatten die jungen Darstellerinnen und Darsteller
im Alter von 10 bis 14 Jahren gemeinsam mit ihren Lehrkraf-
ten Teresa Rieder und Johanna Dippold intensiv geprobt. Das
Ergebnis konnte sich sehen und héren lassen: Neben mitrei-
Rendem Schauspiel, abwechslungsreichen Tanzeinlagen und
ausdrucksstarkem Gesang sorgten eigens fiir die Produktion
geschriebene Songs fir eine ganz besondere Atmosphire.

Fortsetzung auf Seite 8

Nr. 31-35/2026



Fortsetzung von Seite 7

Die Darstellerinnen und
Darsteller wollten sich von
der Zeit nicht unterkriegen
lassen. Foto: Realschule

Auch technisch lieB die Auffuhrung keine Winsche offen.
Professionelle Licht- und Bithneneffekte unterstrichen die
Handlung und verliehen dem Musical einen eindrucksvollen
Rahmen. Fiir die musikalische Begleitung sorgte eine Lehrer-
Schuler-Band, die das Ensemble live unterstiitzte und malgeb-
lich zum gelungenen Gesamteindruck beitrug.

Das Publikum zeigte sich von der Leistung aller Beteiligten be-
geistert. Beide Auffihrungen endeten mit langanhaltendem
Applaus und Standing Ovations; eine verdiente Anerkennung
fur das groRe Engagement, die Kreativitit und den monatelan-
gen Einsatz der Schulerinnen und Schiler sowie des gesamten
Organisationsteams.

Obwohl Michael Endes Roman bereits vor mehr als 50 Jahren
erschien, ist seine Botschaft heute aktueller denn je. Die Ge-
schichte erinnert daran, wie kostbar Zeit ist und wie wichtig
es ist, sich nicht von Hektik, Leistungsdruck und stidndiger Er-
reichbarkeit bestimmen zu lassen; Themen, die gerade fur jun-
ge Menschen von grofer Bedeutung sind.

Teresa Rieder und Johanna Dippold

AWO-Kindergarten
St.-Florian-Strafle 12
Tel. 950 65 28

( AWo

Schoéne Ferien!

Das Team des Kindergartens St.-Florian-Strale wiinscht allen
Kindern und ihren Eltern einen wunderbaren Sommer und scho-
ne, erholsame Ferien! Ein besonderer Dank fiir ihre wertvolle
und liebevolle Arbeit im vergangenen Kindergartenjahr geht
an unsere ehrenamtlichen Lesepatinnen und Lesepaten Conny
Ganser, Elfi Gebhardt, Heinz Hofer und Manfred Rott sowie un-
seren Naturfreund vom Poschinger Weiher, Stefan Ganser.

KJR Miinchen - Land
Jugendfreizeitstitte FEZI

Kinder- und Jugendfarm Unterfohring
www.fezi-ufg.de, Tel. 089 / 950 54 86, kontakt@fezi-ufg.de
www.farm-ufg.de, Tel. 089 / 379 567 67, kontakt@farm-ufg.de

®JO

KREISJUGENDRING
MUNCHEN - LAND

Offnungszeiten Farm. Dienstag bis Freitag. 15 bis 18 Uhr
Samstag und Schulferien. 13 und 18 Uhr

Offnungszeiten Fezi und Cafezinho

Dienstag bis Donnerstag. 15 bis 21 Uhr. Freitag. 15 bis 22 Uhr
Samstag. 14 bis 21 Uhr

1. Ferienwoche
2. bis 7. August  Fezi Zeltlager (ab 9 J.)

Dienstag, 4. August

13.00 - 14.00 Kaninchenfreunde-Treff (ab 8 ).)
16.30 - 17.30 Gartenfreunde-Treff: Wasserparty (ab 7 J.)
17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)

Mittwoch, 5. August

14.00 - 15.00 Meerschweinchenfreunde-Treff (ab 6 ).)
15.00 - 16.00 Ponys pflegen und putzen (ab 8 ).)
17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)

Donnerstag, 6. August

13.00 - 14.00 Traumfinger basteln (ab 8 ).)
16.00 - 17.00 Gartenfreunde-Treff (ab 6 ).)
17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)

Freitag, 7. August
10.30 - 11.30
17.00 - 18.00

Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 .)

Samstag, 8. August
10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)

2. Ferienwoche

Dienstag, 11. August

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
11.30 - 12.30 Ponys fiihren lernen (ab 11).)

14.00 - 15.00 Kaninchenfreunde-Treff (ab 8 ).)

17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)

Mittwoch, 12. August

10.00 - 13.30 Sommer-Pizza backen (ab g ].)

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
14.00 - 15.00 Meerschweinchenfreunde-Treff (ab 8 |.)
17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 .)

Donnerstag, 13. August

10.30 - 12.45 Kochen im Garten (ab 9 ).)

12.30 - 13.30 Schaffreunde-Treff: Umweiden (ab 6 ).)
14.00 - 15.00 Ponys pflegen und putzen (ab 8 ).)

17.00 - 18.00 Gartenaction im Farmgarten (ab 6 |.)
17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)

Freitag, 14. August

09.00 - 15.00 Wasserski und Wakeboard (ab 13 ).)

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
13.00 - 14.00 Bliitenbilder (ab 6 ).)

14.00 - 15.00 Flechtfrisuren fiir die Ponys (ab 8 J.)

17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)

3. Ferienwoche

Dienstag, 18. August

12.30 - 13.30 Skulpturen aus Ytong (ab 6 .)
14.00 - 15.30 Holzwerkstatt (ab 9 |.)
17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 .)

Mittwoch, 19. August

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
11.00 - 16.00 Skaten und Baden (ab10}.)

13.00 - 14.30 Wasserspielplatz (ab 6 ).)

17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
18.00 - 18.30 Kaninchenfreunde-Treff: Lesestunde (ab 8 ).)

Donnerstag, 20. August

Angebote und Aktionen 10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
11.30 - 13.00 Eis am Stiel (ab10].)

Melde dich bitte online iiber unser Buchungssystem an. Bei Fra- 16.00 - 17.00 Kaninchenfreunde-Treff (ab 8 ].)

gen sind wir auch telefonisch und per E-Mail fur dich erreichbar. 17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 .)
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Freitag, 21. August

13.30 - 14.30 Meerschweinchen: Gesundheitscheck (ab7).)
16.30 - 17.30 Gartenfreunde-Treff: Wasserparty (ab7J.)
17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 |.)

Samstag, 22. August

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
13.30 - 14.30 Nice Cream fiir die Ponys (ab 8 J.)

14.30 - 15.30 Kriuter sammeln (ab 8 .)

16.00 - 17.00 Fahrradwerkstatt (ab 6 ).)

17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 |.)

4. Ferienwoche

Dienstag, 25. August

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
13.30 - 14.30 Ponys versorgen (abg J.)

14.30 - 15.30 Holzbrennerei (ab7).)

16.30 - 18.00 Kooperative Abenteuerspiele (ab 7 |.)
17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)

Mittwoch, 26. August

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
13.00 - 14.30 Wasserspielplatz (ab 6 ).)

13.30 - 14.30 Meerschweinchen: Gesundheitscheck (ab7).)
16.00 - 17.00 Kaninchenfreunde-Treff (ab 8 ].)

17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)

Donnerstag, 27. August

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 |.)
13.00 - 14.00 Meerschweinchenfreunde-Treff (ab 8 ).)
14.00 - 15.00 Bogenschieflen (ab 9 ).)

16.00 - 17.00 Kaninchenfreunde-Treff (ab 8 ).)

17.00 - 18.00 Gartenfreunde-Treff: Wasserparty (ab7J.)
17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 |.)

Freitag, 28. August

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
13.30 - 14.30 Ponys pflegen und putzen (ab 9 ).)

14.30 - 15.30 Holzwerkstatt (ab 9 |.)

15.30 - 16.30 Kaninchenfreunde-Treff (ab 8 J.)

17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 |.)

Samstag, 29. August

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
13.00 - 14.00 Bogenschiellen (ab 9 |.)

16.30 - 18.00 Feuer (ab6).)

17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)

5. Ferienwoche

Dienstag, 1. September

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
11.30 - 12.15 Hiihnerfreunde-Treff: Gesundheitscheck (ab6).)
13.00 - 14.00 Ponys pflegen und putzen (ab g ).)

17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
18.00 - 18.30 Kaninchenfreunde-Treff: Lesestunde (ab 8 ).)

Mittwoch, 2. September

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 |.)
11.00 - 16.00 Minigolf und Picknick im Olympiapark (ab 10.)
14.00 - 15.30 Holzwerkstatt (ab 9 |.)

17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 |.)

Donnerstag, 3. September

10.00 - 12.30 Fit in den Tag (ab13).)

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
13.30 - 14.30 Meerschweinchenfreunde-Treff (ab 8 ).)
17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
17.30 - 19.30 Malerische Musikparty (ab 10 J.)

4. bis 6. September Huttenwanderung (ab 15 ).)
Gemeindeblatt Unterféhring
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Freitag, 4. September

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
13.00 - 14.00 Kaninchenfreunde-Treff: Kunststiicke (ab 8.)
14.00 - 15.00 Ponys pflegen und putzen (ab 8 ).)

17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)

Samstag, 5. September

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
13.30 - 15.00 Freundschaftsbinder (ab 8 ).)

15.00 - 16.00 Flechtfrisuren fiir die Ponys (ab 8 J.)

17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 .)

6. Ferienwoche

Dienstag, 8. September

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
12.00 - 14.15 Bayrisch kochen 1mal1 - Brotzeit Spezial (ab 9 ).)
13.00 - 14.00 Hithner-Treff: Parkour (abg ).

14.30 - 15.30 Schaffreunde-Treff: Schafe besuchen (ab 8 ).)
17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
19.00 - 23.00 Nachtpaddeln (ab 13 )

Mittwoch, 9. September

10.00 - 13.30 Pizza backen (ab 9 ).)

15.00 - 17.30 Taschen bemalen (ab 9 ).)

15.30 - 17.00 Holzwerkstatt (ab 9 |.)

17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)

Donnerstag, 10. September

10.00 - 17.00 Flusslandschaft erleben, unterwegs im
Bachbett! (ab12).)

15.00 - 16.00 Ponys pflegen und putzen (ab 8 ).)

17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 .)

17.00 - 17.45 Stockbrot am Lagerfeuer (ab 6 ).)

17.30 - 19.30 Abendessen im ,Mc Fezi” (ab11].)

Freitag, 11. September

09.00 - 14.00 Tretbootfahren auf dem Ammersee (ab 9 J.)

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 |.)

13.00 - 14.30 Holzwerkstatt (ab 9 J.)

14.00 - 18.00 Kreative Kamera - Finde das Versteckte! (abg).)

15.00 - 16.00 Gartenaction im Farmgarten (ab 6 |.)

17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)

17.00 - 18.00 Ponys fiihren lernen (ab 10 J.)

Samstag, 12. September

10.30 - 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)
13.00 - 14.30 Schaffreunde-Treff: Umweiden (ab 6 ).)
17.00 - 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 ).)

Seniorenbegegnung Feringahaus
seniorenbegegnung@unterfoehring.de
St.-Florian-StraRe 2, Tel. 089 / 950 81-725 L

Montag: 9 - 12 Uhr und 13 - 16 Uhr
Dienstag bis Freitag: 9 - 12 Uhr

Seniorenprogramm bis zum 4. September

Montag, 3. August

10.15 - 11.45 Gedichtnistraining 1
10.15 - 11.45 Gedichtnistraining 2
14.30 - 16.00 Bewegung und Gedichtnis
17.00 - 19.00 Offener iPhone und iPad-Treff in der VHS
Fortsetzung auf Seite 10
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Dienstag, 4. August
06.00 - 12.00 Fihrung in der GroBmarkthalle
mit Weillwurstfrithstiick
09.00 - 16.00 Therme Bad Aibling
09.30 - 11.00 Nordic Walking
10.00 - 16.00 FuRpflege bei Brigitta Alt
13.30 - 14.15 Hauptsach’ Bewegung 1
14.00 - 16.00 Mal-Treff
14.45 - 15.30 Hauptsach”Bewegung 2
Mittwoch, 5. August
09.00 - 09.45 Gymnastik 1
09.45 - 10.30 Gymnastik 2
10.30 - 11.15 Gymnastik 3
11.15 - 12.00 Sturzprophylaxe
14.00 - 17.00 Mittwochskegeln in der alten Feuerwehr
Donnerstag, 6. August
08.30 - 16.30 Besuch des Bozener Mittelalter Marktes
in Mittenwald
18.30 - 19.45 Yoga fur Anfinger
Freitag, 7. August
09.00 - 10.30 Yoga fiir Fortgeschrittene
10.00 - 11.30 Gedichtnistraining 3
10.45 - 11.45 Yoga im Sitzen
Montag, 10. August
10.15 - 11.45 Gedichtnistraining 1
10.15 - 11.45 Gedichtnistraining 2
14.00 - 17.00 Kino im Feringasaal
14.00 - 17.00 Montagskegeln in der alten Feuerwehr
14.30 - 16.00 Bewegung und Gedichtnis
17.00 - 19.00 Offener iPhone und iPad-Treff in der VHS
Dienstag, 11. August
09.30 - 11.00 Nordic Walking
13.30 - 14.15 Hauptsach” Bewegung 1
14.00 - 17.00 Dienstagskegeln in der alten Feuerwehr
14.00 - 16.00 Mal-Treff
14.45 - 15.30 Hauptsach” Bewegung 2

Mittwoch, 12. August
09.00 - 09.45 Gymnastik 1

09.45 - 10.30 Gymnastik 2

10.30 - 11.15 Gymnastik 3

11.15 - 12.00 Sturzprophylaxe
Donnerstag, 13. August

09.30 - 14.30 Brunch im Summererhof
18.30 - 19.45 Yoga fur Anfinger

Freitag, 14. August

09.00 - 10.30 Yoga fur Fortgeschrittene
10.00 - 11.30 Gedichtnistraining 3

10.45 - 11.45 Yoga im Sitzen

Montag, 17. August

10.15 - 11.45 Gedichtnistraining 1

10.15 - 11.45 Gedichtnistraining 2

14.30 - 16.00 Bewegung und Gedichtnis
17.00 - 19.00 Offener iPhone und iPad-Treff in der VHS
Dienstag, 18. August

09.30 - 11.00 Nordic Walking

13.30 - 14.15 Hauptsach” Bewegung 1
14.00 - 16.00 Mal-Treff

14.45 - 15.30 Hauptsach” Bewegung 2
Mittwoch, 19. August

09.00 - 09.45 Gymnastik 1

09.45 - 10.30 Gymnastik 2

10.30 - 11.15 Gymnastik 3

11.15 - 12.00 Sturzprophylaxe

14.00 - 17.00 Mittwochskegeln in der alten Feuerwehr

Gemeindeblatt Unterféhring

Donnerstag, 20. August

09.30 - 13:30 Radltour zur O2 Surftown in Hallbergmoos
18.30 - 19.45 Yoga fiir Anfinger

Freitag, 21. August

09.00 - 16.00 Therme Bad Gégging

10.00 - 11.30 Gedichtnistraining 3

10.30 - 12.00 Weillwurstfrithstiick

Montag, 24. August

10.15 - 11.45 Gedichtnistraining 1

10.15 - 11.45 Gedichtnistraining 2

14.00 - 17.00 Montagskegeln in der alten Feuerwehr
14.30 - 16.00 Bewegung und Gedichtnis

17.00 - 19.00 Offener iPhone und iPad-Treff in der VHS
Dienstag, 25. August

09.30 - 11.00 Nordic Walking

13.30 - 14.15 Hauptsach” Bewegung 1

14.00 - 17.00 Dienstagskegeln in der alten Feuerwehr
14.00 - 16.00 Mal-Treff

14.45 - 15.30 Hauptsach” Bewegung 2

Mittwoch, 26. August
09.00 - 09.45 Gymnastik 1

09.45 - 10.30 Gymnastik 2

10.30 - 11.15 Gymnastik 3

11.15 - 12.00 Sturzprophylaxe

17.00 - 21.00 Abendspaziergang zur Rooftopbar
Donnerstag, 27. August

18.30 - 19.45 Yoga fur Anfinger

Freitag, 28. August

09.00 - 10.30 Yoga fiir Fortgeschrittene

10.00 - 11.30 Gedichtnistraining 3

10.45 - 11.45 Yoga im Sitzen

Montag, 31. August

10.15 - 11.45 Gedichtnistraining 1

10.15 - 11.45 Gedichtnistraining 2

14.30 - 16.00 Bewegung und Gedichtnis
Dienstag, 1. September

09.00 - 16.00 Therme Bad Aibling

09.30 - 11.00 Nordic Walking

10.45 - 17.45 Fuhrung Weihenstephan Brauerei
11.00 - 12.00 Englisch im Alltag und fiir unterwegs
13.30 - 14.15 Hauptsach” Bewegung 1

14.00 - 16.00 Mal-Treff

14.45 - 15.30 Hauptsach” Bewegung 2
Mittwoch, 2. September

12.00 - 13.00 Mittagstisch

13.00 - 16.00 Spiele-Nachmittag

14.00 - 17.00 Mittwochskegeln in der alten Feuerwehr
Donnerstag, 3. September

10.30 - 17.30 Radtour zur Wasserskianlage in Aschheim
18.30 - 19.45 Yoga fur Anfinger

Freitag, 4. September

09.00 - 10.30 Yoga fiir Fortgeschrittene

10.00 - 11.30 Gedichtnistraining 3

10.45 - 11.45 Yoga im Sitzen

Bitte melden Sie sich immer verbindlich an. Abmeldungen
mussen rechtzeitig erfolgen, um eine Nachbesetzung gewihr-
leisten zu kénnen. Bitte geben Sie an, wenn Sie einen Fahrdienst
benétigen. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.
Fotos von Privatpersonen, die im Rahmen unseres Programms
gemacht werden, dirfen veréffentlicht werden. Bitte weisen
Sie uns im Vorfeld darauf hin, wenn Sie keine Veroffentlichung
von Bildern Ihrer Person wiinschen.
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Vier-Tagesfahrt nach Kamsdorf

Von Dienstag bis Freitag, 8. bis 11. September lassen wir es uns
in unserer Partnergemeinde Kamsdorf gutgehen. Gemeinsam
haben wir ein buntes Programm fiir Sie zusammengestellt:
Dienstag: Anreise, Mittagessen im Landgasthof Kamsdorf, Ein-
checken ins ,Hotel Bergfried” in Saalfeld, Fiihrung in der histo-
rischen Villa Bergfried, Abendessen im Hotel*.

Mittwoch: Besuch des Maschinariums in Lichtenhain, Fahrt mit
der historischen Flachstreckenbahn nach Oberweilibach, Be-
sichtigung und Mittagessen im Frobelturm, kleine Wanderung
(1,5 km) nach Cursdorf, geselliger Abend mit den Senioren aus
Unterwellenborn und Abendessen*.

Donnerstag: Besuch des Schaubergwerks Morassina und Mit-
tagessen vor Ort, Fihrung im Glaszentrum Lauscha, Kaffee und
Kuchen im Glaszentrum, Besuch des Saalfelder Bierfestes*.
Freitag: auschecken aus dem Hotel, Fithrung und Besuch der
Burg Ranis, kleiner Mittagssnack, Heimreise.

Programmpunkte mit * mussen selbst gezahlt werden. Alle
weiteren Programminhalte sind in den Reisekosten enthalten.
Reisekosten: 400 Euro. Beachten Sie bitte: Die Ausgestaltung
der Reise ist vorbehaltlich und nicht barrierefrei. Es sind einige
Strecken zu Ful’ zu gehen und auch Treppen zu bewiltigen. Be-
queme, feste Schuhe sind erforderlich. Anmeldungen sind bis
Freitag, 28. August moglich.

Film-Café im Feringasaal

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Kinonachmittag im Fe-
ringasaal und prisentieren Ihnen einen ausgesuchten Film. Las-
sen Sie sich tberraschen! Der Eintritt ist kostenfrei. Leckeren
Kuchen, Kaffee und weitere Getranke gibt es zum Selbstkos-
tenpreis. Wir treffen uns am Montag, 10. August um 14 Uhr im
Feringasaal.

Gemiitlicher Brunch im Summererhof

Bei einem gemiitlichen Brunch starten wir entspannt in den
Tag. Mit regionalen und teils auch eigenen Produkten lassen
wir es uns so richtig gutgehen. Anschliefend kénnen wir einige
der leckeren Speisen im Hofladen fiir daheim einkaufen. Kosten
fur den Brunch inklusive Speisen und Getrinke: 19 Euro, Fahrt-
kosten: 6 Euro. Wir treffen uns am Donnerstag, 13. August um
9.30 Uhr am Feringahaus.

Radltour zur O2 Surftown MUC

Unsere Route fiihrt uns entlang der Isar nach Hallbergmoos zur
O2 Surftown, dem ersten Surfpark dieser Art in Deutschland.
Wihrend eines kurzen Rundgangs tber die Anlage kommen
wir ganz dicht ran ans Geschehen. Nach der Starkung mit Aus-
sicht auf die Wellenreiter im Restaurant-Bistro Lookout radeln
wir weiter zum Besucherhiigel. Gesamtstrecke ca. 55 km. Ein-
tritte: 6 Euro. Wir treffen uns am Donnerstag, 20. August um
9.30 Uhr am Feringahaus.

Entspannung in der Therme Bad Gogging

Gonnen Sie sich Entspannung in der Therme Bad Gogging und
tanken Sie neue Kraft. Eintritt: 17 Euro fiir 3 Stunden. Fahrt-
kosten: 6 Euro. Wir treffen uns am Freitag, 21. August um
9 Uhr am Feringahaus.

Weillwurstfriihstiick im Feringasaal

Bei stimmungsvoller Musik geniefen wir die bayerische Tra-
dition. Kosten: 1 Euro pro Wurst, Breze. Bestellungen kénnen
nur bis Mittwochmittag vor dem Weillwurstfrihstick ange-
nommen werden. Wir treffen uns am Freitag, 21. August um
10.30 Uhr im Feringasaal.

Abendspaziergang - Cocktails in der Rooftopbar
Wir geniefRen einen lauen Sommerabend, bewundern den Son-
nenuntergang und lassen es uns einfach richtig gutgehen. Ge-
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meinsam spazieren wir zur Rooftopbar im Hotel The K. Bitte
informieren Sie uns bei der Anmeldung, wenn Sie mit dem Radl
oder Ihrem Pkw selbst anreisen wollen. Die Veranstaltung fin-
det nur bei gutem Wetter statt. Wir treffen uns am Mittwoch,
26. August um 17 Uhr an Feringahaus.

FuBpflege bei Brigitta Alt - nur mit Anmeldung

Zum Monatsbeginn bietet Brigitta Alt eine professionelle Pflege
fur Ihre FiilRe an. Die Kosten in Héhe von 40 Euro sind vor Ort
zu entrichten. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. Wir treffen
uns am Montag, 7. September ab 10 Uhr im Pflegebad der Se-
niorenwohnanlage, St.-Valentin-Weg 20.

Handarbeitszirkel

Unser Handarbeitszirkel sucht weiter nach Teilnehmern. Sie
kénnen noch nicht stricken oder hikeln? Kein Problem! Unsere
erfahrenen Handarbeitskinstlerinnen zeigen lhnen gerne, wie
es geht. Melden Sie sich an und machen Sie mit! Die Wolle und
das Material werden vom Feringahaus zur Verfugung gestellt.
Wir treffen uns am Mittwoch, 9. September um 14 Uhr im Fe-
ringasaal.

Kombiausflug Radl und Kleinbus zur Flugwerft SchleiBheim
Vom Lilienthal-Gleiter bis zum Eurofighter, vom Flugboot bis
zur Rakete: In der Flugwerft erzihlen etwa 70 Flugobjekte, dazu
Motoren und Modelle, Luftfahrtgeschichte. Die anschlieRen-
de Starkung im Fliegergarten (Biergarten direkt am Flugplatz
Schleifheim) bietet uns einen direkten Blick auf Sportflieger
und Helikopter. Kosten fir die Flugwerft: 13 Euro, Fahrtkos-
ten: 4 Euro. Wir treffen uns am Donnerstag, 10. September um
9.45 Uhr am Feringahaus.

PC-Stammtisch macht Sommerpause
Der PC-Stammtisch setzt in den Ferien aus. Danach findet das
nichste Treffen am Mittwoch, 16. September um 10 Uhr statt.

Wies'n Gaudi im Feringasaal

Punktlich zum Beginn des Oktoberfestes in Minchen feiert
das Feringahaus wieder seine Wies'n Gaudi. Bei Live Musik
von Acoustic Mix singen wir zu traditionellen Wies’n Liedern
und genielen bayerische Schmankerl. Wir freuen uns auf einen
ausgelassenen und zinftigen Abend. Kosten: 12 Euro. Getréanke
sind zum Selbstkostenpreis erhiltlich. Wir treffen uns am Don-
nerstag, 17. September ab 17 Uhr im Feringasaal.

Beratungszentrum fiir Soziales, ﬂ
ml

Familien, Senioren & Inklusion
beratungszentrum@unterfoehring.de
St.-Valentin-Weg 20

Tel. 089 / 923 344 98 -11, 12, -13, -14, -15

=

Angehorigengruppe Demenz

Freitag, 14. August, 14.30 bis 16.30 Uhr, Beratungszentrum
Unsere regelmilige Angehorigengruppe Demenz trifft sich wie-
der. Diesmal zu einem neuen Termin: jeden zweiten Freitag ei-
nes Monats um 14.30 Uhr. Auch neue Interessierte sind herzlich
eingeladen. Allerdings bitten wir Sie, vorab mit Frau Scheibinger
einen ersten telefonischen Kontakt herzustellen. Anmeldung er-
forderlich bis Donnerstag, 6. August im Beratungszentrum bei
Frau Scheibinger per E-Mail an scheibinger@unterfoehring.de
oder telefonisch unter der Durchwahl -13.

Freitag, 11. September, 14.30 bis 16.30 Uhr, Beratungszentrum
Anmeldung erforderlich bis Freitag, 4. September.

Fortsetzung auf Seite 12
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»Alter und Verinderung” Austauschrunde

Freitag, 28. August, 14.30 bis 16.30 Uhr, Beratungszentrum
Unser nichstes Treffen ist eine offene Runde ohne Thema. Im
Austausch finden wir heraus, welches Thema in der Runde be-
leuchtet werden soll. Jeder Teilnehmer und jede Teilnehmerin
kann ein aktuelles Thema vorschlagen. Frau Scheibinger mode-
riert die Runde. Alles darf gesagt, gedacht oder verschwiegen
werden. Freuen Sie sich auf einen inspirierenden Austausch.
Anmeldung spdtestens bis Freitag, 21. August bei Frau Schei-
binger per E-Mail an das Beratungszentrum oder scheibinger@
unterfoehring.de oder telefonisch unter der Durchwahl -13.

Altersvergesslichkeit oder Demenz? Die LMU testet in einer
Studie in Apotheken

Was ist Altersvergesslichkeit?> Wann beginnt Demenz? Vergess-
lichkeit und Schusseligkeit im Alter kénnen viele und harmlose
Ursachen haben. Manchmal deuten diese aber auf eine begin-
nende Demenz hin. Im Rahmen einer wissenschaftlichen Stu-
die des Klinikums der Ludwig-Maximilians-Universitat (LMU)
kann man sich jetzt im Landkreis Minchen in verschiedenen
Apotheken - in Unterféhring in der Méven Apotheke - testen
lassen. Das Angebot ist niedrigschwellig und wird mithilfe eines
Tablets, gezielten Fragen und viel Zeit fiir den Studienteilneh-
mer in einem Gedichtnis-Check durchgefiihrt.

Seniorenbeirat der Gemeinde

seniorenbeirat@unterfoehring.de,
Tel. 089/ 923 791 07

N
/4
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2. Unterféhringer Inklusionstag

Am 26. Juli fand auf dem Biirgerhausvorplatz der 2. Unterféh-
ringer Inklusionstag mit umfangreichem Programm statt. Ne-
ben dem Bihnenprogramm, einschliellich der Verleihung des
Inklusionspreises, hatten Unterféhringer Vereine und Organisa-
tionen die Gelegenheit, sich und ihre Aktivititen vorzustellen
und auch Mitmachaktionen anzubieten.

Wir gratulieren ganz herzlich den Gewinnern des Inklusions-
preises der Gemeinde und hoffen, dass die Aktivititen dieser
Vereine und Organisationen beispielgebend fur kiinftige Initia-
tiven sein werden.

Auch der Seniorenbeirat war mit einem Info-Stand vertreten, bei
dem nicht nur Informationen angeboten wurden, sondern auch
viele gewinnbringende Gesprache gefiihrt werden konnten.

Keine Sprechstunden in den Ferien

In den Ferien finden keine regularen Sprechstunden des Senio-
renbeirats statt. Aber wir sind unabhingig davon naturlich wie
immer jederzeit telefonisch oder per E-Mail fur Sie erreichbar.

Blick auf den Feringasee. Foto: W. Schwaiger

Der Seniorenbeirat wiinscht lhnen schéne Sommerferien, erhol-
same Tage der Ruhe und Entspannung sowie traumhaftes Wetter.
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Behinderten- und Inklusionsbeirat o B
der Gemeinde
inklusionsbeirat@unterfoehring.de

2. Unterféhringer Inklusionstag:
Ein voller Erfolg beim ,Tag fiir alle”

Riesiger Andrang und tolle Stimmung am Stand des Behinder-
ten- und Inklusionsbeirats beim ,Tag fur alle”! Sogar das Wetter
spielte perfekt mit: Angenehmer Schatten und eine leichte Brise
boten beste Bedingungen fur alle Besucherinnen und Besucher.
Neben unserer Wunschtafel und der Tastbox war der Rollstuhl-
parcours das absolute Highlight. Er stiel auf riesiges Interesse
und half dabei, ganz praktisch Verstandnis fur die alltaglichen
Herausforderungen von Menschen mit Behinderung zu vermit-
teln. Besonders gefreut hat uns die Begeisterung der Jingsten:
Dank zweier Kinderrollstiihle konnten sehr viele Kinder den
Parcours selbst ausprobieren. Bewusstsein fur Inklusion be-
ginnt schlieflich schon im Kindesalter - toll, wie viele Kinder
mit Neugier dabei waren!

Herzlichen Dank an alle Unterféhringerinnen und Unterféh-
ringer fur den Besuch, das grofe Interesse und die wertvollen
Gesprache!

Euer Behinderten- und Inklusionsbeirat

Instagram Website
Forderverein Soziale Dienste el
Unterféhring

4

Besuchsdienst im Pflegeheim und zu Hause - Kummerkasten
- Trauerbegleitung: Termine nach Absprache. Einzelgesprache
jederzeit moglich. Diskretion selbstverstindlich.

www.fsd-unterfoehring.de
info@fsd-unterfoehring.de
Tel. 089/950 46 99, Edith Michal

Programm bis zum 12. September

FSD-Fahrt nach Glentleiten

Freitag, 4. September, Fahrt ins Freilicht-Museum Glentleiten
des Bezirks Oberbayern auf Einladung von Bezirksratin Karin
Hobmeier. Fahrtkosten pro Person 15 Euro. Mittagessen be-
zahlt jede:r selbst. Genaueres zu Ablauf und Kosten in FSD-Mit-
glieder-Info Nr. 92.

FSD-Mittagessen im Gasthof zur Post

Dienstag, 8. September, 12 Uhr. Fir alle, die Lust haben, sich
der gemitlichen Runde zum gemeinsamen Mittagessen anzu-
schlielen.

FSD-Spiele-Treff
Donnerstag, 10. September, 13.30 Uhr, im Café Valentin.
Leitung: Gabi Sanders-Hilterscheid
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FSD-Besuchsdienst mit Musik im Pflegeheim

Samstag, 12. September, 15 Uhr, im Seniorenzentrum.
Musikalische Begleitung des gemeinsamen Singens durch Josef
Bauer mit der Steirischen Harmonika, Ralf Eibl und Dr. Anja
Grothe an der Gitarre, Rosemarie Treml am Klavier, Richard
Rader am Akkordeon und Tweety Schweitzer am Cajén.

Anmeldung fur die Veranstaltungen bitte per E-Mail oder Telefon.
Gerne konnen Sie sich mit Anfragen und Problemen an den FSD
wenden. Wir melden uns zuriick.

Gertrud Morike (Offentlichkeitsarbeit)

Nachbarschaftshilfe
Unterfohring e.V.

www.nachbarschaftshilfe-unterfoehring.de
Tel. 089 392 918 16, nbhufg@arcor.de

ay

NACHBARSCHAFTSHILFE
Untartating o ¥

Inklusionspreis fiir die Nachbarschaftshilfe
in der Kategorie ,Arbeit”

Wir freuen uns sehr tiber die Verleihung des Inklusionspreises
der Gemeinde in der Kategorie ,Arbeit” fiir die Gestaltung un-
seres 50-jahrigen Jubilaumsfests.

Menschen mit und ohne Behinderung gestalten bei der Nach-
barschaftshilfe Projekte gemeinsam, ubernehmen Verant-
wortung und bringen ihre Fahigkeiten, Erfahrungen und Per-
spektiven in das tigliche Vereinsleben ein. Das Jubilaumsfest
im vergangenen Sommer hat diese Haltung sichtbar gemacht.
Menschen mit Behinderung waren allumfanglich eingebunden,
von der planenden Vorbereitung iiber die Gestaltung des Pro-
gramms bis hin zu ihrer Rolle als selbstverstindlicher Teil der
feiernden Gemeinschaft.

Die Nachbarschaftshilfe bedankt sich herzlich bei der Ge-
meinde fur diese besondere Wertschitzung sowie bei allen
Ehrenamtlichen, Mitarbeitenden, Kiinstler:innen und Unter-
stiitzer:innen, die mit ihren Ideen, ihrer Zeit und ihrem Einsatz
dieses Miteinander méglich machen. Wir méchten unsere An-
gebote fur mehr Menschen zuginglich machen und werden da-
her das Inklusionspreisgeld einsetzen, um unsere Vereinsweb-
site barrierefrei umzugestalten.

Bitte unterstiitzen auch Sie uns auf diesem Weg. Jede kleine
Spende zihlt. Spendenkonto: DE33 7019 0000 0000 1025 71.

lhre Nachbarschaftshilfe Unterfohring e.V.

Sommershoppen im Schuppen

Kommen Sie am Freitag, 31. Juli ohne Anmeldung in die Bau-
hofstraBe 20 und stébern Sie zwischen 11 und 15 Uhr nach
Nitzlichem und Schénem.

Letzte Chance: Sommerkleidung fiir nur 1 Euro

Am Samstag, 1. August besteht von 11 bis 13 Uhr letztmals die
Moglichkeit, im Kleiderbiigel Sommerkleidung zum Schnipp-
chenpreis von 1 Euro pro Stiick zu erwerben. Ab der kommen-
den Woche macht der Kleiderbuigel Ferien und 6ffnet fiir Sie
am Dienstag, 15. September mit frischer Herbstware.

Der Kinderpark macht Pause

Der Kinderpark macht ebenfalls im August Ferien. Erster Off-
nungstag danach ist der Montag, 31. August zu den gewohnten
Zeiten.

Wir wiinschen erholsame Sommerferien!

Anja Grothe (Schriftfithrerin)
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Familienhaus
Unterfohring e.V.

www.familienhaus-unterfoehring.de
info@familienhaus-unterfoehring.de

Schéne Ferien wiinscht das Familienhaus!

£ Auch die Ehrenamtlichen des Familienhaus-
i A0
(O

Teams verabschieden sich zeitweise in die Som-
merpause. In den kommenden Wochen pau-
siert auch mal der ein oder andere unserer
E offenen Treffs. Einfach den QR-Code scannen,
um der Community beizutreten und auf dem Laufenden zu

bleiben.

Wir wiinschen allen Familien, GroReltern und Kindern eine
wunderbare Ferienzeit, entspannte Sommertage und tolle ge-
meinsame Momente!

Mitgestalten: Ideenwettbewerb zur Verschénerung im Haus

Unser Familienhaus soll noch schéner, gemutlicher und prak-
tischer werden! Dank einer Spende stehen uns 500 Euro zur
Verfugung. Wir starten einen Ideenwettbewerb zur Verschéne-
rung unserer Raumlichkeiten. Schickt euren Vorschlag bis Mitt-
woch, 5. August per E-Mail. Vom Spendenbetrag kaufen wir
das Material und packen das Gewinner-Projekt gemeinsam an.
Wer beim Schreinern, Pinseln oder Himmern helfen méchte,
ist ebenfalls dringend benétigt, erwiinscht und willkommen!

Moms Night Out

Am Dienstag, 25. August treffen wir uns um 19 Uhr im Restau-
rant ,Feringas”. Bei ,Beach Feeling” geniel3en wir den Abend
direkt am See bei kithlen Getranken und guten Gesprichen. Da
die Platze fur die Tischreservierung begrenzt sind, bitten wir
um eine rechtzeitige Anmeldung per E-Mail an:
mamis@familienhaus-unterfoehring.de.

Schulranzen-Fiihrerschein in den Sommerferien

Fur alle kiinftigen Erstkldssler steht ab September ein grof3er
Schritt an - und mit dem Schulstart wird auch der schwere,
vollgepackte Schulranzen zum téglichen Begleiter auf dem Ru-
cken. Damit das Tragen von Anfang an sitzt, bieten wir in den
Sommerferien unseren Schulranzen-Fiihrerschein an. In einer
spielerischen Einheit dreht sich alles um die richtigen Regeln,
das riickenschonende Packen und das Meistern eines Ranzen-
Parcours. Das Format findet nach Anmeldung wahrend der
Sommerferien statt. Weitere Details teilen wir zeitnah tber Ins-
tagram und in unseren WhatsApp-Ankindigungen.

Sommerferienkurs: ,Stark fiir die Schule”

Der Ubergang von der Kita in die Grundschule bringt viele neue
Situationen mit sich. Im Kurs ,Stark fiir die Schule” lernen Kin-
der im Alter von ca. 5 bis 7 Jahren in vier bewegungsreichen
Einheiten (7., 8., 9. und 11. September, jeweils 15 bis 16.30 Uhr),
wie sie sicherer mit Provokationen umgehen, Grenzen setzen
und Konflikte gewaltfrei I6sen. Ein separater Elternabend am
Montag, 7. September, 19 bis 20.30 Uhr, gibt wertvolle Impulse
fur zu Hause. Gebuhr: 120 Euro, maximal 10 Kinder. Anmeldung
per E-Mail.

Das erwartet euch nach den Sommerferien

Am Donnerstag, 17. September startet die beliebte, 12-wochige
Kursreihe von Sing and Sign mit Amanda, bei der Kinder von 6
bis 30 Monaten spielerisch Gebarden und englische Lieder zur
frihen Kommunikation lernen. Fur alle Frauen, die eine gelenk-
schonende Bewegung im Wasser suchen, startet am Dienstag,
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22. September, unser neuer Aquafitnesskurs. Das abendli-
che Training (Kurs 1 Start 17 Uhr, Kurs 2 Start 18 Uhr) eignet
sich ideal fiir Mamas und Schwangere zur sanften Starkung
der Muskulatur und des Beckenbodens. Am Mittwochabend,
23. September, geht die kostenfreie Frisuren-Grundausbildung
Hopfen & Haargummi fur alle Viter in die nachste Runde, um
bei einem Kaltgetrink den Endgegner ,Haargummi” an Ubungs-
modellen zu bezwingen. Weitere Infos und Anmeldemaglich-
keiten zu allen Herbst-Highlights teilen wir in Kurze!

RegelmiRige offene Treffs - bitte etwaige Anderungen in der

Whats-App Community beachten:

Montag, 15.30 bis 17 Uhr: Offener Farm-Treff (Kinder- und

Jugendfarm, Jahnstrale)

Montag, 16 bis 16.45 Uhr: Family Yoga (English Language,

Familienhaus) - Anmeldung per E-Mail erforderlich

Dienstag, 9.30 bis 11.30 Uhr: Offener Baby- und Krabbel-Treff

(Familienhaus)

Dienstags, 16.30 bis 17.30 Uhr: Sprachtreffs (Familienhaus) -

Anmeldung via WhatsApp

- Spanischer Treff: Findet jeden 1. und 3. Dienstag im Monat
statt (pausiert im August)

- Ungarischer Treff: Findet jeden 2. und 4. Dienstag im Monat
statt.

Mittwoch, 16.30 bis 17.30 Uhr: Englischer Treff (Familienhaus) -

Anmeldung via WhatsApp

Freitag, 10 bis 11.30 Uhr: Offener Mini-Treff fiir Babys von o bis

8 Monaten (Familienhaus)

Schéne Sommerferien wiinscht

Katharina Ernst (Schriftiihrerin) im Namen des Vorstandsteams

Gemeinsam fiir Fliichtlinge - (\\\
Helferkreis Unterfohring e.V. ¢! }_t/‘
info@fluechtlingshilfe-unterfoehring.de >~

www.fluechtlingshilfe-unterfoehring.de

Unterfohringer Inklusionspreis:
Dritter Platz fiir den Helferkreis

Am vergangenen Sonntag feierte Unterféhring auf dem Vorplatz
vor dem Birgerhaus den Tag fur alle. Etwa 20 Gruppierungen
- von der Blaskapelle iiber das Fezi bis zum Seniorenbeirat der
Gemeinde - prisentierten sich mit Informationsstinden. Ein Ho-
hepunkt der Veranstaltung war - neben den inklusiven Tanz- und
Musik-Shows - die Verleihung des mit 10.000 Euro dotierten In-
klusionspreises der Gemeinde.

Der Helferkreis erhilt den dritten Platz in der Kategorie ,Bildung und
Arbeit”. Foto: Verein
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Zu unserer grollen Freude wurde der Helferkreis mit dem drit-
ten Platz in der Kategorie ,Bildung und Arbeit” bedacht, fir
das Engagement, mit dem sich einige unserer Helferinnen um
behinderte Kinder in der Bauhofstrafle kiimmern: Es missen
unzahlige Arzttermine vereinbart und der Transport organisiert
werden, Leistungen, die meist von einer Behdrde vorab ge-
nehmigt werden missen. Fur ein behindertes deutsches Kind
einen geeigneten Schulplatz zu finden, ist schwierig genug. Fur
Kinder mit Migrationshintergrund ist es doppelt schwer. Und
dann mussen die Eltern mit ins Boot geholt werden - in vielen
Ursprungslandern ist korperliche oder geistige Behinderung ein
Stigma, das man mit allen Mitteln zu verbergen sucht.

Die Preise wurden von unserem Blrgermeister zusammen mit
der Mrs Oberbayern Minka Omeragic tbergeben, die Reden
der Laudatoren und der Preisempfinger von einer Gebirden-
dolmetscherin tbersetzt. Dagmar Hoffmann und einer unserer
Schiitzlinge nahmen den Preis in Empfang, einen Scheck tiber
500 Euro. Wir danken der Gemeinde fur diesen groRartigen Mo-
tivationsschub!

Der Helferkreis macht Urlaub

Kleiderkammer und Spendenlager 6ffnen wieder am Samstag,
12. September von 10 bis 12 Uhr in der Medienallee 19. Wir freu-
en uns darauf Sie wiederzusehen!

Gloria Kotzor

Minnergesangverein :[:_I'
Unterféhring O%ﬂ

www.mgv-unterfoehring.de

Wir wiinschen frohe Sommerferien

Allen unseren Freunden und Férderern und allen Unterfoh-
ringerinnen und Unterféhringern wiinschen wir schéne und
erholsame Sommerferien. Wir selbst machen auch ein paar
Wochen Pause. Aber schon vor dem Ferienende geht es am
Dienstag, 8. September um 19 Uhr wieder mit unseren Chor-
proben im Musikvereinskeller, unserer ,kleinen Philharmonie”
los. Ein idealer Einstiegszeitpunkt fir neue Singer. Denn wir
beginnen dann mit den Proben fur unser umfangreiches Herbst-
programm, auch mit neuen Stlcken. Eine Anmeldung oder ein
Vorsingen ist nicht notwendig. Der Eingang ist tiber die Keller-
treppe an der Ruckseite der Schule zu erreichen.

In den Ferien wird zwar nicht gesungen, aber wir treffen uns
am Dienstag, 4. und 18. August zu unseren traditionellen Fe-
rien-Stammtischen mit Singerfrauen, jeweils um 18 Uhr im
I Diamante”. Dafur ist allerdings eine Voranmeldung bei Karl
Klietsch notwendig, damit die reservierten Plitze reichen.

Franz Solfrank (1. Vorsitzender)

GTEV Edelweiss Unterfohring *

www.trachtenverein-unterfoehring.de ¢

Auftritt im Rahmen des Inklusionstages

Im Rahmen des 1. Inklusionstages 2024 in Unterféhring wurde
unser Verein, insbesondere unsere Kinder- und Jugendarbeit
mit dem 3. Platz des Inklusionspreises im Bereich ,Kultur- und
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Freizeit” geehrt. So war es fiir uns eine Freude, mit einem Teil
unserer Jugendgruppe im Rahmen des diesjihrigen Inklusions-
tages aufzutreten.

Ihr Auftritt fand bei den Zuschauern groen Zuspruch. Drei
Mitglieder unserer Gruppe standen das erste Mal auf der Buhne.
Ihre Aufregung sah man ihnen in keiner Weise an. Und es ver-
dient besondere Anerkennung, wie schnell sie die Tanze er-
lernt haben. Ein Lob gilt aber auch unseren ,alten Hasen”, die
die Neuen so sicher durch die Tanze gefiihrt haben. Ein herz-
liches Dankeschon gilt auch unseren beiden Jugendleiterinnen
Liane und Andrea, die mit viel Liebe und Geduld die Kinder das
Tanzen lehren.

Die Freude war grof bei den Kleinen. Foto: Trachtenverein

Unser ,Glucksrad” war ein magnetischer Anziehungspunkt fir
Jung und Alt. Je nach gedrehter Farbe musste man aus verschie-
denen Kiibeln Fragen zum Brauchtum beantworten bzw. ein
Wort aus dem bayerischen Dialekt erraten. Sowohl die Kinder
als auch die Erwachsenen staunten tiber den einen oder anderen
Ausdruck. Zur Belohnung durfte man sich dann aus einem Korb
eine Kleinigkeit aussuchen. Auch unserer Standbesetzung ein
herzliches Dankeschén!

Unser Trachtenverein geht nun in die wohlverdiente Sommer-
pause, das Vereinsheim bleibt geschlossen. Unsere ersten Pro-
ben nach den Ferien sind sowohl fiir die Kinder- und Jugend-
gruppe, als auch fur die Aktiven fur Freitag, 18. September
geplant.

Wir wiinschen unseren Mitgliedern, unseren Kindern sowie de-
ren Eltern eine erholsame Ferienzeit!

Ilse Geier (2. Schriftfiihrerin)

Selbsthilfegruppe
chronische Schmerzen
www.selbsthilfechronischeschmerzen.de

selbsthilfe.ufg@gmx.de
Tel. 0176 / 241 653 06, Daniela Thewald

Lichelnde Gesichter beim Tag fiir alle

Als Selbsthilfegruppe mochten wir uns herzlich fiir den gelun-
genen Inklusionstag der Gemeine Unterféhring bedanken. Es
war ein schéner Tag voller Begegnungen, Austausch und ge-
meinsamer Freude.
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Ein besonderes Highlight war unsere Mitmach-Aktion, die bei
Grof8 und Klein fir viel Freude sorgte. Mit viel Begeisterung be-
teiligten sich die Besucherinnen und Besucher und malten uns
schéne lichelnde Gesichter, die bald bei der Organisatorin Frau
Klein im Biiro hingen werden. Die Aktion zeigte auf besondere
Weise, dass Inklusion vor allem bedeutet, gemeinsam Freude
zu erleben und fureinander da zu sein.

Unsere Mitglieder an unserem Infostand haben interessan-
te und intensive Gesprache gefiihrt zum Thema chronische
Schmerzen und Erkrankungen.

Auch Burgermeister Florian
Klietsch informierte sich bei
Daniela Thewald tiber das Thema
chronische Schmerzen.

Foto: P. Kaiser

Wir freuen uns mit den Preistrigern des Inklusionspreises 2026
- herzlichen Gluckwunsch!

Daniela Thewald (Gruppenleiterin)

AWO Hort

Miinchner StralRe, Unterféhring

( Ao

Save The Date - AWO Familienfest Jubiliumsausgabe

Am Samstag, 12. September findet wieder das groffle AWO-Fa-
milienfest in der Jugendfreizeitstitte Fezi statt - in diesem Jahr
jedoch in einer besonderen Jubildumsausgabe. Anlass ist das
8o-jahrige Bestehen der Arbeiterwohlfahrt in Unterféhring, das
mit einem erweiterten Programm gefeiert wird. Neu ist ab die-
sem Jahr die Verlegung des Veranstaltungsbeginns auf 15 Uhr.
Wie gewohnt entsteht das Programm des Familienfestes in
enger Kooperation mit den értlichen Kindertagesstatten, dem
KJR-Team des Fezi sowie dem Familienhaus Unterféhring e.V.

Albert Kirnberger (Ortsvereinsvorsitzender)

Museum- und Heimatverein ‘@
Feringer Sach

www.feringer-sach.byseum.de i‘

Heute entdecken die Menschen wieder die Ferienzeit im eige-
nen Land zu verbringen. Man muss keine langen Reisen pla-
nen und kann trotzdem schéne Orte entdecken. Selbst die
Miinchner entdeckten im 17. Jahrhundert ihr schénes Umland
und das aus ganz besonderem Grund. Nach dem Tod des letz-
ten Kurfiirsten der Wittelsbacher regierte nun der pfilzische
Kurftrst Karl Theodor seine neue Hauptstadt Miinchen mit
strenger Hand. Das gefiel den Biirgern und Biirgerinnen tber-
haupt nicht. Also suchten sie Wege, vor den ihnen auferlegten
Zwingen zu entfliehen. So entdeckten die Miinchner das alte
Dorflein Fering. Obwohl es dem Hochstift Freising angehorte,
konnte man sich hier in ,Fering” ohne Furcht vor Verboten un-
gestort bei Speis, Trank und Tanz vergniigen. Das sprach sich

Fohringer Tage in der Sommerfrische
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Fur den Inhalt der Rubrik Parteien sind allein die Verfasser verantwortlich. Er ist keine Meinungsauferung der Gemeinde Unterféhring.

SPD Ortsverein
Unterfohring

www.spd-unterfoehring.de

fo

Vorstellung der neuen SPD-Fraktion -
Raffaela Gebhard

Mein Name ist Raffaela Gebhard. Ich méchte mich lhnen als neu-
es, aktives Gesicht in unserer Kommunalpolitik vorstellen! Ich bin
36 Jahre alt, verheiratet, Mutter von zwei Kindern und Geographin.
Beruflich bringe ich meine Expertise in der hoheren Landespla-
nungsbehérde der Regierung von Oberbayern ein. Seit April 2025
engagiere ich mich in der SPD Unterféhring fiir unsere Heimatge-
meinde. Meine Herzensthemen? Ortsentwicklung, eine starke lo-
kale Wirtschaft und eine gerechte Familienpolitik.

Als Mutter liegt mir am Herzen, dass Unter-
fohring fur alle Familien dauerhaft attraktiv
und lebenswert bleibt. Gleichzeitig brenne
ich fur die wirtschaftliche Zukunft unseres
Standorts: Mit einer aktiven Wirtschaftsfor-
derung mochte ich Unterféhring krisenfest
aufstellen. Fur mich ist klar: Wirtschaftliche
Stabilitit und eine nachhaltige Ortsgestal-
tung gehéren zusammen. Unsere gemeinde-
eigenen Grundstiicke miissen wir klug und
zukunftsorientiert nutzen.

Foto: O. Dankert

Diese Ideen bringe ich tatkraftig in unsere Gremien ein. Aktuell
vertrete ich unsere Gemeinde in folgenden Ausschissen:

- Klima-, Energie- und Digitalausschuss

- Bau-, Verkehrs- und Grundstiicksausschuss

- Kulturausschuss

Ich freue mich riesig auf die Arbeit fir Unterféhring. Haben Sie
Fragen, Ideen oder Anregungen? Sprechen Sie mich einfach an -
ich freue mich auf den Austausch mit lhnen! (E-Mail: Gr.gebhard@
unterfoehring.de)

Herzliche Griille, Raffaela Gebhard

Biindnis 90/Die Griinen
Ortsverband Unterfohring

www.gruene-unterfoehring.de

Wir wiinschen lhnen eine schéne Urlaubszeit!

Die Griinen Unterféhring wiin-
schen allen Einwohnerinnen
und Einwohnern Unterféhrings
- ob grof ob klein - eine erhol-
same Ferienzeit mit hoffentlich
viel Sonne, angenehmen Tem-
peraturen und Zeit zur Entspan-
nung. Ob Sie in die Ferne reisen
oder hier bleiben - erholen Sie
sich gut, genielen Sie die etwas
ruhigeren Tage und haben Sie
einen entspannten Sommer.

Foto: ). Priese

Thomas Holler (Ortssprecher)
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www.pwu-unterfoehring.de

Sommergriie der PWU

Die Sommerferien stehen vor der Tiir - wir wiinschen Ihnen und
Ihren Familien eine erholsame Zeit, viele schéne Momente und
die Gelegenheit, den Alltag fur ein paar Tage hinter sich zu lassen.
Auch wenn es in der Ferienzeit im Gemeinderat etwas ruhiger
wird, bleiben wir als PWU fiir Sie erreichbar. Uber unsere Website
und unseren WhatsApp-Kanal informieren wir Sie auch wihrend
des Sommers.

Falls Sie im Urlaub, auf dem Balkon oder bei einem Spaziergang
einmal Zeit haben, héren Sie doch in unseren PWU-Podcast hinein.
Dort finden Sie bereits viele interessante Folgen mit Gesprichen
und Hintergrundinformationen zu aktuellen Themen aus unserer
Gemeinde - ideal, um Kommunalpolitik ganz entspannt nebenbei
zu verfolgen.

Bevor die Ferien richtig beginnen, laden wir Sie herzlich zu unse-
rem Stockschitzenturnier am Unteren Aschheimer Weg am kom-
menden Sonntag ab 10 Uhr ein. Wir freuen uns auf die zahlreichen
gemeldeten Mannschaften, spannende Begegnungen und natirlich
auf viele Zuschauerinnen und Zuschauer, die die Teams anfeuern
und gemeinsam mit uns einen schénen Tag verbringen.

Schon heute méchten wir Sie auferdem herzlich zu unserem ers-
ten PWU-Treff nach der Sommerpause einladen. Dieser findet am
Dienstag, 15. September um 19.30 Uhr statt. Wie immer freuen wir
uns auf interessante Gesprache, lhre Anregungen und den persén-
lichen Austausch mit lhnen.

Geniellen Sie den Sommer - wir freuen uns auf ein Wiedersehen
nach den Ferien!

Simone Spratter (Vorsitzende PWU)

CSU Ortsverband
Unterfohring

www.csu.de/verbaende/ov/unterfoehring

CSU%+¢

Ortsverband Unteridhring

Sommergriife

Ein langes Schuljahr liegt hinter uns und das Beste kommt jetzt:
Die Schultaschen durfen endlich in die Ecke fliegen! Wir wiinschen
allen Schilerinnen und Schiilern in unserer Gemeinde eine fantas-
tische Ferienzeit. GenieRt das Ausschlafen, das Eisessen, die Bade-
tage und die schulfreie Zeit in vollen Zigen. lhr habt euch diese
Pause redlich verdient!

Ein ganz herzliches Dankeschén gilt auch allen Lehrkriften sowie
den Teams in unseren Betreuungseinrichtungen fiir ihren groRarti-
gen Einsatz im vergangenen Jahr.

Ob Urlaub in der Ferne oder Entspannung zuhause: Wir wiinschen
allen Biirgerinnen und Biirgern eine wunderschéne, erholsame und
sonnige Sommerzeit. Passen Sie gut auf sich auf und kommen Sie
gesund durch den Sommer!

Alexander Mayer (Ortsvorsitzender)
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Partei Volt
Volt Unterfohring
www.voltdeutschland.org/bayern/unterfoehring

Zeit zum Auftanken, Zeit fiir neue Ideen

Mit dem letzten Gemeindeblatt vor der Sommerpause wiinschen
wir allen Schilerinnen und Schiilern sowie ihren Familien und allen
Unterféhringerinnen und Unterféhringern einen schénen Sommer,
erholsame Ferien und viele sonnige Stunden - ob am Feringasee, im
Biergarten oder unterwegs.

Fur uns von Volt geht die politische Arbeit auch tiber den Som-
mer weiter. Denn gute Kommunalpolitik endet nicht an der Ge-
meindegrenze. Viele Lésungen fir die Herausforderungen vor Ort
entstehen im Austausch mit anderen Stadten und Gemeinden.
Wir freuen uns deshalb besonders, dass unser Local Lead Heinke
Schoger auf dem Landesparteitag zur bayerischen Delegierten fir
die Bundesparteitage gewihlt wurde. Kinftig vertritt sie dort auch
die Perspektive des Landkreises Minchen und bringt Erfahrungen
aus Unterféhring in die bundesweite Parteiarbeit ein. Ebenso sollen
erfolgreiche Ideen aus anderen Kommunen ihren Weg zuriick nach
Unterféhring finden.

Nach der Sommerpause starten auch unsere regelmiligen Meet
and Greets wieder. Gemeinsam mit wechselnden Gisten wollen
wir iber kommunale Zukunftsthemen diskutieren - in Unterféh-
ring und dariiber hinaus. Die Termine werden wie gewohnt auf
unseren Social-Media-Kanilen veréffentlicht.

Du hast Fragen zu unserer Arbeit im Gemeinderat oder zu unseren
Ideen? Zum Beispiel: Wofur braucht es in Unterfohring Mini-Wald-
chen - und an welchen Standorten machen sie tberhaupt Sinn?
Dann schreib uns gerne eine E-Mail an:
unterfoehring@voltdeutschland.org.

Wir freuen uns auf den Austausch!

Volt Unterféhring wiinscht euch einen schénen Sommer.
Bleibt gesund!

Heinke Schoger (Local Lead Volt Unterféhring)
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schnell herum und somit wurde Unterfohring damals zu einem
beliebten Ausflugsziel. Bis weit in das 18. Jahrhundert waren die
,Fohringer Tage” legendir und boten einigen Kiinstlern die In-
spiration fir ihre Bilder.

Sommerfrischler von damals gibt’s auch im Museum zu sehen.

Foto: V. Kullmann

Aber auch die Schénheit der Berge und Seen in Bayern bot An-
reiz fur die ersten Sommerfrischler. Besonders der Hochadel
schitzte die Natur und die Heilkraft des Wassers in den immer
mehr entstehenden Kurbidern und Luxushotels. Um die Jahr-
hundertwende konnten sich nur Wohlhabende das Feriengliick
leisten. Doch man wollte den Anspruch auf Sommerfrische vie-
len Erholungssuchenden erméglichen. Tradition und Brauch-
tum mit dem Fremdenverkehr zu verbinden, lag dem im Jahr
1832 geborenen Landschafts- und Kulturkenner Maximilian
Schmidt aus dem Bayerischen Wald, der dort heute noch liebe-
voll Waldschmidt genannt wird, schon immer am Herzen. So
war er auch 1890 bei der Griindung des Landesverbandes zur
Hebung des Fremdenverkehrs in Bayern mafgeblich beteiligt.
Vielleicht gehen auch Sie wieder einmal in die heimatliche Som-
merfrische.

Am Mittwoch, 16. September ist das Heimatmuseum Feringer
Sach wieder ab 16 Uhr geoffnet. Wir wiinschen Ihnen eine er-
holsame Sommerzeit und den Kindern viel Spal§ in den Ferien.
Das Museumsteam freut sich auf ein gesundes Wiedersehen.

B. Kullmann

Hundeverein Unterfohring e

www.hundeverein.org N _:T)
| oo HUNDEVEREIN
ufg@hundeverein.org

\/.”;.F.w.._ NG

Kostenloses Hundeeis:
Wir versiifen euren Hunden den Sommer!

Am Samstag, 8. August von 11 bis 13 Uhr gibt es im Rathauspark
(direkt neben dem Rathaus) eine kiihle Erfrischung fur alle Vier-
beiner: Wir verteilen kostenloses Hundeeis! Alle Hunde sind
willkommen - ausdriicklich auch diejenigen, die etwas ,verhal-
tenskreativer” sind oder mehr Raum fiir sich brauchen. Sollte
an unserem Stand zu viel Trubel sein und dein Hund Abstand
benétigen, gib uns einfach ein kurzes Handzeichen. Wir brin-
gen euch das Eis gerne direkt zu eurem Platz im Park.

Damit die Aktion fur alle entspannt abliuft, gelten folgende Re-
geln:
- Leinenpflicht: Auf Vorgabe der Gemeinde miissen alle Hunde
auf dem Gelidnde an der Leine gefithrt werden (das gilt unein-
geschrinkt auch fiir Hunde unter 50 cm Schulterhéhe).
- Riicksichtnahme: Achte auf den nétigen Abstand zu anderen
Mensch-Hund-Teams.
Fortsetzung auf Seite 18
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. Sauberkeit: Bitte sammle die Hinterlassenschaften deines
Hundes im Park umgehend auf und entsorge sie.

Komm einfach vorbei und geniel3e die Zeit mit deinem Hund.

Wir freuen uns auf euch!

Erinnerung: Lernspaziergang ,Calm and Connect”

Neben Auslastung und Aktivitit sind Ruhe und gezielte Ent-
spannung entscheidend fir die Ausgeglichenheit eines Hundes.
Dieser Lernspaziergang am Sonntag, 9. August widmet sich der
Praxis, wie Hunde effektiv runterfahren und Stress abbauen
kénnen. Die Teilnahmekosten betragen fur Mitglieder 20, fiir
Nichtmitglieder 30 Euro. Bitte per E-Mail anmelden (die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt). Treffpunkt und weitere Infos erhalten
die Teilnehmenden nach erfolgreicher Anmeldung.

Andreas Ulrich

. . e Y
Mehr Spielraum fiir Kinder (RXLE)
www.mehr-spielraum-ev.de h,....?/ "

Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen -
Gemeinsam fiir den Spielraum unserer Kinder

Saran Diane, Nicole Biermann, Nadja Patrick, Albert Kirnberger, Renate
Ehrmanntraut-Grotzke, Sonja Hein-Schnieder und Peter Scholler (v.r.)
engagieren sich im Verein, der Dritte Biirgermeister Philipp Schwarz
vertrat die Gemeinde auf der Versammlung. Foto: Verein

Am 21. Juli fand die Jahreshauptversammlung des Vereins mit
der turnusmilligen Neuwahl des Vorstands statt. Die Mitglie-
der blickten auf ein erfolgreiches Vereinsjahr zuriick und wahl-
ten den Vorstand, Albert Kirnberger (1. Vorsitzender), Sonja
Hein-Schnieder (2. Vorsitzende), Nadja Patrick (Kassenwartin),
Renate Ehrmanntraut-Grotzke und Peter Scholler (Schriftfiih-
rer) fuir die kommende Amtszeit.

Ein lebendiges Vereinsleben und attraktive Angebote fur Kin-
der und Familien sind nur durch das grolle Engagement vieler
Ehrenamtlicher méglich. Sie investieren Zeit, Ideen und Herz-
blut, damit der Spielraum ein Ort bleibt, an dem Kinder unbe-
schwert spielen, entdecken und Gemeinschaft erleben kénnen.
Dieses ehrenamtliche Engagement ist ein wichtiger Baustein
fur das soziale Miteinander in Unterfohring.

Ein besonderer Dank gilt auch den beiden weiteren Saulen des
Projekts: der Gemeinde Unterféhring und dem Kreisjugend-
ring Miinchen-Land. Die vertrauensvolle Zusammenarbeit zwi-
schen Gemeinde, Kreisjugendring und dem Verein Mehr Spiel-
raum fr Kinder e.V. bildet seit vielen Jahren die Grundlage fur
den Erfolg des Spielraums. Gemeinsam setzen sie sich dafur ein,
Kindern in Unterféhring wertvolle Freirdume zum Spielen, Ler-
nen und Wachsen zu erhalten.
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Der neu gewihlte Vorstand freut sich darauf, diese erfolgreiche
Zusammenarbeit fortzufithren und den Spielraum auch kiinf-
tig gemeinsam mit vielen engagierten Unterstitzerinnen und
Unterstitzern aktiv zu gestalten.

Sonja Hein-Schnieder (2. Vorsitzende)

Verein zur Pflege der
Mittelalter- und Phantasiekultur

www.foehringer-gsindl.de.
kontakt@foehringer-gsindl.de

Jahreshauptversammlung und Wahl
des neuen Vorstandes

Am 21. Juli traf sich das Fohringer Gsindl zur Jahreshauptver-
sammlung in gemutlicher Runde. Neben dem Kassen- und Jah-
resbericht war besonders die Wahl des 2. Vorstandes ein wich-
tiger Punkt auf der Tagesordnung.

Nachdem Jan Matthes sein Amt nach nur einem Jahr Amtszeit
niedergelegt hat, musste die Position schnellstméglich neu be-
setzt werden.

V.l.: Sandra Moila

(1. Vorsitzende), Julia
Benecke (2. Vorsit-
zende), Kristin Koppe
(Kassiererin) und Anja
Drescher (Revisorin).

Foto: Verein

Wir freuen uns, dass Julia Benecke die Wahl zum 2. Vorstand
angenommen hat. Sie ist eine der Hauptorganisatorinnen un-
seres groften Events im Jahr (Dungeon, Decks und Drachen-
blut) und unterstiitzt unseren offenen Spieleabend fast seit der
ersten Stunde. Sie ist sowohl als Mitglied und jetzt auch als
2. Vorstand ein grofler Gewinn fiir unseren Verein. Viele Pro-
jekte und Veranstaltungen fur das aktuelle und nichste Jahr
wurden besprochen.

Nach der Sommerpause findet am Freitag, 18. September unser
regelmiliger, offener Spieleabend im Tagungsraum im Burger-
haus statt. Weiterhin gibt es wieder in Kooperation mit der Bib-
liothek den deutschlandweiten Manga Day im Foyer und kleinen
Saal des Biirgerhauses. Seit 2018 bieten wir Mittelalter-Tanzwork-
shops an, welche auch im Herbst wieder starten werden.

Fur alle Pen-und-Paper-Interessierten planen wir fur die Zukunft
einen kleinen Dungeon-Tag gemeinsam mit der Bibliothek.
Unser gesamtes Angebot findet Ihr auf unserer Website:
www.foehringer-gsindl.de.

Wir wiinschen allen Unterfohringerinnen und Unterféhringern
einen erholsamen Sommer. Bleibt gesund!

Sandra N. Moila (1. Vorsitzende)

TSV Unterfohring 1’!,
www.tsv-ufg.de ‘ECSJ

TSV feiert Sommerfest bei bestem Wetter

Bei strahlendem Sonnenschein hat der TSV sein Sommerfest
gefeiert. Beim Grillen, Beachvolleyball und verschiedenen
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Spielangeboten fiir Kinder war fiir alle Altersgruppen etwas
geboten. Das Sommerfest bot damit nicht nur sportliche Ak-
tivititen, sondern vor allem Gelegenheit, sich abteilungstiber-
greifend auszutauschen und gemeinsam Zeit zu verbringen.
Der TSV bedankt sich bei allen, die zum Gelingen des Festes
beigetragen und den Tag mit Leben geftllt haben.

Erfolgreicher Heimwettkampf fiir die Turner

Die Ligaturner des TSV
Unterfohring. Foto: TSV

Beim Heimwettkampf der Bayerischen Turnliga tiberzeugten
die Turner des TSV mit starken Leistungen. Die Mannschaft der
Landesliga 2 belegte wie schon zum Saisonauftakt den 3. Platz.
Die Bayernliga-Mannschaft sicherte sich mit sauberen Ubungen
den Tagessieg. Nach zwei Wettkampfen blicken beide Teams
auf eine erfolgreiche erste Saisonhilfte und wollen im Herbst
den Kampf um die Spitzenplitze fortsetzen.

Breitensport startet nach den Sommerferien wieder durch -
Ubungsleiter gesucht

Die Abteilung Breitensport des TSV verabschiedet sich in die
Sommerpause. Das Sportzentrum bleibt vom 1. bis 17. August
geschlossen. Ab dem 18. August findet dienstags und gegebe-
nenfalls donnerstags ein reduziertes Sportprogramm statt. Ak-
tuelle Informationen hierzu veréffentlicht der Verein auf seiner
Website. Der regulire Trainingsbetrieb startet ab Dienstag,
15. September wieder zu den gewohnten Zeiten. Besonders freut
sich die Jumping-Fitness-Gruppe am Donnerstagabend (19.45 bis
21.15 Uhr) iiber neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

Zudem sucht die Abteilung dringend Verstirkung im Ubungs-
leiter-Team. Ab September werden engagierte Trainerinnen und
Trainer - mit oder ohne Lizenz - fiir die Kurse Bodyfit und Step
Aerobic Beginner gesucht. Aus- und Weiterbildungen werden
vom Verein unterstitzt, die Tatigkeit wird mit einer steuerfrei-
en Aufwandsentschidigung vergiitet. Interessierte kénnen sich
per E-Mail an klara.neu@tsv-ufg.de wenden.

Lisa Nerb (Pressewartin)

FC Unterfohring

www.fc-unterfoehring.de

¢

Der FCU hat am vergangenen Freitag zu Hause den Aufstiegs-
anwirter VfB Hallbergmoos in einer spannenden Partie mit 3:2
niedergerungen. Bereits in der 6. Minute schockten die Unter-
fohringer ihren Gegner mit dem frithen 1:0 durch Erik Baer.
Anschliefend fanden die Giste besser ins Spiel, glichen aus und
gingen sogar zwischenzeitlich mit 1:2 in Fihrung. Clovis Tokoro
sorgte in der 36. Minute dann fir den wichtigen und verdienten
Ausgleich. Daniel Gaedke schoss den FCU dann in der 75. Spiel-
minute erneut in Fihrung und zum 3:2-Sieg.

Nichster Heimsieg fiir die 1. Mannschaft
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Durch den Erfolg steht der FC Unterfohring nicht nur weiterhin
auf Tabellenplatz 1, sondern sicherte sich auch das Weiterkom-
men in der Toto-Pokal-Qualifikation.

Die feiernden FCU’ler nach dem Heimsieg gegen Hallbergmoos. Foto:
B. Dobler

Am Dienstag empfing die Landesligamannschaft in der englischen
Woche gleich den Kirchheimer SC zu Hause. (Bericht folgt).

Am Samstag, 1. August, wartet dann das nichste Top-Team im
ersten Auswartsspiel der neuen Saison. Der FC Unterféhring
trifft dann auf den TSV Griinwald. Anstol§ ist um 14 Uhr beim
TSV (Keltenstralle, 82031 Griinwald).

Wir freuen uns auf ein weiteres begeisterndes FCU-Wochenende!

Lukas Dobler (1. Schriftfiihrer)

Tae-Kwon-Do & Selbstverteidigung
Unterfohring e.V.

www.tsu-ev.de

Erfolgreiche Giirtelpriifung

Am 17. Juli stellten sich 24 Sportlerinnen und Sportler des Ver-
eins ihrer nichsten Kup- beziehungsweise Gurtelprifung. Mit
dabei waren Kinder, Jugendliche und Erwachsene. Nach dem
gemeinsamen Aufwarmen traten die Teilnehmenden in mehre-
ren Gruppen an. Je nach Graduierung wurden Grundtechniken,
Partneriibungen, Einschrittkampf, Selbstverteidigung, Pratzen-
techniken und Formen gepriift. Auch theoretisches Wissen war
gefragt: Die Priflinge mussten koreanische Fachbegriffe und
Techniken erkliren sowie teilweise Fragen zu den Wettkampf-
regeln beantworten.

Den Anfang machten die Weif3- und Weil3-Gelbgurte. Danach
folgten die Gelb- und Gelb-Griingurte sowie die fortgeschrit-
tenen Griin- und Blaugurte. Mit jeder Gruppe stiegen die An-
forderungen. Besonders beim Formenlauf achtete der Priifer
auf saubere Bewegungsablaufe und klar erkennbare Stellungen.

Auch zwei Giste aus einem benachbarten Verein legten ihre
Prufung gemeinsam mit den Unterféhringer Sportlerinnen und
Sportlern ab. Bei den héheren Graduierungen wurden die For-
men Taeguk Il-Jang bis Taeguk Yuk-Jang sowie zunehmend an-
spruchsvollere Taekwondo-Techniken gezeigt. Zum Abschluss
waren noch Kondition und Koordination gefragt. Unterarm-
stitz und gemeinsame Koordinationsiibungen sorgten fir An-
strengung, Bewegung und das eine oder andere Lachen.

Der Prifer lobte die gezeigten Leistungen und die gute Vorbe-
reitung durch das Trainerteam. AnschlieBend folgte die erlésen-
de Nachricht: Alle hatten bestanden. Die neuen Graduierungen
reichten vom 9. Kup bis zum 4. Kup, dem Blaugurt.

Fortsetzung auf Seite 20
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Alle erfolgreichen Pruflinge erhielten eine Urkunde, die aktuali- Sonntag, 9. August
sierte Stempelkarte und ihren neuen Gurtel.

Alle Priiflinge haben bestanden. Herzlichen Gluckwunsch. Foto: Verein

Lust auf Taekwondo und Selbstverteidigung?

Kinder, Jugendliche und Erwachsene sind herzlich zu einem
unverbindlichen Probetraining eingeladen. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Neben Fitness und Koordination stehen
Konzentration, Selbstvertrauen, Respekt und der gemeinsame
Spall am Sport im Mittelpunkt. Weitere Informationen gibt es

auf unserer Website.

Marcel S. (Schriftfiihrer)

Katholischer Pfarrverband

St. Johann Baptist Ismaning -
St. Valentin Unterfohring

www.pfarrverband-ismaning-unterfoehring.de

Gottesdienstordnung

Samstag, 1. August

17.45 Ism. Rosenkranz

17.45 Ufg. Rosenkranz

18.30 Ism. HI. Messe - Vorabendgottesdienst
18.30 Ufg. Wortgottesdienst

Sonntag, 2. August
18. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kollekte: Blumen
09.00 Ism. HI. Messe - Pfarrgottesdienst
1030 Ufg. HI Messe - Pfarrgottesdienst
11.30 Ufg. Tauffeier: Sophie Isabela Will

Mittwoch, 5. August
09.00 Ufg. HI. Messe (entfillt falls Requiem)
1030 Ism.  Wortgottesdienst (Burgerstift)

Donnerstag, 6. August
1015 Ufg.  Wortgottesdienst (Seniorenzentrum Hoféckerallee)
18.30 Ism. HI. Messe

Freitag, 7. August
14.00 Ism. Rosenkranz (Burgerstift)

Samstag, 8. August
17.45 Ufg.  Rosenkranz
18.30 Ufg. HI. Messe - Vorabendgottesdienst
fur t Alois Zankel und Sylvia Haberzeth

Gemeindeblatt Unterféhring

19. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kollekte: Sakristeibedarf

09.00 Ufg HI. Messe - Pfarrgottesdienst

1030 Ism. HI. Messe - Pfarrgottesdienst,
Stiftsmesse fiir + Maria Kéhn und Angehérige
fir + Ehefrau Silvia Soller und Angehérige
fur + Eltern Wanda und Gino Zocco
fir + Maria Bauer und Angehérige

1130 Ism. Tauffeier: Lucia Fischer, Elias Reinertshofer

Mittwoch, 12. August
09.00 Ufg. HI. Messe (entfillt falls Requiem)

Donnerstag, 13. August

18.30 Ism. HI. Messe
fir t Eltern und GroReltern Marianne und Adi Fuchs
und Angehérige

Freitag, 14. August
14.00 Ufg Trauung: Johannes Wanzinger und Vanessa Wanzinger

Samstag, 15. August
MARIA AUFNAHME IN DEN HIMMEL
09.00 Ufg. HI. Messe mit Krautersegnung
10.30 Ism.  HIl. Messe mit Krautersegnung (KFI bietet Krauterbuschl
gegen Spende an) fur + Mitglieder der KFI
fiir + Eltern Alois und Anita Haimerl
fur 1 Eltern Markl und Landmann und Angehérige
fir + Lebensgefihrten, Vater und Opa Josef Mayr
fir + GroReltern Mayr und Tante Christa Mayr
fiir + Eltern, GroReltern Rosa und Josef Abelshauser und
Angehdrige
fur + Ehemann, Vater und Opa Erich Schonstetter und
Angehérige
fur t Renate, Anna und Alfons Reiber
fiir + Eltern Anna und Peter Holzner
fur + Ehemann, Vater und Opa Franz Weis|
fir t Eltern Lydia und Philipp Schlaug
fur + Eltern Anna und Hans Wanzinger
fiir + Eltern Anna und Franz Waker
fuir + Eltern Rosina und Franz Soller
fir + Ehemann, Vater und Bruder Walter Wimmer
fiir + Ehemann und Vater Helmut Pauker und Sohn Thomas
fur 1 Eltern Josef und Liane Hartl, Bruder Josef und
Schwester Gitta
fur t Eltern Irma und Johann Wagner

Sonntag, 16. August
20. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kollekte: Kirchenmusik

09.00 Ism. HI. Messe - Pfarrgottesdienst,
Stiftsmesse fiir + Philomena Seidl und Anna Lechner
und Angehérige, anschliefend ladt der
Pfarrgemeinderat zum Kaffee in den Pavillon

1030 Ufg. HI Messe - Pfarrgottesdienst
fur + Mutter Lydia Thiel
fiir + Mutter Anna Mérike und Tante Maria Lechner
fir t Eltern Sirch

Mittwoch, 19. August
09.00 Ufg. HI. Messe (entfillt falls Requiem)
1030 Ism. HI. Messe (Burgerstift)

Donnerstag, 20. August
10.15 Ufg.  HI. Messe (Seniorenzentrum Hofickerallee)
18.30 Ism. HI. Messe

Samstag, 22. August
17.45 Ufg. Rosenkranz
18.30 Ufg. HI. Messe - Vorabendgottesdienst
fir T Tochter Sabine Schmidt
fiir t+ Lore und Joe Hofmann
fiir + Ehefrau und Mutter Erna Schéfbeck
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Sonntag, 23. August
21. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kollekte: Kirchenmusik

09.00 Ufg. HI. Messe - Pfarrgottesdienst

fir + Walter Ortner und Andreas Langberg

fiir + Zdenka Brozkowa, Milan und Matys Brozek
10.30 Ism. HI. Messe - Pfarrgottesdienst,

Stiftsmesse fiir + Ludwig und Josefa Gerlsbeck
fir + Ehemann, Vater und Opa Luis Maglanoc
fur + Angehorige Maglanoc, Rulloda und Mendoza

Mittwoch, 26. August
09.00 Ufg. HI. Messe (entfillt falls Requiem)
fur t Eltern Holzinger und Schwester Maria

Donnerstag, 27. August
18.30 Ism. HI. Messe
fir + Maria Huber und Magdalena Hort

Samstag, 29. August

17.45 Ism. Rosenkranz

17.45 Ufg. Rosenkranz

18.30 Ism. HI. Messe - Vorabendgottesdienst
18.30 Ufg. Wortgottesdienst

Sonntag, 30. August

22. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Kollekte: Pfarreibedarf

HI. Messe - Pfarrgottesdienst

HI. Messe - Pfarrgottesdienst

fir + Ehemann, Vater und Grofvater Peter Engel

fiir + Johann und Maria Frey

fur + Schwigerin Christa Hein und Schwager Hans Landmann
fiir + Ehemann, Vater, Opa und Uropa Xaver Bosch

09.00 Ism.
1030 Ufg.

Mittwoch, 2. September
09.00 Ufg. HI. Messe (entfillt falls Requiem)
10.30 Ism.  Wortgottesdienst (Burgerstift)

Donnerstag, 3. September
10.15 Ufg. Wortgottesdienst (Seniorenzentrum Hoféckerallee)
18.30 Ism. HI. Messe

Freitag, 4. September
14.00 Ism. Rosenkranz (Birgerstift)

Samstag, 5. September
17.45 Ufg. Rosenkranz
18.30 Ufg. HI. Messe - Vorabendgottesdienst

Sonntag, 6. September

23. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Kollekte: Kirchenheizung

HI. Messe - Pfarrgottesdienst

fiir + Mutter und Schwiegermutter Rita Segerer

HI. Messe - Pfarrgottesdienst

fur + Ehemann Josef Koppenberger und Angehérige
fur 1 Eltern Scharl und Schwestern Johann und Martina
fur + Ehefrau Silvia Soller und Angehérige

fur + Cousine Anna Schierl

Tauffeier

09.00 Ufg.

10.30 Ism.

10.30 Ism.

Das Pfarrbiiro Unterféhring bleibt vom 31. Juli bis 28. August geschlos-
sen. Ab Montag, 31. August sind wir zu den Offnungszeiten wieder fiir
Sie da. In dringenden Fillen melden Sie sich bitte im Pfarrbiiro Ismaning.
Sie erreichen uns dort am Montag, Dienstag und Donnerstag von 10 bis
12 Uhr unter Tel. 089 / 968 028.

Bergmesse auf dem Wallberg

Aus Ismaning hat uns eine Einladung erreicht: Zur traditionellen Berg-
messe am Sonntag, 13. September um 11.30 Uhr auf dem Wallberg ladt
der Pfarrgemeinderat Ismaning auch die Unterféhringer schon jetzt

Kriuterweihe an Marii Himmelfahrt

Der 15. August ist in den tiberwiegend katho-
lischen Gebieten Bayerns ein gesetzlicher
Feiertag. Er ist eines der wichtigsten und be-
deutendsten Marienfeste. Man gedenkt an
diesem Tag der Aufnahme Mariens in den
Himmel. Eine entsprechende Szene ist auch
als Hauptmotiv am Hochaltar in unserer Kir-
che St. Valentin dargestellt (siehe Bild).

Foto: M. Wolfertstetter

Der Legende nach fanden die Apostel im Grab Mariens duftende Blu-
men und Krduter. Das diirfte der Hintergrund zur schénen Tradition
der Krauterweihe sein, die in unserer Kirche beim Festgottesdienst zu
Marid Himmelfahrt am Samstag, 15. August um 9 Uhr wiederbelebt
werden soll. Mitglieder des Familiengottesdienst-Teams und des Pfarr-
gemeinderats werden Krauterbuschen binden und sie beim Gottes-
dienst anbieten. Herzlichen Dank an dieser Stelle fiir dieses groRartige
Engagement! Gerne kénnen Kirchenbesucher auch eigene Kriuter-
strauBe zum Weihen mitbringen. Wir laden herzlich ein zum Besuch
dieses besonderen Festgottesdienstes.

Mathilde Wolfertstetter

Evangelisch-Lutherische

Kirchengemeinde
Ismaning-Unterféhring

www.unterfoehring-evangelisch.de
Gottesdienstordnung

Sonntag, 2. August

09.30 Ufg.  Gottesdienst mit Abendmahl, mit Pfarrer Hensold
11.00 Ism.  Gottesdienst mit Pfarrer Hensold, anschlieBend Stehcafé
19.00 Ufg.  Okumenisches Friedensgebet

Montag, 3. August
13.00 Ufg.  Okumenische Frauengruppe:
Fihrung im Templer-Kloster

Mittwoch, 5. August
18.00 Ufg.  Okumenische Frauengruppe: Stammtisch
18.30 Ism.  Taizé-Gebet

Sonntag, 9. August

09.30 Ufg.  Gottesdienst mit Pfarrer Klingenberg

11.00 Ism.  Gottesdienst mit Abendmahl, mit Pfarrer Klingenberg,
anschliefend Stehcafé

19.00 Ufg.  Okumenisches Friedensgebet

Dienstag, 11. August
19.00 Ism. Handarbeitskreis

Mittwoch, 12. August
1030 Ism.  Gottesdienst mit Abendmahl im Biirgerstift,
mit Pfarrer Klingenberg

Sonntag, 16. August

09.30 Ufg.  Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfarrer Blechschmidt,
anschliefend Eine-Welt-Verkauf und Kirchencafé

11.00 Ism.  Gottesdienst mit Pfarrer Blechschmidt,
anschlieflend Stehcafé

19.00 Ufg.  Okumenisches Friedensgebet

Sonntag, 23. August

herzlich ein. Merken Sie sich den Termin vor und kommen Sie mit zu 09.30 Ufg.  Gottesdienst mit Dekan a. D. Dr. Marinkovic
einer besonderen Feier inmitten der Natur und der Berge. Pfarrer Dr. 11.00 Ism.  Gottesdienst mit Abendmahl,
Markus Brunner wird die Messe zelebrieren und musikalisch begleitet mit Dekan a. D. Dr. Marinkovic, anschliefend Stehcafé
wird sie von den Ismaninger Musikern ,Boarisch Kraut". 19.00 Ufg.  Okumenisches Friedensgebet

Fortsetzung auf Seite 22
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Dienstag, 25. August
19.00 Ism.  Handarbeitskreis

Mittwoch, 26. August
1030 Ism.  Gottesdienst mit Abendmahl im Birgerstift,
mit Pfarrer Blechschmidt

Sonntag, 30. August

09.30 Ufg. Gottesdienst mit Pradikant Dr. Mann
11.00 Ism. Gottesdienst mit Pridikant Dr. Mann,
anschliefend Stehcafé

19.00 Ufg.  Okumenisches Friedensgebet

Mittwoch, 2. September
18.30 Ism.  Taizé-Gebet

Sonntag, 6. September

09.30 Ufg.  Gottesdienst mit Abendmahl, mit Pfarrer Blechschmidt
11.00 Ism.  Gottesdienst mit Pfarrer Blechschmidt,

anschlielend Stehcafé
19.00 Ufg. Okumenisches Friedensgebet

Okumenisches Taizé-Gebet

Auch in den Ferien findet am ersten Mittwoch des Monats - die
nachsten Male also am 5. August und 2. September - das Taizé-
Gebet in der evangelischen Gabrielkirche in Ismaning statt. Was
kann uns die Bibel zu aktuellen Themen sagen? Immer wieder
Uberraschendes! Zusammen mit den meditativen Liedern aus
Taizé konnen wir so gemeinsam eine kleine Auszeit vom Alltag
genieRen. Herzlich eingeladen sind alle, denen das gut tut!

Wir wiinschen allen eine wunderbare, erholsame Sommerzeit!
Auch unsere diversen Gruppen und Kreise machen Sommer-
pause, im Herbst geht es wieder weiter; die jeweils nichsten
Termine sind:

Mittwoch, 9. September: Seniorenclub im Gemeindezentrum
Ismaning

Mittwoch, 9. September: Meditation in der Rafaelkirche
Montag, 14. September: Mittagsschmaokern in Unterféhring
Montag, 14. September: Bibelkreis in Unterféhring

Dienstag, 15. September: Gemeindeabend zur Bibel in Ismaning
Montag, 21. September: Friedensmeditation am Mittag in Un-
terféhring

Herzliche Einladung schon jetzt!

Gemeindebibliothek

Tel. 950 81-507, bibliothek@unterfoehring.de
Di, Do, Fr: 13-19 Uhr. Mi, Sa: 10-14 Uhr

Angebote der Bibliothek in den Sommerferien

Die Bibliothek ist wihrend der gesamten Sommerferien zu den
gewohnten Zeiten geoffnet.

Mitmachen und Gewinnen
Fur Kinder und Jugendliche von der 1. bis zur 8. Klasse liuft
wihrend der Ferien der Sommerferien-Leseclub. Die Bibliothek

hat viele spannende, lustige und fantastische Biicher neu ein-
gekauft, die von den Mitgliedern des Leseclubs exklusiv ausge-
liehen werden kénnen. Die Anmeldung ist auch noch wihrend
der Ferien moglich.

Reisen mit leichtem Gepick

Digitale Medien wie E-Books, Zeitschriften und Hoérbucher ste-
hen lhnen jederzeit uber das Portal www.netbib24.de sowie
uber die Onleihe 3-App zur Verfiigung. Alles, was Sie fiir den
rund um die Uhr gedffneten Download-Service brauchen, ist
ein gultiger Bibliotheksausweis. Unser Bibliotheksteam hilft Ih-
nen bei Fragen gerne weiter.

Bilderbuchkino ,Krokodil, Giraffe und die groe Uberraschung”
Am Mittwoch, 12. August, um 15 Uhr ist wieder Bilderbuchki-
nozeit fiir Kinder ab 3 Jahren in der Bibliothek. Was ist das fiir
eine geheimnisvolle rote Schnur, die da unter der Haustiire von
Krokodil und Giraffe hervorlugt? Die ganze Familie ist gespannt
und folgt der Schnur nach, durch Stadt und Land, Gber Berg und
Tal. Dieses Bilderbuchkino wird ausnahmsweise nicht in Gebir-
densprache begleitet. Der Eintritt zur Veranstaltung ist frei. Nur
mit Voranmeldung in der Bibliothek, per Mail oder telefonisch.

——

Biirgerhaus Unterféhring

www.buergerhaus-unterfoehring.de
Kartenvorverkauf: Tel. 089 /950 81-506

Ferientipp fiirs Urlaubsfeeling daheim:
Kino Open Air

Sternenhimmel  gucken,
die laue Sommernachts-
luft genieBen und einen
entspannten  Kinoabend
mit Freunden und Fami-
lie verbringen: Auch in
diesem Sommer verwan-
delt sich der Hinterhof
des Blrgerhauses in eine
lauschige Kino-Open-Air-
Arena und lidt dazu ein,
auf Liegestiihlen und mit
kithlen Getranken Kino in der Abenddimmerung zu genie-
Ren. Los geht’s am Donnerstag, 20. August, mit ,Extrawurst”.
Am Freitag, 21. August, zeigt das Kulturamt ,No hit wonder”,
am Samstag, 22. August, ,Life of Chuck’ und am Sonntag,
23. August, ,Blues Brothers”. Start ist jeweils um 20.30 Uhr. Bei
schlechtem Wetter werden die Filme im grof3en Saal des Bur-
gerhauses gezeigt.

Foto: Gemeinde Ufg/ske

Schoéne Ferien!

Das Team des Kulturamts wiinscht allen Leserinnen und Lesern
einen erholsamen Sommer. Wenn die Tage wieder kiirzer werden,
hebt sich der Vorhang fir die neue Spielzeit. Das neue Programm
bietet spannende Veranstaltungen und unvergessliche Momente
fur jeden Geschmack und fur jedes Alter. Wir freuen uns auf Sie!
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Trage die Worter anhand der
Zahlen in die Kastchen ein!
Achtung: Zu manchen Zahlen
gehoren zwei Bilder - je eines
flir waagrecht und senkrecht.
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Wie entstehen Wellen?

Der Hauptgrund fiir die meisten Wellen ist Wind. Wenn er (iber die

Wasseroberfliche weht, ,schubst” er das Wasser an. Das erzeugt Wel-

len. Ein weiterer Grund sind Schiffe. Sie schieben jede Men-
ge Wasser beiseite und sorgen so fiir Wellengang. Besonders machti-
ge und gefdhrliche Wellen, sogenannte Tsunamis, werden von
Unterwassererdbeben ausgelost. Aber auch die Anziehungskraft des Mondes bewegt das Was-
ser. Sie zieht es in regelmaligen Abstanden von der Kiiste weg, und erst Stunden spater fliet
es zurlick. Die groften Wellen tiirmen sich in Portugal am Strand von Nazareé auf. Sie sind bis zu
30 Meter hoch - ein Treffpunkt flir mutige Surfer aus aller Welt. Wagemann/DEIKE

€ DEIKE PRESS

Was macht
Irmi gerade?
Lés das Bilder-
rdatsel, und du
erfdhrst es!
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FIRMEN UND
VEREINE
AUFGEPASST!

Das Vollsortiment zum F
_ e
aus einer Hand! stEvent

*Prei ..
onﬁ;z:_%e:;ttagubel Anlieferung druckfertiger Daten mit eigensténdiger
ung unter www.flyerpara.de. Preisanderungen vorbehalten

Unsere Beispielangebote:

Festschriften
 Ihr kompetenter Partner fur
~ hochwertige Festschriften.
~ Rufen Sie uns an!

Flyer
- 5000 Flyer DIN A6, 4/4-farbig,
135 g/m? Bilderdruck glénzend
.~ ah 45,84 € inkl. MwSt.

(ab 38,52 € zzgl. MwSt.) *

_Werbeplanen

1 Werpeplane, 200 x 100 cm,
- 4-farbig, PVC-Gewebeplane

Vs "337""W  ab74,38 €inkl. MwSt
~(ab 62,50 € zzgl. MwSt)*

Plakate
- 250 Plakate DIN A2, 4-farbig,
135 g/m? Bilderdruck glanzend
- ah 106,12 € inkl. MwSt.
(ab 89,18 € zzgl. MwsSt.)*

T-Shirts

* Exact 150 T-Shirt, weiB,

- 1-seitiger und 1-farbiger Druck
Ej"‘“‘“‘ ~ah846¢€ inkl. Mwst. (ab 7,11 € zg. MwSt)*

~ bei Abnahme von 20 Stiick

-~ ab4,15 € inkl. MwSt. (@ 349 € 72g|. MwSt)*

bei Abnahme von 100 Stiick

_Folder
- 500 Wickelfalzfolder DIN Lang,
B Seiten, 4/4-farbig,

135 g/m? Bilderdruck gldnzend

~ ab 74,46 € inkl. MwSt.
(ab 62,57 € 7zgl. MwSt.)*

~und vieles mehr
ey ~Zum Beispiel: Visitenkarten,
A postkarten, Briefodgen, Prasen-

Y = ~ tationsmappen, Kiz-Beschriftung,
Messesysteme, Tiranhanger ...

Aufkleber

e - 250 Aufkleber konturgeschnitten,
3x3cm, 4-farbig,

= 5-Jahres-Folie glanzend

~ ab 70,61 € inkl. MwStL.

(ab 59,34 € zzgl. MwSt.)

*

Broschiiren ==

500 Broschiiren DIN AS, EL 5 ORTMAI ER

36 Seiten, 4/4-farbig, 135 g/m? BirnbachstraBe 2 - 84160 Frontenhausen

* Bilderdruck glanzend, Drahtheftung Tel.: 08732/9210-750 - Fax: 08732/9210-759
drucksachen@ortmaier—druck.de . www.ortmaier-druck.de

ab 554,63 € inkl. MwSt.
~ (ab 466,07 € 22 |. MwSt.)* <Wm : .
5 ( . ) FLyeR % g;‘éwof:\%ﬁ\rgggﬁ;eaus dem Hause Ortmaier
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Lassen Sie lhre Eckbanke, Stiihle und

Sofas neu beziehen!
Polsterei | Vorhange | Bodenbeldge | Farben

v KLEINANZEIGEN

Tel. 08732/9210-650

Tiefgaragenstellplatz (Nr.1) in der Garage Fichtenstr. 4,
ab sofort zu vermieten. Preis 75 € mtl. Tel. 0171/7191731.

Tapeten | Sonnenschutz | Meisterbetrieb
Rote-Kreuz-Str. 6 * 85737 Ismaning * Tel. 089 / 96 92 05
info@raumausstattung-nothaft.de + www.raumausstattung-nothaft.de

Hallo Unterfohring -Wir machen Urlaub!
Samtag hnﬂlectgmlal mUnterﬁhmgamMarkthUhr

15.08.2026 Maria H|mmelfahrt Betlellun bis 19,08,2026
Feiertag - Samstag kein Markt!

Wir kommen am 22,08.2026 zum letzten Mal vor unserem Urlaub! Bitte bestellen Sie
noch fiir die Urlaubszeit, wir konnen IThnen Hihnchen Filet, Keulen oder Steak s
gerne Vakuum verpacken, dann konnen Sie es super einfrieren! Unsere 50 Sorten
Hahnchenwurst konnen Sie im Vorratsfrischepack bestellen halt min, 14Tage.
Grillwiirste, Wiener und Kisewiirste min 21 Tage haltbar! Bio Ochsen Lende, Filet
usw, iiber 25 Tage haltbar im Vakuum auf Vorrat! Dann sind wieder fiir Euch da!

Fiir alle Reste gibt es am 22.08,.2026 ab 11.00 Uhr 20-50% Rabatt

Alles muss heute Raus! [DQPUNN bestellend
Am 39,00.2026 sind wir mit vollem Sortiment wieder fiir Euch in Unterfohring!

Gerne konnen Sie auch fur unsere 1. Woche schon bestellen,
da sind wir mit vollen Herbst Sortiment wieder da! Ente, Wild,
Kaninchen, Bio Ochsenbraten, Tafelspitz, Rouladen usw.

Zahnarztpraxis

Dr. Hinsgen & Kollegen

(s

Junggebliebene Rentnerin sucht in Ufg. oder Ofg. eine
Birotatigkeit auf geringfiigiger Basis. 9 Std/wéchentlich.
Bitte melden unter Lena.anke@web.de

Lassen
Sie alle
anderen
hinter

é " Gemeindeblatt

“) UNTERFOHRING

Tel.: 08732/9210-650
Fax: 08732/9210-659

www.gemeindeblatt-unterfoehring.de

anzeigen@gemeindeblatt-unterfoehring.de

Messesténde

=7 E ORTMAIER

Telefon 08732/9210-810

Behandlung in
Narkose moglich!

Gesunde und feste
Ziahne, in jedem Alter.

Zahnimplantate & Zahnersatz fiir
mehr Lebensqualitdt und Ihr
gesundes, aktives Wohlbefinden.

Wir bieten Thnen

+ hochmoderne Zahnmedizin
+ Kompetenz und Erfahrung
+ Individuelle L6sungen
+ gentigend Parkplatze
+ barrierefreier Zugang / Fahrstuhl

Dr. med. dent. Philipp Hansgen
Master of Implantologie & Oralchirurgie

MOBEL / TEPPICHE
PORZELLAN & ZINN
GLASER & BESTECK
ANTIQUITATEN

UHREN ALLER ART
GOLD / SILBERSCHMUCK

Zahnarztin Ulrike Hansgen
Zahnerhalt und Zahnersatz

Carl-Zeiss-Ring 14

85737 Ismaning praxis@praxis-ismaning.de

WWW.PRAXIS-ISMANING.DE

80687 Miinchen

Ihr Fachmann seit 1997

Maixk Jurius Franz =

unverbindliche Begutachtung
in ganz Bayern und Allgiu

Agnes-Bernauer Str. 151

KUNST / BRONZE / GEMALDE
MILITARIA & MUNZEN
BRUCH & ZAHNGOLD
ABENDMODE / TRACHT
HANDTASCHEN / PELZE
MODESCHMUCK, uvm.

089 / 215 29 674 ...

Beratung im Biiro nach Terminvereinbarung

e www.maik-julius-franz.de



lhr personlicher Energieberater

M BAFA / KfW Foérderung

M Dammung & Fenster Dipl.-Ing. Martin Knaus
5] g :e'ZSYSteme‘g}PV info@energieberatung-knaus.de
Energieberatung nergieausweise
KNAUS o iSFP & Baubegleitung ‘@ 0179 /73 22 167

Studentenapartment im Souterrain mit Lichthof
Teilmobliert, ca. 44m2, ab sofort zu vermieten.

@ 01718951131

Anzeige online aufgeben unter:
www.gemeindeblatt-unterfoehring.de

A
Mg

Ein Service der Soy GmbH
Ohne Anfahrtspauschale + Regional

O 0177 9296451

info@taxi-unterfoehring.de

INSERATE

bringen Erfolg!

‘ VON POLL

Tanja Zeidler - Geschéaftsstellenleiterin | Matthias Friedrich - Selbststandiger Immobilienberater

Partner-Shop Ismaning | Miinchener StraRe 51 | 85737 Ismaning
T.: 089 - 41 11 927 00 | ismaning@von-poll.com

GROBE Ky,
ﬂma “2UR ! ‘53

DIE BEGEISTERT!

PAPIERKRONEN
IM EIGENEN DESIGN

INDIVIDUELL VERSTELLBAR,
INDIVIDUELLER 4-FARBDRUCK

VIELSEITIG EINSETZBAR
Events, Tag der offenen Tiir,
Kinderveranstaltungen,*™

% AB 100 STUCK
bis hohe Auflagen

KOSTENLOSE VORLAGEN
fiir die Gestaltung

‘5%

Raéﬂﬂ’ﬂ“f’(mw

Gu\sche\‘\“““e

Bestellen Sie jetzt!

Einfach online unter

*Angebot giiltig von 1.-31.7.2026.

Gutscheincode ONLINE einldsen unter www.flyerpara.de.
WWW.ﬂyel'pal'a.de Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.
= gssﬁb 2.8
=, : ORTMAIER ==~
== = Bwnbachstraﬁe 2
- 84160 FRONTENHAUSEN
— DRUCK Gmb H e

Ich vermarkte
Ihre Immobilie

erfolgreich!

Ludwig Soller - |hr Experte in Ismaning.
0151-25377365 | ismaning@mein-makler.com

www.die-baumexperten.de
Gartenpflege v
Wurzelstockfrisen <« LTuverldssig
Problemfillung v Preiswerl

Baumexperfen ra. Hans Lachner Tel. 089 9005 9770

Schnedl

SUCHST DU NOCH
ODER CHECKST
DU’ SCHoN?

NABU Siegel-Check
ﬁ Die kostenlose App mit Fotoerkennung.
WARL - Fr alle, die okologisch einkaufen wollen!

Seit einem Vierteljahrhundert verwdhnen wir Sie mit traditionel-
len griechischen Spezialitaten, frischem Fisch, Grillgerichten und
feinen Vorspeisen.

Geniel3en Sie griechische Lebensfreude und herzlichen Service -
ob im gemdtlichen Restaurant, im separaten Raum fur Ihre Feier
oder mit unseren Gerichten zum Mitnehmen. Unsere abwechs-
lungsreiche Mittagskarte gilt von Dienstag bis Samstag.

Familie Gkounou und das Dionysos-Team

Restaurant Dionysos, Grunfleckstral3e 1, 85737 Ismaning
Telefon 089 99637844 | info@dionysos-ismaning.de



; T Abschied grﬂt@(tcw
¥% % (cher wirdigen

Wir stehen fiir einen neuen Weg

‘ im Bestattungswesen.
( Persénlich. Empathisch. Individuell.

Ob zur Vorsorgeregelung
oder im akuten Sterbefall,
Sie erreichen uns unter:

Geschwisterteam
Fatma llknur & Ekrem Demircan

Minchener StraBe 77, D-85737 Ismaning
kontakt@bestattungen-edelweiss.de | www.bestattungen-edelweiss.de

(089) 625 028 28

BESTATTUNGEN WITTMANN
HauptstraRe 8 @ 089 38377071
85737 Ismaning 24 Stunden Bereitschaft

NIN MEMORIAM &£

info@bestattungen-wittmann.de - www.bestattungen-wittmann.de

Wir verabschieden uns von

Manfred StralRRer

%01.09.1951 T 28.06.2026

In Liebe und Dankbarkeit
Sigrid
Johann, Anna Maria und Siegfried mit Familie

Die Trauerfeier mit anschlieRender Urnenbeisetzung findet
am Donnerstag, den 13. August 2026, um 9:00 Uhr auf
dem Friedhof der Pfarrkirche St. Lorenz, Muspillistr. 14,

81925 Minchen statt.

ienZannarztpraxis

Dres. Max &

Linde

mbandrzantriim

Gesunde Zahne.
Happy Familie.
Wir freuen uns auf Sie!

Orlina-Terminbuc Pung

Ihre Familienzahnarztpraxis in Unterféhring

DENTOSOPHIE
Ganzheitliche
Funktionsdiagnostik und
Behandlung fiar mehr
Gesundheit, Wohlbefinden
und ein stabiles Kausystem

FAMILIAR & KDMPETENT

Einflhlsame Betreuung fur
Kinder, Jugendliche und
Erwachsene - mit Zeit, Herz
und Erfahrung

ABDRUCKLOS & DIGITAL

Dank Intraoralscanner
prazise, schnell und ~ritalkt
angenehm - ganz ohne K Oont ‘”\ -
Abdruckmasse ¢
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PROPHYLANXE

Individuelle Vorsorge fiir
gesunde Zahne, gesundes
Zahnfleisch und ein
strahlendes Lacheln.
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= Kaufmann Serdar Kayacan &
(J [ Marktmanager Abdulkadir Akin
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WILHELM stitiess

q BRANDENBURG
Hackfleisch
Laugenbreze gemischt, Wilhelm Brandenburg
je 3 St. vom Rind und Wiener Wiirstchen
Einzelpreis 0.49 € Schwein, heiB und kalt zu genieBen,
je St. statt 1.47 € je 100 g je 100 g
A ’
oy,
¢ 1
Adelholzener — _ _ ANG
i : Mineralwasser Aktion
! Warme versch. Sorten, Augustiner Edelstoff
i Leberkisesemmel je 6 x 1-1-FL.-Sixpack je 20 x 0,5-1-Fl.-Kasten
: je St. (11=0.43) (11=1.68)

zzgl. 1.50 Pfand

zzgl. 3.10 Pfand

Ab 5 €* Einkauf erhaltst
du eine Tafel Lindt = - _
Schokolade gratis. \) m — == ey

40% Vol.,
je 0,7-1-FL.
(11=23.13)

* Giiltig bis 08.08.2026.
Ausgenommen sind Zeitungen, Zeitschriften, Biicher,
Tabakwaren, Telefonkarten, Pfand/Leergut, Tchibo-Non- | i g °
Food, Treuepunkt-Aktionsartikel, iTunes-Karten, | A i b e v Aktlon

Fotoarbeiten, Kauf von Gutscheinen, EAT HAPPY, Waren
von untervermieteten Metzgereien und

Béckereien und Geschenkkarten. Pro Einkauf kann nur
1Coupon eingeldst werden. Keine Barauszahlung méglich.
Nicht mit anderen Coupons kombinierbar.






