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Programm & Anfahrt 
 Alle Informationen �nden Sie hier:

Verleihung 
Inklusions-

Preis

Informations-
stände

 
Inklusive 

Tanz- und 
Musik-Shows

Allerlei 
zum 

Mitmachen

Gutes 
Essen und 
Getränke

Kontakt

Telefon 089 / 92 33 44 98-12  

oder  

beratungszentrum@unterfoehring.de

   Special Guest
Mrs Oberbayern

www.unterfoehring.de/tag-fuer-alle

2. Unterföhringer Inklusionstag
Am Sonntag, 26. Juli 2026, 11 bis 15 Uhr
im Bürgerhaus und auf dem Vorplatz
bei jedem Wetter
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2. Unterföhringer Inklusionstag

Bühnenprogramm

 

 

Durchgehende Angebote

• Behinderten- und Inklusionsbeirat der Gemeinde Unterföhring:

Hindernis-Parcours, Tastbox und Wunschtafel

• Bibliothek Unterföhring:

Eine Buchauswahl der Gemeindebibliothek, Informationen über barrierefreies Lesen und Hören,

Schnupper-Gebärdenkurs, Bilderbuchkino mit Gebärdenbegleitung

• Blaskapelle Unterföhring e.V.: Ausprobieren von Instrumenten

• EUTB Bayerischer Cochlea-Implantat Verband - Garching:

Infostand, Verleih mobiler FM-Anlage, Informationen über Hörhilfen

• Familienhaus Unterföhring e.V.: Bau einer Rampe aus Legosteinen

• FEZI – Jugendfreizeitstätte Unterföhring: Riesen-Dartscheibe

• Freiwillige Feuerwehr Unterföhring: Infostand und Feuerwehrfahrzeug

• Gebirgstrachten-Erhaltungsverein Edelweiss Unterföhring e.V.: Glücksrad (Mundart bayerisch)

• Kulturbixn Unterföhring e.V.: Infostand über das „Theater für alle“ und Kinderschminken

• Musikschule Unterföhring e.V.: Infostand mit Details zum Thema Musiktherapie

• Nachbarschaftshilfe Unterföhring e.V.: E-Rollstuhlfahrrad und Wunschmobil

• Netsession Unterföhring e.V.: Hilfestellung für digitale Medien rund um Handy

und Laptop (gerne am eigenen Gerät)

• Rugby Club Unterföhring e.V.: Ausprobieren der Sportart

• Selbsthilfegruppe Unterföhring - Chronische Schmerzen: Infostand und Vorstellung der Selbsthilfegruppe

• Seniorenbegegung Feringahaus: Infostand zur Barrierefreiheit in der Seniorenbegegnung

• Seniorenbeirat der Gemeinde Unterföhring: Infostand

• senior-vision e.V.: Virtuelle Reise um die Welt durch VR-Brillen

• Angelika Sewalski mit Hund Bonny: Begegnung mit einem Kita-Assistenz- und Begleithund

• TSV Unterföhring e.V.: Bewegungsparcours gemeinsam für Eltern und Kind

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

• Auftritt des Schulchors der Grundschule an der Mitterfeldallee in Kooperation

mit der Musikschule

• Begrüßung durch Bürgermeister Florian Klietsch gemeinsam mit dem

Geschäftsführer des Behindertenbeirats des Landkreises München David Engelhardt

• Mitmachauftritt des Musikgartens Unterföhring

• Auftritt der inklusiven Tanzgruppe des TSV

• Verleihung des Inklusionspreises mit Mrs Oberbayern Minka Omeragic

• Auftritt des Gebirgstrachten-Erhaltungsvereins Edelweiss Unterföhring e.V.

• Auftritt der Drumkids des Gymnasiums Unterföhring

von 11 bis 12 Uhr

Preisverleihung

von 13 bis 14 Uhr
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Aus Rathaus und Gemeinde
(amtlicher Teil)

Wasserknappheit: Sparanordnung der SWM

Im Versorgungsgebiet der SWM, zu dem auch Unterföhring ge-
hört, herrscht aktuell Wasserknappheit. Denn zum einen war 
der Wasserverbrauch aufgrund der Hitzewelle in den vergan-
genen Wochen schon zu diesem frühen Zeitpunkt im Sommer 
außergewöhnlich hoch. Zum anderen sind die Grundwasser-
stände aufgrund eines niederschlagsarmen Winters und Früh-
jahrs außergewöhnlich niedrig. 

Da der Wasserverbrauch nun erneut auf über 360 Millionen 
Liter pro Tag gestiegen ist (der Durchschnittswert liegt norma-
lerweise bei rund 300 Millionen Liter pro Tag), hat die Landes-
hauptstadt München am 14. Juli eine Allgemeinverfügung zur 
Beschränkung der Nutzung von Trinkwasser aus dem ö�ent-
lichen Versorgungsnetz und der Entnahme von Grundwasser 
aus oberirdischen Gewässern erlassen.

Weisheit der Woche

Ihr Kontakt zur Gemeinde Unterföhring

Rathaus, Münchner Str. 70
Telefon 089 / 950 81-0
info@unterfoehring.de
www.unterfoehring.de   

Ö�nungszeiten
Mo. bis Fr. 8 – 12 Uhr 
Mo. 13.30 – 17.30 Uhr 

Parkfriedhof, Aschheimer Straße 3
Friedhofsverwaltung, Frau Stöhr: Tel. 089 / 950 81-116
Friedhofswärter, Herr Siebler: Tel. 0151 / 182 534 51

Bereitschaftsdienste Apotheken
Apotheken-Notdienst�nder:	 Festnetz: 0800 / 00 22 8 33 (kostenlos)
			   Handy: 22 8 33 (gebührenp�ichtig)
			   SMS: „apo“ an 22 8 33 (gebührenp�ichtig)
			   In der App „Apotheken�nder“.

Bitte hören Sie zur Sicherheit die Telefonansage der jeweiligen Apotheke ab. 
Ö�nung immer von 8 Uhr bis 8 Uhr.

Freitag, 17. Juli: Efeu-Apotheke
Ingolstädter Straße 166a, München, Tel. 089 / 316 24 68

Samstag, 18. Juli: Feringa-Apotheke
Föhringer Allee 6, Unterföhring, Tel. 089 / 950 013 13 

Sonntag, 19. Juli: Falken-Apotheke
Münchener Straße 56, Ismaning, Tel. 089 / 962 004 12

Montag, 20. Juli: Fidelio-Apotheke
Freischützstraße 15a, München, Tel. 089 / 933 344

Dienstag, 21. Juli: Sani-Plus Apotheke Föhring
Feringastraße 16, Unterföhring, Tel. 089 / 904 295 567

Mittwoch, 22. Juli: Apotheke Schwabing Nord
Ungererstraße 175, München, Tel. 089 / 520 319 54

Donnerstag, 23. Juli: Hasen Apotheke
Blodigstraße 6, München, Tel. 089 / 313 23 65

Notruf Polizei (ohne Vorwahl)� 110 
Polizeiinspektion Ismaning� Tel. 089 / 962 43 10 
Feuerwehr Einsatzzentrale LK München� Tel. 089 / 662 023 
Störungsstelle Strom (Bayernwerk AG) � Tel. 0941 / 280 033 66 
Wasserwache (Stadtwerke München)� Tel. 089 / 182 052 
Gaswache (Stadtwerke München)� Tel. 089 / 153 016

Bürgerhaus, Münchner Str. 65, www.buergerhaus-unterfoehring.de 
Gemeindebibliothek
Tel. 089 / 950 81-507

Kartenvorverkauf
Tel. 089 / 950 81-506

Beratungszentrum für  
Familien, Senioren und Inklusion 
St.-Valentin-Weg 20	
Tel. 089 / 923 344 98-11

Seniorenbegegnung
Feringahaus
St.-Florian-Straße 2
Tel. 089 / 950 81-725

Grundschulen
Bahnhofstraße 3
Tel. 089 / 940 033 80
Mitterfeldallee 17a
Tel. 089 / 923 068 50

Kinder- und Jugendfarm
Jahnstraße 1, Tel. 089 / 379 567 67

FEZI – Jugendfreizeitstätte
Jahnstraße 3, Tel. 089 / 950 54 86

Freiwillige Feuerwehr
Münchner Straße 60
Tel. 089 / 958 209 40

Notruf 112

Bauhof
Tel. 089 / 950 81-810

Kläranlage
Notruf 0171 / 525 57 51

Wertsto�hof, Birkenhofstraße 12
Tel. 089 / 950 37 56
Abfallberatung, im Rathaus
Tel. 089 / 950 81-358

Ö�nungszeiten
Montag:	 8 – 12 Uhr
Mittwoch, Freitag:	 14 – 18 Uhr
Samstag:	 9 – 15 Uhr

Sich selbst zu überraschen ist,  
was das Leben lebenswert macht.

Oscar Wilde (1854 – 1900)

GEOVOL Unterföhring GmbH (Notruf )� Tel. 089 / 969 98 41 11 

Ärztliche Notdienste und Beratungsstellen

Ärztlicher Notdienst (aus allen Netzen ohne Vorwahl) � Tel. 116 117
Frauennotruf München (15 - 24 Uhr und AB)� Tel. 089 / 76 37 37
Krankentransport � Tel. 089 / 19 222
Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst 	� Tel.  089 / 723 30 93
Gift-Notruf� Tel. 089 / 192 40
Tierklinik Ismaning – 24h Notdienst � Tel. 089 / 540 456 40
Oskar-Messter-Straße 6, Ismaning

Beratungsstelle für Suizidgefährdete� Tel. 0 89 / 33 40 41 
Alkohol- und Drogenberatung (24 Std./anonym) � Tel. 089 / 28 28 22 
Jugendsuchtberatung easyContact	�   Tel. 089 / 230 691 434
Telefonseelsorge (katholisch)� Tel. 0800 / 1 11 02 22 
Telefonseelsorge (evangelisch)� Tel. 0800 / 1 11 01 11 

Vor diesem Hintergrund haben die SWM die folgende, auch für 
Unterföhring gültige Sparanordnung erlassen, die zunächst bis 
zum 1. August Gültigkeit hat.

Von den SWM geliefertes Wasser darf nicht mehr für folgende 
Zwecke genutzt werden:

•	zur Befüllung und zum Betrieb von privaten Pools und  
sonstigen Badebecken, privaten Springbrunnen, Wasserspiel-
anlagen, Wasserbehältern (z.B. Tonnen) o.ä.

•	zum Bewässern, Gießen und Beregnen von Haus- und Klein-
gärten oder Schrebergärten (z. B. Gehölze, Hecken, Stauden, 
Beete, Zierp�anzen u.ä.) in der Zeit von 9 bis 19 Uhr.  
Ausgenommen hiervon sind: 

	 - �Flächen oder Bereiche, die einer gewerblichen oder 
ö�entlichen Nutzung dienen,

	 - �die Bewässerung und Beregnung mit wassersparender 
Tröpfchenbewässerung,

	 - land- und forstwirtschaftliche Flächen,
	 - Friedhöfe. Fortsetzung auf Seite 4
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 Eine Verlängerung des Zeitraums der Sparanordnung ist bei 
andauernder Trockenheit möglich. Sie kann bei einer Entspan-
nung der Trockenperiode aber auch jederzeit vor dem 1. August 
widerrufen werden.

Einladung zur Bürgermeistersprechstunde

Die nächste Bürgermeistersprechstunde �ndet am Montag,  
27. Juli von 16 bis 18 Uhr statt. Hier haben Sie die Möglichkeit,
Ihre Wünsche, Anregungen und Fragen direkt mit Bürgermeis-
ter Florian Klietsch zu bereden. Termine können bis Freitag,
24. Juli, 12 Uhr, vereinbart werden, unter Tel. 089 / 950 81-220.

Be�aggung von Dienstgebäuden

Am Montag, 20. Juli werden die gemeindlichen Dienstgebäu-
de anlässlich des Nationalen Gedenktages an den Widerstand 
gegen die nationalsozialistische Gewaltherrschaft be�aggt. 
Am Jahrestag des gescheiterten Attentats auf Hitler am 20. Juli 
1944 durch Claus Schenk Graf von Stau�enberg und seine Mit-
verschwörer �nden zum Gedenken an den Widerstand gegen 
die nationalsozialistische Gewaltherrschaft jedes Jahr an histo-
rischen Orten des Umsturzversuchs Feierstunden und Kranz-
niederlegungen statt.

Julia Rube ist neue Jugendbeiratsvorsitzende

Der neue Jugendbeirat mit Bürgermeister Florian Klietsch: Viktoria Ku-
rig, stellvertretende Vorsitzende Maria Kerst, Vorsitzende Julia Rube, 
Schriftführerin Lara Vietze, Nele Mayrhofer, Katharina Maria Engl und 
Rayan Dahmani (v.l.). Es fehlt Sophia Fey. Foto: Gemeinde Ufg/lih 

Am 7. Juli ist der neue Jugendbeirat der Gemeinde Unterföhring 
zu seiner konstituierenden Sitzung im Sitzungssaal des Rathau-
ses zusammengekommen. Dabei wählten die sieben anwesen-
den Mitglieder des achtköp�gen Gremiums, dessen Amtszeit 
bis zum 30. Juni 2028 dauern wird, Julia Rube in geheimer Ab-
stimmung zur Beiratsvorsitzenden. Als Nachfolgerin von Julian 
Maier ist sie damit auch die neue Jugendbeauftragte der Ge-
meinde Unterföhring. Bei der Abstimmung erhielt Julia Rube 
vier Stimmen, ihre Mitbewerberinnen Sophia Fey und Maria 
Kerst deren zwei bzw. eine. Zur stellvertretenden Jugendbei-
ratsvorsitzenden wurde Maria Kerst gewählt, und zwar mit fünf 
Stimmen. Zwei Beiratsmitglieder sprachen sich für Sophia Fey 
aus. Die neue Schriftführerin des Jugendbeirats heißt Lara Viet-
ze. Mit vier Stimmen setzte sie sich in der Wahl knapp gegen 
Viktoria Kurig (drei) durch.

• zum Bewässern, Gießen und Beregnen von Rasen�ächen und
sonstigen Grün�ächen. Ausgenommen hiervon sind:

- �Flächen oder Bereiche, die einer gewerblichen oder
ö�entlichen Nutzung dienen,

- insbesondere Sportplätze.

• zum Waschen von Fahrzeugen außerhalb gewerblicher
Waschanlagen, soweit dies nicht aus Gründen der ö�entli-
chen Sicherheit und Ordnung erforderlich ist (z.B. Einsatz-
fahrzeuge).

• zum Befeuchten von Baustraßen und Baustellen zur Ver-
minderung der Staubentwicklung, soweit dies nicht durch
behördliche Vorgaben vorgeschrieben ist.

• zum Abspritzen oder Bewässern (z.B. mit Hochdruckreini-
gern, Bürsten) von Terrassen, Wänden, Straßen, Hof- und
Weg�ächen, Dächern und nicht gewerblich genutzten tech-
nischen Anlagen durch Privatpersonen.

Zuwiderhandlungen gegen diese Allgemeinverfügung können 
eine Ordnungswidrigkeit darstellen und im Einzelfall mit einem 
Bußgeld von bis zu 75.000 Euro geahndet werden.

Gemeinde
UNTERFÖHRING

Stellenangebote der Gemeinde

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir zur 
Verstärkung unserer Teams eine/n

Sachbearbeiter Grundsteuer, Gebühren 
und Abgaben (w, m, d)
Teilzeit, unbefristet

Sachbearbeiter Gewerbesteuer (w, m, d)
Teilzeit, unbefristet

Die ausführlichen Stellenbeschreibungen lesen Sie  
online unter www.unterfoehring.de/stellenangebote. 
Bei Fragen zu Ihrer Bewerbung wenden Sie sich bitte 
an Frau Kor� im Personalwesen: Tel. 089 / 950 81-254.

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung, 
die Sie bitte an die Gemeinde Unterföhring richten. 
Bei einer Bewerbung per E-Mail bitten wir Sie, die 
Unterlagen in einer PDF-Datei einzureichen:  
bewerbung@unterfoehring.

WWW.UNTERFOEHRING.DE

Fortsetzung von Seite 3
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Die Schulweghelfenden sind informiert, stehen während dieser 
Zeit an der Kreuzung Schulstraße/Ecke Bahnhofstraße und be-
gleiten die Schulkinder über die Straße. 

Steuerungsgruppe Fairtrade auf dem Ho�ohmarkt

Am 5. Juli war die Steue-
rungsgruppe Fairtrade 
auf dem Ho�ohmarkt 
in Unterföhring unter-
wegs. Ziel: Über fairen 
Handel und gute Ar-
beitsbedingungen ins 
Gespräch kommen und 
über den Bewerbungs-
prozess der Gemeinde 
als „Fairtrade Town“ zu 
informieren. Die Reso-
nanz war positiv und es 
gab zahlreiche Aus-

tauschmöglichkeiten im Rahmen der Veranstaltung. Leider war 
nach einer Stunde regenbedingt Schluss. Wer aber Interesse 
hat bei der Bewerbung als „Fairtrade Town“ mitzuarbeiten, Fra-
gen hat oder Ideen einbringen möchte kann sich gerne an Hol-
ger Gödderz (goedderz@unterfoehring.de), Klimamanager der 
Gemeinde, wenden. 

Orientierungsmärsche der Bundeswehr

Die Sanitätsakademie der Bundeswehr hat am Donnerstag,  
23. Juli, Montag, 27. Juli und Donnerstag, 30. Juli,  jeweils zwi-
schen 7 und 20 Uhr Orientierungsmärsche mit bis zu 80 Sol-
daten angesetzt, bei denen auch das Gemeindegebiet Unterföh-
ring Teil des Übungsgebiets ist. Aufgrund der überwiegenden
Durchführung der Übung im freien Gelände sind keine Ein-
schränkungen im ö�entlichen Bereich zu erwarten.

Blut spenden im Bürgerhaus

Der Blutspendedienst des Bayerischen Roten Kreuzes (BRK) 
bietet wieder Termine für Freitag, 24. Juli von 15 bis 20 Uhr im 
Bürgerhaus an. Für kürzere Wartezeiten und einen reibungslo-
sen Ablauf wird eine Online-Reservierung angeboten:
www.blutspendedienst.com/unterfoehring

Wenn bereits alle Termine vergeben sind, dann versuchen Sie 
es gerne kurz vor dem Termin noch einmal. Häu�g werden Ter-
mine wieder freigegeben, wenn Spender verhindert sind.

Bei Fragen zur Blutspende oder Online-Anmeldung rufen Sie 
bitte an, Tel. 0800 119 49 11 (kostenfrei), oder Sie senden eine 
E-Mail an info@blutspendedienst.com.

Weitersagen ausdrücklich gewünscht!

Direkte Kontaktperson der Gemeinde für den Jugendbeirat ist 
künftig Isabella Peischl aus dem Beratungszentrum. Bürgermeis-
ter Florian Klietsch gratulierte den gewählten Vertreter:Innen 
des Jugendbeirats, dankte den Mitgliedern des Gremiums für 
ihre Bereitschaft sich einzubringen und blickte mit Vorfreude 
auf die Zusammenarbeit. 

Das Gemeindeblatt geht in die Sommerpause
Liebe Autorinnen und Autoren, 
liebe Unterföhringerinnen und Unterföhringer,
das Gemeindeblatt geht vom 3. bis 28. August in die Sommerpause.

Die letzte Ausgabe vor der Pause erscheint am Freitag, 
31. Juli. Der Redaktionsschluss für die letzte Ausgabe ist
am Montag, 27. Juli. Bitte denken Sie daran, dass in ihren
Einreichungen Termine bis einschließlich 3. September ein-
geschlossen sind.

Die erste Ausgabe nach der Sommerpause erscheint am 
Freitag, 4. September. Redaktionsschluss ist am Montag, 
31. August um 10 Uhr.

Bitte Pässe vor dem Sommerurlaub prüfen!

Sie möchten in Urlaub fahren? Bitte prüfen Sie rechtzeitig Ihren 
Personalausweis oder Reisepass vor Reisebeginn, ob dieser ab-
gelaufen ist oder ob das Ablaufdatum demnächst erreicht wird. 
In vielen Ländern ist außerdem vorgeschrieben, dass der Pass 
noch mindestens sechs Monate über die Reise hinaus gültig sein 
muss. Beachten Sie, dass jedes Kind (ab 0 Jahren) ein Ausweis-
dokument benötigt, wenn es Deutschland verlässt. Vor den 
Sommerferien ist mit einer längeren Bearbeitungszeit zu rech-
nen. Wenn Sie einen neuen Pass benötigen, kommen Sie bitte 
im Einwohnermeldeamt der Gemeinde vorbei. Übrigens: Das 
digitale Passbild kann direkt im Rathaus aufgenommen werden. 
Mehr dazu unter www.unterfoehring.de/ausweisdokumente.

Giftmobil am Parkplatz an der St.-Florian-Straße

Am Mittwoch, 22. Juli steht von 11.30 bis 12.30 Uhr das Giftmo-
bil am Parkplatz der ehemaligen Feuerwehr an der St.-Florian-
Straße zur Annahme von Problemabfällen bereit. Tipps zur Ab-
fallentsorgung lesen Sie online auf der Website der Gemeinde 
unter www.unterfoehring.de/abfallentsorgung.

Aus Rathaus und Gemeinde
(nichtamtlicher Teil)

Gehweg an der Schulstraße gesperrt

Von Montag bis Freitag,  
20. bis 24. Juli wird an der
Schulstraße der Gehweg im
Bereich der ehemaligen Feu-
erwehrzufahrt gesperrt.
Schulkinder können daher
nicht wie gewohnt über den
dortigen Zebrastreifen lau-
fen, sondern müssen für den
Schulweg an der Kreuzung
Schulstraße/Bahnhofstraße
auf die andere Seite gehen.Sc
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Kinder und Jugend
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sitzenden gewählt. Gemeinsam mit dem Bezirksvorsitzenden, 
Herrn OStD Matthias Schmidt, wird sie künftig die Interessen 
der Schulleitungen im Bezirk vertreten.

Die Wahl ist eine Anerkennung ihres langjährigen Engage-
ments für die schulische Arbeit und die Weiterentwicklung 
des Bildungswesens. In ihrer neuen Funktion wird sie den re-
gelmäßigen Austausch zwischen den Schulen fördern, aktuel-
le bildungspolitische Themen begleiten und die Anliegen der 
Schulleitungen auf Bezirksebene einbringen.

Diese besondere Auszeichnung zeigt, dass die engagierte Ar-
beit unserer Schulleiterin OStDin Betina Mäusel auch über die 
Grenzen unserer Schule hinaus große Wertschätzung erfährt.

Die neu gewählte stellvertretende Be-
zirksvorsitzende Betina Mäusel. Foto: 

Gymnasium Ufg

Für die neue Aufgabe wünschen wir unserer Schulleiterin viel 
Freude, gutes Gelingen und stets eine glückliche Hand. Wir 
sind überzeugt, dass sie ihre Erfahrung, ihre Kompetenz und 
ihr großes Engagement gewinnbringend in die Arbeit der Direk-
torenvereinigung einbringen wird.

StDin Susanne Kleber (Stellvertreterin)

Spendenlauf 2026
Am Dienstag, 28. Juli wird am Gymnasium der 3. Spendenlauf 
statt�nden. Da die Aktion im letzten Jahr ein voller Erfolg war, 
möchten wir an diesem Tag wieder für alle Bürgerinnen und 
Bürger aus Unterföhring die Türen ö�nen. Wir laden Sie herz-
lich ein, unsere Schülerinnen und Schüler anzufeuern und mit 
uns einen gelungenen Vormittag zu erleben.

Alle Einnahmen des Spendenlaufs sollen in den Bereichen 
Gesundheit und Inklusion eingesetzt werden. Genaueres er-
fahren Sie am Tag des Spendenlaufs. Die Kinder am UFG absol-
vieren dabei Laufrunden um den Schulcampus mit einer Länge 
von ca. 500 Metern. Jede Klasse darf zweimal 30 Minuten auf 
die Bahn. Natürlich beteiligen sich Lehrkräfte, Mensa-Mitar-
beiter:innen, Hausmeister, Sekretärinnen und AWO-Mitarbei-
ter:innen ebenso am Lauf. Neben Musik und Spielestationen 
sorgen Sandwich-, Wa�el-, Eis- und Würstchenverkäufe für 
das leibliche Wohl. Wir freuen uns auf ein gelungenes und er-
folgreiches Event.

Anne Hoi-Susak (Organisatorin Spendenlauf )

Johann-Andreas-
Schmeller-Realschule
Staatliche Realschule Ismaning
www.rs-ismaning.de

Anmeldung zum neuen Schuljahr 2026/27

Anmeldung für Schülerinnen und Schüler aus dem Gymnasium 
bzw. anderen Schularten, die im Schuljahr 2026/27 an die Staat-
liche Realschule Ismaning wechseln wollen: Die Anmeldung 
für alle Schülerinnen und Schüler wird durch die Erziehungs-
berechtigten vorgenommen. Die Aufnahme in die Realschule 

Herzlichen Glückwunsch 

Ilona und Bernd Schulze sind inzwischen 50 Jahre lang verhei-
ratet. Zur Goldhochzeit beglückwünschte Bürgermeister Flo-
rian Klietsch die Ehejubilare stellvertretend für die Gemeinde 
von ganzem Herzen. Bei seinem Besuch hatte er zudem ein Ge-
schenk dabei, über das sich die Schulzes sehr freuten.

Georg Blößl feierte noch im Juni seinen 85. Geburtstag. Er 
durfte sich über den Besuch der Zweiten Bürgermeisterin Simo-
ne Spratter freuen, die ihm im Namen der Gemeinde herzlich 
gratulierte und ihm auch ein Präsent überreichte. Auch zum  
80. Wiegenfest von Marianne Weinisch überbrachte Simo-
ne Spratter die besten Wünsche der Gemeinde. Die Jubilarin
durfte sich ebenfalls über ein Geschenk freuen, das die Zwei-
te Bürgermeisterin ihr mitgebracht hatte. Zur Freude von
Ulrike Fiedler besuchte Simone Spratter auch sie zu ihrem
80. Geburtstag, um ihr im Namen aller Unterföhringerinnen
und Unterföhringer alles Gute zu wünschen und sie mit einem
Präsent zu erfreuen.

Renate Dachs ist ebenfalls vor 80 Jahren zur Welt gekommen. 
Zur Feier des Tages erschien der Dritte Bürgermeister Philipp 
Schwarz und gratulierte ihr im Namen der Gemeinde herzlich 
zu ihrem Ehrentag. Mit einem Geschenk machte er der Jubilarin 
eine zusätzliche Freude. Auch Anna Post erhielt Besuch von 
Philipp Schwarz. Sie wurde ebenfalls 80 Jahre alt, freute sich 
anlässlich ihres Ehrentags über seine herzlichen Glückwünsche 
stellvertretend für alle Unterföhringerinnen und Unterföh-
ringer sowie ein schönes Präsent.  

An dieser Stelle wünscht die Gemeinde allen Jubilarinnen und 
Jubilaren, die im Juni und Juli Geburtstag hatten, alles Gute, viel 
Gesundheit und Zufriedenheit!

Sonne genießen, aber mit Verstand 

Ein Tag am Badesee gehört für viele Menschen zum Sommer 
einfach dazu. Doch während Wasser, Wärme und Sonne Erho-
lung versprechen, steigt zugleich das Risiko für Sonnenbrand, 
Hautschäden und weitere gesundheitliche Folgen durch UV-
Strahlung. Deshalb veranstaltet der Landkreis auch in diesem 
Jahr die Gesundheitspräventionstage im Rahmen der bayern-
weiten Aktion „Sonne(n) mit Verstand – statt Sonnenbrand“ des 
bayerischen Gesundheitsministeriums. 

An mehreren Badeseen informieren Mitarbeitende des Gesund-
heitsamts im Landratsamt jeweils von 10 bis 15 Uhr über die 
Wirkung von UV-Strahlung, über Haut- und Augenschutz so-
wie über einfache Maßnahmen, mit denen sich sonnige Tage 
sicher genießen lassen.

Der Informationsstand steht an zwei Tagen auch in Unterföh-
ring: Am Donnerstag, 23. Juli am Poschinger Weiher und am 
Freitag, 24. Juli am Feringasee. Weitere Informationen zur Ak-
tion gibt es unter www.sonne-mit-verstand.de.

Kinder und Jugend
Gymnasium 
Unterföhring
www.gym-ufg.de

Neue Aufgabe für unsere Schulleiterin

Wir freuen uns, eine besondere Nachricht aus unserer Schul-
familie mit der Gemeinde teilen zu dürfen: Unsere Schulleiterin 
wurde im Rahmen der Bezirksversammlung der Direktorenver-
einigung Oberbayern-Ost zur stellvertretenden Bezirksvor-
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Wir freuen uns auf ein gelungenes Sommerfest 2026 auf dem 
Pausenhof.

Euer Elternbeirat der Grundschule an der Bahnhofstraße

AWO-Kinderhaus 
Straßäckerallee 11
Tel. 322 093 93-0

AWO

Gelungenes „Lego“-Sommerfest

Bei strahlendem Wetter feierte das AWO Kinderhaus Straß-
äckerallee 11 sein diesjähriges Sommerfest unter dem Motto 
„Lego“. Das Motto wurde von den Kindern selbst ausgewählt 
und sorgte für viel Begeisterung. An zahlreichen Mitmachsta-
tionen konnten sich die Kinder ausprobieren und gemeinsam 
mit ihren Familien Spaß haben.

Ob am Glücksrad, im Bewegungsparcours, beim Maskenbasteln 
oder mit riesigen Seifenblasen, für jeden war etwas dabei. Dar-
über hinaus blieb viel Zeit für schöne Gespräche, gemütliches 
Beisammensein und leckeres Essen.

Die Showtanzgruppe 
Narrenrat Unter-
schleißheim bereicher-
te das Sommerfest. 
Foto: AWO Kinderhaus

Ein besonderes Highlight des Nachmittags war der Auftritt der 
Showtanzgruppe Narrenrat Unterschleißheim. Mit ihren beein-
druckenden Tanz- und Akrobatikeinlagen begeisterten die Tänze-
rinnen und Tänzer das Publikum und sorgten für großen Applaus.
Das Sommerfest war ein rundum gelungener Abschluss eines 
ereignisreichen und erfolgreichen Kinderhausjahres. 
Wir bedanken uns bei allen Familien, Helferinnen und Helfern 
sowie allen Mitwirkenden, die diesen schönen Tag möglich ge-
macht haben, und freuen uns schon jetzt auf das kommende 
Kinderhausjahr. 
Daniela Fuchs-Kroll (Kinderhausleitung)

KJR München – Land
Jugendfreizeitstätte FEZI
Kinder- und Jugendfarm Unterföhring
www.fezi-ufg.de, Tel. 089 / 950 54 86, kontakt@fezi-ufg.de
www.farm-ufg.de, Tel. 089 / 379 567 67, kontakt@farm-ufg.de

Ö�nungszeiten Farm: Dienstag bis Freitag: 15 bis 18 Uhr
Samstag und Schulferien: 13 und 18 Uhr
Ö�nungszeiten Fezi und Cafezinho
Dienstag bis Donnerstag: 15 bis 21 Uhr. Freitag: 15 bis 22 Uhr
Samstag: 14 bis 21 Uhr

Angebote und Aktionen 

Melde dich bitte online über unser Buchungssystem an. Bei 
Fragen sind wir auch telefonisch und per E-Mail für dich er-
reichbar. 

richtet sich nach Art. 44 des Bayerischen Gesetzes über das 
Erziehungs- und Unterrichtswesen (BayEUG) und nach den Be-
stimmungen der Schulordnung für Realschulen (RSO).

Die Termine für die Anmeldung sind:
Montag, 3. August von 8.30 bis 14 Uhr,
Dienstag, 4. August von 8.30 bis 14 Uhr.

Die Einschreibung erfolgt gemäß den mit unserer Beratungs-
lehrerin Frau Herdin bereits vereinbarten Terminen!

Folgende Unterlagen sind bei der Anmeldung vorzulegen:
Jahreszeugnis im Original nebst einer Kopie; Geburtsurkunde 
bzw. Familienstammbuch im Original nebst einer Kopie; ein 
Passfoto für die Schülerakte; ggf. Bescheinigung über das Sor-
gerecht, sofern nicht beide Eltern erziehungsberechtigt sind 
(Vorlage des Originals und einer Kopie, Verbleib der Kopie 
an der Realschule); ggf. fachärztliche Atteste hinsichtlich des 
Nachteilsausgleichs.

Neben oben genannten Unterlagen bitten wir Sie, die auf der 
Website der Staatlichen Realschule Ismaning hinterlegten An-
meldeformulare auszudrucken, auszufüllen und unterschrieben 
zur Anmeldung mitzubringen. Vielen Dank!

Stefan Ambrosi (Schulleiter)

Grundschule Unterföhring
an der Bahnhofstraße
www.gs-ufg-bahnhof.de
sekretariat@gs-ufg-bahnhof.de
Tel. 089 / 940 033 80

Einladung zum Sommerfest

Liebe Eltern, liebe Kinder, liebe Schulgemeinde, liebe interes-
sierte Unterföhringerinnen und Unterföhringer,
wir wollen Sie am Donnerstag, 23. Juli, in der Zeit von 15 bis ca. 
18.30 Uhr herzlich zu unserem Sommerfest im Pausenhof der 
Grundschule an der Bahnhofstraße einladen.

Der o�zielle Teil startet mit einer kurzen Begrüßung in der 
Schulaula. Ab ca. 15.30 Uhr werden von den Schulklassen, 
dem Elternbeirat sowie von Vereinen und Organisationen ver-
schiedenste Aktivitäten angeboten. Für das leibliche Wohl ist 
durch den Elternbeirat und die tatkräftige Unterstützung der 
Elternschaft bestens gesorgt. Ob Schulkind, Eltern, Oma und 
Opa, Onkel und Tante oder einfach am Schulleben Interessier-
te – fühlen Sie sich herzlich eingeladen, mit uns das Ende eines 
schönen Schuljahres zu feiern.

Bitte bringen Sie Kleingeld mit, da vor Ort kein Wechselgeld zur 
Verfügung steht. Alle Erlöse kommen den Kindern der Grund-
schule, der Mittagsbetreuung und des Horts zugute – ein zu-
sätzliches Aufrunden ist also gut investiert. Unserer Umwelt 
zuliebe werden wir dieses Jahr auf Pappteller und Kunststo�ge-
schirr verzichten. Bringen sie daher Teller, Becher und Besteck 
selbst mit. Das Fest �ndet auch bei kühlerem Wetter statt. Soll-
te das Wetter gar nicht mitspielen, wird das Fest aus terminli-
chen Gründen ausfallen. Aber lasst uns alle die Daumen halten, 
damit am Donnerstag, 23. Juli, schönes Wetter sein wird.

Hinweis zur Anfahrt: Die Parkplätze vor Ort sind stark be-
grenzt. Daher bitten wir Sie entweder mit den ö�entlichen 
Verkehrsmitteln zu kommen oder das schöne Wetter für einen 
Spaziergang oder eine kleine Fahrradtour zu nutzen. Für Men-
schen mit Einschränkungen können die Parkmöglichkeiten im 
Bürgerhaus genutzt werden. Das kurze Anhalten und Ausstei-
genlassen an der Schule mit kurzem Fußweg in den Pausenhof 
ist im Bereich der Einfahrt an der Bahnhofstraße zwischen Kis-
tenpfennig und Schulgebäude möglich. Fortsetzung auf Seite 8
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Seniorenbegegnung Feringahaus
seniorenbegegnung@unterfoehring.de

St.-Florian-Straße 2, Tel. 089 / 950 81-725
Montag: 9 - 12 Uhr und 13 - 16 Uhr
Dienstag bis Freitag: 9 – 12 Uhr

Seniorenprogramm bis zum 24. Juli 
Montag, 20. Juli
09.00	–	09.45 	 Wassergymnastik 1 
09.45	–	10.30	 Wassergymnastik 2 
10.15	 –	11.45	 Gedächtnistraining 1 
10.30	–	11.15 	 Wassergymnastik 3
10.15	 –	11.45 	 Gedächtnistraining 2
11.15	 –	12.00 	 Wassergymnastik 4
14.30	–	16.00	 Bewegung und Gedächtnis
17.00	–	19.00 	 O�ener iPhone- und iPad-Tre� in der VHS

Dienstag, 21. Juli
09.30	–	11.00	 Nordic Walking
10.30	–	11.30 	 Qi Gong 1
11.45	 –	12.45 	 Qi Gong 2 
14.00	–	16.00 	 Mal-Tre�

Mittwoch, 22. Juli
10.00	–	12.00	 PC-Stammtisch - O�ener Computer-Tre�
12.00	–	13.00 	 Mittagstisch
13.00	–	16.00 	 Spiele-Nachmittag
14.00	–	17.00	 Mittwochskegeln in der alten Feuerwehr

Donnerstag, 23. Juli  	
09.00	–	09.45	 Wassergymnastik 5 
09.45	–	10.30 	 Wassergymnastik 6 
10.30	–	11.15 	 Wassergymnastik 7 
11.15	 –	12.00	 Wassergymnastik 8
13.30	–	17.00	 Fahrt ins Blaue
18.30	–	19.45 	 Yoga für Anfänger 

Freitag, 24. Juli
10.00	–	11.30	 Gedächtnistraining 3
10.30	–	12.00	 Weißwurstfrühstück

Bitte melden Sie sich immer verbindlich an. Abmeldungen 
müssen rechtzeitig erfolgen, um eine Nachbesetzung gewähr-
leisten zu können. Bitte geben Sie an, wenn Sie einen Fahrdienst 
benötigen. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung. 
Fotos von Privatpersonen, die im Rahmen unseres Programms 
gemacht werden, dürfen verö�entlicht werden. Bitte weisen 
Sie uns im Vorfeld darauf hin, wenn Sie keine Verö�entlichung 
von Bildern Ihrer Person wünschen.

Museum Brandhorst: „Long Story Short” 
Jessica Krämer führt uns durch die Ausstellung „Long Story 
Short“. Dabei erfahren wir allerlei Wissenswertes über die Ge-
schichte der zeitgenössischen Kunst von den 1960er-Jahren bis 
zur Gegenwart aus den Gegenständen der Sammlung Brand-
horst. Jeder Raum ist eine Ausstellung für sich. Bestaunen Sie 
noch nie gezeigte Werke und Neuerwerbungen des Museums. 
Fahrtkosten MVV: 4 Euro, Eintritt: 5 Euro, Führung: 7 Euro. 
Wir tre�en uns am Dienstag, 28. Juli um 10 Uhr am Mittelzu-
gang der S-Bahn.

Handarbeitszirkel 
Unser Handarbeitszirkel sucht weiter nach Teilnehmern. Bei 
einem Tässchen Ka�ee tre�en Sie sich im Feringasaal und 
arbeiten gemeinsam an Ihren Werken. Sie können noch nicht 
stricken oder häkeln? Kein Problem! Unsere erfahrenen Hand-
arbeitskünstlerinnen zeigen Ihnen gerne, wie es geht. Die Wolle 
und das Material werden vom Feringahaus zur Verfügung ge-
stellt. Wir tre�en uns am Mittwoch, 29. Juli um 14 Uhr im Fe-
ringasaal. 

Dienstag, 21. Juli 
15.00	–	16.00	 Meerschweinchen: Gesundheitscheck (ab 8 J.) 
17.00	–	18.00	 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.) 

Mittwoch, 22. Juli 
15.00	–	16.00	 Tröte bauen (ab 6 J.) 
16.30	–	17.30	 Gartenfreundetre�: Wasserparty (ab 7 J.) 
16.45	–	19.00	 Sommer-Pasta-Küche (ab 9 J.) 
17.00	–	18.00	 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.) 

Donnerstag, 23. Juli 
15.00	–	16.00	 Ponys p�egen und putzen (ab 9 J.) 
17.00	–	18.00	 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.) 
18.00	–	19.00	 Kaninchenfreundetre�: Kunststücke (ab 8 J.) 

Freitag, 24. Juli 
15.00	–	18.00	 SUPn aufm Hollerner See (ab 10 J.) 
17.00	–	18.00	 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.) 

Samstag, 25. Juli 
10.30	–	11.30	 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 J.) 
12.30	–	13.30	 Ponys p�egen und putzen (ab 9 J.) 
17.00	–	18.00	 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)

Senioren und Soziales

Behinderten- und Inklusionsbeirat 
der Gemeinde
inklusionsbeirat@unterfoehring.de

Ihr direkter Draht zu uns: Hermine Bachmann  

am Beiratstelefon
Haben Sie Fragen, Anregungen oder ein konkretes An-
liegen rund um die Themen Inklusion, Teilhabe und ein 
barrierefreies Miteinander in Unterföhring? Unser Bei-
ratstelefon steht Ihnen als direkte Schnittstelle zur Ver-
fügung – nutzen Sie dieses bestehende Angebot gerne! 
Betreut wird das Telefon von unserer Beirätin Hermine Bach-
mann. Als unser ältestes Mitglied bringt sie einen großen Er-
fahrungsschatz mit und ist im Ort bestens vernetzt. Sie kennt 
die Gegebenheiten vor Ort genau und hat stets ein o�enes 
Ohr für die Belange der Bürgerinnen und Bürger sowie für 
Menschen mit Behinderung oder chronischen Erkrankungen. 
Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen – rufen Sie uns 
an und lassen Sie uns gemeinsam die soziale Teilhabe und 
das Verständnis füreinander in unserer Gemeinde stärken! 

Hermine Bachmann. 
Telefon: 0170 / 904 33 43 
(Frau Bachmann ruft zurück) 

Am Sonntag, 26. Juli, �ndet am Bürgerhausvorplatz der 
„Tag für alle“ statt. Auch wir, der Behinderten- und Inklu-
sionsbeirat der Gemeinde Unterföhring, sind vertreten. 
Wir freuen uns auf viele Besucherinnen und Besucher sowie auf 
die zahlreichen schönen Aktionen und Begegnungen. Kommen 
Sie vorbei – wir freuen uns darauf, Sie dort zu sehen!
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Seniorenbeirat der Gemeinde  
seniorenbeirat@unterfoehring.de, 
Tel. 089 / 923 791 07

Einladung zur Sprechstunde 
Die nächste Sprechstunde des Seniorenbeirats �ndet am  
Freitag, 24. Juli von 11 bis 12 Uhr mit Carolina Schwaiger im 
Büro des Seniorenbeirats am St.-Valentin-Weg 20 statt. 

Unabhängig von der Sprechstunde ist der Seniorenbeirat für Sie 
selbstverständlich auch telefonisch oder per E-Mail erreichbar. 
Wir freuen uns, von Ihnen persönlich Anregungen entgegenzu-
nehmen sowie Fragen zu beantworten. 

Wir tre�en uns außerdem sehr gerne mit Ihnen zu einem 
Plausch, bei dem wir Geschichten und Anekdoten austauschen 
können. Scheuen Sie sich nicht einfach vorbeizukommen. Wir 
freuen uns auf Ihren Besuch!

Carolina Schwaiger (Jahrgang 1960)
Tel. 089 / 923 791 07
Ihr Ziel: Den Seniorinnen und Senioren mit  
Rat und Tat zur Seite stehen.

Burg Harburg und Besuch des Käthe-Kruse-Puppen-Museums
Margarete Merkel besucht mit uns das Schloss Harburg. Ein 
60-minütiger Rundgang mit Führung bietet einen Einblick in die
Burganlagen, den Fürstensaal und weitere Räumlichkeiten. Nach 
dem kulturellen Rundgang lädt das Gasthaus Wallfahrtswirt, mit
Ausblick auf die Landschaft Ries, zur Stärkung ein. Am Nach-
mittag besuchen wir das Käthe-Kruse-Puppenmuseum bevor es
zurück nach Unterföhring geht. Eintritt Burg: 7,50 Euro, Eintritt:
Museum 1 Euro, Fahrtkosten mit dem Reisebus: 15 Euro. Wir
tre�en uns am Donnerstag, 30. Juli um 8 Uhr am Feringahaus.

Spaziergang der Achtsamkeit 
Genießen Sie einen entspannenden Spaziergang in beruhigen-
der Atmosphäre. Nach unserem Spaziergang in der näheren 
Umgebung tauschen wir uns im Feringasaal aus. Wir tre�en uns 
am Donnerstag, 30. Juli um 9.30 Uhr am Feringahaus.

Entspannung in der Therme Bad Gögging
Gönnen Sie sich Entspannung pur in der Therme Bad Gög-
ging und tanken Sie neue Kraft. Eintritt: 17 Euro für 3 Stunden. 
Fahrtkosten: 6 Euro. Wir tre�en uns am Freitag, 31. Juli um  
9 Uhr am Feringahaus.

Chorprobe der Feringa-Kehlchen
An diesem Nachmittag können Sie der Chorprobe der Feringa-
Kehlchen lauschen und auch gerne mitsingen. Der Eintritt ist 
frei. Wir tre�en uns am Freitag, 31. Juli um 16 Uhr im Feringasaal.

Endlich wieder da: Hauptsach‘ Bewegung 
Viele wünschen sich Fitness, Spaß und Gemeinschaft auf ihrem 
Trainingsplan. Hauptsach‘ Bewegung erfüllt diese Anforderun-
gen perfekt. Fitnessstand und Alter spielen keine Rolle! Der 
Kurs enthält alle Fitness-Elemente: Herz-Kreislaufübungen, 
Muskel-Training, Verbesserung von Flexibilität und Gleichge-
wicht. Bitte melden Sie sich an. Der Kurs ist kostenfrei. Wir 
tre�en uns ab August dienstags von 13.30 bis 14.15 Uhr im Gym-
nastikraum des Feringahauses.

Bitte vormerken: Vier-Tages-Fahrt nach Kamsdorf!
Heuer fahren wir wieder vier Tage in unsere Partnerstadt Kams-
dorf. Vom Dienstag bis Freitag, 8. bis 11. September, genie-
ßen wir ein buntes Programm. Anmeldungen sind ab Montag,  
27. Juli bis Freitag, 28. August möglich. Reservierungen vor
dem Anmeldestart sind nicht möglich.

Ankündigung der Sommerpause
Der Mittagstisch, der Spielenachmittag sowie der Handarbeitszirkel 
gehen im August in die Sommerpause. Ab Mittwoch, 2. September 
�nden die Veranstaltungen wieder wie gewohnt statt.

Beratungszentrum für Soziales, 
Familien, Senioren & Inklusion
beratungszentrum@unterfoehring.de

St.-Valentin-Weg 20 

Tel. 089 / 923 344 98 -11, -12, -13, -14, -15

Vortrag: Geistig �t bleiben – Demenz vorbeugen

Dienstag, 28. Juli, 18 bis 20 Uhr im Feringasaal, St.-Florian-Str. 2.
Prävention wird immer wichtiger. Auch für Demenz. Wie funk-
tionieren Erinnern und Vergessen und was haben Sie selbst 
in der Hand? Frau Figgemeier von der Alzheimergesellschaft 
München Land informiert über zehn einfache Maßnahmen, die 
unser Gehirn stärken und einer Demenz vorbeugen können. 
Anmeldung erforderlich bis spätestens Donnerstag, 23. Juli im 
Beratungszentrum oder unter Durchwahl -11.

„Alter und Veränderung“ 
Die Austauschrunde am Freitag, 31. Juli entfällt.

Vereinsleben
Förderverein Soziale Dienste 
Unterföhring
www.fsd-unterfoehring.de
info@fsd-unterfoehring.de
Tel. 089 / 950 46 99, Edith Michal

Programm bis zum 24. Juli
FSD-Mittagessen 
Dienstag, 21. Juli, 12.30 Uhr, Gasthof zur Post. Für alle, die Lust 
haben, sich der gemütlichen Runde zum gemeinsamen Mittag-
essen anzuschließen. 

FSD-Wassergymnastik 
Mittwoch, 22. Juli, 9.30 Uhr, Bewegungsbad St.-Valentin-Weg 20. 
Übungsleitung: Claudia Leitner. 

FSD-Mitglieder-Tre� 
Mittwoch, 22. Juli, 15 Uhr, Café Valentin. 
Das lockere Mitgliedertre�en bietet Gelegenheit zum Aus-
tausch. Ansprechpartnerin: Edith Michal.

FSD-Spiele-Tre� 
Donnerstag, 23. Juli, 13.30 Uhr, Café Valentin.
Leitung: Gabi Sanders-Hilterscheid.

FSD-Wassergewöhnung 
Donnerstag, 23. Juli, 13.30, 14.30 und 15.30 Uhr, Bewegungsbad 
St.-Valentin-Weg 20.

FSD-Wassergymnastik 
Donnerstag, 23. Juli, 17 und 18 Uhr, Bewegungsbad St.-Valen-
tin-Weg 20. Übungsleitung: Peggy Gau. 

FSD-Wassergewöhnung für Kinder 
Freitag, 24. Juli, 15 Uhr, Bewegungsbad St.-Valentin-Weg 20.

FSD-Schwimmkurs für Kinder 
Freitag, 24. Juli, 16, 17 und 18 Uhr, Bewegungsbad St.-Valentin-
Weg 20. Übungsleitung: Ralf Vietze.

Gerne können Sie sich mit Anfragen und Problemen telefonisch 
oder per E-Mail an den FSD wenden.

Gertrud Mörike (Ö�entlichkeitsarbeit)
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Nachbarschaftshilfe
Unterföhring e.V. 
www.nachbarschaftshilfe-unterfoehring.de
Tel. 089 392 918 16, nbhufg@arcor.de

Sommerangebot im Kleiderbügel –  

Saisonware für nur einen Euro

Kommen Sie zu uns in die Medienallee 19 und stöbern Sie nach 
Lust und Laune nach neuen Lieblingssommerstücken für die 
ganze Familie – und jedes Stück Saisonware für nur einen Euro. 
Neuwertige Kleidung, Schuhe und Accessoires, freundliche Be-
ratung inklusive. Kommen Sie mit dem Auto, nutzen Sie bitte 
gern den großen Parkplatz – eine Schranke ist geö�net, und es 
wird auch nicht abgeschleppt.

Besuchen Sie den Kleiderbügel am Mittwoch von 10 bis 13 und 
Donnerstag von 15 bis 18 Uhr inklusive Annahme von bis zu  
10 gut erhaltenen, sauberen Teilen. 

Sie erreichen uns persönlich im Büro Dienstag und Mittwoch 
zwischen 9 und 12 Uhr, Donnerstag nach Vereinbarung und 
Freitag von 14 bis 17 Uhr. Zu anderen Zeiten hinterlassen Sie 
uns gern eine E-Mail oder sprechen auf unseren Anrufbeant-
worter.

Anja Grothe (Schriftführerin)

Familienhaus 
Unterföhring e.V.
www.familienhaus-unterfoehring.de
info@familienhaus-unterfoehring.de

Rückblick auf „Mum’s Night Out“  

und nächstes Tre�en 

Ein herrlicher Sonnenuntergang, kühle Getränke und jede Men-
ge gute Gespräche: Unsere jüngste „Mum’s Night Out“ über 
den Dächern Unterföhrings war ein voller Erfolg. In entspann-
ter Atmosphäre konnten die Mamas der Gemeinde abseits des 
Familienalltags netzwerken, lachen und einfach mal die Akkus 
au�aden.

Sundowner für die Mamas. Besser geht es nicht. Foto: FH

Weil die Nachfrage so groß war und das Sommerwetter nach 
einer Fortsetzung verlangt, steht der nächste Termin bereits 
fest: Am Dienstag, 25. August, tre�en wir uns im Restaurant 
„Feringas“. Bei „Beach Feeling“ genießen wir den Spätsommer-
abend direkt am See. Da die Plätze für die Tischreservierung 
begrenzt sind, bitten wir um eine rechtzeitige Anmeldung per 
E-Mail an mamis@familienhaus-unterfoehring.de.

Regelmäßige Angebote und Tre�s

Montag, 20. Juli, 15.30 bis 16.30 Uhr: O�ener Farm-Tre� (Kin-
der- und Jugendfarm, Jahnstraße).

Montag, 20. Juli, 16 bis 16.45 Uhr: Family Yoga (English Lan-
guage) (Familienhaus) – wöchentliche Anmeldung per E-Mail 
erforderlich.

Dienstag, 21. Juli, 9.30 bis 11.30 Uhr: O�ener Baby- und Krabbel-
Tre� für Kinder bis 1,5 Jahre (Familienhaus).

Dienstag, 21. Juli, 16.30 bis 17.30 Uhr: Spanischer Tre� (Fami-
lienhaus) – Anmeldung via WhatsApp-Community. 

Mittwoch, 22. Juli, 16.30 bis 17.30 Uhr: Englischer Tre� (Fami-
lienhaus) – Anmeldung via WhatsApp-Community. 

Freitag, 24. Juli, 10 bis 11.30 Uhr: O�ener Mini-Tre� für Babys 
von 0 bis 8 Monaten (Familienhaus).

Katharina Ernst (Schriftführerin) und das Team vom Familienhaus

Gemeinsam für Flüchtlinge – 
Helferkreis Unterföhring e.V.
info@�uechtlingshilfe-unterfoehring.de 
www.�uechtlingshilfe-unterfoehring.de

Nicht vergessen: Wir sind umgezogen!

Liebe Unterföhringer:innen,

das Spendenlager ist am Samstag, 25. Juli das letzte Mal vor 
den Sommerferien geö�net – wie immer von 10 bis 12 Uhr. Mit 
Sommerkleidung sind unsere Lager inzwischen gut gefüllt. Was 
wir im Augenblick dringend brauchen, sind Tischdecken und 
Bettwäsche. Für die in den letzten beiden Wochen zahlreich 
gespendeten Kochtöpfe ganz herzlichen Dank!

Wenn Sie Ihre Spende vorbeibringen, denken Sie bitte daran: 
Wir sind umgezogen! Sie �nden uns in der Medienallee 19 im 
Erdgeschoss.

Gloria Kotzor

Museum- und Heimatverein 
Feringer Sach
www.feringer-sach.byseum.de

Museumsfest ein voller Erfolg

Bei erträglichen sommerlichen Temperaturen konnte die Mu-
seumsleiterin zu ihrer Freude zum diesjährigen Museumsfest 
nicht nur zahlreichen Mitgliedern, sondern ebenfalls dem Ers-
ten Bürgermeister Florian Klietsch, der Zweiten Bürgermeis-
terin Simone Spratter und dem Dritten Bürgermeister Philipp 
Schwarz ein herzliches Willkommen sagen. Wir sind zusam-
mengekommen, um miteinander einen fröhlichen Tag zu ver-
bringen. Es war schön, dass wir zu unserem Fest auch vom 
neuen Gemeinderat einige Gäste begrüßen konnten. Wie die 
Museumsleiterin weiterhin ausführte, kann das Heimatmuse-
um Feringer Sach seit seiner Erö�nung auf nunmehr 26 erfolg-
reiche Jahre zurückblicken.

Das erste Halbjahr 2026 hat schon sehr vielversprechend mit 
Ausstellungen und Aktivitäten begonnen, z.B. zum 40. Jubilä-
um des Bürgerfestes. Bei unserem Fest genossen es staunend 
die großen und kleinen Gäste sich von unserem Zauberkünst-
ler Zacki in die Kunst der Magie einführen zu lassen. In einem 
kleinen Buben fand er auch gleich einen Assistenten. Ein großer 
Applaus gehörte ihm und natürlich dem Zauberer Zacki.
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Neben dem kulinarischen 
Angebot hatte unser 
Ortschronist Alois Riede-
rer für die Gäste noch 
eine Überraschung. In 
mühevoller Recherche 
und Aufarbeitung konnte 
er den interessierten An-
wesenden weitere Foto-
aufnahmen aus längst 
vergangenen Unterföh-
ringer Zeiten präsentie-
ren. Das Museumsteam 
freut sich, dass unser Mu-
seumsfest so großen An-
klang gefunden hat und 
dankt allen Besuchern für 
die schönen gemeinsa-
men Momente. Danke 

sagen möchten wir auch allen, die mit großem Engagement 
zum Gelingen des Festes beigetragen haben.

B. Kullmann

Fundsache: Beim Museumsfest ist eine weiße Kinderjacke mit 
rosa Motiven liegen geblieben. Diese kann im Heimatmuseum 
abgeholt werden.

NACHRUF

Der Museums- und Heimatverein Feringer Sach trauert
um sein Mitglied 

Inge Zimmermann

Wir danken Inge für die langjährige Treue und  
Verbundenheit zum Heimatverein Feringer Sach.
Als geschätztes Mitglied werden wir unserer Inge 
in dankbarer Erinnerung stets ein ehrendes Andenken 
bewahren.

Unser Mitgefühl gilt ihrem Ehemann und seiner Familie.

Die Vorstandschaft im Namen aller Mitglieder

Blaskapelle Unterföhring
www.blaskapelle-unterfoehring.de

Die Blaskapelle spielt auf zur Sommerserenade 

Übersehen Sie den Termin nicht! An diesem Sonntag, 19. Juli 
um 17 Uhr spielt die Blaskapelle unter der Leitung von Alex Vi-
kulov in der Isarau (auf dem Spielplatz gegenüber dem Schlit-
tenberg) ihre traditionelle Sommerserenade, zu der wir Sie alle 
nochmals herzlich einladen. Wir präsentieren ein abwechs-
lungsreiches Programm aus mitreißender Popmusik (Robbie 
Williams, Queen), italienischen Pop-Klassikern, populären 
Soundtracks aus Western (Ennio Morricone, Elmer Bernstein) 
und anderen unvergesslichen Filmen (Jurassic Park, Love Story, 
Star Wars) und weitere eingängige Melodien. Lassen Sie sich 
überraschen und genießen Sie die musikalische Unterhaltung!
Der Eintritt ist frei, Sitzgelegenheiten sind vorhanden. Sollte 
das Wetter nicht mitspielen, dann �ndet die Serenade am Mitt-
woch, 22. Juli um 19.30 Uhr unter dem Bürgerhaus-Marktdach 

statt. Wir freuen uns auf viele treue und auch neue Zuhörer und 
wünschen Ihnen und uns allen einen lauschigen musikalischen 
Sommerabend in der grünen Isarau. 

Mathilde Wolfertstetter (Blaskapelle Unterföhring)

Kleingartenverein Unterföhring
www.kleingartenverein-ufg.de

Kleingärtner holen den Siegerpokal beim  

Platschgeturnier der Vereine 

Zum 25. Platschgeturnier der Unterföhringer Vereine konnten 
die Turnierleiter Hubert Lang und Dieter Fuchs am 4. Juli rund 
80 Teilnehmer und Zuschauer begrüßen. Unser Dieter Fuchs 
mit seinen 89 Jahren fungierte zum letzten Mal als Turnierleiter, 
was mit einem großen Applaus gewürdigt wurde. Wir werden 
unseren Dieter beim Siegeressen noch gebührend verabschie-
den und ihn hochleben lassen. 

Die Spieler der insgesamt 14 Mannschaften trotzten den heißen 
Temperaturen und zeigten tolle und teilweise enge Spiele um 
den Turniersieg. Im Biergarten unter Pavillons konnte man sich 
in den Spielpausen mit Bratwürsten, selbstgebackenem Kuchen 
sowie Ka�ee, alkoholfreien Getränken und frisch gezapftem 
Bier stärken und erfrischen. 

Nach 13 Spielen standen der Sieger und die Platzierungen fest. 
Unser Erster Bürgermeister Florian Klietsch führte zusammen 
mit unserem 1. Vorsitzenden Artur Lutz und der Turnierleitung 
die Siegerehrung durch. Er dankte der Turnierleitung, allen be-
teiligten Helfern und Spielern, dem Kleingartenverein als Aus-
richter und hob die Bedeutung des Platschgeturniers im Ver-
einsleben hervor. Ebenso versprach er, die lange Tradition des 
„Bürgermeisterbiers“ fortzuführen und zum Siegeressen zu 
kommen. 

Die gut gelaunten Teilnehmer des Platschgeturniers. Foto: KGV

Alle Teilnehmer konnten einen kleinen Sachpreis mit nach Hause 
nehmen. Den Spielern der Siegermannschaft Kleingartenverein 1  
wurde der Bürgermeister-Wanderpokal überreicht. Die ersten 
Plätze beim Platschgeturnier belegten: 1. Kleingartenverein 1,  
2. Soldaten- und Kriegerverein, 3. Stammtisch 1 (Titelverteidiger).

Die weiteren Platzierungen waren: 4. Isar-Fischer, 5. Klein-
gartenverein 2, 6. Kolpingsfamilie, 7. Laienspielgruppe, 8. Ar-
beiterwohlfahrt 2 (Männer), 9. Kegelclub, 10. Stockschützen,  
11. Freiwillige Feuerwehr, 12. Stammtisch 2, 13. Trachtenverein
Edelweiss, 14. Arbeiterwohlfahrt 1 (Frauen). Unser 1. Vorsitzen-
der Artur Lutz dankte dem Bürgermeister für die Spende, allen
�eißigen Helfern für ihren Einsatz und ganz besonders Dieter
Fuchs und Hubert Lang für die perfekte Turnierleitung.
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Für den Inhalt der Rubrik Parteien sind allein die Verfasser verantwortlich. Er ist keine Meinungsäußerung der Gemeinde Unterföhring.

www.pwu-unterfoehring.de

Großes Interesse bei der PWU-Radltour

Es hat uns sehr gefreut, dass wir zur diesjährigen PWU-Radltour 
wieder viele Radlerinnen und Radler aus Unterföhring sowie unse-
ren Dritten Bürgermeister Philipp Schwarz begrüßen durften. Das 
große Interesse an den aktuellen Projekten in unserer Gemeinde 
und die vielen guten Gespräche haben den Nachmittag zu einer 
rundum gelungenen Veranstaltung gemacht.

Ein besonderer Dank gilt unserem Fraktionssprecher Stefan Ze-
hetmair, der die Radltour mit viel Engagement organisiert hat. Ge-
meinsam führte uns die Strecke vom Tunnelweg zum neuen Hort 
und zur Mittagsbetreuung, weiter zur alten Feuerwehr, zur neuen 
Ortsmitte, an die Münchner Straße und schließlich zum Rathaus. 
An jeder Station informierten unsere Gemeinderätinnen und Ge-
meinderäte über den aktuellen Stand der Projekte, gaben Einblicke 
in die Planungen und standen für Fragen und den persönlichen 
Austausch zur Verfügung.

Genau dieser direkte Dialog ist uns wichtig: Gemeinsam vor Ort 
ins Gespräch kommen, Hintergründe erläutern und Anliegen auf-
nehmen. Wir bedanken uns herzlich bei allen Teilnehmerinnen 
und Teilnehmern für ihr großes Interesse, die spannenden Fragen 
und den o�enen Austausch.

Nach der Tour ließen wir den Nachmittag bei einer gemütlichen 
Brotzeit ausklingen. Ein herzliches Dankeschön geht an Thomas 
Schäfert für den ausgezeichneten Leberkäs und an die Familie 
Zehetmair für ihre herzliche Gastfreundschaft sowie die kühlen 
Getränke und die Brotzeit. Ebenso bedanken wir uns bei unseren 
Gemeinderätinnen und Gemeinderäten der PWU, die die Projekte 
kompetent und anschaulich vorgestellt haben und den Bürgerin-
nen und Bürgern für Fragen und Gespräche zur Verfügung standen.

Wir freuen uns schon auf die nächste Gelegenheit, mit Ihnen ins 
Gespräch zu kommen.

Simone Spratter (Vorsitzende)

Parteien 

SPD Ortsverein 
Unterföhring
www.spd-unterfoehring.de

Vorstellung der SPD-Fraktion –  

Barbara Rott-Karrasch

Liebe Unterföhringerinnen, liebe Unterföhringer,

ich möchte mich kurz vorstellen: Ich bin ver-
heiratet und habe zwei Kinder. Hier aufge-
wachsen, fühle ich mich meiner Heimat und 
den Menschen vor Ort eng verbunden. Die 
Entwicklung unserer Gemeinde und ein gutes 
Miteinander liegen mir besonders am Herzen.

Meine politischen Schwerpunkte liegen in 
den Bereichen Familie und Inklusion sowie 

Umwelt und Natur. Ich setze mich dafür ein, dass Familien Unter-
stützung erhalten, Kinder gute Chancen bekommen und unsere 
Gemeinde ein o�ener und lebenswerter Ort für alle bleibt. Inklu-
sion bedeutet für mich, dass jeder Mensch dazugehört und am ge-
sellschaftlichen Leben teilhaben kann. Eine starke Gemeinschaft 
entsteht dort, wo Menschen füreinander da sind und niemand aus-
geschlossen wird.

Ebenso wichtig ist mir der Schutz unserer Umwelt und unserer na-
türlichen Lebensgrundlagen. Ein bewusster Umgang mit Natur und 
Ressourcen sowie nachhaltige Lösungen sind Themen, bei denen 
wir vor Ort viel bewegen können. Durch meine Mitarbeit im So-
zialausschuss und im Kulturausschuss möchte ich Verantwortung 
übernehmen und mich aktiv für unsere Gemeinde einsetzen. Mir 
ist wichtig, soziale Anliegen zu unterstützen, das Zusammenleben 
zu stärken und unser kulturelles Angebot weiterzuentwickeln.

Mit Engagement, O�enheit und Herz möchte ich gemeinsam mit 
anderen an einer familienfreundlichen, inklusiven und zukunftsfä-
higen Gemeinde arbeiten. Zusammenwachsen bedeutet für mich: 
Eine Heimat für alle Generationen und Kulturen – ohne Barrieren, 
mit Herz.

Ihre Barbara Rott-Karrasch

Bündnis 90/Die Grünen  
Ortsverband Unterföhring
www.gruene-unterfoehring.de

Unsere neue Fraktion:  

Fraktionssprecherin Saran Diané

„Jede Entscheidung soll möglichst vielen 
Menschen möglichst viel ermöglichen“. Die-
ses Motto beschreibt meinen politischen An-
satz sehr tre�end. Seit Mai darf ich als Spre-
cherin unsere Fraktion vertreten – eine 
spannende Aufgabe, die ich sehr gerne ausü-
be. Gleichzeitig fühle ich mich als nach wie 
vor jüngstes (in Lebensjahren) Mitglied des 
Gemeinderats den Anliegen meiner Generati-
on verp�ichtet. Ich bin der Überzeugung: 
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Hinweis: Wegen der Teilnahme unseres Bürgermeisters �ndet 
dieses Jahr das Siegeressen am Mittwoch, 13. November ab  
18 Uhr im Vereinsheim des Kleingartenvereins statt, alle teil-
nehmenden Platschger sind hierzu herzlich eingeladen. 

Turnierleitung und Vorstandschaft

Baum der Ho�nung e. V. 
www.baumderho�nung.com 
info@baumderho�nung.com

Farbe für den Spielplatz 

Aufgrund einer privaten Initiative von Nachbarn in der Fich-
tenstraße wurde unser 1. Vorsitzender und Künstler Zuheir 
Darwish gebeten, bei der Umgestaltung des Spielplatzes mit-
zuwirken. 

Anfang Juli bemalte Zu-
heir nach tagelanger Vor-
bereitung die Kletter-
Kuppel und wurde 
tatkräftig von den Kin-
dern der Nachbarschaft 
unterstützt. Auch die 
Rutschbahn bekam einen 
neuen blumigen Anstrich. 
Schaut einfach mal vorbei 
und bewundert das far-
benfrohe Kunstwerk. 

Zuheir Darwish, 1. Vor-
sitzender, beim Malen auf 
dem Spielplatz. Foto: Baum der 

Ho�nung

Heidi Bittermann (2. Vorsitzende)

Feringa-Löwen 
Unterföhring 1996 e.V.

Herzlichen Dank für ein unvergessliches Jubiläum

Die Feringa-Löwen feierten ihr 30-jähriges Bestehen. Foto: Verein 

Was für ein wunderschönes Fest! Unser 30-jähriges Vereinsju-
biläum wird uns noch lange in Erinnerung bleiben – vor allem 
dank der vielen Menschen, die diesen besonderen Tag mit uns 
gefeiert, mitgeholfen und uns unterstützt haben. 
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Politik für junge Menschen kommt der ganzen Gesellschaft zu-
gute. Ein Beispiel: Klima-, Umwelt- und Hitzeschutz sichern für 
die kommenden Generationen Freiheit und Selbstbestimmung. 
Aber schon heute können entsiegelte Flächen, Trinkwasser-
spender und begrünte Dächer die Lebensqualität für uns alle 
verbessern. 

Neben meiner politischen Tätigkeit studiere ich Psychologie – 
nächsten Sommer werde ich neben diesem Bachelor auch den 
in Katholischer Theologie abgeschlossen haben. Beide Fächer 
verbinden für mich auf unterschiedliche Weise die Frage: Was 
brauchen Menschen, um ein gutes Leben führen zu können? 
Als Tochter eines Guineers und einer Hessin, aufgewachsen in 
Unterföhring, liegt mir interkulturelles Denken im Blut. Zusam-
menfassend: Menschen und unterschiedliche Perspektiven fas-
zinieren mich – deshalb freue ich mich immer über den persön-
lichen Austausch. Schreiben Sie mich gerne an: 
gr.diane@unterfoehring.de. 

Grüner Tre� im Amici – Thema Hitzeschutz
Ein Thema, das aktueller nicht sein könnte: Wie schützen wir 
uns in Unterföhring vor der Hitze? Welche Maßnahmen werden 
hier schon umgesetzt – zum Beispiel unsere Trinkwasserbrun-
nen – und was können wir uns von woanders abschauen? Disku-
tieren Sie mit am Freitag, 17. Juli ab 18.30 Uhr im Außenbereich 
des Amici.

Freie Demokraten 
Ismaning-Unterföhring
www.fdp-ismaning-unterfoehring.de

Unser neuer Vorstand: Michael Burkhardt
Ismaning ist seit fast zehn Jahren mein Zu-
hause, und es freut mich sehr, künftig als 
neuer Vorsitzender des FDP-Ortsverbands 
Ismaning-Unterföhring Verantwortung für 
unsere Gemeinden zu übernehmen.

In meinem Beruf dreht sich alles um nach-
haltige Heiztechnik und Photovoltaik. Ich 
weiß daher aus erster Hand, wie viel tech-
nologieo�ene, pragmatische Lösungen 
bewegen können, wenn man Fortschritt 

und Wirtschaftlichkeit zusammenbringt. Genau diese Haltung 
möchte ich in die Kommunalpolitik einbringen.

Ismaning und Unterföhring sollen auch morgen lebenswert, 
wirtschaftlich stark und zukunftsfähig sein. Gute Politik heißt 
für mich, genau hinzuhören, verschiedene Sichtweisen ernst zu 
nehmen und am Ende Lösungen zu �nden, die für möglichst vie-
le tragen.

Zum Ausgleich trainiere ich regelmäßig CrossFit. Auf den Aus-
tausch mit Ihnen freue ich mich sehr – sprechen Sie mich gerne 
an.

Ihr Michael Burkhardt

Fortsetzung von Seite 11
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Leider konnte Dominic dann aber auf der internationalen Büh-
ne sein Potential nicht vollständig ausschöpfen und schied nach 
einer Auftaktniederlage gegen einen starken türkischen Kontra-
henten bereits vorzeitig aus. 

Dennoch kann er stolz 
auf seine Leistung sein: 
Dominic zählt schon 
jetzt zu den erfolgreichs-
ten Sportlern in der Ge-
schichte des SC Isaria 
und wird seinen Weg si-
cherlich auch internatio-
nal weitergehen.

Dominic Thiel war für 
Deutschland bei der U20-
EM am Start. Foto: I. Thiel

Andernorts kämpfte eine Gruppe von Ringer:innen des SC 
Isaria bei den Deutschen Meisterschaften im Beach Wrest-
ling – und errang dabei eine Reihe von Spitzenplatzierungen. 
In der weiblichen Konkurrenz sicherte sich die junge Carolin 
Schramm in einem stark besetzten Teilnehmerfeld die Bronze-
medaille, während Anton Marthen – als alter Hase im Beach 
Wrestling - mit fünf souveränen Siegen in Folge in der Ge-
wichtsklasse Junioren bis 70 kg ins Finale einzog. Dort unterlag 
er nur hauchdünn und durfte sich verdient über die Silberme-
daille freuen.

Die Krönung aus Unterföhringer Sicht gelang Florin Teschner in 
der Gewichtsklasse Männer bis 80 kg. Mit einer beeindrucken-
den Turnierleistung kämpfte er sich bis ins Finale und vollende-
te seinen Auftritt mit einem taktisch klugen 3:2-Erfolg gegen 
einen starken iranischen Kontrahenten. Unter den Augen von 
Bundestrainer Fabio Aiello, der Florin über viele Jahre als Ver-
einstrainer begleitet hatte, durfte sich der Unterföhringer als 
neuer Deutscher Meister feiern lassen.

Weitere Platzierungen: Lorenz Marthen 4. Platz, Yannick 
Kauschmann 5. Platz, Tobias Kohler 5. Platz. Am Ende durfte 
sich der SC Isaria zusätzlich über einen hervorragenden zwei-
ten Platz in der Mannschaftswertung freuen. 

Christoph Müller (Pressereferent)

TSV Unterföhring
www.tsv-ufg.de

Gelungener Auftakt für die TSV-Turnerinnen  

in der neuen Bezirksliga

Mit dem ersten Wettkampftag der neu eingeführten Bezirksliga 
starteten die Turnerinnen des TSV am 4. Juli in Obing in eine 
neue Liga-Saison. Der Verein war gleich mit zwei Mannschaften 
vertreten und stellte sich dabei einer starken Konkurrenz. In 
beiden Ligen gingen jeweils acht Teams an den Start, wobei in 
der Bezirksliga 1 sogar der Aufstieg in die Bayerische Landesliga 
möglich ist.

Besonders bemerkenswert: Der TSV setzte auf ein sehr junges 
Team. Da im Ligasystem alterso�en geturnt wird, mussten sich 
viele der Nachwuchsturnerinnen deutlich älteren und erfahre-
nen Athletinnen stellen. Für zahlreiche Mädchen war es zudem 
der erste Einsatz in einer Ligamannschaft.

Ein herzliches Vergelt’s Gott an die Deandl für die großartige 
Hilfe hinter der Bar. An unseren Bürgermeister Florian Klietsch 
und die Gemeinderät:innen für ihren Besuch und ihre Wert-
schätzung, sowie an Dieter Hochreiter für die großzügige Un-
terstützung mit unseren Jubiläumsbechern. Sie sind eine wun-
derbare Erinnerung an dieses besondere Fest und werden uns 
auch bei vielen zukünftigen Veranstaltungen begleiten.  

Von Herzen danke an alle Gäste, Freunde und Unterstützer. 
Euer Miteinander, eure Herzlichkeit und eure Verbundenheit 
haben unser Jubiläum zu etwas ganz Besonderem gemacht. 
Schön, dass ihr mit uns gefeiert habt – auf viele weitere Jahre 
voller Gemeinschaft und schöner gemeinsamer Momente! 

Karolin Pfe�erle 
(Schriftführerin, im Namen der Vorstandschaft)

Hundeverein Unterföhring 
www.hundeverein.org.

ufg@hundeverein.org 

Lernspaziergang: Calm and Connect 

Oft wird viel Aufwand betrieben, um Hunde körperlich und 
geistig auszulasten. Dabei gerät in den Hintergrund, wie es-
senziell Ruhe, Gelassenheit und gezielte Entspannung für die 
allgemeine Ausgeglichenheit des Tieres sind, um entspannt in 
den Sommer zu starten und dafür zu sorgen, dass in den Ferien 
nicht nur Action herrscht.  
Im Fokus stehen dabei folgende praktische Fragestellungen: 
- Gibt es Entspannung auf Signal?
- �Wie kann ich meinem Hund helfen, weniger gestresst und auf-

geregt zu sein?
- Warum sprechen alle von diesem „Deckentraining“?
- �Wie wichtig es ist, neben dem Gaspedal (= Auslastung) auch

mal die Bremse zu �nden – mit Ruhe, Struktur und echtem
Runterkommen?

Der Lernspaziergang �ndet am Sonntag, 9. August statt. Die 
Teilnahme kostet 20 Euro für Mitglieder und 30 Euro für Nicht-
mitglieder. Anmeldung bitte per E-Mail (die Teilnehmerzahl ist 
begrenzt). Tre�punkt und weitere Infos erhalten die Teilnehmer 
nach erfolgreicher Anmeldung. 

Nächster Hundeverein Stammtisch 
Der Termin für den kommenden Stammtisch des Hundever-
eins steht fest. Das Tre�en �ndet am Donnerstag, 23. Juli, in 
der Wirtschaft am Poschinger Weiher statt. Eine zusätzliche 
Erinnerung und weitere Details werden rechtzeitig über die 
vereinsinternen WhatsApp-Gruppen kommuniziert. Alle Mit-
glieder sind herzlich zum Austausch eingeladen.  
Andreas Ulrich

SC Isaria Unterföhring
www.scisaria.de

SC Isaria bei EM und DM

Am vergangenen Freitag durfte unser Aushängeschild Dominic 
Thiel die deutschen Farben bei der U20-Europameisterschaft in 
der Gewichtsklasse bis 65 kg vertreten. Nach einigen gesund-
heitlichen Rückschlägen im ersten halben Jahr zeigte Dominic 
mit dem Gewinn der Silbermedaille bei den Deutschen Meister-
schaften der Männer, dass er sich erfolgreich zurück gekämpft 
hatte und wurde deshalb nach einem Verletzungsausfall über-
raschend für die Teilnahme an der EM nachnominiert.

Fortsetzung von Seite 13
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FC Unterföhring
www.fc-unterfoehring.de

U10-1 feiert die Meisterschaft

Die U10-1 war im Frühjahr nicht zu stoppen. Fotos (2): FCU

Eine herausragende Saison liegt hinter der U10-1: Mit einer 
makellosen Bilanz und ausschließlich Siegen sicherte sich die 
Mannschaft souverän den Meistertitel. Die jungen Fußballer 
überzeugten während der gesamten Spielzeit mit großem Ein-
satz, Teamgeist und spielerischer Klasse. Unter der Leitung von 
Trainer Simon Reimann und Co-Trainer Michi Schmid entwi-
ckelte sich das Team zu einer starken Einheit, die sich den Meis-
tertitel mehr als verdient hat. Herzlichen Glückwunsch an die 
U10-1 zu einer außergewöhnlichen Meisterschaftssaison!

U10-2 verteidigt ihren Meistertitel
Die U10-2 des FC Unterföhring ist ebenfalls und erneut Meister. 
Nachdem die Mannschaft bereits im vergangenen Halbjahr die 
Meisterschaft in der Leistungsklasse „mittel“ gewonnen hatte, 
gelang nun auch der Titel in der Leistungsklasse „schwer“. In 
der Liga „U10 Ost Gelb RR“ blieben die jungen Kicker die ge-
samte Rückrunde ungeschlagen. Mit acht Siegen, einem Unent-
schieden und einem Torverhältnis von 62:30 sicherte sich das 
Team verdient den Meistertitel. Besonders erfreulich: Die meis-
ten Spieler kommen aus Unterföhring und kennen sich nicht 
nur vom Fußballplatz, sondern auch aus Schule und Freizeit. 
Dieser starke Zusammenhalt, gepaart mit Einsatz, Teamgeist 
und Spielfreude, war ein wichtiger Schlüssel zum Erfolg. Herzli-
chen Glückwunsch an die Mannschaft und das Trainerteam zur 
erfolgreichen Titelverteidigung!

Die U10-2 setzte sich auch eine Leistungsklasse höher gegen die Kon-
kurrenz durch.

Lukas Dobler (1. Schriftführer)

Die beiden TSV-Mann-
schaften in der neuen 
Liga-Saison. Foto: TSV

Die erste Mannschaft 
mit Carla Mruk, Eli-
sabeth P�ügler, Mira 
Krzyzanowska, Jercy 
Berg, Alissa Campag-
noli und Amelie Priegl 
belegte zum Auftakt 
einen soliden 5. Platz 
in der Bezirksliga 1. 
Die zweite Mannschaft 
mit Ida Jahn, Felicitas 
P�ügler, Leni Huber, 
Magdalena Will, Lau-
ra Lang, Su-Ela Turner 
und Lea Bahe über-
zeugte in der Bezirksli-
ga 2 mit Rang 4. Beson-
ders am Stufenbarren 

zeigte das Team starke Übungen und erzielte an diesem Gerät 
sogar die höchste Mannschaftswertung des gesamten Teilneh-
merfeldes.

Am 25. Juli steht bereits der zweite Wettkampftag auf dem 
Programm. Dann entscheidet sich im Gesamtranking, welche 
Mannschaften den Aufstieg scha�en oder den Klassenerhalt si-
chern können. 

Lisa Nerb (Pressewartin)

Rugby Club Unterföhring
www.rugby-unterfoehring.de

Unsere U12 ist Bayerischer Meister

Das Meisterteam des RCU. Foto: RCU

Unsere U12-Jugendmannschaft hat sich nach einer überragen-
den Turnierserie gegen die sechs regionalen Konkurrenten 
durchgesetzt und mit spektakulären 90 Punkten zum Bayeri-
schen Meister gekrönt. 

Über die gesamte Saison hinweg zeigte das Team in den Turnie-
ren genau das, was echten Rugbysport ausmacht: unbändigen 
Kampfgeist, eiserne Disziplin in den Gedrängen, pfeilschnelle 
Sprints und ein blindes Verständnis in der Verteidigung. Selbst 
gegen die stärksten Spielgemeinschaften behielten die Nach-
wuchs-Athleten die Nerven. Ein riesiges Dankeschön geht an 
das Trainerteam für die harte Vorbereitung sowie an alle Eltern 
und Fans, die an den Spieltagen für lautstarke Unterstützung 
am Spielfeldrand gesorgt haben.

Georg Molz
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Samstag, 25. Juli
10.30	 Ism.	 �Taufgottesdienst an der Isar (auf der Kiesbank bei der Brü-

cke der B471 Richtung Garching) mit Pfarrer Klingenberg

Sonntag, 26. Juli
09.30	 Ufg.	 Gottesdienst mit Pfarrer Klingenberg
11.00	 Ism.	� Gottesdienst mit Abendmahl, mit Pfarrer Klingenberg, 

anschließend Stehcafé
19.00	 Ufg.	 Ökumenisches Friedensgebet

Kirche Kunterbunt 
Im evangelischen Gemeindezentrum Ismaning, Dr. Schmitt-Str. 10.
Zur Kirche Kunterbunt am Montag, 27. Juli begrüßen wir Kin-
der mit ihren Begleitpersonen – Eltern, Großeltern oder Paten. 
Hier wird Kirche ab 16 Uhr bunt, kreativ, laut, leise, handfest 
und herzlich. Gemeinsam entdecken wir den Glauben mit Kopf, 
Herz und Händen – oft ein echter Lichtblick für die ganze Fami-
lie. Die Kirche Kunterbunt endet stets mit einem gemeinsamen 
Abendessen, zu welchem alle herzlich eingeladen sind. Ende 
gegen 18 Uhr.

„Am Anfang war das Wort …“
Der Bibelkreis unter der Leitung von Pfarrer Julian Hensold lädt 
Sie dazu ein, mit uns dem Wort Gottes in der Bibel nachzu-
gehen. Momentan lesen wir aus den Briefen des Paulus. Eine 
Vorbereitung zu den Tre�en ist nicht notwendig. Der Neuein-
stieg ist jederzeit möglich. Unser nächstes Tre�en ist am Mon-
tag, 27. Juli, 19.30 Uhr im evangelischen Gemeindehaus an der  
St.-Florian-Straße 3.

(Fahrrad-)Sommerfreizeit in Ering
Die Evangelische Jugendgruppe FACking Awesome lädt Ju-
gendliche von 13 bis 18 Jahren zu einer genialen Sommerfreizeit 
ein. Vom 31. August bis 11. September geht es nach Ering bei 
Passau. Unter dem Motto „Eine Reise durch die Zeit“ erwarten 
die Jugendlichen jede Menge Action, Lagerfeuer und Aus�ü-
ge. Wer möchte, kann die Anreise bei der „Biketime“ ab dem  
30. August sogar sportlich mit dem Fahrrad starten (eigene Rä-
der müssen sowieso mit!). Alle Infos und die Anmeldung gibt
es online unter: www.evangelisch-feldkirchen-aschheim.de/
kon�rmanden-und-jugendliche

Bildung und Kultur

Musikschule Unterföhring

www.musikschule-ufg.de
info@musikschule-Ufg.de, Tel. 089 / 950 029 15

Musik in Bildern – Vernissage 4.0

Wenn Musik zu Farben und Pinselstrichen wird, entstehen 
ganz besondere Kunstwerke. Bereits zum vierten Mal haben die 
Künstlerinnen und Künstler des Malkurses der vhs Unterföh-
ring unter der Leitung von Sigrun Bischo� musikalische Ideen 
auf Leinwand festgehalten. 

Die entstandenen Bilder sind in den Räumen der Musikschu-
le zu sehen. Zur Vernissage am Donnerstag, 23. Juli, laden wir 
Sie ab 17 Uhr sehr herzlich in den Klanggarten der Musikschule 
ein. Freuen Sie sich auf einen inspirierenden Sommerabend mit 
Kunst, Live-Musik und erfrischenden Getränken. Der Eintritt 
ist frei.

Michael Frey (Geschäftsführer)

Kirchen

Katholischer Pfarrverband
St. Johann Baptist Ismaning –  
St. Valentin Unterföhring

www.pfarrverband-ismaning-unterfoehring.de

Gottesdienstordnung
Samstag, 18. Juli
17.45 	 Ism. Rosenkranz
17.45 	 Ufg. Rosenkranz
18.30 	 Ism. Wortgottesdienst
18.30 	 Ufg. Wortgottesdienst

Sonntag, 19. Juli
16. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kollekte: Sakristeibedarf

09.00 	 Ism. 	 Hl. Messe – Pfarrgottesdienst
		�für † Ehemann Werner Bräu und Angehörige, für † Maxi 
Bläbst, für † Max und Anna Bläbst, für † Eltern Wanda 
und Gino Zocco, für † Ehemann, Vater, Großvater und 
Urgroßvater Max Schmidramsl, anschließend lädt der 
Pfarrgemeinderat zum Ka�ee in den Pavillon

10.30 	 Ufg. 	 Hl. Messe – Familiengottesdienst
		�für † Eltern und Verwandte der Familie Schramm Mer-
tel, für † Gerhard Morawetz, für † Eltern Gerda und Pe-
ter Fürböck, anschließend Fahrzeugsegnung

11.30 	 Ufg. 	 Tau�eier

Mittwoch, 22. Juli
09.00 	 Ufg. 	 Hl. Messe (entfällt falls Requiem)

Donnerstag, 23. Juli 
18.30 	 Ism.	 Hl. Messe Schollweckhof

		�für † Eltern Georg und Anna Schollweck, für † Eltern 
Anna und Martin Hohenester, für † Ne�e Florian Brückl

Freitag, 24. Juli
08.00 	 Ism. Abschlussgottesdienst der Camerloher Schule
19.00 	 Ufg. 	�Sommerkonzert mit Alter Musik für Traverso und Cembalo

Samstag, 25. Juli
17.45 	 Ufg. Rosenkranz
18.30 	 Ufg. Hl. Messe – Vorabendgottesdienst

Sonntag, 26. Juli 
17. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kollekte: Kerzen

09.00 	 Ufg. 	 Hl. Messe – Pfarrgottesdienst
		�für † Vater und Opa Andi Walter, für † Johanna und Bap-
tist Gloo, für † Magdalena und Josef Sellmeier und Söh-
ne Josef und Alfons, für † Vater Johann Obermair

10.30 	 Ism. 	 Hl. Messe – Pfarrgottesdienst
		�für † Eltern Jakob und Hildegard Hö�, für † Ehemann 
und Vater Max Spitzweck, für † Max und Leni Spitz-
weck, für † Eltern Anna und Michael Reisinger

11.30 	 Ism. 	 Tau�eier: Josef Steinkohl

Sie erreichen uns in Unterföhring am Montag von 15 bis 17 Uhr, Mitt-
woch und Freitag von 10 bis 12 Uhr unter Tel. 089 / 958 47 68.

Evangelisch-Lutherische 
Kirchengemeinde 
Ismaning-Unterföhring

www.unterfoehring-evangelisch.de

Gottesdienstordnung
Samstag, 19. Juli
09.30	 Ufg.	� Gottesdienst mit Abendmahl, mit Pfarrer Hensold,  

anschließend Eine-Welt-Verkauf mit Stehcafé
11.00	 Ism.	 Gottesdienst mit Pfarrer Hensold, anschließend Stehcafé
19.00	 Ufg.	 Ökumenisches Friedensgebet
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Deswegen ist es umso wichtiger, Gebiete wie die Vogel-
schutzinsel am Poschinger Weiher zu erhalten und lokale 
Schutzbestimmungen einzuhalten“, erklärt Greta von Richt-
hofen. Ihr Wandbild soll auf spielerische Weise an die Ver-
antwortung des Menschen für den Schutz der Natur erinnern. 
Für das mittlerweile dritte Streetart-Projekt in Unterföhring 
hatte die Gemeinde die Münchner Illustratorin, Comic-Creato-
rin und Streetart-Künstlerin gewinnen können. Ihre Werke sind 
unter anderem in Mexiko, Indien, Spanien und Frankreich zu 
sehen – und nun auch in Unterföhring.

Greta von Richthofen hat dem Gebäude der Kälteversorgung am S-Bahn-
hof ein neues, lebendiges Äußeres verliehen. Foto: Gemeinde Ufg/ske

Einladung zur Finissage 
Am Donnerstag, 30. Juli, um 18.30 Uhr lädt das Bürgerhaus zur 
Finissage der Ausstellung „Form & Farbe – Zwei Positionen“ 
ein, die die Werke der Unterföhringer Künstlerinnen Elisabeth 
Cockcroft und Elke Schä�er-Lürssen präsentiert: Abstraktion 
tri�t Gegenständlichkeit, Farbe auf Form, Emotion auf Stille. 
Highlight der Finissage ist eine Führung durch die Ausstellung 
durch Frau Schä�er-Lürssen, in der sie Einblick in die Entste-
hung ihrer Werke geben wird. Der Eintritt ist frei.

Gemeindebibliothek
Tel. 950 81-507, bibliothek@unterfoehring.de
Di, Do, Fr: 13 – 19 Uhr. Mi, Sa: 10 – 14 Uhr

„Tag für alle“ – Bibliothek geö�net

Die Gemeindebibliothek beteiligt sich am 2. Unterföhringer In-
klusionstag am Sonntag, 26. Juli. Von 11 bis 15 Uhr ist die Biblio-
thek für alle geö�net. Informieren Sie sich über unser barrie-
refrei zugängliches Angebot. Es gibt eine Medienauswahl zum 
Themenkomplex „Inklusion“, ein Bilderbuchkino mit Gebärden-
dolmetscherin und einen Schnupper-Gebärdenkurs.

Musikgarten Unterföhring
www.musikgarten-unterfoehring.de

Auftritt beim „Tag für alle“

Beim 2. Inklusionstag am Sonntag, 26. Juli wird der Musikgar-
ten nach der Begrüßungsrede auf dem Vorplatz des Bürgerhau-
ses auftreten. 

Alle Kinder, auch ehemalige „Musikgartenkinder“, mit ihren 
Eltern und Verwandten, ebenso Interessierte wie Neugierige, 
sind herzlich eingeladen, diesen Auftritt zu einem besonderen 
Erlebnis werden zu lassen.

Auf das gemeinsame Musizieren freut sich 
Rosemarie Treml

Volkshochschule 
im Norden des 
Landkreises München e.V.
www.vhs-nord.de, Tel. 089 550 517- 0

Ferienkochkurs für Kinder

Gesund und lecker kochen und gemeinsam essen – D3701 
In diesem zweitägigen Ferienkochkurs werden die Kinder ge-
meinschaftlich ihr eigenes Mittagessen zubereiten. Sie lernen, 
wie man leckere Mahlzeiten vielfältig zusammenstellen und 
abschmecken kann. Und natürlich wie man schneidet, brutzelt 
und backt. 
Montag und Dienstag, 3. und 4. August, 9 bis 13 Uhr, 
Gebühr: 84 Euro.

Bürgerhaus Unterföhring
www.buergerhaus-unterfoehring.de
Kartenvorverkauf: Tel. 089 /950 81-506 

Neues Streetart-Projekt

Viele Passanten haben es schon entdeckt: Am Gebäu-
de der Kälteversorgung am S-Bahnhof ist diese Wo-
che das neue Streetart-Projekt entstanden. Die Street-
art-Künstlerin Greta von Richthofen gestaltete seit dem 
Wochenende den grauen Betonquader vor der vhs/Mu-
sikschule rundum zu einer farbenfrohen „Vogelinsel“ um.  
„Wie eine kleine Insel ragt der Betonkubus aus der Umgebung. 
Diese Betoninsel ist mit Vögeln bevölkert. Sie �attern durchei-
nander und wirbeln die Wasser�äche auf, umrahmt von P�an-
zen und Bäumen. Mit pastelligen Farben lädt das Wandbild 
zum Tagträumen ein. Ein Sehnsuchtsort, der die Faszination 
der Natur zeigt“, beschreibt Greta von Richthofen ihre Idee. 
Das Motiv hat zugleich einen lokalen Bezug: „Das Ster-
ben der Arten und der Klimawandel bedrohen die Umwelt. 
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Internationales Feringa Jazzfestival
Sasha Berliner Quintet
Jazzkonzert
Freitag, 17. Juli, 20 Uhr
Bürgerhaus

Internationales Feringa Jazzfestival
Cyrille Aimée à Fleur de Peau
Jazzkonzert
Samstag, 18. Juli, 20 Uhr
Bürgerhaus

Internationales Feringa Jazzfestival
Zhivko Vasilev & Harmelogic feat.  
Rayna Vasileva  Balkan Riddles
Jazzkonzert
Sonntag, 19. Juli, 19 Uhr
Bürgerhaus

Unterföhring singt!
Das Mitsingkonzert für alle
Donnerstag, 23. Juli, 19 Uhr
Kulturaula
Eintritt frei!

Form & Farbe – Zwei Positionen
Elisabeth Cockroft und Elke Schä�er-Lürssen
Ausstellung
Noch bis Donnerstag, 30. Juli
Bürgerhaus

Hans Lengefeld Band
Jazz am Bahnhof
Sonntag, 2. August, 11 Uhr
S-Bahnhof Unterföhring
Eintritt frei!

Kino-Open-Air 

Donnerstag, 20. August, 20.30 Uhr:  
Extrawurst

Freitag, 21. August, 20.30 Uhr:  
No hit wonder

Samstag, 22. August, 20.30 Uhr:  
Life of Chuck

Sonntag, 23. August, 20.30 Uhr: 
Blues Brothers (1980)

Hinterhof des Bürgerhauses

Yvonne Isegrei & Band
Rhythm`n Blues with a touch of 
Funk & Soul
Jazz am Bahnhof
Sonntag, 13. September, 11 Uhr
S-Bahnhof Unterföhring
Eintritt frei!

Kulturprogramm

www.buergerhaus-unterfoehring.de

Reservierung unter Telefon 089 / 950 81-506

ticket@unterfoehring.de

Ach, diese Lücke
Sonntags-Kino
Sonntag, 20. September, 15 Uhr
Bürgerhaus

Dörthe Fürbeck
Zuwendungen
Ausstellung
Vernissage: Donnerstag, 24. September, 
19 Uhr, bis 7. November
Bürgerhaus

Viel Lärm um Nichts
Nach William Shakespeare
Schauspiel
Samstag, 26. September, 20 Uhr
Bürgerhaus

Das geheime Stockwerk
Kino
Sonntag, 27. September, 15 Uhr
Bürgerhaus

Eva Eiselt
JETZT oder SIE
Kabarett
Freitag, 2. Oktober, 20 Uhr

Well-Brüder
Bayern unplugged
Mit Verleihung des Unterföhringer 
Kulturpreises
Kabarett
Samstag, 3. Oktober, 20 Uhr
Bürgerhaus

Jochen Malmsheimer
Statt wesentlich die Welt bewegt, 
hab ich wohl nur das Meer gep�ügt
Kabarett
Donnerstag, 8. Oktober, 20 Uhr

Günther Maschewski
Durcheinand
Vernissage: Freitag, 9. Oktober, 19 Uhr
Ausstellung bis 18. Dezember
Rathaus



© Bruchnalski/DEIKE

Lösung:

A – Die Anzahl der Stacheln 

nimmt jeweils um 1 zu.

Lösung:

Er hatte 11 Tagesrationen. 

(3 x 0,5 = 1,5; 2 x 1 = 2; 

1,5 + 2 + 7,5 = 11 Rationen)

Lösung:

Auf die HAUT tre�en 

alle Eigenschaften zu.

Lösung:

„Ich springe am hoechsten!“



– Anzeige– 

bei einer Vererbung. Obendrein hat die Verrentung einen 

schönen Nebene�ekt: Zukünftige Ausgaben beispielsweise für 

eine Fassadensanierung oder eine neue Heizung können nach 

der Verrentung auf den Käufer übertragen werden. 

Kostenlose Beratung

Wenn auch Sie von den Vorteilen der Immobilienverrentung 

profitieren wollen, lassen Sie sich von einem erfahrenen Unter-

nehmen beraten. Die Wohnen & Gut Leben GmbH bietet In-

teressenten eine kostenlose und unverbindliche Auswertung 

ihrer individuellen Situation. Sie erhalten sofortige Transparenz 

über den Wert Ihrer Immobilie sowie einen Überblick, welche 

Variante der Immobilienverrentung am besten zu Ihnen passt. 

Hiltmair: „Wir begleiten unsere Kunden durch den gesamten 

Prozess. Gemeinsam mit ihnen freut es uns, wenn sie nach nur 

wenigen Wochen anfangen können, den golden Herbst Ihres 

Lebens verdientermaßen zu genießen.“

Kostenfreie und unverbindliche  

Beratung oder Informationsunterlagen 

anfordern:

Wohnen & Gut Leben GmbH

Maria-�eresia-Straße 1, 81675 München

Telefon 089 21 909 310  

E-Mail info@wohnenundgutleben.de

Sie wohnen in einem Eigenheim, haben aber eine geringe Ren-

te. Mit diesem Problem haben derzeit immer mehr Senioren zu 

kämpfen. Das muss nicht sein! Mit Immobilienverrentung wird 

die eigene Immobilie zur Geldquelle: Der Haus- oder Woh-

nungseigentümer verkauft seine Immobilie und bekommt 

dafür zwei Dinge: Erstens einen fairen Preis und zweitens das 

lebenslange Recht darin zu wohnen. Mietfrei.

Zuhause wohnen

„Senioren können ihr monatliches Einkommen mit dem Geld 

aufbessern, das sie über all die Jahre in ihre Immobilie gesteckt 

haben. Und trotzdem können sie in ihren vertrauten vier 

Wänden bleiben. Ohne Umzug“, erklärt Anton Hiltmair, von 

der Wohnen & Gut Leben GmbH. Hiltmair ist seit über zehn 

Jahren ein verlässlicher Partner in der Immobilienverrentung. 

Individuelle Lösungen

Als Münchner liegt ihm die Zufriedenheit seiner Kunden, die 

vorwiegend aus der Region kommen, besonders am Herzen. 

„Es kommt auf eine ganzheitliche Betrachtung von Finanzen, 

dem Wert der Immobilie, der monatlichen Rente, eventuellen 

Darlehen, möglichen Erbansprüche und ggf. steuerlichen As-

pekten an. Jeder Kunde bekommt von uns eine individuelle 

Lösung, die genau auf seine Situation zugeschnitten ist“, so der 

lokale Branchenexperte. Sein jahrelanger Erfolg fußt auf dem 

Ansatz ‚ehrliche Beratung mit Herz und Verstand´.

Notarielle Sicherheit

Wer sich nach eingehender Prüfung für eine Immobilienver-

rentung entscheidet, sichert sich rechtlich und finanziell ab: 

Das lebenslange Nutzungsrecht wird durch einen Eintrag im 

Grundbuch gewährleistet. Zudem kommt der Verkäufer un-

mittelbar nach dem notariellen Kaufvertag zu seinem Geld. 

Finanzielle Freiheit

Jetzt stehen ihm alle Türen o�en für eine bessere medizinische 

Versorgung, für langersehnte Wünsche oder einfach für einen 

finanziell entspannten Alltag. Manche Senioren verwenden 

das Geld auch zur Schuldentilgung oder zur Steuersenkung 

Immer mehr Senioren bessern durch Immobilienverrentung Ihr Einkommen auf und  
ebnen sich somit den Weg für eine entspannte Rente in den vertrauten vier Wänden.

Tipp vom Experten:

Welche Verrentungsvariante 

zu Ihrer persönlichen Situation und 

Ihren Wünschen passt, 

finden Sie ganz einfach mit 

10 Fragen heraus - kostenfrei 

und unverbindlich auf 

www.wohnenundgutleben.de

Im Alter gut leben ohne Umzug
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Behandlung in
Narkose möglich!
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Master of Implantologie & Oralchirurgie
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Zahnerhalt und Zahnersatz

Gesunde und feste

Zähne, in jedem Alter.

W W W . P R A X I S - I S M A N I N G . D E

Zahnimplantate & Zahnersatz für

mehr Lebensqualität und Ihr
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Wir bieten Ihnen
• hochmoderne Zahnmedizin

• Kompetenz und Erfahrung

• Individuelle Lösungen

• genügend Parkplätze

• barrierefreier Zugang / Fahrstuhl

25 Jahre Restaurant DIONYSOS –  

Griechische Gastfreundschaft in Ismaning!
Seit einem Vierteljahrhundert verwöhnen wir Sie mit traditionel-
len griechischen Spezialitäten, frischem Fisch, Grillgerichten und 
feinen Vorspeisen.

Genießen Sie griechische Lebensfreude und herzlichen Service – 
ob im gemütlichen Restaurant, im separaten Raum für Ihre Feier 
oder mit unseren Gerichten zum Mitnehmen. Unsere abwechs-
lungsreiche Mittagskarte gilt von Dienstag bis Samstag.

Wir freuen uns darauf, Sie bei uns willkommen zu heißen!
Familie Gkounou und das Dionysos-Team

Restaurant Dionysos�������	
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25

000

Ludwig Soller – Ihr Experte in Ismaning. 
0151 - 25377365 | ismaning@mein-makler.com

Lu

 Ich vermarkte 

Ihre Immobilie 

erfolgreich!

Lassen 

auch Sie sich 

beraten

Anzeige online aufgeben unter: 

www.gemeindeblatt-unterfoehring.de

Rote-Kreuz-Str. 6 • 85737 Ismaning • Tel. 089 / 96 92 05
info@raumausstattung-nothaft.de • www.raumausstattung-nothaft.de

Polsterei | Vorhänge | Bodenbeläge | Farben 
Tapeten | Sonnenschutz | Meisterbetrieb

Lassen Sie Ihre Eckbänke, Stühle und  
Sofas neu beziehen!

Fahrzeug-
beschriftung

Telefon 0 87 32 / 92 10-810

Es spielt keine Rolle,
ob Ihre Anzeige rechts oder links plaziert ist,

ob sie vorn oder hinten steht,
ob sie außen oder innen erscheint –

Anzeigen werden im

an jedem Platz gelesen!

Gemeindeblatt

UNTERFÖHRING



INDIVIDUELL VERSTELLBAR,
INDIVIDUELLER 4-FARBDRUCK

VIELSEITIG EINSETZBAR
Events, Tag der offenen Tür,
Kinderveranstaltungen, ...

AB 100 STÜCK
bis hohe Au�agen

KOSTENLOSE VORLAGEN
für die Gestaltung

Bestellen Sie jetzt! 

Einfach online unter
www.�yerpara.de

Birnbachstraße 2 
84160 FRONTENHAUSEN
www.�yerpara.de

WERBUNG,
DIE BEGEISTERT!
PAPIERKRONEN
IM EIGENEN DESIGN

35 %35 %
Rabatt auf Kronen
Rabatt auf Kronen*

Gutscheincode:  krone35

*Angebot gültig von 1.-31.7.2026. 

Gutscheincode ONLINE einlösen unter www.�yerpara.de. 

Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

Die Gemeinde Ismaning mit rund 18.500 Einwohnern ist ein attraktiver 
Wohn- und Gewerbestandort. Besonderes Augenmerk legen wir auf 
eine gesunde Struktur mit besonderem Flair für Wohnen und Arbei-
ten. Für uns gilt der Grundsatz: Qualität vor Quantität. Wir suchen zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt zur Unterstützung unseres Teams in der 
Personalverwaltung einen engagierten

Personalsachbearbeiter (m/w/d)
in Vollzeit.

Werden Sie Teil unseres Teams und gestalten Sie aktiv die Zukunft der 
Gemeindeverwaltung mit!

Ihre Aufgaben:
• Stellenausschreibung: Formulierung, Gestaltung und zielgruppen-

gerechte Veröffentlichung von Stellenausschreibungen (intern/
extern) in Abstimmung mit den jeweiligen Sachgebieten und der 
Abteilungsleitung.

• Stellenbesetzung: Steuerung und Begleitung des gesamten Aus-
wahlverfahrens (inkl. Vorbereitung und Teilnahme an Vorstellungs-
gesprächen) in enger Zusammenarbeit mit dem Personalrat und 
den beteiligten Stellen.

• Bewerberverwaltung: Professionelle Betreuung der Bewerber,
Sichtung der Bewerbungsunterlagen sowie transparente 
Kommunikation mit den Bewerbern.

• Personalverwaltung: Allgemeine Personalsachbearbeitung von 
der Einstellung bis zum Austritt. Hierzu gehört unter anderem die 
Erstellung von Arbeitsverträgen, Zeugnissen und die Pflege der 
elektronischen Personalakten.

• Bürotätigkeiten: Erledigung allgemeiner administrativer Bürotätig-
keiten, Fristenüberwachung und Erstellung personalrelevanter 
Statistiken.

Ihr Profil:
• Abgeschlossene Ausbildung zum Verwaltungsfachwirt (BL II) 

(m/w/d), Personalfachkaufmann (m/w/d) oder eine vergleichbare 
kaufmännische Ausbildung mit Weiterbildung im Personalwesen.

• Mehrjährige Berufserfahrung in der Personalsachbearbeitung,
idealerweise im öffentlichen Dienst.

• Fundierte Kenntnisse im Tarifrecht (TVöD und TV-V) sowie im
Beamtenrecht sind von Vorteil.

• Idealerweise Kenntnisse des Programms OK.PWS der AKDB.
• Hohe Kommunikations- und Organisationsfähigkeit sowie eine 

strukturierte und serviceorientierte Arbeitsweise.

Unser Angebot:
• Wir bieten Ihnen einen zukunftssicheren Arbeitsplatz und eine 

verantwortungsvolle Tätigkeit in einer modernen Kommune.
• Sie können auf die Unterstützung durch ein kollegiales und 

motiviertes Team zählen. Des Weiteren gewähren wir Ihnen eine
Großraum München Zulage sowie eine Arbeitsmarktzulage.

• Sie profitieren von einer großzügigen Arbeitszeitregelung und 
vielfältigen Weiterbildungsmöglichkeiten.

• Ihr Wohlbefinden ist uns ein Anliegen: mit unserem Betrieblichen 
Gesundheitsmanagement.

• Die Gemeinde Ismaning bietet Ihnen zudem attraktive Mitarbeiter-
vorteile über das Corporate-Benefits-Programm.

Fühlen Sie sich angesprochen? Dann freuen wir uns auf Ihre aussage-
kräftige Bewerbung bis spätestens 31.07.2026 an: Gemeinde Ismaning, 
Personalverwaltung, Schloßstraße 2, 85737 Ismaning, oder per E Mail 
im pdf-Format an: bewerbung@ismaning.de. Für Auskünfte stehen wir 
Ihnen gerne unter der 089 960900-167 (Herr Hobmeier) zur Verfügung.
Bewerberinnen und Bewerber mit Schwerbehinderung werden bei 
gleicher Eignung unter Berücksichtigung aller Umstände des Einzel-
falls bevorzugt. Die Datenschutzhinweise für den Betroffenen ge-
mäß Artikel 13 DSGVO finden Sie in der jeweils aktuellen Form unter  
www.ismaning.de/datenschutzhinweise. 
Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.ismaning.de
Die Gemeinde Ismaning ist Mitglied im

Ihr persönlicher Energieberater
� BAFA / KfW Förderung

� Dämmung & Fenster

� Heizsysteme & PV

� Energieausweise

� iSFP & Baubegleitung

Dipl.-Ing. Martin Knaus
���������	��
����
�	����
����

� 0179 / 73 22 167
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Wir suchen zur Verstärkung unseres Teams 

Medizinische Fachangestellte 

oder interessierte Quereinsteiger! 

Weitere Informationen telefonisch oder in der Praxis.  

Bewerbungen gerne an info@praxis-dr-schub.de 

www.� yerpara.de

Auf Werbung verzichten,
um Geld zu sparen, ist das gleiche

wie die Uhr anzuhalten, um Zeit zu sparen.



Johannes  

Schweiger

allen, die sich mit uns verbunden 

fühlen und ihre Anteilnahme auf 

vielfältige Weise zum Ausdruck 

brachten.

In stiller Trauer

Theresia Schweiger

Johanna u. Regina mit Familien

Unterföhring im Juli 2026

Herzlichen Dank

Wir stehen für einen neuen Weg  
im Bestattungswesen.

Persönlich. Empathisch. Individuell.

Ob zur Vorsorgeregelung  
oder im akuten Sterbefall,  

Sie erreichen uns unter:

BESTATTUNGEN WITTMANN

Abschied gestalten.
Leben würdigen.

��  089 38377071  

24 Stunden Bereitschaft 
Hauptstraße 8 
85737 Ismaning

info@bestattungen-wittmann.de · www.bestattungen-wittmann.de

•••• • •

I n  M e m or i a m ••

  To� sanzeigen
  Danksagungen

 Nachrufe

&

Stilvoll und würdig von uns oder nach 

Ihren individuellen Wünschen gestaltet.

Wir helfen Ihnen weiter:

Telefon 0 87 32 / 92 10 650

Telefax 0 87 32 / 92 10 659

E-Mail: anzeigen@

gemeindeblatt-unterföhring.de

Gemeindeblatt

UNTERFÖHRING

Tel.: 0 87 32 / 92 10 - 650
Fax:  0 87 32 / 92 10 - 659
www.gemeindeblatt-unterfoehring.de

anzeigen@gemeindeblatt-unterfoehring.de

Damit Sie 
nicht baden gehen...!

Machen Sie auf 
sich aufmerksam!

Gemeindeblatt

UNTERFÖHRING



Ausgezeichnete Hörakustik mit Herz

Auszeichnung für herausragende Hörakustik: Miron Suschko unter den Geehrten

Für Miron Suschko, Geschäftsführer von Hörgeräte Suschko, war die diesjährige Verleihung des Expert Hearing 
Award 2026 ein bedeutender Moment. Am schönen Ratzeburger See kamen Anfang Mai Hörakustikunternehmer und 
-unternehmerinnen aus ganz Deutschland zusammen, um die renommierten Auszeichnungen entgegenzunehmen.

Der Expert Hearing Award: 

Ein Zeichen für Qualität und Zukunftsfähigkeit. Hinter dem Preis von The Secret steht ein bundesweites Netzwerk, 
das sich der Förderung von Innovation, Transparenz und Zukunftsfähigkeit in der Hörakustik verschrieben hat. 
Gerade in einer Zeit, in der große Ketten und der Onlinehandel immer stärker werden, wird ehrliches Handwerk und 
Austausch auf „Ohrenhöhe“ immer wichtiger. 

Der Award würdigt Unternehmen, die sich durch außergewöhnliche Servicequalität, moderne technische Aus-
stattung und eine besonders kundenzentrierte Arbeitsweise hervorgetan haben – darunter Hörgeräte Suschko, 
das die Jury mit seinem konsequenten Qualitätsanspruch, seiner modernen Arbeitsweise und seinem starken 
Fokus auf individuelle Hörlösungen überzeugte.

Höhepunkt der Veranstaltung war die feierliche Übergabe der Awards durch Sky du Mont, der die Bedeutung des 
Hörens für gesellschaftliche Teilhabe eindrucksvoll hervorhob.

Hinter jeder Ehrung stehen auch die Menschen, die täglich ihr Bestes geben: ein Team, das mit Leidenschaft, Fach-
wissen und Herz arbeitet und für jede Kundin und jeden Kunden die bestmögliche Lösung finden möchte. „Diese 
Auszeichnung ist für uns eine schöne Bestätigung unserer täglichen Arbeit – und gleichzeitig ein Ansporn, genauso 
weiterzumachen“, betont Suschko.

„Hören bedeutet Lebensfreude“ – Kundennähe als Kern des Erfolgs

Das Team von Hörgeräte Suschko setzt seit Jahren auf eine Kombination aus präziser Hörtechnik, maßgeschneiderten 
Lösungen und einfühlsamer Betreuung – vom ersten Beratungsgespräch bis zur langfristigen Nachsorge. Die 
Auszeichnung zeigt, dass dieser Anspruch wahrgenommen und geschätzt wird.

Ein Preis, der in die Zukunft weist

Der Expert Hearing Award 2026 ist für Hörgeräte Suschko nicht nur eine Würdigung bisheriger Leistungen, sondern 
auch ein Versprechen für die Zukunft. Mit innovativen Konzepten, neuen digitalen Impulsen und einem klaren Fokus 
auf individuelle Hörversorgung möchte das Unternehmen weiterhin zu den Vorreitern der Branche gehören.
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Fachgeschäft Unterföhring | Blumenstr. 46 | 85774 Unterföhring | T: 089 / 99 88 44 20 | www.suschko.de

Sky du Mont, der die Bedeutung des Hörens für gesellschaftliche Teilhabe eindrucksvoll hervorhob, 

zusammen mit Miron Suschko, Gewinner des Expert Hearing Award 2026. (li: Sky du Mont, re: Miron Suschko)




