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Die Freiwillige Feuerwehr hat ein bewegtes Jahr 2023 hinter 
sich. Daher bedankte sich der Vereinsvorsitzende Andreas 
Axenbeck bei der Jahreshauptversammlung am 19. Januar bei 
der ganzen Gemeinde für die tatkräftige Unterstützung bei den 
Feierlichkeiten zum 150. Jubiläum. Der Verwaltung und den 
Teams von Bauhof und Bürgerhaus sprach er ein besonderes 
Dankeschön aus. Kassier Georg Denkinger und der Vorstand 
wurden nach sorgfältiger Kassenprüfung durch Revisor Tho-
mas Pöschl von der Versammlung einstimmig entlastet.

Der Erste Kommandant Michael Spitzweg führte die besonde-
ren Einsätze des Jahres 2023 aus. So hatte der Tiefgaragenbrand 
in der Feringastraße am 5. Mai ein ganz besonderes Mann-
schaftsfoto zur Folge. In Erinnerung blieben auch die mutwil-
lig verursachten Brände an der Brückenbaustelle am Föhringer 
Ring sowie am Baukranzug in der Neubruchstraße. Ein freudi-
ges Ereignis war das Richtfest des neuen Gerätehauses. Michael 
Spitzweg dankte allen Kameradinnen und Kameraden für ihr 

großes Engagement und freute sich über das überragende Inte-
resse der Jugendlichen.

Der Stellvertretende Kommandant Florian Klietsch berichtete 
von 1.100 Stunden ehrenamtlicher Arbeit 2023 allein für Lehr-
gänge. In Summe mit den Einsätzen kommt die Feuerwehr auf 
über 12.260 Stunden ehrenamtlicher Arbeit im vergangenen 
Jahr. Die First Responder rückten in diesem Zeitraum zu 130 
medizinischen Einsätzen aus, darunter waren 13 Reanimatio-
nen. Jugendwart Stephan Frömmel berichtete von einem span-
nenden Jahr in der Jugendarbeit. Ein Highlight war dabei der 
Berufsfeuerwehrtag, an dem die Jugendlichen 24 Stunden in 
der Feuerwehr verbrachten, Übungseinsätze durchführten und 
auch in der Gruppe zusammenwuchsen. 

Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer dankte für das, was die 
Floriansjünger ehrenamtlich für die Gesellschaft leisten, alles 
in der Freizeit und oft unter Gefahr für die eigene Gesundheit.

Fortsetzung auf Seite 3

Zufriedener Blick zurück – Vorfreude auf das Kommende
Die Feuerwehr zieht eine Bilanz des Jubiläumsjahrs und ernennt ein neues Ehrenmitglied

Vorsitzender Andreas Axenbeck begrüßte die Feuerwehrler zur Jahreshauptversammlung im gut gefüllten Feuerwehrgerätehaus. 
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Verhalten an und auf winterlichen Gewässern

Betrete das Eis erst, wenn es dick genug ist und dich sicher trägt!
Beachte Markierungen
auf dem Eis!

Mache aus Spaß
keine Löcher

ins Eis!

Achte auf Warnhinweise und
befolge sie!

Beachte unterschiedliche
Eisdicken!

Ziehe dich warm an! Gehe niemals alleine aufs Eis! Nimm Rücksicht
auf andere!

Hilf
anderen!

Reiche einem Eingebrochenem niemals die Hand -
nimm einen Gegenstand!

Rufe bei Gefahr
laut um Hilfe!

Lege dich bei Einbruchgefahr
flach aufs Eis!

Verlasse das Eis, wenn es
knistert und
knackt!

Nähere dich einem Eingebrochenem auf bzw. mit einem
Gegenstand, um dein Gewicht auf dem Eis zu verteilen!

Krieche auf dem gleichen Weg
zum Ufer zurück!

©        Konzeption und Layout: Dr. Wolfgang Behr               Zeichnungen: Christian Kögl                          Stand: April 2012
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Aus Rathaus und Gemeinde (amtlich)

Aus Rathaus und Gemeinde
(amtlicher Teil)

Be�aggung der Dienstgebäude: 
Gedenktag für die Opfer des Nationalsozialismus

Am Samstag, 27. Januar, werden die gemeindlichen Dienstge-
bäude anlässlich des Gedenktags für die Opfer des National-
sozialismus be�aggt. Das Datum erinnert an die Befreiung des 
Konzentrations- und Vernichtungslagers Auschwitz durch sow-
jetische Truppen am 27. Januar 1945 und ist seit 1996 Tag des 
Gedenkens an die Opfer des Nationalsozialismus. 

Dieser Gedenktag wird weltweit begangen, seit er 2005 von den 
Vereinten Nationen zum Internationalen Tag des Gedenkens an 
die Opfer des Holocaust erklärt wurde.

Fortsetzung von Seite 1

Auch bedankte er sich für die tollen Veranstaltungen zum 
150-jährigen Bestehen und sprach den Familien Hochachtung 
und Dank aus, die die Kameradinnen und Kameraden bei ihrem 
wichtigen Engagement unterstützten. Die Gemeinde versuche 
ebenfalls, ihren Beitrag zu leisten. Daher freue er sich sehr da-
rauf, Ende 2024 den Bezug des neuen Feuerwehrgerätehauses 
mit den Kameradinnen und Kameraden feiern zu können. 

Als Höhepunkt des Abends wurde, nach 48 aktiven Jahren im 
Einsatzdienst der Feuerwehr Unterföhring, Josef Frey einstim-
mig zum Ehrenmitglied ernannt. Er bedankte sich sichtlich ge-
rührt und freut sich, auch in Zukunft noch bei diversen Vereins-
aktivitäten als Fähnrich aktiv sein zu dürfen.

Mehr Informationen �nden Sie im Jahresbericht 2023 der Frei-
willigen Feuerwehr Unterföhring, der an alle Haushalte verteilt 
wird. Viel Spaß beim Lesen!

Sebastian Blask

Weisheit der Woche

Ihr Kontakt zur Gemeinde Unterföhring
Rathaus, Münchner Str. 70
Telefon 950 81-0
info@unterfoehring.de
www.unterfoehring.de  

Ö�nungszeiten
Mo. bis Fr. 8 – 12 Uhr 
Mo. 13.30 – 17.30 Uhr 

Wertsto�hof
Birkenhofstraße 12
Tel. 950 37 56
Abfallberatung: Tel. 950 81-358

Ö�nungszeiten
Montag: 8 – 12 Uhr
Mittwoch, Freitag: 14 – 18 Uhr
Samstag: 9 – 15 Uhr

Parkfriedhof, Aschheimer Straße 3
Friedhofsverwaltung, Frau Stöhr: Tel. 950 81-116
Friedhofswärter, Herr Siebler: Tel. 0151 / 182 534 51

Bereitschaftsdienste Apotheken
Apotheken-Notdienst�nder: Festnetz: 0800 / 00 22 8 33 (kostenlos)
   Handy: 22 8 33 (gebührenp�ichtig)
   SMS: „apo“ an 22 8 33 (gebührenp�ichtig)
   In der App „Apotheken�nder“.

Bitte hören Sie zur Sicherheit die Telefonansage der jeweiligen Apotheke ab. 
Ö¨nung immer von 8 Uhr bis 8 Uhr.

Freitag, 26. Januar: Minerva-Apotheke
Oberhofer Platz 4, München, Tel. 356 92 70

Samstag, 27. Januar: Apotheke Schwabing Nord
Ungererstraße 175, München, Tel. 520 319 54

Sonntag, 28. Januar: Sani-Plus Apotheke Föhring
Feringastraße 16, Unterföhring, Tel. 904 295 567

Montag, 29. Januar: Feringa-Apotheke
Föhringer Allee 6, Unterföhring, Tel. 950 013 13

Dienstag, 30. Januar: Cosima-Apotheke
Cosimastraße 4, München, Tel. 911 564

Mittwoch, 31. Januar: Freimann-Apotheke
Georg-Wopfner-Straße 60, München, Tel. 322 67 36

Donnerstag, 1. Februar: Efeu-Apotheke
Ingolstädter Straße 166 a, München, Tel. 316 24 68

Notdienste der Ärzte
Ärztlicher Notdienst, Tel. 116 117 (aus allen Netzen ohne Vorwahl)

Krankentransport, Tel. 089/19 222
Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst, Tel. 089/723 30 93
Gift-Notruf, Tel. 192 40

Tiernotruf
Tierklinik Ismaning – 24h Notdienst
Tel. 089/540 456 40
Oskar-Messter-Straße 6, Ismaning

Telefonseelsorge (katholisch) Tel. 0800 / 1 11 02 22 
Telefonseelsorge (evangelisch) Tel. 0800 / 1 11 01 11  
Beratungsstelle für Suizidgefährdete Tel. 33 40 41 
Alkohol- und Drogenberatung (24 Std./anonym) Tel. 28 28 22 
Jugendsuchtberatung easyContact   Tel. 230 691 434
Frauennotruf München (15 bis 24 Uhr und AB) Tel. 76 37 37

Notruf Polizei 110 
Polizeiinspektion Ismaning Tel. 962 43 10 
Feuerwehr Einsatzzentrale LK München Tel. 66 20 23 
Notruf der GEOVOL Unterföhring GmbH Tel. 969 98 41 11 
Störungsstelle Strom (Bayernwerk AG) Tel. 0941 / 28 00 33 66 
Wasserwache (Stadtwerke München) Tel. 18 20 52 
Gaswache (Stadtwerke München) Tel. 15 30 16

Bürgerhaus, Münchner Str. 65, www.buergerhaus-unterfoehring.de
Gemeindebibliothek
Tel. 950 81-507   

Kartenvorverkauf
Tel. 950 81-506

Beratungszentrum für  
Familien, Senioren und Inklusion 
St.-Valentin-Weg 20
Tel. 923 344 98-11, -12,-13,-14

Grundschule
Bahnhofstraße 3
Mitterfeldallee 17a  
Tel. 940 033 80

Kinder- und Jugendfarm
Jahnstraße 1, Tel. 379 567 67
FEZI – Jugendfreizeitstätte
Jahnstraße 3, Tel. 950 54 86

Freiwillige Feuerwehr
Gerätehaus
St.-Florian-Straße 5
Tel. 958 209 40
Notruf 112

Bauhof
Tel. 950 81-810

Kläranlage
Notruf 0171/525 57 51

Seniorenbegegnung
Feringahaus
St.-Florian-Straße 2
Tel. 950 81-725

Das Lachen ist die Sonne, die aus dem menschlichen 
Antlitz den Winter vertreibt.

Victor Hugo (1802 - 1885)
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Standesamt geschlossen

Aufgrund einer Dienstbesprechung der Standesbeamt:innen 
am Dienstag, 30. Januar bleibt das Standesamt Unterföhring an 
diesem Tag für den Publikumsverkehr geschlossen.

Wir bitten die Bürgerinnen und Bürger um Verständnis. Ab 
Mittwoch, 31. Januar, stehen wir Ihnen wieder in gewohnter 
Weise zur Verfügung.

Terminvereinbarung erforderlich

Gesprächstermine für den Bereich Sozialangelegenheiten sind 
bis auf Weiteres nur noch nach vorheriger Absprache möglich. 
Für die Vereinbarung eines Termins wenden Sie sich bitte an 
Frau Kinzinger, Tel. 950 81-124 oder per E-Mail an 
c.kinzinger@unterfoehring.de.

Aus Rathaus und Gemeinde
(nichtamtlicher Teil)

Glückwunsch zur bestandenen Prüfung

Bürgermeister Andreas 
Kemmelmeyer (l.) gratulierte 
Astrid Fritsche zur erfolg-
reichen Weiterbildung. 
Foto: Gemeinde Ufg/win

Astrid Fritsche hat im Herbst 2023 ihre zweijährige Weiter-
bildung zur Verwaltungsfachwirtin mit Erfolg abgeschlossen. 
Im Februar 2018 war die gelernte Bankkau�rau zur Gemeinde 
Unterföhring gekommen, wo sie zunächst im Gewerbeamt tä-
tig war. 2019 bestand sie die Prüfung zur Verwaltungsfachkraft. 
Seit 2023 ist sie die stellvertretende Sachgebietsleiterin im Amt 
für ö�entliche Sicherheit und Ordnung. „Ich mag meinen Job 
sehr“, sagt sie. „Denn mein Themenkreis ist sehr vielfältig und 
abwechslungsreich. Da ist nie ein Tag wie der andere.“

Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer gratulierte Astrid Frit-
sche herzlich zur bestandenen Prüfung, für die das Zeugnis nun 
endlich eingetro�en war, und wünschte ihr weiterhin viel Freu-
de bei der Arbeit.

Gemeinsames Vorgehen gegen Autoposer 

Motorenlärm und quietschende Reifen, in den Abend- und 
Nachtstunden zugeparkte Zapfsäulen und laute Musik beläs-
tigen in Unterföhring die Anwohner und Kunden der Allguth-
Tankstelle am Gewerbegebiet Ost, wo sich regelmäßig so ge-
nannte Autoposer tre�en. Das geht so weit, dass die Anlieger 
nachts ihre Fenster geschlossen halten müssen, wenn sie schla-
fen wollen.

Daher kamen am 22. Januar Beamte der Polizeiinspektion Is-
maning und der Verkehrspolizeiinspektion München Verkehrs-
überwachung, Vertreter und Pächter der Allguth GmbH mit 
Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer und Kollegen der Ver-
waltung zusammen, um sich im Feuerwehrgerätehaus an der 
St.-Florian-Straße über Möglichkeiten und Herausforderungen 
abzustimmen und Lösungen zu ¥nden.

Die Allguth-Tankstelle ist als Poser-Tre�punkt beliebt, weil hier 
nicht nur viel Platz ist um die Autos aufzustellen, sondern hier 
auch einige Straßen beginnen, auf denen man sich produzie-
ren kann – inklusive dem großen Kreisel. Diese Straßen weni-
ger attraktiv gemacht hat die Gemeinde zum Beispiel auf der 
nahe gelegenen Mitterfeldallee, indem in der Fahrbahnmitte 
Bischofsmützen aufgestellt wurden. Auch eine bauliche Ver-
änderung des Kreisels vor der Allguth wurde untersucht, aber 
vom Bauausschuss im Dezember 2023 mit Blick auf die übrigen 
Straßenverkehrsteilnehmer abgelehnt.

Gemeinde
UNTERFÖHRING

Stellenangebote der Gemeinde

Zur Unterstützung unseres Teams suchen wir 
zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine(n)

Klimamanager (w, m, d)
in Vollzeit, unbefristet

Verwaltungskraft (w, m, d) 

Schwerpunkt Schulwesen 
in Teilzeit mit 20 bis 25 Wochenstunden, unbefristet

Die ausführlichen Stellenbeschreibungen lesen Sie 
bitte auf der Website der Gemeinde. 

Für Fragen stehen Ihnen die Referentin des 
Bürgermeisters, Frau Bühring, Tel. 950 81-263, der 
Leiter des Sachgebiets Bildung, Familie und Soziales, 
Herr Siebauer, Tel. 950 81-126, und Frau Kor� im 
Personalwesen, Tel. 95081-254, gerne zur Verfügung.

WWW.UNTERFOEHRING.DE
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Pferden gezogen wurde und die Form einer Damp
okomo-
tive hatte. Dies ist so im Buch „Unterföhring im Wandel der 
Zeiten“ beschrieben, ebenso, dass es nachher ein bierseliges 
Faschingsfest gab. Alte Fotos zeigen auch von Ochsen und 
Pferden gezogene Faschingswägen, wie den abgebildeten im 
Ortsgebiet: 

Leider sind die uns vorlie-
genden Fotos nicht datiert, 
auf einigen sind aber Feuer-
wehrler wie Josef Frey und 
Baptist Hanrieder zu erken-
nen.

Die Freiwillige Feuerwehr 
war Hauptorganisator der 
Faschingszüge in den 1980er 
Jahren, es wurde regelmä-
ßig ein Wagen gestaltet mit 
Themen aus dem Gemeinde-
leben. So wurde, als die Ein-
gemeindung nach München 
im Gespräch war, ein Gold-

esel vom Münchner Oberbürgermeister über die Leinthaler 
Brücke gezogen, aber „Advokaten“ wie der Riederer Lui und der 
Ali Beck konnten dies verhindern. Oder es wurden, als die Ver-
kehrsbelastung durch den neuen Feringasee in den Ortsstraßen 
zu groß war, diese symbolisch mit Leitern abgesperrt. Auch ein 
Schaum-Attentat auf den Rathausbrunnen war einmal Thema. 

Die Freiwillige Feuerwehr gestaltete in den 1980er-Jahren regelmäßig 
einen Wagen für den Faschingszug. Fotos (2): Privat

Begleitet wurden die Wägen von maskiertem Fußvolk aus den 
Vereinen, wie z.B. dem „Rest der Schwarzen Nacht“, dem ehe-
maligen CSU-Ball. Originell waren auch immer die Fotografen 
Franz Haas und Füß Wiek, die vorzugsweise hübsche Damen 
mit ihrer Stativ-Kamera aus der Linse heraus mit Wasser be-
spritzten. Der Zug endete traditionell in einer Unterföhringer 
Wirtschaft, wo dann weitergefeiert wurde, sogar auch einmal 
spektakulär in der einstigen „Theaterfabrik“.

Im Lauf der Zeit waren das Herrichten der Wägen zu aufwän-
dig und die Fahrten zu gefährlich. Es entwickelte sich ein „Fa-
schingstreiben der Vereine“, zuerst auf dem Rathausparkplatz 
und dann in der Gemeindehalle, eine bei den Familien sehr be-
liebte Veranstaltung. 

Liebe Unterföhringer Bürgerinnen und Bürger, wir wünschen 
einen schönen Fasching und berichten nächstes Mal über die 
legendären Vereinsveranstaltungen im „Lechnersaal“. 

Ihre Ortschronisten Stefan Ganser und Alois Riederer 

Die Allguth GmbH selbst ist auch nicht begeistert von der Si-
tuation. Szenetre�punkt der Autoposer zu sein bringt weniger 
Umsätze als Ärger und stört eher das Geschäft, wenn poten-
zielle Kunden die Tankstelle nachts genervt nicht mehr anfah-
ren oder Tanklastzüge mit Kraftsto� ihre Fracht nicht entladen 
können. 

Im Ergebnis wurde nun für Unterföhring beschlossen, den 
Tre�punkt maximal unattraktiv zu machen. Nicht nur, dass die 
Polizei weiterhin ihre Kontrollbesuche macht und Streife fährt. 
Vonseiten der Allguth wird die Tankstelle gegen Abend mit ge-
eigneten Mitteln so abgesperrt, dass dort nur noch getankt, 
aber nicht mehr in großem Umfang geparkt werden kann. Wer 
den geordneten Betriebsablauf stört, sich nicht zum Tanken 
oder Einkaufen dort aufhält, wird mit einem Hausverbot be-
legt, das von einem Sicherheitsdienst streng kontrolliert wird. 
Im Wiederholungsfall wird sofort Strafanzeige erstattet. Dieses 
Vorgehen hat schon an anderen Orten gewirkt. Auch die Ge-
meinde wird die Situation intensiv im Auge behalten. Im Früh-
ling, wenn die Temperaturen wieder einladender sind, soll das 
System bereits eingeführt sein und funktionieren.

Bitte Tauben nicht füttern

In den Wohnanlagen Hofäckerallee 13 bis 15 �. gibt es immer 
wieder Probleme mit Tauben. Die Hausverwaltung möchte die 
Bewohner daher dringend darauf hinweisen, dass es verboten 
ist, die Vögel zu füttern, insbesondere auch, das Futter weit-
räumig auf dem Boden zu verteilen. Hauptgrund dafür ist die 
Gefahr, dass Krankheiten übertragen werden können. Außer-
dem verschmutzt der Taubenkot die Gebäude und Wege. Wer-
den die Tauben weiterhin gefüttert, werden sie zu ungebetenen 
Dauergästen der Wohnanlage.

Ein neuer Bäcker auf dem Wochenmarkt

Am Samstag, 27. Januar, ist erstmals die Bäckerei und Kondito-
rei Seitz aus Schrobenhausen auf dem Wochenmarkt vertreten. 
Der geprüfte Brotsommelier verkauft unter anderem (Bio-)Brot 
aus selbstgemahlenem Mehl, Semmeln, Brezen und Croissants, 
Klein- und Plundergebäck, Kuchen und aktuell eine Auswahl an 
Krapfen. Gerne dürfen Sie auch die Angebote an einem Probier-
stand kosten.

Auch die übrigen Händler bieten Ihnen wieder ihre frischen 
und leckeren Waren an. Lediglich der Hendlstand wird erst am 
kommenden Samstag, 3. Februar wieder beim Wochenmarkt 
mit dabei sein. 

Die Ortschronisten berichten:
Unterföhring wie‘s früher war

Faschingszüge in Unterföhring

Die Tradition der Faschingszüge geht bis ins Jahr 1909 zurück. 
Die Gleise für die Lokalbahn von München-Ost nach lsmaning 
waren verlegt, und die Unterföhringer und lsmaninger konnten 
es kaum erwarten, dass die Linie befahren wird. Im Fasching 
1909 teilten die Unterföhringer den lsmaningern o¥ziell mit, 
dass die Bahn an einem der nächsten Tage erö�net würde. Die 
lsmaninger stellten sich an dem betre�enden Tag feierlich an 
ihrem Bahnhof auf und warteten, die Blasinstrumente im An-
schlag. Ein Zug kam dann auch – aber es war ein Faschings-
zug aus Unterföhring, der über die Straße gefahren kam, von 



Senioren
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Kinder und Jugend

Anmeldung für das Kita-Jahr 2024/25: 
Kinderkrippe und Kindergarten

Liebe Unterföhringer Eltern,
die Anmeldung für unsere Kinderkrippen und Kindergärten �n-
det am Montag, 5. Februar von 8.30 bis 11.30 Uhr im Foyer des 
Bürgerhauses, Münchner Str. 65 statt.

Die jeweiligen Anmeldeformulare (Vormerkbogen und Arbeitge-
berbestätigungen) erhalten Sie ab Montag, 5. Februar von unse-
ren Einrichtungsleitungen vor Ort im Bürgerhaus oder über die 
Website der Gemeinde Unterföhring (www.unterfoehring.de).

Der Tag der o�enen Tür �ndet am Freitag, 2. Februar von 15 bis 
18 Uhr in allen Einrichtungen statt. Unsere Einrichtungsleitun-
gen stehen Ihnen am Tag der o�enen Tür sowie am Anmeldetag 
für Frage gerne zur Verfügung.

KJR München – Land
Jugendfreizeitstätte FEZI
Kinder- und Jugendfarm Unterföhring
www.fezi-ufg.de, Tel. 950 54 86, kontakt@fezi-ufg.de
www.farm-ufg.de, Tel. 379 567 67, kontakt@farm-ufg.de

Angebote und Aktionen 

Melde Dich bitte über unser Buchungssystem an. Bei Fragen 
sind wir natürlich auch telefonisch und per E-Mail erreichbar.

Dienstag, 30. Januar
15.00 – 16.00 Kaninchentre  – Maniküre (ab 9 Jahren)
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
16.30 – 18.00 Stockbrot am Lagerfeuer (ab 6 Jahren)
17.00 – 19.00 Salatbowl mit Falafel (ab 11 Jahren)

Mittwoch, 31. Januar
15.00 – 16.00 Meerschweinchentre  – Sport (ab 8 J.) 
16.00 – 17.00 Ponytre  – P�egen und Putzen (ab 9 J.) 
16.00 – 17.00 Kaninchentre  – Intelligenzspiele (ab 8 J.)
17.00 – 18.00 Hüttenbau Schilder gestalten (ab 8 J.)
17.30 – 18.30 Soundwerkstatt (ab 9 Jahren)
18.00 – 20.00 Abendessen – Hüttenmenü (ab 10 J.)

Donnerstag, 1. Februar
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
16.30 – 17.30 Naturschmuck basteln (ab 8 Jahren)
17.00 – 18.00 Ponys versorgen (ab 9 Jahren)
17.00 – 19.00 Papier schöpfen (ab 9 Jahren)

Freitag, 2. Februar
15.00 – 16.00 Scha reundetre  – Training (ab 8 J.)
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
16.00 – 19.00 Häkeln (ab 9 Jahren)

Samstag, 3. Februar
10.00 – 14.00 Tag im Wald (ab 8 Jahren)
10.30 – 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
13.00 – 14.00 Experimentieren (ab 9 Jahren) 
14.00 – 16.00 Meerschweinchen-Labyrinthbau (ab 10 J.)
14.30 – 16.30 Nähwerkstatt (ab 9 Jahren)
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
17.30 – 19.30 Kochen im Fezi – BurgerFest (ab 9 J.)

Gymnasium 
Unterföhring
www.gym-ufg.de

Herzliche Einladung zum Sternwarten-Abend

Wie auch im vergangenen Jahr veranstalten wir erneut einen 
Sternwarten-Abend. Wir laden interessierte Bürgerinnen und 
Bürger herzlich zu uns in die Aula des UFG ein. Erlauben Sie 
sich einen Einblick hinter die Kulissen unserer Sternwarte. Die 
Schülerinnen und Schüler des Sternwarten-Teams veranstalten 
für Sie einen spannenden und informativen Abend, in welchem 
Ihnen die Sternwarte vorgestellt wird. Im Vergleich zum letzten 
Jahr konnten wir einige Bilder unseres Sternenhimmels aufneh-
men, welche wir Ihnen in einer Präsentation vorstellen werden. 
Bei schönem Wetter werden wir im Anschluss auch hoch zur 
Sternwarte gehen. Besuchen sie uns am Mittwoch, 31. Januar 
um 19 Uhr (Beginn).

Wir würden uns freuen, Sie begrüßen zu dürfen.

Mit freundlichen Grüßen
Betina Mäusel (Schulleiterin)

Senioren

Seniorenbegegnung 
Feringahaus
seniorenbegegnung@unterfoehring.de
St.-Florian-Straße 2, Tel. 950 81-725
Montag: 9 - 12 Uhr und 13 - 16 Uhr
Dienstag bis Freitag: 9 – 12 Uhr

Seniorenprogramm bis 2. Februar 

Montag, 29. Januar 
09.00 – 09.45 Wassergymnastik 1 
09.30 –    10.30 Hauptsach‘ Bewegung 1
09.45 –    10.30 Wassergymnastik 2  
10.30 –     11.15 Wassergymnastik 3
11.00 –     12.00 Hauptsach‘ Bewegung 2
11.15        –    12.30 Wassergymnastik 4
14.00   –     17.00 Montagskegeln in der Feuerwehr – 
  es sind noch Plätze frei
17.00    –     19.00 PC-Kurs in der VHS

Dienstag, 30. Januar
09.00 –    10.30 Italienisch Niveau A2/2 an der VHS
09.00 –   16.00 Skilanglauf
10.30   –       11.30 Qi Gong 1
10.35   –       11.35 Italienisch Niveau A2 an der VHS
11.45     –    12.45 Qi Gong 2 
14.00   –     17.00 Dienstagskegeln in der Feuerwehr

Mittwoch, 31. Januar
09.00 – 09.45 Gymnastik 1
09.30 –       11.00 Morgenspaziergang
10.00   –    10.45 Gymnastik 2
11.00     –      11.45 Sturzprophylaxe
12.00   –    12.45 Gymnastik 3
12.00   –    13.00 Mittagstisch
13.00   –    16.00 Spiele-Nachmittag
14.00   –    16.00 Feringahaus Handarbeitszirkel
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15.00 –      17.00 PC-Stammtisch
16.30 –       17.30 Salzgrotte Ismaning

Donnerstag, 1. Februar
09.00 – 09.45 Wassergymnastik 5 
09.45 –   10.30 Wassergymnastik 6 
10.30 –         11.15 Wassergymnastik 7 
11.15      –     12.30 Wassergymnastik 8

Freitag, 2. Februar
09.00 –   10.00 Yoga 
10.00 –       11.30 Aktivierung nach MAKS®
10.30 –     12.00 Englisch Niveau A2/B1 an der VHS
16.00 –    18.00 Chorprobe der Feringa-Kehlchen

Bitte melden Sie sich zu den Veranstaltungen, Aus�ügen und 
Sportgruppen telefonisch oder per E-Mail bei der Seniorenbe-
gegnung an. Die Anmeldung ist verbindlich. Bitte geben Sie an, 
wenn Sie einen Fahrdienst benötigen. Sofern Sie an einer Ver-
anstaltung doch nicht teilnehmen können, bitten wir Sie recht-
zeitig um Rückmeldung. So haben auch Personen, die auf der 
Warteliste stehen, die Möglichkeit an unseren Veranstaltungen 
teilzunehmen.

Fußp�ege bei Birgit Lapiniak – nur mit Anmeldung
Gönnen Sie sich eine Auszeit für Ihre Füße! Jeweils zum Mo-
natsbeginn, Montag und Dienstag, bietet Birgit Lapiniak eine 
professionelle P�ege für Ihre Füße an. Die Kosten von 20 Euro 
für die Fußp�ege sind vor Ort zu zahlen. Bitte bringen Sie ein 
Handtuch mit. Montag, 5. Februar und Dienstag, 6. Februar
jeweils von 8 bis 14 Uhr im P�egebad, St.-Valentin-Weg 20.

Entspannung in der Therme Bad Aibling
Verbringen Sie einen vergnüglichen Tag im warmen Wasser und 
tanken Sie neue Kraft. Eintritt: 22 Euro für vier Stunden. Fahrt-
kosten: jeweils 5 Euro. Wir tre¥en uns am Dienstag, 6. Februar 
um 9.30 Uhr mit dem Kleinbus am Feringahaus.

Skilanglauf
Wenn Schnee liegt, fahren wir gemeinsam zum Wintersport in 
die Berge. Nach dem Langlauf stärken wir uns in einem Lokal. 
Jeweils montags klärt sich, ob die Fahrt statt§nden kann. Fahrt-
kosten: 5 Euro. Wir tre¥en uns am Dienstag, 6. Februar um 
9 Uhr am Feringahaus.

Salzgrotte Ismaning – Durchatmen im Winter
Salzhaltige Luft ist hilfreich bei der Behandlung von Atem-
wegserkrankungen, Hautproblemen, Allergien, allgemeinen 
Erschöpfungszuständen und anderen Funktionsstörungen des 
Körpers.  Einzel-Eintritt: 14 Euro (der Erwerb einer 5er- oder 
10er-Karte ist möglich). Wir tre¥en uns am Mittwoch, 7. Febru-
ar um 16.30 Uhr am Feringahaus mit Kleinbussen.

Chorprobe der Feringa-Kehlchen
An diesem entspannten Nachmittag können Sie der Chorprobe 
der Feringa-Kehlchen lauschen und auch gerne mitsingen. Der 
Eintritt ist frei. Getränke sind zum Selbstkostenpreis erhältlich. 
Wir tre¥en uns am Freitag, 2. Februar um 16 Uhr im Feringasaal.

Fasching im Feringasaal mit der Kirnarra
Uns erwartet ein narrisch guter Abend im Feringasaal. Bereits 
im letzten Jahr konnten wir beeindruckende Tanzakrobatik der 
Kirnarra bestaunen und freuen uns heuer auf das neue Pro-
gramm. Ob mit oder ohne Kostüm, wir lassen es uns an die-
sem Abend richtig gutgehen. Der Eintritt von 5 Euro beinhaltet 
frische Krapfen und bunte Faschingshäppchen. Getränke zum 
Selbstkostenpreis. Wir tre¥en uns am Donnerstag, 8. Februar 
um 17 Uhr im Feringasaal.

40 Jahre Feringahaus – Wir gestalten ein Erinnerungsbuch
Im März 2024 feiern wir ein Jubiläum: 40 Jahre Feringahaus. 
Hierfür möchten wir gerne gemeinsam mit Ihnen ein Erinne-
rungsbuch mit Anekdoten von unseren Aus�ügen und Ver-

anstaltungen gestalten. Wir freuen uns über Ihre lustigen und 
spannenden Geschichten. Bitte reichen Sie Ihre Erinnerungen 
bis Freitag, 9. Februar im Feringahaus ein. Die schönsten Ge-
schichten werden dann mit Ihrem Autorennamen in einem Er-
innerungsbuch erscheinen. Niedergeschriebene Namen und 
andere persönliche Angaben werden dem Datenschutz ange-
passt. Wir bedanken uns für Ihre Unterstützung.

Seniorenbeirat der 
Gemeinde Unterföhring
seniorenbeirat@unterfoehring.de, Tel. 923 791 07

Sprechstunden des Seniorenbeirats

Die Sprechstunden des Seniorenbeirats §nden jeden Dienstag 
von 11 bis 12 Uhr im Büro des Seniorenbeirats, St.-Valentin-Weg 
20/EG links, statt. Sollte der Zugang verschlossen sein, bitten 
wir Sie zu klingeln, damit wir Ihnen die Tür ö¥nen können.

Wir freuen uns, von Ihnen persönlich Tipps und Anregungen 
entgegennehmen zu können sowie Fragen zu beantworten. Un-
abhängig davon sind wir für Sie natürlich jederzeit telefonisch 
oder per E-Mail für Sie erreichbar. 

Ihr Seniorenbeirat

Vereinsleben

Nachbarschaftshilfe
Unterföhring e.V. 
www.nachbarschaftshilfe-unterfoehring.de
Tel. 392 918 16, nbhufg@arcor.de

Ein-Euro-Aktion im Kleiderbügel beginnt
Letzte Gelegenheit für Winterliches zum absoluten Schnäpp-
chenpreis, ab Mittwoch, 31. Januar, für einen Euro das Stück: 
Warme Kleidung, Schuhe, Sportkleidung und Accessoires, fast 
wie neu, für die ganze Familie §nden Sie im Kleiderbügel in der 
Münchner Straße nicht nur zu den üblichen Ö¥nungszeiten am 
Mittwoch von 10 bis 14 und Donnerstag 15 bis 18 Uhr (dann 
auch Annahme), sondern auch am ersten Samstag im Monat – 
diesmal am 3. Februar, von 10 bis 14 Uhr. Freundliche Beratung 
und eine wärmende Tasse Tee inklusive.

Der Kleiderbügel bietet immer wieder erstaunliche Schnäpp-
chen – dank Ihrer Spenden. Ebenso wie die Versorgung unserer 
Nachbarn ist uns Nachhaltigkeit ein zentrales Anliegen. Indem 
Sie uns gut erhaltene Kleidung und Schuhe spenden, tragen Sie 
dazu bei. Bitte beachten Sie dabei einige Rahmenbedingungen: 
Unser Raum ist begrenzt, das gilt auch für unser Lager. Daher 
bitten wir Sie, uns jeweils saisonal passende Spenden zu ma-
chen. Uns fehlt schlicht der Platz, beispielsweise im Winter 
Sommerkleidung zu lagern. Auch gilt bei unseren „fast wie neu“ 
Aktivitäten im Kleiderbügel oder auch im Schuppen: Der Maß-
stab sollte immer sein, ob Sie ein gespendetes Stück auch selbst 
tragen oder nutzen würden.

Das Büro der Nachbarschaftshilfe ist am Dienstag und Mitt-
woch von 9 bis 12.30 Uhr, Donnerstag nach Vereinbarung und 
Freitag von 14 bis 17 Uhr geö¥net. Sie erreichen uns telefonisch, 
per E-Mail oder über unsere Website. Auf Instagram §nden Sie 
uns unter @nbh_unterfoehring.de.

Dr. Anja Grothe (Ö¥entlichkeitsarbeit)
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Neue Räume im Seniorenzentrum wurden gesegnet

Am 21. Dezember 2023 fand die Segnung der neuen Räumlich-
keiten des Seniorenzentrums statt. Diese bauliche Erweiterung 
ist auf Antrag des FSD mit Genehmigung des Gemeinderats 
entstanden. Wir wurden von Heimleiterin Dorothea Homann 
in einem wunderschönen und hellen Saal zu einem ökumeni-
schen Weihnachtsgottesdienst mit anschließendem Imbiss 
empfangen. Dieser Saal ist ein o�ener, moderner, p�egeleich-
ter und multifunktionaler (weil teilbarerer) Raum geworden, in 
dem es große Freude macht zu feiern. Er bietet in Zukunft Platz 
für Veranstaltungen und Feiern des P�egeheims mit allen Be-
wohnern und ihren Angehörigen sowie Raum für Schulungen 
des P�egepersonals und Gespräche mit Angehörigen.  
Wir freuen uns sehr, dass die vom FSD beantragten neuen 
Räumlichkeiten des Seniorenzentrums so schön umgesetzt 
worden sind und ho�en, dass sie viel Freude und großen Nut-
zen bringen. 

Gertrud Mörike für den Vorstand

Gemeinsam für Flüchtlinge – 
Helferkreis Unterföhring e.V.
info@�uechtlingshilfe-unterfoehring.de 
www.�uechtlingshilfe-unterfoehring.de

Erstes Café Miteinander im Jahr 2024

Am 14. Januar trafen sich im Katholischen Pfarrzentrum zwi-
schen 14 und 17 Uhr etwa 80 Menschen zum ersten Café Mit-
einander in diesem Jahr. Es kamen Bewohner aus den Unter-
künften in der Bauhof- und der Beta-Straße, unter ihnen viele 
Familien mit Kindern, Helferinnen und Helfer und auch altein-
gesessene Unterföhringer mit ihren Kindern.

Die Gäste hatten Kuchen mitgebracht, aber auch Herzhaftes 
aus ihren Heimatländern, darunter afghanische, syrische, ukrai-
nische und türkische Spezialitäten. Besonders gelobt wurde der 
grüne Tee aus Afghanistan. An den Tischen kam man schnell 
ins Gespräch, für die Bewohnerinnen aus der Beta-Straße, die 
zum Teil erst seit kurzem in Unterföhring sind, ergab sich eine 
erste Möglichkeit zum Austausch mit Landsleuten, die sich in 
unserer Gesellschaft schon besser auskennen.

Beim Café Miteinander hatten 
die Kleineren viel Spaß in der 
Spielecke. Foto: I. Kempel

Für die Kinder hatten Helferinnen eine Spielecke eingerichtet, 
ein Angebot, das mit großer Begeisterung angenommen wurde.

An den Wänden dokumentierten Plakate die Geschichte des 
Helferkreises mit Bildern von den verschiedensten Aktivitäten, 
wie zum Beispiel der jährlichen Nikolausfeier, dem Sommerfest, 
von gemeinsamen Aus�ügen in die Berge oder auch von Messe-

Blaskapelle Unterföhring
www.blaskapelle-unterfoehring.de

Einladung zum Blaskapellenkonzert

Die Blaskapelle Unterföhring lädt alle Freunde der Blas- und der 
Rockmusik herzlich ein zu ihrem Jahreskonzert „On Stage“ am 
Samstag, 3. Februar um 19.30 Uhr. Auf der Bühne des Bürger-
hauses werden wir Ihnen für Blasmusik arrangierte Hits von 
Robbie Williams, Tina Turner, Spider Murphy Gang und ande-
ren Rockstars präsentieren. Die Musiker der Blaskapelle mit 
Jugend- und Nachwuchskapelle freuen sich auf viele Fans und 
ihren Applaus. Der Eintritt ist frei, Spenden werden gerne an-
genommen.

Mathilde Wolfertstetter 

Förderverein Soziale Dienste 
Unterföhring
www.fsd-unterfoehring.de
info@fsd-unterfoehring.de
Tel. 950 46 99, Edith Michal

Besuchsdienst im P�egeheim und zu Hause. 
Kummerkasten, Trauerbegleitung: Termine nach Absprache. 
Einzelgespräche jederzeit möglich. Diskretion selbstverständlich.

FSD-Programm bis zum 2. Februar

FSD-Tre� Alleinerziehende
Sonntag, 28. Januar, 10 bis 14 Uhr. Das Tre�en ©ndet bei schlech-
tem Wetter im Fezi statt, bei schönem Wetter auf der Farm.

FSD-HerzCafé
Montag, 29. Januar, 14.30 Uhr im Café Valentin.
In unserem HerzCafé erhalten die Teilnehmer:innen bei Ka�ee 
und Kuchen einen Gesprächsimpuls, um sich daraufhin austau-
schen zu können. Das Angebot HerzCafé dient der allgemeinen 
Lebenshilfe und ist konfessionsunabhängig. Alle Bürger:innen 
sind herzlich eingeladen. Wir freuen uns auf rege Teilnahme. 
Referentin: Dr. Iris Geyer (Pfarrerin i.R. und Heilpraktikerin für 
Psychotherapie). Thema des Nachmittags: „Mit guten Vorsät-
zen ins neue Jahr?“

FSD-Mittagessen
Dienstag, 30. Januar, 12.30 Uhr, Gasthof zur Post. Für alle, die 
Lust haben, sich der gemütlichen Runde zum gemeinsamen 
Mittagessen anzuschließen.

FSD-Salsa für Jung und Alt
Dienstag, 30. Januar, 18.30 Uhr, Schulsporthalle an der Münch-
ner Straße 74. Für alle Bewegungs- und Tanzbegeisterten. Lei-
tung: Susanne Fürst

FSD-Wassergymnastik im Bewegungsbad St.-Valentin-Weg 20
Mittwoch, 31. Januar, 10.30 Uhr. Leitung: Claudia Leitner
Donnerstag, 1. Februar, 17 und 18 Uhr. Leitung: Peggy Gau

FSD-Spiele-Tre�
Donnerstag, 1. Februar, 13 Uhr im Café Valentin. Gemeinsames 
Mittagessen, anschließend wird ab 14 Uhr gespielt. Leitung: 
Gabi Sanders-Hilterscheid

FSD-Wassergewöhnung für Kids
Freitag, 2. Februar, 15.30 und 16.30 Uhr, Bewegungsbad St.-Va-
lentin-Weg 20. Leitung: Peggy Gau

Anmeldung für alle Veranstaltungen bitte telefonisch bei Edith 
Michal.
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Kleingartenverein Unterföhring
www.kleingartenverein-ufg.de

N a c h r u f

Der 1. Kleingartenverein Unterföhring e.V. nimmt Abschied 
von

Maria Schwanke

Unser langjähriges Mitglied ist am 12. Januar 2024 
im Alter von 84 Jahren verstorben.

Unsere Anteilnahme möchten wir hiermit ausdrücken und 
sie in guter Erinnerung behalten. 

Die Vorstandschaft

AWO-Ortsverein Unterföhring
www.awo-kvmucl.de/kreisverband/
ortsvereine/ortsverein-unterfoehring-e-v

AWO

Super-Stimmung beim AWO Kinderfasching

Am 21. Januar fand der beliebte Kinderfasching der AWO Unter-
föhring statt. Der Vorsitzende des Ortsvereins, Albert Kirnber-
ger, begrüßte die Besucherinnen und Besucher im ausverkauf-
ten Feststadl. Die Stimmung war von Anfang an super, wofür 
unser beliebter DJ Hubert verantwortlich war. Die Kindertanz-
Animation rund um Karoline Frost sorgte für eine volle Tanz-
�äche und viele glückliche Gesichter. 

Volles Haus beim Kinderfasching der AWO Unterföhring. Foto: AWO

Der Auftritt der Feringa Faschingsgesellschaft mit ihrer Kinder- 
und Jugendgarde war das Highlight des Nachmittags. Als Albert 
Kirnberger die Veranstaltung gegen 17 Uhr beendete, blickte er 
in lauter begeisterte, aber müde Gesichter.

Es war eine rundum gelungene Veranstaltung, und wir bedan-
ken uns herzlich bei allen Besucherinnen und Besuchern, dem 
Spitzenteam, das für den reibungslosen Ablauf davor, während 
der Veranstaltung und danach sorgte, unserem DJ Hubert und 
Karoline Frost mit ihren Tanz-Mädels. 

Wir wünschen allen noch eine schöne und lustige Faschingszeit!

Sabine Fister 

besuchen zur Information über Ausbildungsmöglichkeiten. Ein 
Bewohner, der inzwischen „fertiger“ Bäckereifachverkäufer ist, 
präsentierte sein Gesellenstück.

Wir danken allen Helfern und Helferinnen, die das Café Mit-
einander möglich gemacht haben und ho�en sehr, dass es in 
diesem Jahr noch weitere Fortsetzungen geben wird.

Gloria Kotzor im Namen des Vorstands

Kolpingsfamilie Unterföhring
www.kolping-unterfoehring.de

Ausbildungsplätze gesucht –  
Einladung zur Berufsbörse

Anfang des Jahres wurden in Unterföhring und Ismaning wieder 
Firmen angeschrieben und um Ausbildungs- und Praktikums-
plätze angefragt. Die freien Ausbildungsplätze und die Schüler-
praktika können auf der Website der Kolpingsfamilie Ismaning 
unter www.kolping-ismaning.de oder auch per Link über 
www.kolping-unterfoehring.de aufgerufen werden. Ebenso 
ist die Ausbildungsbörse über Link auf der Gemeindewebsite 
zu ¡nden.

Sollten wir eine Firma vergessen haben, die Ausbildungs- und 
Praktikumsplätze anbieten möchte, so bitten wir diese, sich mit 
uns unter info@kolping-unterfoehring.de in Verbindung zu 
setzen.

Die Johann-Andreas-Schmeller-Realschule und die Mittelschule 
Ismaning veranstalten am Donnerstag, 8. Februar, vormittags 
im Bürgerhaus Ismaning eine gemeinsame Berufsbörse. Hier ha-
ben die Schülerinnen bzw. Schüler zusammen mit ihren Eltern 
die Möglichkeit zur konkreten Kontaktaufnahme mit verschie-
denen Firmen. Auch wir werden bei dieser Berufsbörse wieder 
vertreten sein.

Kartenvorverkauf für den Kinderfaschingsball
Am Samstag, 27. Januar, ¡ndet in der Zeit von 10 bis 11 Uhr 
im Katholischen Pfarrzentrum der Kartenvorverkauf für den 
Kinderfaschingsball am Sonntag, 4. Februar, statt (so lange der 
Vorrat reicht). Der Eintritt kostet für Kinder 3 Euro, für Erwach-
sene 5 Euro. Es gibt keine telefonischen Kartenvorbestellungen 
und Tischreservierungen. Außerdem bitten wir zu beachten, 
dass pro Familie nur zwei Erwachsenenkarten verkauft werden, 
damit mehr Kinder am Faschingsball teilnehmen können.

Für unseren Teenie-Faschingsball (9 bis 14 Jahre) Celebration 
Saturday am Samstag, 3. Februar, gibt es keine Karten im Vor-
verkauf. Es gibt genügend Karten beim Einlass ab 17.30 Uhr, 
ebenfalls im Katholischen Pfarrzentrum.

Ilse Geier (1. Vorsitzende)

Jagdgenossenschaft Unterföhring

Einladung zur Jagdversammlung
Die diesjährige Jagdversammlung mit Jagdessen ¡ndet am Frei-
tag, 9. Februar um 18 Uhr im Hotel Lechnerhof, Eichenweg 4 
statt. Eingeladen dazu sind alle Grundbesitzer und Grundbesit-
zerinnen in der jagdbaren Flur in Unterföhring mit ihren Part-
nerinnen und Partnern.

Im Namen der Jagdgenossenschaft
Stefan Ganser (Schriftführer)
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Museum- und Heimatverein 
Feringer Sach
www.feringer-sach.byseum.de

Närrische Sonntagsö�nung im Museum 

„Nichts in der Welt wirkt so ansteckend wie Lachen und gute 
Laune.“ (Charles Dickens)

Herzliche Einladung zu unserer närrischen Sonntagsö­nung am 
Sonntag, 4. Februar, ab 14 Uhr im Heimatmuseum Feringer Sach 
mit lustigen Überraschungen. Haben Sie noch einen bunten Fa-
schingshut oder auch ein oides Faschingsgewand? Wir freuen 
uns auf die Kostümierungen. Aber natürlich können Sie mit uns 
auch ohne Faschingsverkleidung fröhliche Stunden im Heimat-
museum verbringen. Das Museumsteam erwartet Sie gerne. 

Terminvorschau: Am Sonntag 3. März können Sie wieder unse-
ren traditionellen Oster- und Frühjahrsmarkt besuchen. Schau-
en Sie an diesem Tag zwischen 14 und 17 Uhr vorbei.

Wo ist unsere historische Diesellok am S-Bahnhof geblieben? 
Das wurden wir schon mehrmals auch über die Gemeindegren-
zen hinaus gefragt. Für die Zeit der Sanierung des Zindlerhau-
ses ist die Lok sicher in einem Gebäude des Bauhofes unter-
gebracht. Nach ein paar Schönheitsreparaturen an der Lok 
und nach Abschluss der Sanierungsmaßnahmen soll sie wieder 
ihren Platz am S-Bahnhof �nden.

V. Kullmann

Laienspielgruppe 
Unterföhring
www.lsg-unterfoehring.de

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Liebe Vereinsmitglieder, 
wir laden euch herzlich zu unserer Jahreshauptversammlung 
am Freitag, 2. Februar um 18 Uhr ein. Wir bitten um Beachtung 
dass, entgegen der ursprünglichen Einladung, die Versamm-
lung im Gasthof Neuwirt, Münchner Straße 112 in Unterföhring 
statt�ndet. 

Wir freuen uns über zahlreiche Teilnahme. 
Vorhang auf, Bühne frei.

Die Vorstandschaft

ÖKUS – 
Ökumenische Frauengruppe 
Unterföhring

Einladung zum Stammtisch 

Liebe Ökus und interessierte Frauen,
wir starten mit unserem Stammtisch ins neue Öku-Jahr und 
ho­en, dass uns  kein Glatteis oder Eisregen daran hindert.  Wir 
tre­en uns am Mittwoch, 7. Februar ab 18 Uhr im Gasthof zur 
Post, Münchner Straße 79. Bist du dabei? Wir freuen uns auf 
dich und alle Frauen, die vielleicht unsere Gruppe ganz unge-
zwungen kennenlernen möchten. 

Gertrud Voggeneder

SPD Ortsverein 
Unterföhring
www.spd-unterfoehring.de

Bunte Brandmauer auf der Leopoldstraße

München demonstriert gegen Rechtsextremismus und die SPD 
Unterföhring ist dabei! Knapp 300.000 Menschen gingen laut 
den Veranstaltern am vergangenen Sonntag in München gegen 
Rechtsextremismus rund um das Siegestor auf die Straße. Da-
runter auch eine Delegation der Unterföhringer SPD, die mit 
Fahnen, Schildern und guter Laune gemeinsam mit anderen 
ein starkes Zeichen für unsere Demokratie setzte. Selbst als die 
Veranstaltung wegen Überfüllung abgebrochen werden muss-
te, blieb die Stimmung in den Menschenmassen positiv und 
friedlich. Die Leopoldstraße wirkte wie eine bunte Brandmauer 
gegen Faschismus, bestehend aus Menschen, die Zusammen-
halt demonstrierten. Danke an alle Unterföhringer Bürgerinnen 
und Bürger, die auch dabei waren!

Die gut gelaunte Unterföhringer Delegation auf der Demo gegen Rechts. 
Darunter auch Altbürgermeister Franz Schwarz und der stellvertretende 
SPD-Vorsitzende Felix Allmang. Foto: SPD

Es wird sicherlich nicht die letzte Demonstration dieser Art ge-
wesen sein, und die Unterföhringer SPD wird weiterhin für eine 
demokratische Gesellschaft einstehen. Ho­entlich auch dann 
wieder gemeinsam mit vielen, vielen anderen. 

Natascha Sagorski

CSU Ortsverband 
Unterföhring
www.csu.de/verbaende/ov/unterfoehring

Save the date – Starkbierfest der CSU Unterföhring

Die CSU Unterföhring lädt zum Starkbierfest am Samstag, 2. 
März um 19 Uhr im Feststadl am Etzweg ein. Nähere Infos 
folgen. 
Am besten diesen Tag gleich vormerken!

Alexander Mayer

Für den Inhalt der Rubrik Parteien sind allein die Verfasser verantwortlich. 
Er ist keine Meinungsäußerung der Gemeinde Unterföhring.

Parteien
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SC Isaria Unterföhring
www.scisaria.de

Der SC Isaria stellt 16 oberbayerische Meister

Bei den oberbayerischen Meisterschaften am 13. Januar stell-
te der SCI mit 42 Teilnehmern nicht nur die meisten Ringer 
und Ringerinnen, sondern belegte mit großem Abstand auch 
Platz 1 in der Mannschaftswertung vor dem ESV München Ost 
und dem TSC Mering. 

Es gab 15 x Gold, 11 x Silber und 7 x Bronze. Nähere Informatio-
nen erhalten Sie auf unserer Website.

Frank Kirchho� (1. Vorsitzender)

Kirchen

Katholischer Pfarrverband  
St. Johann Baptist Ismaning –  
St. Valentin Unterföhring

www.pfarrverband-ismaning-unterfoehring.de

Gottesdienstordnung

Samstag, 27. Januar 
17.45 Ufg. Rosenkranz
18.30 Ufg. Wortgottesdienst

Sonntag, 28. Januar 
4. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kollekte: Allgemeine Reparaturen

09.00 Ufg. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst
für † Vater Walter P�ster

10.30 Ism. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst zum 150-jährigen
Jubiläum des Krieger- und Soldatenvereins
mit dem Bläserquintett Bierl, für † Mitglieder
des Krieger - und Soldatenvereins, Stiftsmesse für
† Kreszenz Huber und Angehörige Ramelsberger,
für † Eltern Anna und Peter Holzner,
für † Ehemann Luis Antonio Maglanoc,
für † Eltern Lorenz und Anna Haller mit
Geschwistern, für † Eltern Rosina und
Jakob Kraus, für † Anna und Anton Sedlmair,
für † Angehörige Sedlmair und Schweiger

Mittwoch, 31. Januar
09.00 Ufg. Hl. Messe (entfällt falls Requiem)

Donnerstag, 1. Februar 
10.15 Ufg. Wortgottesdienst 

(Seniorenzentrum Hofäckerallee)
18.30       Ism.          Hl. Messe – Familiengottesdienst zu Lichtmess

mit den Erstkommunionkindern, Kerzensegnung 
mit Blasiussegen

Samstag, 3. Februar
17.45 Ism. Rosenkranz
17.45 Ufg. Rosenkranz
18.30 Ism. Wortgottesdienst
18.30 Ufg. Familienwortgottesdienst zu Lichtmess mit 

den Erstkommunionkindern, anschließend
Lichterprozession zum Pfarrzentrum

Sonntag, 4. Februar
5. SONNTAG im JAHRESKREIS
Kollekte: Blumen

09.00 Ism. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst mit
allgemeinem Blasiussegen

10.30 Ufg. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst „neue geistliche
Lieder“, Kerzensegnung mit Blasiussegen,
Stiftungsmesse für † Herrn Anton Hönninger,
für † Mutter Hilde Bugler, für † Mutter Lydia Thiel,
für † Mutter Anna Mörike und Tante
Maria Lechner, für † Eltern Sirch, für † Mutter
Elisabeth Armellini

10.30 Ism. Wortgottesdienst (Bürgerstift)

Evangelisch-Lutherische 
Kirchengemeinde 
Ismaning-Unterföhring

www.unterfoehring-evangelisch.de

Gottesdienstordnung

Freitag, 26. Januar
15.00 Ufg. Rafaelmusik
19.30 Ism. Meditation in der Gabrielkriche

Sonntag, 28. Januar
09.30 Ufg. Gottesdienst – Pfarrer Julian Hensold
11.00 Ism. Gottesdienst mit Abendmahl – Pfarrer Julian 

Hensold mit Predigt zum Thema „Glauben“, 
anschließend Stehcafé

19.00 Ufg. Ökumenisches Friedensgebet zur Gebetswoche
für die Einheit der Christen

Montag, 29. Januar
19.30 Ufg. Bibelkreis

Mittwoch, 31. Januar
14.30 Ism. Seniorenclub

Freitag, 2. Februar – Lichtmess
19.00 Ism. Gottesdienst mit Abendmahl – 

Pfarrer Carsten Klingenberg

Sonntag, 4. Februar
09.30 Ufg. Gottesdienst mit Abendmahl – Pfarrer Julian 

Hensold mit Predigt zum Thema „Frieden“
11.00 Ism. Gottesdienst – Pfarrer Carsten Klingenberg 

mit Predigt zum Thema „Frieden“
11.00 Ism. Kindergottesdienst, anschließend Stehcafé
19.00 Ufg. Ökumenisches Friedensgebet
20.00 Ufg. Nachtgebet

Berichtigung zur Kirche Kunterbunt

Leider hat sich ein Fehler eingeschlichen: Die 
nächste Kirche Kunterbunt in Ismaning ist nicht 
am Montag, 29. Januar, sondern erst am Montag, 
19. Februar. Herzliche Einladung schon jetzt!

Predigtreihe

Herzliche Einladung zur diesjährigen Predigtreihe zum Thema 
„Wie Gott gegenwärtig ist“, von Sonntag, 28. Januar bis Sonn-
tag, 25. Februar. Die ersten Termine sind:

Sonntag. 28. Januar:
09.15 Uhr: Pfarrer Torsten Bader „Segen“ – Feldkirchen

Fortsetzung auf Seite 12
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09.30 Uhr: Pfarrer Carsten Klingenberg „Glauben“ – Unterföhring
10.30 Uhr: Pfarrer Torsten Bader „Segen“ – Aschheim
11.00 Uhr: Pfarrer Carsten Klingenberg „Glauben“ – Ismaning
18.00 Uhr: Pfarrer Julian Hensold „Frieden“ – Kirchheim

Sonntag, 4. Februar:
09.15 Uhr: Pfarrer Carsten Klingenberg „Glauben“ – Aschheim
09.30 Uhr: Pfarrer Julian Hensold „Frieden“ – Unterföhring
10.30 Uhr: Pfarrer Torsten Bader „Segen“ – Kirchheim
10.30 Uhr: Pfarrer Carsten Klingenberg „Glauben“ – Feldkirchen
11.00 Uhr: Pfarrer Julian Hensold „Frieden“ – Ismaning

Bildung und Kultur

Bürgerhaus Unterföhring
www.buergerhaus-unterfoehring.de
Kartenvorverkauf: Tel. 950 81-506 

Große Vorfreude auf Lucy van Kuhl

Am Sonntag, 28. Januar, um 19 Uhr, gastiert die Liedermacherin 
und Kabarettistin Lucy van Kuhl (Gewinnerin „Schwäbischer Ka-
barettpreis 2022“) mit der Es-Chord-Band in unserem Bürgerhaus. 

Sie besingt und kommentiert in ihrem Programm „Auf den 
zweiten Blick“ empathisch die Liebe, das Alter, Menschen, die 
in unserer Gesellschaft kaum wahrgenommen werden, Situatio-

nen, die man sich eingebrockt hat und aus denen man schlecht 
wieder rauskommt. Und sie stellt sich die Frage „Wann hab‘ ich 
zum letzten Mal was zum ersten Mal gemacht?“

„Lucy van Kuhls Art zu musizieren und zu singen begeistert 
mich, ihre Worte sind poetisch und ironisch. Sie scha�t aus-
drucksstarke Bilder und setzt sie musikalisch ganz zauberhaft 
um.” (Konstantin Wecker)

„Das Lehrerzimmer“ läuft im Bürgerhaus

Am Sonntag, 4. Februar um 15 Uhr heißt es wieder: Sonntags-
kino im Bürgerhaus. Gezeigt wird der vielfach ausgezeichnete 
deutsche Spiel¡lm „Das Lehrerzimmer“ (FSK 12). Dieser Kino-
¡lm von Ilker Çatak gewann den Deutschen Filmpreis 2023 in 
gleich fünf Kategorien: Bester Spiel¡lm, beste Regie, bestes 
Drehbuch, beste weibliche Hauptrolle und bester Schnitt. Am 
23. Januar wurde „Das Lehrerzimmer“ auch noch für den Oscar
in der Sparte „Bester internationaler Film“ nominiert.

Freier Eintritt bei „Nils Holgersson“

Am Donnerstag, 1. Februar, um 10.30 Uhr, kommt „Nils Hol-
gersson“ ins Bürgerhaus. Die Kleine Oper Bad Homburg präsen-
tiert das Familienmusical für Kinder ab 5 Jahren. Echte Opern-
sänger laden ihr junges Publikum zu einem lustigen Aus¨ug in 
die klassische Musik ein. Sie singen Melodien und Arien aus 
Opern und Operetten zu den Abenteuern des Nils Holgersson. 
Frei nach dem Kinderbuch von Selma Lagerlöf. Der Eintritt ist 
frei – Anmeldung erbeten unter
info@buergerhaus-unterfoehring.de.

Kulturprogramm

www.buergerhaus-unterfoehring.de
Reservierung unter Telefon 950 81-506
ticket@unterfoehring.de

Henrik Ibsen:
Peer Gynt
Schauspiel
Samstag, 10. Februar, 20 Uhr
Bürgerhaus

Kannawoniwasein
Sonntagskino für Kinder (FSK 6)
Sonntag, 11. Februar, 15 Uhr
Bürgerhaus

Ricardo Volkert & Ensemble:
Amor! Amor! Amor!
Konzert
Mittwoch, 14. Februar, 20 Uhr
Bürgerhaus

Nürnberger Symphoniker:
P.I. Tschaikowsky & Jean Sibelius
Konzert
Sonntag, 18. Februar, 19 Uhr
Bürgerhaus

Green Movies
Ein Himmel voller Bienen
Mittwoch, 21. Februar, 19 Uhr
Bürgerhaus
Eintritt frei
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