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Der Startschuss für die Bauarbeiten am Neubauprojekt „Junges 
Wohnen“ an der Isaraustraße 25 ist gefallen. Am 11. Dezember 
setzte Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer gemeinsam mit 
den am Bau beteiligten Parteien auf der Baustelle den ersten 
Spatenstich. 

Beim „Jungen Wohnen“ entstehen auf einem 936 Quadratmeter 
großen gemeindeeigenen Grundstück zwei Gebäude in Holz-
modulbauweise mit insgesamt acht Wohnungen. Sie sind zur 
Miete für Auszubildende, Berufseinsteiger oder Studenten ge-
dacht, die sich aufgrund der hohen Mieten im Münchner Um-
land ohne familiären Hintergrund nur schwer eine eigene Blei-
be leisten könnten. Die Initiative zum „Jungen Wohnen“ war 
von der CSU-Fraktion im Gemeinderat ausgegangen. Sie hatte 
im September 2018 einen entsprechenden Antrag eingereicht. 

Die acht 1,5-Zimmer-Wohnungen werden jeweils rund 48 Qua-
dratmeter groß. Weil die beiden Fertighäuser nicht unterkellert 

sein werden, kommt für jede Wohnpartei noch ein Gartenhaus 
als Abstell�äche hinzu. „Wir planen damit, dass hier im August 
2024 schon die ersten jungen Menschen einziehen können“, 
sagte Bürgermeister Kemmelmeyer. An Gesamtkosten hat der 
Gemeinderat für das Projekt „Junges Wohnen“ 3,1 Millionen 
Euro bereitgestellt.

Erster Spatenstich für das „Junge Wohnen“

In der Isarau entstehen bis Sommer 2024 acht Wohnungen in zwei Häusern

In der Isaraustraße gri en (v.l.) Maria Kerst (Stellvertretende Vorsitzende des Jugendbeirats), Manfred Axenbeck (Vorsitzender CSU-Fraktion im Gemeinderat), 
Vanessa Riedel (Firma Jürgen Riedel Hoch- und Tiefbau), Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer, Maria Fochler und Nico Gentner (beide Zimmerei Stark) zum Spaten. 
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Aus Rathaus und Gemeinde (amtlich)

Aus Rathaus und Gemeinde
(amtlicher Teil)

Müllabfuhrtermine zwischen den  
Weihnachtsfeiertagen und in der Neujahrswoche

Zwischen Weihnachten und Heilige Drei Könige kommt es zu 
folgenden Terminänderungen bei der Müllabfuhr:

52. Kalenderwoche (25. bis 29. Dezember)
Montag, 25. Dezember: Verschiebung der Biotonnen 
auf Mittwoch, 27. Dezember

1. Kalenderwoche (1. bis 5. Januar)
Montag, 1. Januar: Verschiebung der Restmüll- und Biotonnen 
auf Dienstag, 2. Januar. 

Weisheit der Woche

Ihr Kontakt zur Gemeinde Unterföhring
Rathaus, Münchner Str. 70
Telefon 950 81-0
info@unterfoehring.de
www.unterfoehring.de  

Ö�nungszeiten
Mo. bis Fr. 8 – 12 Uhr 
Mo. 13.30 – 17.30 Uhr 

Wertsto�hof
Birkenhofstraße 12
Tel. 950 37 56
Abfallberatung: Tel. 950 81-358

Ö�nungszeiten
Montag: 8 – 12 Uhr
Mittwoch, Freitag: 14 – 18 Uhr
Samstag: 9 – 15 Uhr

Parkfriedhof, Aschheimer Straße 3
Friedhofsverwaltung, Frau Stöhr: Tel. 950 81-116
Friedhofswärter, Herr Siebler: Tel. 0151 / 182 534 51

Bereitschaftsdienste Apotheken
Apotheken-Notdienst�nder: Festnetz: 0800 / 00 22 8 33 (kostenlos)
   Handy: 22 8 33 (gebührenp�ichtig)
   SMS: „apo“ an 22 8 33 (gebührenp�ichtig)
   In der App „Apotheken¡nder“.

Bitte hören Sie zur Sicherheit die Telefonansage der jeweiligen Apotheke ab. 
Ö¤nung immer von 8 Uhr bis 8 Uhr.

Freitag, 15. Dezember: Centaurus-Apotheke
Johanneskirchner Straße 56, München, Tel. 957 51 67

Samstag, 16. Dezember: Pharao Apotheke
Fritz-Meyer-Weg 55, München, Tel. 955 107

Sonntag, 17. Dezember: Elektra-Apotheke
Rosenkavalierplatz 9, München, Tel. 924 019 99

Montag, 18. Dezember: St. Emmeram-Apotheke
Oberföhringer Straße 168 B, München, Tel. 952 430

Dienstag, 19. Dezember: Sani-Plus Apotheke Föhring
Feringastraße 16, Unterföhring, Tel. 904 295 567

Mittwoch, 20. Dezember: Feringa-Apotheke
Föhringer Allee 6, Unterföhring, Tel. 950 013 13 

Donnerstag, 21. Dezember: Wolfgang-Amadeus-Apotheke 
Freischützstraße 92-96, München, Tel. 957 45 41 

Notdienste der Ärzte
Ärztlicher Notdienst, Tel. 116 117 (aus allen Netzen ohne Vorwahl)

Krankentransport, Tel. 089/19 222
Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst, Tel. 089/723 30 93
Gift-Notruf, Tel. 192 40

Tiernotruf
Tierklinik Ismaning – 24h Notdienst
Tel. 089/540 456 40
Oskar-Messter-Straße 6, Ismaning

Telefonseelsorge (katholisch) Tel. 0800 / 1 11 02 22 
Telefonseelsorge (evangelisch) Tel. 0800 / 1 11 01 11  
Beratungsstelle für Suizidgefährdete Tel. 33 40 41 
Alkohol- und Drogenberatung (24 Std./anonym) Tel. 28 28 22 
Jugendsuchtberatung easyContact   Tel. 230 691 434
Frauennotruf München (15 bis 24 Uhr und AB) Tel. 76 37 37

Notruf Polizei 110 
Polizeiinspektion Ismaning Tel. 962 43 10 
Feuerwehr Einsatzzentrale LK München Tel. 66 20 23 
Notruf der GEOVOL Unterföhring GmbH Tel. 969 98 41 11 
Störungsstelle Strom (Bayernwerk AG) Tel. 0941 / 28 00 33 66 
Wasserwache (Stadtwerke München) Tel. 18 20 52 
Gaswache (Stadtwerke München) Tel. 15 30 16

Bürgerhaus, Münchner Str. 65, www.buergerhaus-unterfoehring.de
Gemeindebibliothek
Tel. 950 81-507   

Kartenvorverkauf
Tel. 950 81-506

Beratungszentrum für  
Familien, Senioren und Inklusion 
St.-Valentin-Weg 20
Tel. 923 344 98-11, -12,-13,-14

Grundschule
Bahnhofstraße 3
Mitterfeldallee 17a  
Tel. 940 033 80

Kinder- und Jugendfarm
Jahnstraße 1, Tel. 379 567 67
FEZI – Jugendfreizeitstätte
Jahnstraße 3, Tel. 950 54 86

Freiwillige Feuerwehr
Gerätehaus
St.-Florian-Straße 5
Tel. 958 209 40
Notruf 112

Bauhof
Tel. 950 81-810

Kläranlage
Notruf 0171/525 57 51

Seniorenbegegnung
Feringahaus
St.-Florian-Straße 2
Tel. 950 81-725

Geduld und Liebe überwinden alles.

Theodor Storm (1817 – 1888)

Mittwoch, 3. Januar: Verschiebung der Gelben Säcke / Tonnen 
auf Donnerstag, 4. Januar.
Donnerstag, 4. Januar: Verschiebung der Gelben Säcke / Ton-
nen auf Donnerstag, 5. Januar.

Alle anderen Abfuhrtermine ¡nden wie gewohnt statt. 

Volle Abfalltonnen nach den Feiertagen?
Wenn der Platz in den Abfalltonnen nach den Feiertagen trotz al-
ler Bemühungen knapp wird, gibt es für 3 Euro zusätzliche 70-Li-
ter-Restmüllsäcke im Rathaus an der Bürgerinformation und im 
Wertsto¤hof. In dieser Gebühr ist die Abfuhr enthalten. Beach-
ten Sie bitte: Nur Originalsäcke mit dem Aufdruck der Gemeinde 
werden am Abfuhrtag von der Müllabfuhr mitgenommen.

Bitte beachten Sie auch über die Feiertage die Einwurfzeiten 
(werktags von 7 bis 19 Uhr) an den Wertsto¤sammelstellen und 
stellen Sie nichts neben die Container. Vielen Dank!
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Verteilung der Abfallkalender und Gelben Säcke

Diese Woche wird an jeden Haushalt in Unterföhring der Ab-
fallkalender für das Jahr 2024 verteilt. Den Abfallkalender �n-
den Sie auch auf der Website der Gemeinde in der Rubrik Mo-
bilität und Umwelt/Abfallentsorgung.

Ende November wurden wieder an jeden Haushalt Gelbe Säcke 
zur Sammlung der Verpackungsabfälle verteilt. Sollten Sie kei-
nen Gelben Sack oder Abfallkalender erhalten haben, können 
Sie diese im Rathaus an der Bürgerinformation oder im Wert-
sto�hof zu den bekannten Ö�nungszeiten abholen.

Ö
nungszeiten des Wertsto
hofs  
zwischen den Festtagen

Zwischen den Festtagen können Sie Ihre Wertsto�e zu den ge-
wohnten Ö�nungszeiten im Wertsto�hof abgeben: 

Montag von 8 bis 12 Uhr, Mittwoch und Freitag von 14 bis 18 
Uhr, Samstag von 9 bis 15 Uhr. Annahmeschluss ist wie ge-
wohnt 15 Minuten vor Schließung des Wertsto�hofs.

Gerne nehmen die Mitarbeiter im Wertsto�hof an diesen Ta-
gen Ihre Kerzenreste (siehe unten), Altspeiseöl (verpackt im 
Öli-Eimer, siehe unten), Christbäume, echte Flaschenkorken, 
Geschenkekartons und sonstige Wertsto�e entgegen.

Bringen Sie Ihre Kerzen- und Wachsreste zum Wertsto
hof
Sollten Sie nach den Weihnachtsfeiertagen noch Kerzenreste 
besitzen, die Sie nicht mehr verbrennen wollen, dann bringen 
Sie diese doch zum Wertsto�hof. Die Reste sind viel zu wert-
voll für die Restmülltonne. Im Wertsto�hof gibt es eine speziel-
le Tonne, in der die Reste gesammelt werden. 
Die Tonne wird von der Stiftung Pfennigparade abgeholt. Bei 
der Stiftung handelt es sich um ein Rehabilitationszentrum 
für körperbehinderte Menschen. In Arbeitsgruppen wird den 
Teilnehmern beigebracht, durch manuelle Tätigkeiten mehr 
Selbständigkeit und damit eine bessere Lebensqualität zu ent-
wickeln. Eine der Arbeitsgruppen beschäftigt sich mit den Ker-
zen- und Wachsresten, die in den Tonnen gesammelt werden. 
Diese Reste werden, nach Farben sortiert, eingeschmolzen und 
wieder zur Herstellung neuer Kerzen verwendet. Diese werden 
anschließend im Werkstattladen der Stiftung verkauft.

Die Stiftung und die Gemeinde würden sich sehr freuen, wenn 
viele Unterföhringerinnen und Unterföhringer die Möglichkeit 
nutzen und ihre Kerzenreste zum Wertsto�hof bringen.

Öli-Eimer für alte Speisefette und -öle
Weihnachten und Silvester ist meistens auch die Zeit für sehr 
viel gutes Essen. Oft stellt sich danach aber die Frage wohin mit 
dem gebrauchten Fett vom Fondue, von der Fritteuse oder von 
den Ölkonserven. Die Gemeinde bietet dafür den gelben Öli-Ei-
mer an, hier können die Speisefette und –öle komfortabel und 
hygienisch gesammelt und entsorgt werden. Wenn der Eimer 
voll ist, wird er im Wertsto�hof entgegengenommen. Je nach 
Bedarf gibt es im Tausch einen frisch gespülten und sauberen 
Eimer oder den Pfandeinsatz zurück.

Den Öli-Eimer erhalten Sie gegen 2 Euro Pfand im Rathaus an 
der Bürgerinformation und im Wertsto�hof. 

Aus Rathaus und Gemeinde
(nichtamtlicher Teil)

Umweltbewusst verpacken 
– gleichzeitig Müll vermeiden

Liebe Unterföhringerinnen und Unterföhringer, im Dezember 
entstehen alljährlich bis zu 30 Prozent mehr Abfälle als in den 
anderen Monaten. Berge von Wegwerfverpackungen, Folien, 
Geschenkpapieren, zusätzlichen Einweg§aschen und Geträn-
kedosen �nden ihren Weg in die Tonnen und Wertsto�sammel-
stellen. Dort türmt sich der Verpackungsmüll dann nach den 
Feiertagen zu unschönen Haufen. 

Helfen Sie mit bei der Müllvermeidung und beginnen bei den 
Geschenkverpackungen:

• Werfen Sie benutztes Geschenkpapier nicht weg, sondern 
bewahren Sie es zur Wiederverwendung auf.

• Nutzen Sie Kalenderblätter, Notenblätter, Stadtpläne, Zei-
tungspapier, alte Comics oder selbst bedrucktes Packpapier 
als Geschenkverpackung. 

• Auch die Hülle kann ein Geschenk sein. Geschirr- oder Hand-
tücher, Servietten, Schals und andere Textilien sind zum Ein-
packen gut geeignet und geben dem Geschenk eine individu-
elle Note. 

• Verwenden Sie Materialien, die Sie im Haushalt übrighaben, 
wie z. B. Sto�reste, Tapetenreste, Kartons, leere Küchenrol-
len oder Marmeladengläser. 

• Haben Sie alte Vorhänge oder Kleidungstücke daheim? Dar-
aus kann man hübsche Geschenkbeutel nähen und vielleicht 
sogar besticken. 

• Auch bei der Verzierung auf Nachhaltigkeit achten: Neh-
men Sie Sto�schleifen statt Kunststo�bänder. Tannenzapfen, 
Strohsterne und Zweige sind hübsche natürliche Akzente. 
Geschenkeanhänger am besten aus alten Kartons ausschnei-
den, lochen und gestalten.

Übungsschießen der Böllerschützen

Das nächste Übungsschießen der Böllerschützen des Soldaten- 
und Kriegervereins Unterföhring ist am Freitag, 15. Dezem-
ber um 17 Uhr auf dem Feuerwehrübungsplatz. Das Übungs-
schießen dauert ca. eine Stunde und kann in Unterföhring mit 
dumpfen Knallgeräuschen zu hören sein. Für einen verantwor-
tungsvollen Umgang mit den Sportgeräten sind diese Übungen 
zwingend notwendig und vorgeschrieben. Es besteht keine Ge-
fahr für die Bevölkerung. Wir bedanken uns für Ihr Verständnis.

Das Gemeindeblatt macht Winterpause

Liebe Leserinnen und Leser, 
liebe Autorinnen und Autoren unseres Gemeindeblattes, 

die Redaktion macht zwischen Weihnachten und Neujahr, 
27. Dezember bis 5. Januar, eine Winterpause.

Die letzte Ausgabe in diesem Jahr erscheint am Freitag, 22. 
Dezember (KW 51), Redaktionsschluss ist am Montag, 18. 
Dezember um 17 Uhr. Bitte berücksichtigen Sie bei Ihren 
Einsendungen, dass Terminankündigungen über die Feier-
tage bis 9. Januar, die Sie noch vor Weihnachten verö�ent-
licht haben wollen, ebenfalls bis Montag einzureichen sind.

Das erste Heft im neuen Jahr erscheint am Freitag, 12. Ja-
nuar (KW2), Redaktionsschluss ist am Dienstag, 9. Januar, 
um 10 Uhr.

Wir danken für die gute Zusammenarbeit und wünschen 
Ihnen eine schöne Adventszeit und fröhliche Weihnachten.

Ihre Gemeindeblatt-Redaktion
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Griabig und schee war‘s auf dem Christkindlmarkt

Der 38. Christkindlmarkt war wunderschön und auch ein vol-
ler Erfolg. Die Vorfreude auf das zweite Adventswochenende 
war bereits in den vergangenen Wochen groß gewesen. Ganz 
o�ensichtlich verspürten die Menschen ein echtes Bedürfnis
danach, einander persönlich zu begegnen und Zeit miteinander
zu verbringen.

Trotz des unwirtlichen Wetters am Freitag war der Markt gleich 
am ersten Tag sehr gut besucht – das Konzert der Jugend- und 
Nachwuchskapelle sorgte für einen stimmungsvollen Auftakt. 
Auch am Wochenende war das vielfältige Angebot aller mitwir-
kenden Vereine und Organisationen ein Publikumsmagnet.  Viele 
blieben am Freitag- und Samstagabend noch lange an den Standln, 
genossen die Atmosphäre und köstliche Schmankerln. Unsere 
Partnergemeinden waren dabei nicht nur kulinarisch vertreten: 
Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer freute sich, seinen Amts-
kollegen Thomas Kuhn und Amtskollegin Andrea Wende aus 
Kamsdorf-Unterwellenborn zu begrüßen. Die Thüringer Rostbrat-
wurst und Feines aus Tarcento wie Käse, Schinken und Kuchen 
fanden reißenden Absatz. Wie hoch genau der Erlös des Marktes 
war, der wie immer für wohltätige Zwecke verwendet wird, wird 
in der kommenden Woche bei der Seniorenfeier bekanntgegeben.

Der Höhepunkt des diesjährigen Programms war zweifellos das 
Konzert des Tölzer Knabenchors. Das begeisterte Publikum 

feierte die 30 jungen Talente mit Bravo-Rufen und einem nicht 
enden wollenden Applaus. Aber auch die Auftritte der Lokal-
matadore wie Blaskapelle, Flötenspieler der Musikschule, der 
Musikgarten, Kirchheimer Blech, Unterföhringer Volksmusi-
kanten und Männergesangverein verwöhnten die Besucherin-
nen und Besucher mit ihren musikalischen Beiträgen.
Die liebe- und humorvollen Au�ührungen des „Spezialauftrags 
für Engel“ durch das Kindertheater der Laienspielgruppe wur-
den ebenfalls mit großem Applaus belohnt. Glückliche kleine 
Bahn-Fans und solche, die es werden wollen, fuhr die bunte 
Bimmelbahn Runde um Runde mit fröhlichem Gehupe über 
den Bürgerhaus-Vorplatz.

Im Namen aller teilnehmenden Vereine möchte ich mich ganz 
herzlich bei der Gemeinde bedanken, insbesondere beim 
Bauhof, ohne deren Unterstützung und �nanzielle Mittel der 
Christkindlmarkt nicht möglich ist. Es war ein sehr harmoni-
sches Miteinander, wir freuen uns schon aufs nächste Jahr.

Stefan Ganser (Vereinesprecher und Marktleiter)

Die Redaktion dankt an dieser Stelle allen Unterföhringer Ver-
einen für diesen wieder sehr schönen Christkindlmarkt und für 
die vielen Fotos, die wir erhalten haben. Auch wenn es nicht 
alle ins Gemeindeblatt gescha�t haben, das eine oder andere 
wird sicher im Jahresrückblick der Gemeinde erscheinen. Hier 
eine kleine Auswahl vom Wochenende:
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1 Besuch aus Kamsdorf: Ortsteilbürgermeister 
Thomas Kuhn (l.) war am Freitag bei der Erö�-
nung des Christkindlmarkts mit dabei.

2 Die Kinder- und Jugendgruppe der Laienspiel-
gruppe zeigte im Bürgerhaus ihr Weihnachts-
stück „Spezialauftrag für Engel“.

3 Am Sonntag freuten sich die Besucher auf einen 
ganz besonderen Auftritt der Ausbildungschöre
des Tölzer Knabenchors. 

1

Marktleiter Stefan Ganser
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stellen sollen. Dem Gremium soll jährlich ein Bericht über die 
Nutzungsstatistik zugehen.

Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer gratulierte Marianne Rader von 
der CSU-Fraktion ganz herzlich zum 60. Geburtstag und überreichte ihr 
als Präsent einen Bayerischen Löwen aus Porzellan. 
Foto: Gemeinde Ufg/vdf

Streetart-Künstlerin Melike Kerpel gestaltet 
die Modelleisenbahner-Wand
Auf einen Antrag der Fraktion von Bündnis 90/Die Grünen 
im Februar dieses Jahres geht das Ansinnen der Gemeinde 
zurück, urbane Kunst und Streetart zu fördern. In diesem Zu-
sammenhang hatte das Kulturamt zunächst die künstlerische 
Gestaltung der Gebäudewand der Föhringer Allee 5 ö�entlich 
ausgeschrieben. Zehn Künstler hatten sich bis zum Fristende 
am 30. November darum beworben, die Heimat des Modell-
eisenbahnvereins mit einem thematisch passenden Kunstwerk 
zu verzieren. Die Jury aus je einem Vertreter der Gemeinderats-
fraktionen und des Jugendbeirats entschied sich nun mit deutli-
cher Mehrheit dafür, Melike Kerpel aus München den Zuschlag 
zu geben. Sobald das Wetter mild genug ist, soll die Künstlerin 
ihren Entwurf eines „geometrisch-abstrakten Kunstwerks, das 
auf die Faszination der Modelleisenbahnen anspielt“ in die Tat 
umsetzen. 

Buslinien X235 und 235 werden nicht eingeführt 
Im Verlauf der Sitzung gab Bürgermeister Andreas Kemmelmey-
er bekannt, dass der sich der Ausschuss für Mobilität und Infra-
struktur dagegen entschieden hat, den im Nahverkehrsplan des 
Landkreises München festgeschriebenen Expressbus X235 ein-
zuführen. Weil die Stadt München sowie die Gemeinden Poing 
und Unterföhring Änderungen an der ursprünglichen Linien-
führung gewünscht hatten, seien die Kriterien für einen erfolg-
reichen Betrieb des Expressbusses nicht mehr gegeben, habe 
der Ausschuss seine Entscheidung begründet. Auch eine neue 
MVV-Regionalbuslinie 235 wird nicht kommen. Aufgrund des
zu erwartenden geringen verkehrlichen Mehrwerts im Verhält-
nis zu den Kosten stimmte der Landkreis gegen die Einführung
der neuen Linie.

Der Wochenmarkt macht Winterpause

Der Wochenmarkt geht vom 30. Dezember 2023 bis ein-
schließlich 6. Januar 2024 in Winterpause. 

Am Samstag, 13. Januar 2024 bieten Ihnen die Händler wie-
der ihre frischen und leckeren Waren an. Bis dahin wün-
schen Ihnen die Standlbetreiber schöne Weihnachten und 
einen guten Start ins neue Jahr.

Bericht aus der Gemeinderatssitzung  
am 7. Dezember 2023

Erinnerungswald für Sternenkinder
Eine angemessene Örtlichkeit zu scha�en, wo Familien ihre 
Sternenkinder betrauern können, war das Ziel eines Antrags 
der SPD-Fraktion im Gemeinderat. Als Sternenkinder werden 
Kinder bezeichnet, die bereits im Mutterleib oder kurz nach 
der Geburt verstorben sind. Um das Thema weiter zu entta-
buisieren und Betro�enen auch die Möglichkeit zum Austausch 
untereinander zu ermöglichen, schlug die Fraktion vor, nach 
dem Vorbild im Landkreis Donau-Ries einen Erinnerungswald 
zu scha�en. Der Gemeinderat beschloss in seiner Sitzung am 
7. Dezember 2023 einstimmig, die Verwaltung zu beauftragen,
ein geeignetes Grundstück für einen solchen ö�entlich zugäng-
lichen Erinnerungswald zu ¤nden. Falls dies auf Gemeindege-
biet nicht möglich sei, solle sie dafür Sorge tragen, dass der Er-
innerungswald in Kooperation mit dem Landkreis München auf
einem entsprechenden Landkreisgrundstück entstehe. Dann
stünde das Angebot auch betro�enen Familien außerhalb Un-
terföhrings o�en.

Der Pappelweg heißt künftig Schlesierweg
Im Namen der Sudetendeutschen Landsmannschaft, Orts-
gruppe Unterföhring, hatte Kurt Losert den Antrag gestellt, 
den Unterföhringer Pappelweg in Schlesierweg umzubenen-
nen. In dem Viertel würdige die Egerlandstraße bereits den 
Nordostteil des Sudetenlandes und die Sudetenstraße das gan-
ze Sudetenland mit seinen Vertriebenen. Da sei es angemes-
sen, auch den Vertriebenen der Ostseite der Tschechischen 
Republik gerecht zu werden, die nach dem Zweiten Weltkrieg 
in großer Zahl nach Unterföhring gekommen seien, hieß es 
zur Begründung. Zudem stehe am Pappelweg keine einzige 
Pappel mehr. Und weil es dort keine direkten Anwohner gebe, 
hielten sich auch bürokratischer und ¤nanzieller Aufwand in 
Grenzen. Der Gemeinderat stimmte geschlossen dafür, dem 
Antrag zu entsprechen und den Pappelweg in Schlesierweg 
umzubenennen.

Grundbestuhlung des Feststadls festgelegt
Die Benutzungs- und Entgeltordnung des Feststadls ist weiter 
konkretisiert worden. So legte der Gemeinderat einstimmig die 
Bestuhlung durch Schemel-Bänke als Grundbestuhlung fest. 
Nutzer des Feststadls, die einen alternativen Aufbau von Sitz-
gelegenheiten wünschen oder die Bänke aus dem Saal und bzw. 
oder dem Stüberl entfernt haben möchten, müssen fortan die 
nachweislich tatsächlich entstandenen Kosten des Umbaus tra-
gen.

Vorerst keine Parkzeitbeschränkung für Carsharing-Fahrzeuge
Am 10. November 2022 hatte der Gemeinderat beschlossen, 
Carsharing-Angebote für eine einjährige Testphase bis Ende 
2023 auch im Gemeindegebiet westlich der S-Bahn-Trasse zu-
zulassen und die Situation anschließend neu zu bewerten. Da 
die Carsharing-Anbieter Share Now und Miles erst seit Juli 2023 
o¨ziell ihr Geschäft in Unterföhring betreiben, fehlen zum
festgelegten Testzeitraum von einem Jahr noch mehrere Mo-
nate. Die ersten Rückmeldungen und Nutzungsdaten von Share
Now und Miles legen allerdings nahe, dass das Carsharing-An-
gebot in Unterföhring beiderseits der S-Bahn sehr gut ange-
nommen wird. Daher beschloss der Gemeinderat auf Vorschlag
der Verwaltung einstimmig, die Parkzeitbeschränkung für Car-
sharing-Fahrzeuge auf ö�entlichen Parkplätzen weiterhin und
bis auf Weiteres aufzuheben. Aus der Mitte des Gremiums wur-
de noch angeregt, den Carsharing-Anbietern mitzuteilen, dass
dies im gesamten Gemeindegebiet von Unterföhring gilt und
die Anbieter dies auf ihren Informationskanälen auch so dar-
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auf den Zentralstern des Nebels hin, jedoch lässt sich nicht ein-
deutig feststellen, ob dieser tatsächlich den Zentralstern oder 
einen anderen externen Stern im Vordergrund darstellt.

Schülerautor:innen: 
Valentina Huger, Lilly Perschl, Jonathan Hilbert, Sophia Fey, 
Luise Meid, Marcel Nieves, Johand Bader, Luis Jovilet, Anya 
Zetzsche, Lennard Stein

KJR München – Land
Jugendfreizeitstätte FEZI
Kinder- und Jugendfarm Unterföhring
www.fezi-ufg.de, Tel. 950 54 86, kontakt@fezi-ufg.de
www.farm-ufg.de, Tel. 379 567 67, kontakt@farm-ufg.de

Farm Dienstag bis Freitag: 15 bis 18 Uhr
Samstag und Schulferien: 13 bis 18 Uhr

Fezi und Cafezinho  Dienstag bis Samstag 15 bis 21 Uhr

Angebote und Aktionen 

Melde Dich bitte über unser Buchungssystem an. Bei Fragen 
sind wir natürlich auch telefonisch und per E-Mail erreichbar.

Dienstag, 19. Dezember
15.00 – 16.00 Hühnerfreunde-Tre� (ab 6 Jahren)
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
17.15 – 17.45 Kaninchen-Tre�: Lesestunde (ab 8 Jahren)

Mittwoch, 20. Dezember
15.00 – 16.30 Meerschweinchen-Tre�: Auslauf (ab 7 J.)
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
18.30 – 20.30 Weihnachtspunsch am Lagerfeuer (ab 9 J.)

Donnerstag, 21. Dezember
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
16.30 – 18.30 Jahresabschlussfeuer (ab 6 Jahren)

Freitag, 22. Dezember
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)

Samstag, 23. Dezember
10.00 – 13.30 Brotbacken im Holzofen (ab 9 Jahren)
10.30 – 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)

Senioren

Seniorenbegegnung 
Feringahaus
seniorenbegegnung@unterfoehring.de
St.-Florian-Straße 2, Tel. 950 81-725
Montag: 9 - 12 Uhr und 13 - 16 Uhr
Dienstag bis Freitag: 9 – 12 Uhr

Seniorenprogramm bis 22. Dezember 

Montag, 18. Dezember 
09.00 – 09.45 Wassergymnastik 1 
09.30 – 10.30 Hauptsach´ Bewegung 1
09.45 – 10.30 Wassergymnastik 2  
10.30   – 11.15 Wassergymnastik 3

Fortsetzung auf Seite 8

Verspätungen und Unregelmäßigkeiten 
auf der Buslinie 233

Aufgrund von massiv fehlendem Fahrpersonal kommt es im 
MVV-Regionalbusverkehr leider vermehrt zu Fahrplanausfäl-
len. Wie lange die Situation andauern wird, ist nicht absehbar.
Die Verkehrsunternehmen sind sich der Situation bewusst und
sehr bemüht, Lösungen zu ¡nden.

Bei Fragen, Kritik oder Verbesserungsvorschlägen wenden Sie 
sich bitte direkt an den MVV über die Website 
www.mvv-muenchen.de oder per E-Mail an 
kundenbetreuung@mvv-muenchen.de.

Kinder und Jugend

Voranmeldung für Integrationsplätze  
für das Kita-Jahr 2024/2025

Das AWO-Kinderhaus Straßäckerallee 11, das AWO-Kinderhaus 
Straßäckerallee 15 sowie der AWO-Kindergarten St.-Florian-
Straße informieren: Die Voranmeldungen für die Integrations-
plätze ab September 2024 in den oben genannten Einrichtun-
gen ¡nden in der Zeit vom 8. Januar bis 2. Februar 2024 bei der 
jeweiligen Einrichtung statt. 

Gerne beraten wir Sie in einem ausführlichen Gespräch. 
Bitte vereinbaren Sie telefonisch einen Termin bei uns:

AWO-Kinderhaus Straßäckerallee 11, 
Herr Wiesho¦, Tel. 322 093 930

AWO-Kinderhaus Straßäckerallee 15, 
Frau Stephan, Tel. 99 93 93 77

AWO-Kindergarten St.-Florian-Straße, 
Frau Thanassia-Vassiliu, Tel. 950 65 28

Gymnasium Unterföhring
www.gym-ufg.de

Ein farbenfroher Ringnebel am  
herbstlichen Nachthimmel

Am 8. November haben unsere Schülerinnen und Schüler des 
Astronomiewahlkurses erfolgreich eine eindrucksvolle Aufnah-
me des Ringnebels Messier 57 (M57) mit dem eigenen Teleskop 
aufgenommen. 

Der Nebel (M57) be¡ndet sich 
im Sternbild Leier und hat einen 
Durchmesser von 1,3 Lichtjahren. 
Foto: Gym Ufg

M57 gilt als die abgestoßene Gashülle eines ursprünglich sonnen-
ähnlichen Sterns. Nachdem er sich am Ende seines Lebens zum 
roten Riesen aufblähte, ¡el der Kern in sich zusammen und es 
bildete sich ein weißer Zwerg. Das Licht benötigt 2300 Jahre, um 
die Entfernung vom Nebel zur Erde zurückzulegen. Im Zentrum 
ist der Nebel eher bläulich, nach außen hin verläuft die Färbung 
bis zu einem hellen Rotton. Der helle Punkt in der Mitte deutet 
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Fortsetzung von Seite 7

10.15 – 11.45 Gedächtnistraining
11.00 – 12.00 Hauptsach´ Bewegung 2
11.15   – 12.30 Wassergymnastik 4
14.00   – 17.00 Montagskegeln in der Feuerwehr – 

es sind noch Plätze frei
17.00 – 19.00 PC-Kurs in der VHS

Dienstag, 19. Dezember
09.00  – 10.30 Italienisch Niveau A2/2 an der VHS
10.30    – 11.30 Qi Gong 1
10.35    – 11.35 Italienisch Niveau A2 an der VHS
11.45 – 12.45 Qi Gong 2 
14.00    – 16.00 Malkurs – Dienstagsmaler
14.00    – 17.00 Dienstagskegeln in der Feuerwehr
14.00    – 18.00 Weihnachtsfeier im Bürgerhaus

Mittwoch, 20. Dezember
09.00  – 09.45 Gymnastik 1
09.30   – 11.00 Morgenspaziergang
10.00   – 10.45 Gymnastik 2
11.00 – 11.45 Sturzprophylaxe
12.00    – 12.45 Gymnastik 3
12.00    – 13.00 Mittagstisch
13.00    – 16.00 Spiele-Nachmittag
14.00    – 16.00 Feringahaus Handarbeitszirkel
15.00    – 17.00 PC-Stammtisch
16.45    – 17.30 Salzgrotte Ismaning – Durchatmen im Winter

Donnerstag, 21. Dezember
09.00   – 09.45 Wassergymnastik 5 
09.45  – 10.30 Wassergymnastik 6 
10.30    – 11.15 Wassergymnastik 7 
11.15    – 12.30 Wassergymnastik 8
14.00   – 16.00 Leichter Spaziergang mit Ka�ee und Kuchen

Freitag, 22. Dezember
09.00   – 10.00 Yoga 
09.00  – 12.00 Weihnachtsandacht mit Klaus Klonowski
09.15    – 16.00 Entspannung in der Therme Bad Gögging
10.00    – 11.30 Aktivierung nach MAKS®
10.30    – 12.00 Englisch Niveau A2/B1 an der VHS
16.00    – 18.00 Chorprobe der Feringa-Kehlchen

Bitte melden Sie sich verbindlich zu den Veranstaltungen, 
Aus¡ügen und Sportgruppen telefonisch oder per E-Mail bei 
der Seniorenbegegnung an. Geben Sie gerne an, wenn Sie ei-
nen Fahrdienst zur Veranstaltung benötigen. Wenn Sie doch 
nicht teilnehmen können, bitten wir um rechtzeitige Rück-
meldung.

Hinweis zur Bezahlung bei Veranstaltungen
Die anfallenden Kosten werden am Tag der Veran-
staltung eingefordert. Den jeweiligen Betrag entneh-
men Sie bitte dem Programm. Bitte denken Sie daran, 
zu den Aus¡ügen ggf. Ihren Rentenausweis und/oder 
Schwerbehindertenausweis mitzunehmen, denn in eini-

gen Einrichtungen erhalten Sie gegen Vorlage eine Ermäßigung. 
Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie gerne an einer unserer 
Veranstaltungen teilnehmen möchten, jedoch �nanziell einge-
schränkt sind oder Grundsicherung empfangen. Auch hierfür 
gibt es eine Lösung.

Das Feringahaus macht Winterurlaub – Büro geö�net
In der Zeit vom 25. Dezember bis einschließlich 5. Januar 2024 
¦ndet kein Senioren-Aktiv-Programm statt. Viele Dozenten und 
ehrenamtliche Helfer haben ihren wohlverdienten Urlaub. Das 
Büro der Seniorenbegegnungsstätte ist in dieser Zeit trotzdem 
für Sie von 9 bis 12 Uhr geö�net. 

Vielen Dank, liebe Burschen!
Heuer hatten wir ein ganz besonderes Zuckerl für unsere hoch-
altrigen, kranken und immobilen Unterföhringer Seniorinnen 
und Senioren. Gemeinsam mit den Unterföhringer Burschen 
hat das Feringahaus am Samstag Steak- und Bratwurstsemmeln 
vom Christkindlmarkt ausgeliefert.

Ein ganz besonderer Dank gilt 
den Burschen, die sich kurz-
fristig entschlossen haben, den 
Seniorinnen und Senioren diese 
Freude zu schenken. Foto: BV

Das Feringahaus-Team und alle Be-
schenkten sind sehr dankbar für diese 
Herzensaktion.

Es gibt noch Wandkalender und Gelee
Wir freuen uns ganz besonders, dass 
wir Ihnen wieder einen neuen Wand-
kalender vom Feringahaus anbieten 
können. 2024 erwarten Sie in diesem 
Kalender jeden Monat wundervolle Bilder unserer begabten 
Malgruppe. Bestaunen Sie abstrakte Kunst, wunderschöne Por-
traits, stilvolle Stillleben und vieles mehr. Den Kalender kön-
nen Sie für 10 Euro während der Ö�nungszeiten im Büro des 
Feringahauses kaufen. Weiterhin sind noch wenige Gläser von 
unserem leckeren Gelee vom Christkindlmarkt übrig. Ein tolles 
Geschenk für einen selbst oder auch Familie und Freunde. 

Wir bedanken uns bei den talentierten Malerinnen und den be-
herzten Geleeköchinnen für die Unterstützung.

Fußp�ege bei Birgit Lapiniak – nur mit Anmeldung
Gönnen Sie sich eine Auszeit für Ihre Füße. Jeweils zum Mo-
natsbeginn, Montag und Dienstag, bietet Birgit Lapiniak im 
P¡egebad der Seniorenwohnanlage eine professionelle P¡ege 
für Ihre Füße an. Die Kosten von 20 Euro sind vor Ort zu ent-
richten. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. Wir tre�en uns am 
Montag, 8. Januar 2024 und Dienstag, 9. Januar 2024, jeweils 
von 8 bis 14 Uhr, im P¡egebad am St.-Valentin-Weg 20.

Kinonachmittag im Cineplex Neufahrn
Jeden zweiten Montag im Monat fahren bekennende Cineasten 
zu einem entspannten Kinonachmittag ins Cineplex Kino nach 
Neufahrn. Das „Film-Café“ präsentiert dem Publikum einen aus-
gesuchten Film. Diesmal wird die Komödie „Next Goal Wins“ 
gezeigt. Basierend auf wahren Begebenheiten, gelingt Oscar®-
Preisträger und Kultregisseur Taika Waititi mit seiner unwider-
stehlichen Mischung aus großer Emotion und Heiterkeit eine 
gutgelaunte Komödie über die glücklose Fußballmannschaft 
von Amerikanisch-Samoa. (Quelle: Verleih). Fahrtkosten: 3 
Euro. Eintritt inkl. Ka�ee und Kuchen: 11 Euro. Wir tre�en uns 
am Montag, 8. Januar 2024 um 14.15 Uhr mit Kleinbussen am 
Feringahaus.

Entspannung in der Therme Bad Aibling
Gönnen Sie sich mal wieder einige Stunden Entspannung in 
unserer bayerischen Therme Bad Aibling. Verbringen Sie einen 
vergnüglichen Tag im warmen Wasser und tanken Sie neue 

Selbstgestaltete Dankes-karte einer Seniorin an 
die Burschen.
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Kraft. Eintritt: 22 Euro für vier Stunden. Fahrtkosten: 5 Euro. 
Wir tre�en uns am Dienstag, 9. Januar um 9.30 Uhr mit Klein-
bussen am Feringahaus.

Salzgrotte Ismaning – Durchatmen im Winter
Genießen Sie das angenehme Klima und die salzige Luft in al-
ler Ruhe. In diesem außergewöhnlichen Ambiente lässt es sich 
herrlich entspannen. Salzhaltige Luft ist hilfreich bei der Be-
handlung von Atemwegserkrankungen, Hautproblemen, Aller-
gien, allgemeinen Erschöpfungszuständen und anderen Funk-
tionsstörungen des Körpers. Eintritt: 14 Euro (der Erwerb einer 
5er oder 10er Karte ist möglich). Wir tre�en uns am Mittwoch, 
10. Januar um 16.45 Uhr am Feringahaus mit Kleinbussen.

Weißwurstfrühstück im Feringasaal
Es wird zünftig und wir leben die bayerische Tradition. Bei stim-
mungsvoller Live-Musik genießen wir frische Brezn mit Weiß-
wurst oder Wienern. Selbstverständlich halten wir für Sie auch 
gerne ein Bier bereit. Kosten: 1 Euro pro Wurst, Breze, Getränk. 
Bitte teilen Sie uns bei der Anmeldung mit, ob Sie einen Fahr-
dienst benötigen. Bestellungen können nur bis Mittwochvor-
mittag vor dem Weißwurstfrühstück angenommen werden. 
Wir tre�en uns Freitag, 12. Januar 2024 um 10.30 Uhr im Fe-
ringasaal.

Beratungszentrum der Gemeinde 
für Familien, Senioren und Inklusion 
St.-Valentin-Weg 20, Tel. 923 344 98-11, -12, -14

Fachvortrag zur Schlaganfall- und Demenz- 
forschung und Kurztestungen im Feringasaal

Ist mein Kopf noch �t? In Zusammenarbeit mit dem Institut für 
Schlaganfall- und Demenzforschung der LMU München bieten 
wir für Seniorinnen und Senioren aus Unterföhring den perfek-
ten Mix aus Fachvortrag und Kurztestungen am Donnerstag, 
11. Januar 2024 von 14 bis 16 Uhr im Feringasaal an der St.-Flo-
rian-Straße 2 an.

Ein Team aus Ärzt:innen und Psycholog:innen informiert aus-
führlich über Gedächtnisleistung und Demenz. Im Anschluss 
an den Vortrag schließt sich ein o�ener Austausch an, bei dem 
Sie Ihre Fragen und Gedanken einbringen können. Weiterhin 
besteht bei Interesse die Möglichkeit, an einer individuellen 
Kurztestung teilzunehmen. Ein Arzt oder eine Ärztin führt die-
sen freiwilligen Gedächtnistest mit Ihnen in einem separaten 
Raum durch. 

Wer Interesse hat, meldet sich bitte verbindlich bis Dienstag, 
9. Januar 2024 bei Frau Scheibinger, Tel. 923 344 98-13, an, ger-
ne auch per E-Mail an beratungszentrum@unterfoehring.de.
Die Veranstaltung ist kostenfrei. Mindestteilnehmerzahl: acht
Personen.

Erste Demenz-Partner-Schulung mit der Feuerwehr

Der Saal war voll: Fast 50 Unterföhringer Feuerwehrler nahmen 
am 7. Dezember an der freiwilligen Schulung teil, die das Be-
ratungszentrum im Rahmen des Projekts „Demenzfreundliche 
Kommune“ anbietet. 
In einem zweistündigen Workshop der Alzheimer Gesellschaft 
München Land ging es darum, über das Thema Demenz zu in-
formieren und für den Umgang mit diesen Menschen bei Ein-
sätzen zu sensibilisieren. Neben Aufklärung, was Demenz ist 
und wie sie sich äußert, wurden auch konkrete Handlungsstra-

tegien für solche herausfordernden Situationen erarbeitet. „Im 
Einsatzdienst besteht durchaus die Möglichkeit, dass wir mit 
demenzerkrankten Personen in Berührung kommen. Jetzt ver-
stehen wir besser, wie Menschen mit Demenz reagieren kön-
nen und warum. Wir wissen, wie wir damit umgehen“, sagt der 
stellvertretende Kommandant Florian Klietsch. 

Unterföhring als demenzfreundliche Kommune möchte die Ge-
meindeö�entlichkeit für das Thema Demenz sensibilisieren, die 
Unterstützungsmöglichkeiten von Betro�enen und Angehöri-
gen vor Ort verbessern, Menschen mit Demenz in das ö�ent-
liche Leben integrieren, die Wertschätzung von Betro�enen 
erhöhen und das Netzwerk ausbauen. Deshalb ist es wichtig, 
alle Partner (z. B. Vereine und Geschäftsleute, die häu�g Klien-
ten- und Kundenkontakt haben) ins Boot zu holen. 

Interessierte Vereine, Berufsgruppen oder Unternehmen kön-
nen sich gerne jederzeit im Beratungszentrum per E-Mail an 
beratungszentrum@unterfoehring.de unter dem Stichwort 
„Demenz-Partner-Schulung“ melden.

Seniorenbeirat der Gemeinde 
seniorenbeirat@unterfoehring.de, Tel. 923 791 07

Schönen 3. Advent wünscht der Seniorenbeirat 

Einladung zur Sprechstunde

Die nächste Sprechstunde �ndet am Dienstag, 19. Dezember 
von 11 bis 12 Uhr im Büro des Seniorenbeirats am St.-Valentin-
Weg 20 (EG, links) statt. Bitte klingeln! Wir freuen uns, von Ih-
nen persönlich Tipps und Anregungen entgegenzunehmen so-
wie Fragen zu beantworten. Bis dahin sind wir für Sie natürlich 
wie immer telefonisch oder per E-Mail erreichbar.

Wolfgang Schwaiger (Jahrgang 1953)
Tel. 0151 / 701 347 15
Seine Ziele im Seniorenbeirat: Der Stimme der 
Senioren Nachdruck verleihen.

Ihr Seniorenbeirat
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FSD-Wassergymnastik im Bewegungsbad St.-Valentin-Weg 20.
Mittwoch, 20. Dezember, 10.30 Uhr. Leitung: Claudia Leitner.
Donnerstag, 21. Dezember, 17 und 18 Uhr. Leitung: Peggy Gau

FSD-Spiele-Tre� 
Donnerstag, 21. Dezember, 13 Uhr im Café Valentin. Gemein-
sames Mittagessen, anschließend wird ab 14 Uhr gespielt. Lei-
tung: Gabi Sanders-Hilterscheid

FSD-Wassergewöhnung für Kids
Freitag, 22. Dezember, 15.30 und 16.30 Uhr, im Bewegungsbad 
am St.-Valentin-Weg 20. Leitung: Peggy Gau

Telefonische Anmeldung für alle Veranstaltungen bei Edith Mi-
chal.

Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien ein frohes Weih-
nachtsfest und einen guten Rutsch in ein zufriedenes und ge-
sundes neues Jahr!

Gertrud Mörike (Ö�entlichkeitsarbeit)

Nachbarschaftshilfe
Unterföhring e.V. 
www.nachbarschaftshilfe-unterfoehring.de
Tel. 392 918 16, nbhufg@arcor.de

Noch ein Dank zur Weihnachts-Sammelaktion

Auch vierbeinige Nachbarn wurden dank der Initiative von Fi-
lialleiter Bartek vom Futterhaus großzügig bedacht. Fünf rand-
voll mit Tierfutter und -zubehör gefüllte Kisten warten auf die 
Ausgabe in den nächsten Wochen. Dafür ganz herzlichen Dank!

Die Weihnachtsferien nahen
Merken Sie gerne vor, dass unsere regelmäßigen Aktivitäten in-
klusive dem Café und dem Büro zwischen Weihnachten und 
Heiligdreikönige geschlossen sind. Brauchen Sie uns dringend, 
dann hinterlassen Sie uns bitte eine Nachricht auf dem Anruf-
beantworter, wir rufen Sie zurück. 

So erreichen Sie uns: vor Ort im Büro am Dienstag und Mitt-
woch von 9 bis 12.30 Uhr, Donnerstag nach Vereinbarung und 
Freitag von 14 bis 17 Uhr. Gerne auch per E-Mail an 
nbhufg@arcor.de. Folgen Sie uns auf Instagram 
@nbh_unterfoehring.de.

Anja Grothe

Männergesangverein 
Unterföhring
www.mgv-unterfoehring.de

„Alle Jahre wieder“

… kommt nicht nur das Christuskind, sondern darf seit 42 Jah-
ren auch unser Chorleiter Rainer Wiedemann einen großen 
gemischten Chor dirigieren. Und zwar im Bürgerhaus-Foy-
er bei unserem Abschluss-Singen des Unterföhringer Christ-
kindlmarkts. Die von uns als Chor gesungenen Adventslieder 
wechselten sich wieder ab mit den Weihnachtsliedern, die mit 
Bläserbegleitung von den vielen Marktbesucherinnen und Be-
suchern mitgesungen wurden, darunter musikalisch aktiv auch 
der Zweite Bürgermeister Manuel Prieler. Vielen herzlichen 
Dank an alle, die uns treu sind und an alle, die zum ersten Mal 
dabei waren. Davor waren wir schon eine Stunde lang im Senio-
renzentrum, dem P©egeheim an der Hofäckerallee musikalisch 

Vereinsleben
Modelleisenbahnfreunde 
Unterföhring
modellbahn-ufg@gmx.de

Strahlende Kinderaugen auf dem Christkindlmarkt

Auch dieses Jahr durfte der Modellbahnverein wieder die Kin-
der-Eisenbahn am Christkindlmarkt Unterföhring betreuen. 
Wir möchten uns für die zahlreichen Spenden, welche einer 
Gemeinnützigkeit zugutekommen, recht herzlich bedanken. 
Ein großer Beitrag wurde bereits geleistet: Ein Strahlen in den 
Augen der Kinder!

Die Plätzchen-Fahrkarten für 
die Kinder-Eisenbahn. 
Fotos (2): MEBF

Maximilian Frey

Förderverein Soziale Dienste 
Unterföhring
www.fsd-unterfoehring.de
info@fsd-unterfoehring.de
Tel. 950 46 99, Edith Michal

Besuchsdienst im P©egeheim und zu Hause.
Kummerkasten, Trauerbegleitung, Termine nach Absprache. 
Einzelgespräche jederzeit möglich. Diskretion selbstverständlich.

FSD-Programm bis 22. Dezember

FSD-Weihnachtsfeier Alleinerziehenden-Tre�
Samstag, 16. Dezember, 10 Uhr, im Fezi. Für die Kinderbetreu-
ung ist gesorgt. Wir bitten um Anmeldung. Gesamtorganisa-
tion: Edith Michal (FSD), Monika Rahm (Familienhaus), Susi 
Vazzoler (Nachbarschaftshilfe) und Metti Schramm (Fezi).

FSD-Weihnachtsfeier 
Sonntag, 17. Dezember, 15 Uhr, im Feringasaal 
(Einlass ab 14 Uhr).
Wir feiern Weihnachten mit Glühwein, Ka�ee, Kuchen und 
selbstgebackenen Plätzchen. Rosemarie Treml singt und spielt 
mit den Kindern. Der FSD-Fahrdienst steht zur Abholung bereit.

FSD-Mittagessen
Dienstag, 19. Dezember, 12.30 Uhr, Gasthof zur Post. Für alle, 
die Lust haben, sich der gemütlichen Runde zum gemeinsamen 
Mittagessen anzuschließen.

Unser jüngstes Vereinsmitglied 
Theo beim Läuten der 
Abfahrtsglocke.
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den-Tre�-Weihnachtsfeier im Fezi. Das weihnachtlichen Unter-
haltungsprogramm sorgt für einen stimmungsvollen Rahmen, 
in dem Kinder gemeinsam spielen und Eltern sich in Ruhe aus-
tauschen können. Wir freuen uns auf neue und bekannte Ge-
sichter. Wir bitten um vorherige Anmeldung per E-Mail an das 
Familienhaus 

Beratung und Tre�en
Samstag, 16. Dezember, 10 Uhr: Weihnachtsfeier Alleinerzie-
henden-Tre� im Fezi. 
Montag, 18. Dezember, 15.30 bis 16.30 Uhr: Farm-Tre� auf der 
Kinder- und Jugendfarm.
Dienstag, 19. Dezember, 10.45 bis 12.15 Uhr: O�ener Baby- und 
Krabbeltre� in den Räumen der evangelischen Kirche.
Donnerstag, 21. Dezember, 10 bis 11 Uhr: Schwangerentre� in 
der Geschäftsstelle an der Tulpenstraße 10. 11 bis 12 Uhr: Müt-
terberatung für Schwangere und junge Eltern auch in der Ge-
schäftsstelle. Bitte anmelden!
Freitag, 22. Dezember, 16 Uhr: Vorlesestunde in der Gemein-
debibliothek Unterföhring.

Nadine Türk (Pressearbeit)

Gartenbauverein Unterföhring
www.gartenbauverein-unterfoehring.de

Schlehenpunsch, Schupfnudeln und Platzerl

... waren auch dieses Jahr wieder der Renner beim alljährlichen 
Christkindlmarkt am vergangenen Wochenende. Bereits am 
Freitag war, trotz Regenwetter, die Nachfrage groß an unserem 
Stand und der Schlehenpunsch und selbstgemachte Kinder-
punsch von Jose�ne �ossen in Strömen. Am Samstag ging es 
dann munter weiter mit dem Verkauf und all das, Selbstgebas-
teltes, Platzerl, Bienenwachskerzen, Gewürzsalz und Selbstge-
stricktes, fand viele Abnehmer. Der Hunger der Besucher war 
so groß, dass am Samstagabend sogar Schupfnudelnachschub 
für den Sonntag organisiert werden musste – aber Dank unserer 
lieben Claudia war das zum Glück kein Problem. Endspurt dann 
am Sonntag – die Punschtöpfe, Pfannen und auch die Dekohüt-
te wurden immer leerer.

Von links: Birgit Mannsfeld, Edna Weidmann, Carolin Engert und Margit 
Chuchra in der Dekohütte. Foto: R. Fritz

Vielen Dank an all die �eißigen Helfer und Helferinnen, Dekora-
teure, Bastler, Handarbeiterinnen und Plätzchenspender – ohne 
euch wäre das gar nicht zu bewerkstelligen und nur halb so lus-
tig! Wir freuen uns schon auf nächstes Jahr! 

Carolin Engert (1. Schriftführerin)

zu Gast. Dort haben wir wieder intensiv gespürt, welch große 
Rolle die bekannten Adventslieder in der Vorweihnachtszeit 
spielen.

Gemeinsames Singen zum Abschluss des Christkindlmarkts.
Foto: F. Solfrank

Ein ganz neues und eigenes Format für ein Adventskonzert star-
ten wir am dritten Adventsonntag in Arnstorf in Niederbayern, 
wohin wir regelmäßig eingeladen werden: Unter dem Titel „So 
weissagt der Prophet“ – nach einem Liedtext des Traunsteiner 
Sängers und Komponisten Bertl Witter – widmen wir dort mit 
Lied-, Instrumental- und Wortbeiträgen ein ganzes Konzert der 
Rolle der alttestamentarischen Propheten im Advent. 

Ausnahmsweise nicht am Vorabend des vierten Advents, son-
dern bereits am Donnerstag, 21. Dezember beschließen wir 
dann unser Jahresprogramm mit unserer Weihnachtsfeier, dies-
mal im Gasthof Neuwirt in Ismaning.

Franz Solfrank (1. Vorsitzender)

Familienhaus 
Unterföhring e.V.
www.familienhaus-unterfoehring.de
info@familienhaus-unterfoehring.de

Neues Angebot: Schwangerentre� am Donnerstag

Du bist schwanger und möchtest dich gerne zu den vielfältigen 
Themen rund um die Schwangerschaft mit anderen werden-
den Mamas austauschen? Du hast eine Frage oder ein Thema, 
das dich beschäftigt und suchst Rat? Dann komm zu unserem 
Schwangerentre� donnerstags von 10 bis 11 Uhr in unsere Ge-
schäftsstelle an der Tulpenstraße 10. Der Schwangerentre� 
wird von Christa Hamm-Lierl, Hebamme im Ruhestand, ge-
leitet. So hast du gleichzeitig die Möglichkeit, alle Fragen und 
Sorgen rund um die Themen Schwangerschaft und Geburt mit 
einer echten Expertin zu besprechen. Wir bitten um vorherige 
Anmeldung per E-Mail an das Familienhaus und freuen uns auf 
viele Teilnehmerinnen. Das Angebot ist wie immer kostenlos.

Aqua-Fitness-Schnupperkurs im Januar
Ihr seid noch auf der Suche nach einem Weihnachtsgeschenk 
für eure Partnerin, Schwester, (Schwieger-) Tochter, Freundin 
oder möchtet euch selbst etwas Gutes tun? Wie wäre es mit 
Aqua-Fitness? Ab Dienstag, 16. Januar beginnt wieder eine neue 
Kursreih. Dieses Mal ist es ein Schnupperkurs mit drei Einheiten 
à 45 Minuten (einmal pro Woche) und kostet 30 Euro. Die Kurs-
zeiten sind dienstags von 17 bis 18 Uhr und 18 bis 19 Uhr. Bei 
Fragen oder Anmeldung meldet euch gerne per E-Mail bei uns.

Weihnachtsfeier Alleinerziehenden-Tre�
FSD, Nachbarschaftshilfe, Fezi und das Familienhaus organisie-
ren am Samstag, 16. Dezember gemeinsam eine Alleinerziehen-
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Ziehharmonika und Gitarre. Helmut Steiger unterhielt uns mit 
zwei Weihnachtsgeschichten.
Vom Nikolaus (Markus Schweikl) und seinem Begleiter, dem 
schwarzen Rawuzel (Alex Hölzl), durfte sich jeder Anwesende 
wieder ein Los ziehen, mit dem er ein kleines Präsent bekam. 
Außerdem bekam jedes Mitglied ein Vereinsfoto in DIN A4-
Größe.
Es war ein gelungener Abend, nicht zuletzt durch die freund-
liche Bewirtung des Neuwirt-Teams. Ein Dankeschön für die 
festliche Dekoration und den prima Service.

Eine gelungener Abend beim Neuwirt in Ismaning. Foto: SKV 

Vielen herzlichen Dank an alle, die mitgeholfen haben, dass die-
se Feier so schön gelungen ist, besonders an Thomas Lang, der 
mit einem Vereinsbus die Mitglieder sicher bei 30 Zentimeter 
Neuschnee bis 2 Uhr nachts hin- und herkutschierte.

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2024
Die schriftliche Einladung an die Mitglieder zur Jahreshauptver-
sammlung am Freitag, 12. Januar 2024, 19 Uhr, wird im Dezem-
ber zugestellt.

Allen Kameraden und deren Angehörigen sowie allen Freun-
den, wünschen wir auf diesem Wege fröhliche Weihnachten 
und ein gesundes, glückliches und zufriedenes neues Jahr 2024.

Der Vorstand

Laienspielgruppe 
Unterföhring
www.lsg-unterfoehring.de

Alles für einen guten und sozialen Zweck

Am Wochenende waren wir wieder traditionell beim Unterföh-
ringer Christkindlmarkt vertreten. Neben heißem Apostel, eis-
kaltem Augustiner und der beliebten Leberspatzlsuppe führte 
unsere Kinder- und Jugendgruppe das Weihnachtsstück „Spe-
zialauftrag für Engel“ (siehe Foto auf Seite 5) auf. 

Wir bedanken uns bei den Kindern, die so toll gespielt haben, 
den vielen Zuschauern, die unseren Nachwuchs mit ihrem Be-
such und Applaus unterstützt haben und bei allen Helferinnen 
und Helfern für die tatkräftige Unterstützung beim Christkindl-
markt – alles für einen guten und sozialen Zweck.

Wir wünschen frohe Weihnachten und einen guten Rutsch in 
ein schönes und gesundes neues Jahr 2024. 

Der Vorstand

GTEV Edelweiß Unterföhring
www.trachtenverein-unterfoehring.de

Einladung zur Weihnachtsfeier

Zu unserer Weihnachtsfeier am Samstag, 16. Dezember um 15 
Uhr in unserem Vereinsheim im Bürgerhaus möchten wir alle 
Mitglieder, sowie Eltern, Großeltern und Geschwister unserer 
Trachtenjugend recht herzlich einladen. Wir freuen uns auf ei-
nige gemütliche Stunden bei Gesang und Geschichten. Auch 
hat der Nikolaus seinen Besuch angesagt. Über zahlreiche Teil-
nahme würden wir uns sehr freuen.

Ilse Geier (2. Schriftführerin)

Kolpingsfamilie Unterföhring
www.kolping-unterfoehring.de

Der Besuch des Hl. Nikolaus

Die Kolpingsfamilie bedankt sich recht herzlich im Namen des 
Hl. Nikolaus bei den vielen Familien und Kindern, die er vom 4. 
bis 6. Dezember teilweise gemeinsam mit seinem Knecht Rup-
recht zu Hause besuchen durfte. 

Über 70 Familien mit fast 
200 Kindern freuten sich 
über den Nikolaus-Besuch. 
Außerdem stattete er in drei 
Kindergärten seinen Besuch 
ab und brachte auch den 
Flüchtlingskindern kleine 
Säckchen mit Geschenken 
mit. Einen Termin hat er 
noch in seinem Kalender 
stehen: Der Besuch im 
Familienhaus. Foto: I. Geier

Ein recht herzliches Dankeschön auch den 30 Helfenden, die im 
Namen des Nikolaus im Einsatz waren. Ohne deren Hilfe hätte 
der Nikolaus die vielen Besuche nicht gescha¦t!

Ilse Geier (1. Vorsitzende)

Soldaten- und Kriegerverein 
Unterföhring
www.sukv-unterfoehring.de

Rückblick auf die Weihnachtsfeier

Am 1. Dezember fand die Weihnachtsfeier beim Neuwirt in Is-
maning statt. Der 1. Vorstand, Thomas Pöschl, konnte 50 An-
wesende begrüßen. Besonders begrüßt wurden Bürgermeister 
Andreas Kemmelmeyer, der Zweite Bürgermeister Manuel Prie-
ler und Ehrenvorstand Kurt Losert. Die musikalische Begleitung 
übernahm wieder sehr schön unser Tobias Schöfbeck an der 



Vereinsleben

Gemeindeblatt Unterföhring Seite 13 Nr. 50/2023

FC Unterföhring
www.fc-unterfoehring.de

N a c h r u f

Der FC Unterföhring nimmt Abschied von seinem 
langjährigen Vereinsmitglied 

Walter Sedlmayr

der im Alter von 76 Jahren verstorben ist.

Walter hielt dem FCU fast 67 Jahre die Treue und war von 
1981 bis 1984 unser 1. Vorsitzender.

Lieber Walter, du wirst uns in ehrender Erinnerung bleiben.

Den Angehörigen sprechen wir auf diesem Wege unser 
tiefes Mitgefühl aus.

Der Vorstand im Namen aller Vereinsmitglieder.

AWO-Ortsverein Unterföhring
www.awo-kvmucl.de/kreisverband/
ortsvereine/ortsverein-unterfoehring-e-v

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier im Feringasaal

Am 1. Adventssonntag veranstaltete die AWO traditionell ihre 
Weihnachtsfeier. Der Vorsitzende Albert Kirnberger begrüßte 
rund 40 Gäste, die trotz des vielen Schnees auf den Straßen den 
Weg in den Feringasaal gefunden haben. Ebenfalls begrüßen 
konnte Kirnberger den Zweiten Bürgermeister Manuel Prieler, 
Michael Germayer, Vorstand des AWO-Kreisverbands, sowie 
die SPD-Gemeinderäte Heide Veit, Thomas Weingärtner und 
Sabine Fister. 

Nach den Grußworten begann der besinnliche Teil, der in be-
währter Weise von der Grimbaldi Stubnmusik musikalisch 
untermalt und von Thomas Weingärtner mit bayerischen Ad-
ventsgeschichten gestaltet wurde. Das gemeinsame Singen von 
einigen Weihnachtsliedern krönte den o�ziellen Teil. Die an-
schließende Tombola sorgte für gute Stimmung und manch ein 
Gast konnte sein Losglück kaum fassen. 

Die weihnachtlichen Klänge der Grimbaldi Stubnmusik sorgten für be-
sinnliche Stimmung. Foto: AWO Ufg

Es waren schöne Stunden der Gemeinschaft und der Vorsitzen-
de Albert Kirnberger bedankte sich bei allen, die zum Gelingen 
des Nachmittags beigetragen haben, recht herzlich. Besonders 
aber bei Irmgard Zankl und Vera Block, die mit ihrer Deko den 
Feringasaal in einen glanzvollen Raum verwandelten, der Kreis-
sparkasse München Starnberg Ebersberg für die gespendeten 
Tombolapreise, den Protagonisten der Grimbaldi Stubnmusik für 
den musikalischen Rahmen und Thomas Weingärtner, der mit 
seinen vorgetragenen Geschichten zum Nachdenken anregte. 

Sabine Fister im Namen des Vorstands

TSV Unterföhring
www.tsvunterfoehring.de

Schnupperkurs für das Wettkampfturnen weiblich

Wir bieten einen Schnupperkurs für die Jahrgänge 2018 und 
2019 an. Der Kurs ¡ndet vom 10. Januar bis 20. März 2024 statt 
(19 Termine). Das Training ist immer montags und mittwochs 
von 15.45 bis 17.15 Uhr, die Teilnahme an beiden Tagen setzen 
wir voraus. Die Kursgebühr beträgt 95 Euro. Die Anmeldung 
ist bis Sonntag, 7. Januar 2024 zwingend erforderlich, bitte per 
E-Mail an leistungsturnen-weiblich@tsv-ufg.de. Wir freuen uns
auf Euch

Das Trainerteam

SPD Ortsverein 
Unterföhring
www.spd-unterfoehring.de

Auftritt der Passauer Höllengeister in Unterföhring

Nach vierjähriger Pause veranstaltet die SPD Unterföhring wie-
der den Perchtenlauf, zu dem wir Sie recht herzlich einladen. 
Am Samstag, 16. Dezember erwarten Sie ab 16.30 Uhr auf dem 
Bürgerhausplatz heißer Glühwein und Kinderpunsch, bevor 
um 17.30 Uhr die Passauer Höllengeister auftreten werden, um 
den Winter und seine Wintergeister auszutreiben. Es wird ein-
drucksvoll, laut, wild und aufregend. 

Dieses Spektakel sollten 
Sie sich nicht entgehen 
lassen. Kommen Sie 
vorbei und erleben Sie 
den Auftritt der Passauer 
Höllengeister hautnah. 
Bild: OV

Wir weisen vorsorglich darauf hin, dass der Auftritt für klei-
ne Kinder nicht geeignet ist, auch wenn nach dem Auftritt die 
Perchten ihre Masken abnehmen und sich unter das Publikum 
mischen. 

Die SPD Unterföhring freut sich auf Ihren Besuch!

Sabine Fister

Für den Inhalt der Rubrik Parteien sind allein die Verfasser verantwortlich. 
Er ist keine Meinungsäußerung der Gemeinde Unterföhring.

Parteien
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Freitagmorgen um 6 Uhr ein. Am Freitag, 15. Dezember ist nun 
die dritte Frühschicht im katholischen Pfarrzentrum am St.-Va-
lentin-Weg 1.

Die adventliche Mitte der 
Frühschicht von S. Sell-
meier. Foto: M. Schweiger

Vorbereitet werden die Frühschichten abwechselnd von ver-
schiedenen Pfarreimitgliedern beider Konfessionen. Anschlie-
ßend wird gemeinsam gefrühstückt und spätestens bei der Tasse 
Ka�ee sind alle munter und es wird geratscht, sich ausgetauscht 
und kennengelernt, bevor jeder dann gestärkt in den Tag, in die 
Schule, die Uni oder Arbeit startet. Wir freuen uns, dass wir auch 
in diesem Jahr immer wieder neue Besucher aus unseren Pfarr-
verbänden begrüßen und zum früheren „Weckerstellen“ anregen 
konnten. In der Fastenzeit sehen wir uns spätestens wieder.

Wir wünschen weiterhin einen besinnlichen Advent und schon 
jetzt allseits eine gesegnete Weihnacht.

Martina Schweiger (Frühschicht-Team)

Katholischer Pfarrverband  
St. Johann Baptist Ismaning –  
St. Valentin Unterföhring

www.pfarrverband-ismaning-unterfoehring.de

Gottesdienstordnung
Samstag, 16. Dezember 
17.45 Ufg. Rosenkranz
18.30 Ufg. Hl. Messe – Rorate mit Familien

Sonntag, 17. Dezember
3. ADVENTSONNTAG
Kollekte: Kirchenheizung

09.00 Ufg. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst
für † Verwandte und Freunde von Familie Vogel,
für † Marianne Ketterle, für † Schwiegereltern
Josef und Maria Lechner, für † Eltern Luise
und Bernhard Riederer, für † Ehefrau Elfriede
Riederer, für † Ehefrau Christine Riederer,
für † Hanspeter und Elfriede Blask und Maria
vom Hofe

10.30 Ism. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst. Stiftsmesse
für † Maria Haller und Angehörige,
für † Ehemann und Vater Edgar Beck,
für † beiderseits Eltern Beck und Stangl
und Geschwister, für † Eltern Lisa und Georg
König, für † Eltern und Großeltern Marianne
und Adi Fuchs und Angehörige,
für † Großeltern der Familien Riembauer
und Ingerl, für † Onkel Josef Riembauer,
für † Eltern Wanda und Gino Zocco,
für † beiderseits Angehörigen der Familie
Steinkohl, für † Sohn Josef Steinkohl,
für † Christiane Wufka, für † Eltern Erna und
Josef Zenz, für † Eltern Anton und Anna Sedlmair,
für † Angehörige Familien Sedlmair und
Schweiger, für † Trachtenkameraden Toni Weber,
für † Lorenz und Rosa Ilmberger,
für † Andreas und Maria Schweiger.
für † Johann Schweiger

Feringa-Löwen 
Unterföhring 1996 e.V.

Danke für euren Besuch auf dem Christkindlmarkt
Die Feringa-Löwen möchten sich bei allen Unterföhringerinnen 
und Unterföhringern, allen Kindern und denjenigen, die von aus-
wärts kamen, ganz herzlich für ihre zahlreichen Besuche an unse-
ren beiden Hütten auf dem 38. Unterföhringer Christkindlmarkt 
bedanken. Es war für uns wieder mal eine große Freude, euch mit 
leckeren heißen Pizzen, dem heißen Caipi und dem einen oder 
anderen Schnapserl verwöhnen zu dürfen. Euer großes Lob für 
unsere Getränke und Speisen hat uns in unserem Tun bestätigt. 

Sehr gefreut haben wir uns am Sonntag über den Besuch von 
der Dagmar mit ihrer Gruppe von Kindern, die in unserer Ge-
meinde eine Zu¥ucht gefunden haben. 

Ein großes Dankeschön geht auch an die vielen Helfer am Stand 
oder zu Hause – Spüler, Pizzabäcker oder Barkeeper. Ohne 
euch wäre ein solches Ereignis nicht zu stemmen. Danke auch 
an die Gemeinde, insbesondere an den Bauhof für die tatkräf-
tige Unterstützung sowie an die Hausmeister und Mitarbeiten-
den vom Bürgerhaus.

Wir freuen uns jetzt schon, beim nächsten Christkindlmarkt 
2024 für euch da sein zu dürfen.

Rückblick auf die Weihnachtsfeier 
Am 1. Dezember fand unsere Weihnachtsfeier im Gasthof zur 
Post statt. Die Vorstandschaft war angenehm überrascht, dass 
sie trotz des heftigen Schneetreibens 42 erwachsene Mitglieder 
und 13 Kinder begrüßen durfte. Mit diesem tollen Besucher-
andrang sind wir sowohl räumlich als auch personell an eine 
imaginäre Grenze gestoßen. Hier sei mal wieder der tollen Gas-
tronomie gedankt. Der Nebenraum war wunderschön festlich 
dekoriert, eine angenehme Atmosphäre. Das Essen wurde von 
allen Seiten gelobt. Ein großes Lob auch an die Servicemänner 
Alfred und Martin. Erstaunlich wie die sich mit den Getränken 
und Speisen trotz der vielen spielenden Kinder souverän den 
Weg zu den Tischen gebahnt haben. So viel Geduld muss man 
erst einmal aufbringen. Nochmal ein herzliches Dankeschön an 
die Wirtsfamilie Lechner, die Küche und den Service. 

Nachdem dann alle gegessen hatten, kam auch schon der Niko-
laus um die Ecke und hatte nicht nur Lob und Kritik für die Klei-
nen dabei, auch den Erwachsenen wurde die Meinung durch 
den geselligen Heiligen gegeigt. Wir werden im neuen Jahr se-
hen, ob die himmlische Schelte gefruchtet hat. 

Anschließend wurde die wieder mal reich und hochwertig 
bestückte Tombola gestartet. Die von unserer Regina wieder 
wunderschön verpackten Preise fanden dann auch schnell ihre 
Gewinner. Nach einem unterhaltsamen Ratsch und dem einen 
oder anderen Gläschen löste sich gegen 23 Uhr die Feier lang-
sam auf und jeder ging, so gut wie möglich, nach Hause. Wir 
freuen uns schon auf das nächste Jahr.

Im Namen des Vorstands
Manfred Kübelsbeck (1. Schriftführer)

Kirchen
Ökumenische Frühschicht im Advent
Advent: Warten auf Weihnachten – für eine halbe Stunde mit 
Gebet, besinnlichen Impulsen, Stille, Musik und Liedern laden 
wir herzlich alle Jugendlichen und Erwachsenen jeweils am 
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und Obermeier, für † Eltern Alfred und Anna 
Holzner und Vater Franz Schreiber. 
Ewige Anbetung bis 15.00 Uhr 
(Schlussandacht mit eucharistischem Segen)

Das Pfarrbüro Unterföhring bleibt vom 22. bis 29. Dezember 
geschlossen. Ab Mittwoch, 3. Januar 2024 sind wir zu den Ö-
nungszeiten wieder für Sie da. In dringenden Fällen melden Sie 
sich bitte im Pfarrbüro Ismaning.

Wie schwer ist der Nikolaus? – Geheimnis gelüftet
Der übergroße Schoko-Nikolaus, der beim Christkindlmarkt am 
Stand des Pfarrgemeinderats seines Schicksals harrte und des-
sen Gewicht erraten werden sollte, brachte exakt 2.559 Gramm 
auf die Waage. Bei der Au�ösung des Rätselratens ist unerwar-
tet die größte anzunehmende Unwahrscheinlichkeit eingetre-
ten: Die drei abgegebenen Tipps, welche mit Abweichungen 
von nur 23, 32 und 41 Gramm am nächsten an das reale Gewicht 
herankamen, wurden von einem einzigen Glücksritter abge-
geben! Der überraschte Gewinner Michael Kretzschmar hat 
gleich alle drei Preise abgeräumt und konnte mit seiner Familie 
den großen Nikolaus sowie einen kleineren und ein weiteres 
Gebinde mit Süßigkeiten in Empfang nehmen. Wir gratulieren!

Der glückliche Gewinner Michael Kretzschmar mit seiner Familie und 
in der Mitte der große Schoko-Nikolaus in seinem gläsernen Schrein. 
Foto: M. Wolfertstetter

Ganz herzlichen Dank allen, die mit 1,50 Euro je abgegebenem 
Tipp oder durch ihren Einkauf beim Pfarrgemeinderat zum gro-
ßen Spendentopf des Christkindlmarkts beigetragen haben. 
Großer Dank geht auch an alle, die die Arbeit gemacht haben, 
die vorbereitet und verkauft haben, auch an den Konditor, der 
den Nikolaus in Schokolade gegossen hat, und insbesondere an 
Dieter Blask, der auch diesmal wieder alles so perfekt organi-
siert hat. Ein herzliches Vergelt‘s Gott an alle auch im Namen 
des heiligen Nikolaus, der durch seine Wohltaten ein christli-
ches Zeichen gesetzt hat!

Mathilde Wolfertstetter (Pfarrgemeinderat)

Evangelisch-Lutherische 
Kirchengemeinde 
Ismaning-Unterföhring

www.unterfoehring-evangelisch.de

Gottesdienstordnung

Freitag, 15. Dezember 
06.00 Ufg. Ökumenische Frühschicht 

(katholisches Pfarrzentrum) 
15.00 Ufg. Rafaelmusik 
18.00 Fsh. Adventlicher Gottesdienst in St. Koloman 

mit Chorisma – Pfarrer Klingenberg

Fortsetzung auf Seite 16

Mittwoch, 20. Dezember
09.00 Ufg. Hl. Messe (entfällt falls Requiem) für † Luise 

und Baptist Hanrieder und Günter Kaletta
10.30 Ism. Ökumenischer Wortgottesdienst

(Seniorenzentrum Hofäckerallee)

Donnerstag, 21. Dezember 
10.15 Ufg. Ökumenischer Wortgottesdienst

(Seniorenzentrum Hofäckerallee)
18.30 Ism. Hl. Messe – Rorate für † Ehemann, Vater, Opa 

und Uropa Eugen Bauer, für † Franz und 
Therese Weisl und Angehörige, für † Barbara 
und Ludwig Rinkl

Freitag, 22. Dezember
06.00 Ufg. Frühschicht
07.55 Ism. Weihnachtsgottesdienst des Gymnasiums
10.30 Ism. Weihnachtsgottesdienst der Realschule

Samstag, 23. Dezember
17.45 Ism. Rosenkranz
17.45 Ufg. Rosenkranz
18.30 Ism. Hl. Messe – Vorabendgottesdienst 

für † Ehefrau und Mutter Annemarie Simmeth 
und Angehörige, für † Eltern und Großeltern 
Johann und Therese Zäller

18.30 Ufg. Wortgottesdienst

Sonntag, 24. Dezember 
4. ADVENTSONNTAG
Kollekte: ADVENIAT

09.00 Ism. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst
10.30 Ufg. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst
15.00 Ufg. Krippenfeier für die Kinder
15.30 Ism. Krippenfeier für die Kinder
16.00 Ufg. Krippenfeier für die Kinder
17.30 Ism. Christmette mit Instrumentalensemble
17.30 Ufg. Christmette
22.00 Ism. Christmette mit Instrumentalensemble
22.00 Ufg. Christmette

Montag, 25. Dezember – WEIHNACHTEN
HOCHFEST DER GEBURT DES HERRN
Kollekte: ADVENIAT

09.00 Ufg. Hl. Messe – Hirtenamt
10.30 Ism. Hl. Messe – Christamt mit Chor für † Eltern 

Alois uns Anita Haimerl, für † Robert Häring, 
für † Familie Emma und Max Regler

Dienstag, 26. Dezember
HL. STEPHANUS 
Kollekte: Kirchenausstattung

09.00 Ism. Hl. Messe mit dem Männergesangverein 
für † Eltern Maria und Leonhard Steinbeißer, 
für † Tante Maria Stingl, für † Vater und Opa 
Franz Weisl, für † Eltern Hans und Mina 
Herrmann, für † Mutter Rosa Hornburger und 
Geschwister, für † Jana Hornburger, für † Eltern,
Großeltern Rosa und Josef Abelshauser und 
Angehörige, für † Lebensgefährten, Vater 
und Opa Josef Mayr, für † Großeltern Mayr 
und Tante Christa Mayr, für † Renate, Anna 
und Alfons Reiber, für † Maria und Josef Pohl 
und Angehörige, für † Ehefrau und Mutter 
Rita Segerer, für † Eltern und Schwiegereltern
Anni und Hans Schellerer

10.30 Ufg. Hl. Messe mit Chor für † Sohn Manfred Strack, 
Eltern Zeininger, Schwestern Katharina, Anna 
und Werner Zencker, für † Ehemann 
Josef Sellmeier und Schwager Alfons, 
für † Eltern und Verwandte Familie Schramm –
Mertel, für † Eltern und Schwiegereltern Bauer 
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Musikgarten Unterföhring
www.musikgarten-unterfoehring.de

Gelungener Auftritt beim Christkindlmarkt

Vergangenen Samstag hatte der Musikgarten beim Christkindl-
markt einen Auftritt, an dem zahlreiche Kinder und Erwachsene 
mitgewirkt haben. Begeistert wurden die Lieder mit passenden 
Gesten untermalt und mit den Klanghölzern nicht nur geklopft, 
sondern auch „gesägt“ und „gehämmert“.

50 Kinder und Erwachsene musizierten mit Klanghölzern. 
Foto: M. Treml

Vielen Dank an alle Mitwirkenden und weiterhin eine musikali-
sche Adventszeit wünscht Rosemarie Treml.

Bürgerhaus Unterföhring
www.buergerhaus-unterfoehring.de
Kartenvorverkauf: Tel. 950 81-506 

Es ist wieder soweit 
– Eiszauber vor dem Bürgerhaus

Große Vorfreude! Vom 27. Dezember bis zum 6. Januar 
können Groß und Klein endlich wieder vor dem Bürger-
haus Schlittschuh laufen. Die Eisbahn ist täglich von 11 bis 
19 Uhr geö�net. Der Eintritt ist frei. Wer keine Schlittschu-
he hat, kann sich welche gegen 6 Euro Gebühr ausleihen.

Heuer gibt es eine 450 Quadratmeter große Eis�äche – so groß wie 
nie zuvor. Kommt vorbei! Foto: Gemeinde Ufg

Buden mit herzhaften und süßen Kleinigkeiten sorgen da-
für, dass niemand hungrig aufs Eis muss. Glühwein und 
Punsch gibt es genauso wie nichtalkoholische Getränke. 

Wir freuen uns auf euch!

Fortsetzung von Seite 15

Samstag, 16. Dezember 
18.00 Ism. Chorkonzert mit Chorisma in der Gabrielkirche 

Sonntag, 17. Dezember – Dritter Advent 
09.30 Ufg. Gottesdienst – Pfarrer Hensold 
11.00 Ism. Gottesdienst mit Abendmahl – Pfarrer Hensold 
11.00 Ism. Kindergottesdienst 
19.00 Ufg. Ökumensiches Friedensgebet 

Montag, 18. Dezember 
16.00 Ism. Krippenspiel-Probe 

Mittwoch, 20. Dezember 
10.30 Ism. Ökumenischer Gottesdienst im Bürgerstift –

Pfarrer Klingenberg 
14.30 Ism. Seniorenclub 

Donnerstag, 21. Dezember 
10.00 Ufg. Ökumenischer Weihnachtsgottesdienst 

im Seniorenzentrum – Pfarrer Hensold 

Freitag, 22. Dezember 
06.00 Ufg. Ökumenische Frühschicht 

(katholisches Pfarrzentrum) 

Sonntag, 24. Dezember – Vierter Advent – Weihnachten
09.00 Ism. Warten auf ’s Christkind 
15.00 Ufg. Kleinkindergottesdienst – Pfarrer Hensold 
17.00 Ufg. Christvesper – Pfarrer Hensold 
15.00 Ism. Kleinkindergottesdienst – Pfarrer Klingenberg 
16.00 Ism. Familiengottesdienst mit Krippenspiel –

Pfarrer Klingenberg 
17.30 Ism. Christvesper – Pfarrer Klingenberg 
22.30 Ism. Christmette – Pfarrer Klingenberg

Bildung und Kultur
Volkshochschule 
im Norden des 
Landkreises München e.V.
www.vhs-nord.de, Tel. 550 517- 0

Freie Plätze im Januar

Folgende Kurse bieten in Unterföhring noch Plätze an:

Babymassage – Y3075
Donnerstag, 11. Januar, 9 bis 10.30 Uhr. Gebühr: 50 Euro

Schminkkurs – Y3509 
Samstag, 13. Januar, 13 bis 15.30 Uhr. Gebühr: 55 Euro.

Brotbacken – Y3723 
Dienstag, 16. Januar, 18 bis 22 Uhr. Gebühr: 43 Euro.

Autogenes Training – Y3002 
Samstag, Sonntag, 20./21. Januar, 11 bis 17 Uhr. Gebühr: 80 Euro.

Feldenkrais – Y3064A
Sonntag, 21. Januar, 11 bis 17 Uhr. Gebühr: 50 Euro.

Geführte Meditation – Y3056B
Donnerstag, 25. Januar, 19 bis 20.30 Uhr. Gebühr: 10 Euro.
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harmoniker. Feierliche Werke von Arcangelo Corelli, Antonio 
Vivaldi, Vincenzo Bellini, Charles Avison und Felix Mendels-
sohn-Bartholdy stehen auf dem Programm. Solisten des Abends 
sind die beiden stellvertretenden Konzertmeister Odette 
Couch und Iason Keramides, der Solotrompeter der Münchner 
Philharmoniker Guido Segers auf der Piccolo-Trompete sowie 
der international bekannte philharmonische Solo�ötist Michael 
Martin Ko�er. 

Die Weihnachtsgala „Zauber der Sterne“

Ein Konzert der zauberhaften Art haben das Duo Pariser Flair 
und das Ensemble Spreegold im Weihnachtsgepäck: „Drei Ha-
selnüsse für Aschenbrödel“ und Tschaikowskis „Nussknacker“, 
aber auch „Jingle Bells“, „Have yourself a merry little Christmas“, 
„Cantique de Noël“, oder deutsche Mitsing-Klassiker wie „Oh 
Tannenbaum“ stehen am Donnerstag, 21. Dezember um 20 Uhr 
auf dem Programm.

Die Sternfeen Andrea Chudak 
(Sopran), Marie Giroux (Mezzosop-
ran) und Jenny Schäu�elen (Klavier) 
bescheren dem Publikum liebliche 
Weihnachtsklassiker aus aller Welt. 
Foto: L. Chaperon

Aber nicht nur – das Ensemble hat ein paar musikalische Über-
raschungen dabei! Zudem wenden sie sich augenzwinkernd 
auch den weniger glamourösen Seiten der Weihnacht zu wie 
dem kleinen Familienzwist, der missglückten Weihnachtsgans 
und den unliebsamen Geschenken …

Tickets gibt es über den Kartenvorverkauf im Bürgerhaus.

Ausstellung im Rathaus

„Ich male, weil ich weiß, dass ich meine 
Gefühle auf diese Weise besser ausdrü-
cken kann als durch Worte.“ So be-
schreibt Franz Jansens die Motivation 
seines künstlerischen Scha�ens. Immer 
auf der Suche nach neuen Ausdrucks- 

und Darstellungsweisen, fertigt der Münchner Künstler Linol- 
und Holzschnitte, Radierungen und auch Monotypien. 

Zu sehen sind die Werke von Franz Jansens bis Dienstag, 2. 
Januar 2024 im Rathaus.

Festliches Weihnachtskonzert im Bürgerhaus

Seit vielen Jahren begeistern die Solisten der Münchner Phil-
harmoniker immer wieder die Unterföhringer Klassikfans. Wir 
freuen uns, denn am dritten Adventssonntag, 17. Dezember
um 19 Uhr stimmt das hochkarätige Ensemble mit einem fest-
lichen Konzert im Bürgerhaus auf das Weihnachtsfest ein. 

Die Münchner Philharmoniker. Foto: Tilodron/T. Baumer

Die Solisten der Münchner Philharmoniker bestehen aus Kon-
zertmeistern, Solobläsern und Musikern der Münchner Phil-
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Kulturprogramm

www.buergerhaus-unterfoehring.de
Reservierung unter Telefon 950 81-506
ticket@unterfoehring.de

Mathias Richling: #2023
Kabarett 
Freitag, 15. Dezember, 20 Uhr
Bürgerhaus

Silvesterball: Festlicher Jahresabschluss mit 
Tanz & Show und Live Band Blind Date
Moderation Monika Eckert
Sonntag, 31. Dezember, 19 Uhr
Bürgerhaus

Im Taxi mit Madeleine
Sonntagskino (FSK 12)
Sonntag, 7. Januar, 15 Uhr
Bürgerhaus

WENIGE RESTKARTEN
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KUNDDENNSSCHUULUUNG ZUM UMMGAANNG MITT DEER 
WÄRMEÜBBERGGAABEESTATTTION
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 Aber wie? Unsere
Sauerampferkekse

mögen die Leute nicht.

Was haltet Ihr
davon: wir machen
ein     Krippenspiel!

Wollen wir
uns dieses Jahr am
Christkindlmarkt in

Unterföhring 
beteiligen?

 Als Chor
auftreten geht
auch nicht, da

laufen alle
davon ...
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 Aber wie? Unsere
Sauerampferkekse

mögen die Leute nicht.

Was haltet Ihr
davon: wir machen
ein     Krippenspiel!

Wollen wir
uns dieses Jahr am
Christkindlmarkt in

Unterföhring 
beteiligen?

 Als Chor
auftreten geht
auch nicht, da

laufen alle
davon ...
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