
Gemeindeblatt

Mit amtlichen  

Bekanntmachungen der  

Gemeinde Unterföhring

9. Jahrgang Nr. 49 /20238. Dezember 2023

UNTERFÖHRING

Die Unterföhringer Vereine und die Gemeinde freuen sich auf weihnachtliche Stimmung vor dem Bürgerhaus.

Programm

Freitag, 8. Dezember
17.00 Eröffnung mit Marktleiter und Bürgermeister; 
 Konzert der Jugend- und Nachwuchskapelle
21.00 Marktende; 
 After-Christkindlmarkt-Party im Bürgerhaus

Samstag, 9. Dezember
14.00 Marktbeginn
15.00 Kindertheater der Laienspielgruppe im Bürgerhaus
15.30 Flötenkonzert der Musikschule
16.00 Märchen aus dem Märchenkoffer im Bürgerhaus
16.00 Mitmachauftritt des Musikgartens Unterföhring
17.30 Blaskapelle Unterföhring
21.00  Marktende; 
 After-Christkindlmarkt-Party im Bürgerhaus

Sonntag, 10. Dezember
11.00 Marktbeginn
12.00 Livemusik Kirchheimer Blech
14.00 Kindertheater der Laienspielgruppe im Bürgerhaus
 und um 16.00 Uhr
15.00  Der Tölzer Knabenchor unter dem Marktdach
16.15 Unterföhringer Musikanten
16.00 Märchen aus dem Märchenkoffer im Bürgerhaus
17.30 Abschlusssingen mit dem Männergesangverein
18.00 Marktende

Unterföhringer Christkindlmarkt

Liebe Unterföhringerinnen und Unterföhringer, 

im Namen der Unterföhringer Vereine und der Gemeinde 
dürfen wir Sie wieder recht herzlich auf unseren Christkindl-
markt von Freitag bis Sonntag, 8. bis 10. Dezember, einla-
den, der heuer zum 38. Mal stattfindet. 24 Vereine und Orga-
nisationen gestalten den Christkindlmarkt mit reichhaltigen 
Angeboten an selbstgebastelten Waren und kulinarischen 
Schmankerln, die zu günstigen Preisen angeboten werden. 
Alle Teilnehmenden machen unentgeltlich mit und spenden 
ihren gesamten Erlös für soziale Zwecke. Die Spende geht an 
Unterföhringer Hilfsorganisationen sowie an Fördereinrich-
tungen für Kinder in Not.

Wir freuen uns auf ein paar besinnliche Stunden mit Ihnen 
auf dem vorweihnachtlichen Bürgerhausvorplatz.

Stefan Ganser (Marktleiter) und
Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer

Das Christkindlpostamt hat am Samstag von 14 bis 19 Uhr 
und am Sonntag von 12 bis 18 Uhr geöffnet! 

Die Modelleisenbahnfreunde stellen ihre Eisenbahnmodel-
le aus und betreiben wieder die beliebte Kindereisenbahn.

Am Samstag und Sonntag ist das Heimatmuseum Feringer 
Sach an der Bahnhofstraße von 14 bis 17 Uhr geöffnet.
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WWW.UNTERFOEHRING.DE

BAUM DER HOFFNUNG
Fladenbrot von der Feuerschale

BURSCHENVEREIN
Steaksemmeln,  

Rüscherl, Glögg, Bier

DEANDLVEREIN
Turbokartoffeln, Toasts, heißer Gin, 

Käsekuchenschnaps

FÖRDERVEREIN 
KINDER UND JUGEND

Bratwurstsemmeln

FREIWILLIGE FEUERWEHR
Glühwein, Kinderpunsch, Bierlikör, Weißbier, 

alkoholfreie Getränke

FCU 
Glühwein, Kinderpunsch, alkoholfreie Getränke, 

Hamburger/Hotdogs, Steiner-Bier

UNTERFÖHRINGER WEIHNACHTSTREFF

AFTER WORK X-MAS
12. bis 14. Dezember 2023, 16 bis 21 Uhr

vor der VHS und Musikschule

FÖHRINGER GSINDL
Heißer Honigwein, Honigpunsch für Kinder,  

Honigschnaps, Glücksrad, Kunst und Basteleien

FÖRDERVEREIN TSV UNTERFÖHRING
Spinatspätzle, Wein, Glupperlbrennerei

KEGELVEREIN
Apfelpunsch, Jausebrot, Jägertee, Westerntopf, 

Bier, Fränkischer Hochmoorgeist 

RUGBY CLUB
Unicorn Punsch, Fairy–Apfelpunsch, Eierlikör, 

Vanillelikör, belgische Waffeln, Mandeln

TSU TEAKWONDO &  
SELBSTVERTEIDIGUNG

Crêpes, Glühwein, Kinderpunsch

WALDWICHTEL
Warmer Kirschsaft mit und ohne Amaretto,  

Süßer Wichtel, Gebastelte Lesezeichen

WEIHNACHTSMUSIK UNTERFÖHRINGER MUSIKER – TÄGLICH 17 BIS 19.30 UHR

MITTWOCH 

BackToThe80’s – Weihnachtshits

DONNERSTAG 

The Movement – Weihnachtsmusik

DIENSTAG 

Ausbildungschöre des Tölzer Knabenchors

A
b
b
.:
 J
an
 R
ö
d
er
; 
K
ü
n
st
le
r 
(2
);
 d
ip
 /
 S
h
u
tt
er
st
o
ck



Gemeindeblatt Unterföhring Seite 3 Nr. 49/2023

Aus Rathaus und Gemeinde (amtlich)(amtlich)

keitsbereich der Gemeinde sondern nach wie vor in demjenigen 
des Staatlichen Bauamts Freising. Als sich auch bis zum Montag-
morgen der schlechte Räumzustand der Straße vom Wochenen-
de nicht gebessert hatte, erklärte Bürgermeister Andreas Kem-
melmeyer Gefahr im Verzug und schickte seine Unterföhringer 
Bauhofkollegen zur Ersatzvornahme. So gut es ging und bis die 
zuständigen Räumfahrzeuge wieder eingreifen konnten, be-
kämpften sie mit Solelösung und schwerem Räumschild Eis und 
Platten auf der Straße, die zum Teil massiv festgefahren waren.

Wegen der schieren Masse an Schnee konnte niemand, weder Bür-
ger noch Bauhof, alles mit der gewohnten Sorgfalt räumen. Was 
auf der Straße lag, wurde auf den Gehweg geschoben und um-
gekehrt. Nicht überall konnten Asphalt oder Gehwegplatten frei-
gelegt werden – auch nicht am Montag und Dienstag. Was sich die 
hart arbeitenden Kollegen allerdings zum Teil anhören mussten, 
ist unverschämt, unsäglich und in keiner Weise angemessen. Vom 
Scheibenwischer aus dem vorbeifahrenden Auto bis hin zu unan-
gemessenen Kraftausdrücken von „freundlichen“ Passanten war 
so ziemlich alles dabei. Wer in einem Ausnahmezustand arbeiten 
und helfen muss, das gilt für die Kollegen des Bauhofs ebenso wie 
für Feuerwehr und Rettungsdienste, dem sollte man vertrauen 
und ihn seine Arbeit machen lassen – nur in den seltensten Fällen 
hat man mehr Ahnung von den Hintergründen als die Fachleute. 

Erneuern müssen wir an dieser Stelle auch den Appell, dass 
Warnungen aller Art, auch Wetterwarnungen, ernst genommen 
werden. Allzu gerne macht man seinen Stiefel einfach weiter, 
auch wenn ein Vorhaben, ein Einkauf nicht unbedingt notwen-
dig ist. Bringen Sie sich bitte nicht unnötig in Gefahr und hal-
ten Sie die Helfer nicht davon ab, in der Sondersituation ihre 
wichtige Arbeit zu machen. Das gilt im Falle eines Stromausfalls 
genauso wie bei Wetterextremen und ihren Folgen.

In diesem Sinne also ein herzliches Dankeschön an unsere Kol-
legen vom Bauhof! Danken möchten wir auch den vielen Bür-
gerinnen und Bürgern und privaten Räumdiensten, die kräftig 
zur Schaufel gegriffen und mitgeholfen haben, die Schneemen-
gen zu bewältigen. Und ein Dankeschön für jedes freundliche 
Wort am Wochenende.

Was in der Nacht vom 1. auf den 2. Dezember an Schnee vom 
Himmel gefallen ist, war einzigartig. So viel Schnee wie noch 
nie Anfang Dezember und deutlich mehr als zuletzt im Rekord-
monat März 2006, kann man lesen. Auf alle Fälle war es so viel, 
dass erst mal nichts mehr lief. Straßen und Wege lagen nach der 
Nacht unter einer zum Teil bis 50 Zentimeter hohen Schneede-
cke, im Raum München fuhren keine Busse, keine Tram, keine 
oberirdische U-Bahn, kein Zug oder S-Bahn. Bäume, Büsche, 
Hecken drohten unter der Last zu brechen oder brachen tat-
sächlich. Die Winterdienste waren gefordert wie selten, eben-
so wie die Feuerwehr, die in Unterföhring um kurz vor 19 Uhr 
ihren ersten Schneeeinsatz hatte (siehe Seite 10).

Als am Freitagnachmittag der Schneefall einsetzte, machten 
sich auch die Winterdienst-Kollegen des Unterföhringer Bau-
hofs mit ihren Fahrzeugen und Schaufeln ans Werk. Sie räumten 
die Gehwege der Gemeinde für die sie zuständig sind (siehe Sei-
te 5), ebenso sämtliche Straßen in Unterföhring; zunächst die 
Hauptstrecken, Schulwege, Busstrecken, später auch kleinere 
Nebenstraßen. Am Samstagfrüh gegen 3.30 Uhr wurde wieder 
alarmiert und um 4 Uhr früh waren die Kollegen am Räumen. 
Neun Räumfahrzeuge waren unterwegs, vom großen Unimog 
und Traktor bis hin zu fünf Kleinfahrzeugen. Dazu kamen noch 
vier Transporter mit jeweils zwei bis drei Mann Fußtrupp, die 
mit Schaufeln und Harken Zugänge und Übergänge frei machten 
und sicherten. Von Freitag ab 16 Uhr bis Sonntagmittag waren 
so in Unterföhring insgesamt 20 Kollegen des Bauhofs an der 
Arbeit. Jeder von ihnen ackerte um die 28 Stunden lang, zusam-
men arbeiteten sie 560 Stunden im Schnee. Am Montag dann be-
schäftigten sich zudem drei Mann sechs Stunden lang damit, die 
von einer Fremdfirma auf dem Bürgerhausvorplatz zusammen-
geschobenen Schneemassen abzutransportieren, damit dort am 
Wochenende jetzt der Christkindlmarkt stattfinden kann (den 
die Kollegen vom Bauhof übrigens auch komplett aufbauen).

Sonderfall Münchner Straße

Die Münchner Straße übrigens, ein großer Stein des Anstoßes 
am Wochenende, liegt, als Kreisstraße, nicht im Räum-Zuständig-

Ein Wochenende im Ausnahmezustand – auch für den Bauhof

Im dichten Schneetreiben am Freitag-
abend waren sehr schnell Wege und 
Straßen zugeschneit und die Bäume 
schwer mit Schnee behängt. 
Foto: FFW Unterföhring

Am Samstagmorgen war 
Unterföhring tief ver-
schneit, für Bauhof und 
Feuerwehr ein Arbeitsrei-
cher Tag, für viele andere 
boten sich bei Sonnen-
schein tolle Fotomotive. 
Foto: M. Brunner

Montagfrüh war die 
Münchner Straße noch 
ein Thema, vor dem 
Bürgerhaus warten die 
Schneemassen auf den 
Abtransport. 
Foto: Gemeinde Ufg/bue
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Aus Rathaus und Gemeinde
(amtlicher Teil)

Sitzung des Bau-, Verkehrs-  

und Grundstücksausschusses

Tagesordnung für die öffentliche Sitzung des Bau-, Verkehrs- 
und Grundstücksausschusses am Dienstag, 12. Dezember 
um 18.45 Uhr im Sitzungssaal des Rathauses (1. OG) an der  
Münchner Straße 70:

1. Genehmigung der letzten Sitzungsniederschrift
2. Bekanntgabe von Beschlüssen aus nichtöffentlichen  

Sitzungen
3. Maßnahme zur Erhöhung der Verkehrssicherheit an der 

Mitterfeldallee und beim Allguth-Kreisel; Sachstandsbe-
richt und Variantenvorstellung (Empfehlungsbeschluss an 
den Gemeinderat)

Weisheit der Woche

Ihr Kontakt zur Gemeinde Unterföhring
Rathaus, Münchner Str. 70
Telefon 950 81-0
info@unterfoehring.de
www.unterfoehring.de   

Öffnungszeiten
Mo. bis Fr. 8 – 12 Uhr 
Mo. 13.30 – 17.30 Uhr 

Wertstoffhof
Birkenhofstraße 12
Tel. 950 37 56
Abfallberatung: Tel. 950 81-358

Öffnungszeiten
Montag: 8 – 12 Uhr
Mittwoch, Freitag: 14 – 18 Uhr
Samstag: 9 – 15 Uhr

Parkfriedhof, Aschheimer Straße 3
Friedhofsverwaltung, Frau Stöhr: Tel. 950 81-116
Friedhofswärter, Herr Siebler: Tel. 0151 / 182 534 51

Bereitschaftsdienste Apotheken
Apotheken-Notdienstfinder: Festnetz: 0800 / 00 22 8 33 (kostenlos)
   Handy: 22 8 33 (gebührenpflichtig)
   SMS: „apo“ an 22 8 33 (gebührenpflichtig)
   In der App „Apothekenfinder“.

Bitte hören Sie zur Sicherheit die Telefonansage der jeweiligen Apotheke ab. 
Öffnung immer von 8 Uhr bis 8 Uhr.

Freitag, 8. Dezember: Freimann-Apotheke
Georg-Wopfner-Straße 60, München, Tel. 322 67 36

Samstag, 9. Dezember: Efeu-Apotheke
Ingolstädter Straße 166a, München, Tel. 316 24 68

Sonntag, 10. Dezember: Möven-Apotheke
Münchener Straße 83, Unterföhring, Tel. 950 36 05

Montag, 11. Dezember: Mary‘s Apotheke
Richard-Strauss-Straße 80-82, München, Tel. 452 099 91

Dienstag, 12. Dezember: Eugen Apotheke
Maria-Nindl-Platz 5, München, Tel. 996 388 62

Mittwoch, 13. Dezember: Amalien Apotheke
Bahnhofstraße 17, Ismaning, Tel. 968 454

Donnerstag, 14. Dezember: Kaiser-Apotheke
Kaiserstraße 26, München, Tel. 344 136

Notdienste der Ärzte
Ärztlicher Notdienst, Tel. 116 117 (aus allen Netzen ohne Vorwahl)

Krankentransport, Tel. 089/19 222
Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst, Tel. 089/723 30 93
Gift-Notruf, Tel. 192 40

Tiernotruf
Tierklinik Ismaning – 24h Notdienst
Tel. 089/540 456 40
Oskar-Messter-Straße 6, Ismaning

Telefonseelsorge (katholisch) Tel. 0800 / 1 11 02 22 
Telefonseelsorge (evangelisch) Tel. 0800 / 1 11 01 11  
Beratungsstelle für Suizidgefährdete Tel. 33 40 41 
Alkohol- und Drogenberatung (24 Std./anonym)  Tel. 28 28 22 
Jugendsuchtberatung easyContact   Tel. 230 691 434
Frauennotruf München (15 bis 24 Uhr und AB) Tel. 76 37 37

Notruf Polizei 110 
Polizeiinspektion Ismaning Tel. 962 43 10 
Feuerwehr Einsatzzentrale LK München Tel. 66 20 23 
Notruf der GEOVOL Unterföhring GmbH Tel. 969 98 41 11 
Störungsstelle Strom (Bayernwerk AG)  Tel. 0941 / 28 00 33 66 
Wasserwache (Stadtwerke München) Tel. 18 20 52 
Gaswache (Stadtwerke München) Tel. 15 30 16

Bürgerhaus, Münchner Str. 65, www.buergerhaus-unterfoehring.de 
Gemeindebibliothek
Tel. 950 81-507   

Kartenvorverkauf
Tel. 950 81-506

Beratungszentrum für  
Familien, Senioren und Inklusion 
St.-Valentin-Weg 20 
Tel. 923 344 98-11, -12,-13,-14

Grundschule
Bahnhofstraße 3
Mitterfeldallee 17a  
Tel. 940 033 80

Kinder- und Jugendfarm
Jahnstraße 1, Tel. 379 567 67
FEZI – Jugendfreizeitstätte
Jahnstraße 3, Tel. 950 54 86

Freiwillige Feuerwehr
Gerätehaus
St.-Florian-Straße 5
Tel. 958 209 40
Notruf 112

Bauhof
Tel. 950 81-810

Kläranlage
Notruf 0171/525 57 51

Seniorenbegegnung
Feringahaus
St.-Florian-Straße 2
Tel. 950 81-725

Advent ist eine Zeit der Erschütterung, in der 

der Mensch wach werden soll zu sich selbst.

Alfred Delp (1907 – 1945)

4. Antrag auf Baugenehmigung zur Errichtung einer Dachter-
rasse auf dem bestehenden Flachdach eines Bürogebäudes 
an der Dieselstraße 8, FI. Nr. 215

5. Bekanntgaben / Anfragen

Bitte melden Sie sich frühzeitig bei der Gemeindeverwaltung 
unter Tel. 950 81-0 oder per E-Mail an info@unterfoehring.de, 
wenn Sie behinderungsspezifischen individuellen Unterstüt-
zungsbedarf oder Fragen haben (wie z.B. barrierefreier Zugang 
zum Sitzungssaal, Gebärdendolmetscher:in).

Bitte die Räum- und Streupflicht beachten!

Bei Schneefall und Eis sind auch die Grundstücksbesitzer ge-
fragt, wenn es darum geht, unsere Wege sicher zu machen. An-
lieger (Vorder- und Hinterlieger) müssen die an ihr Grundstück 
angrenzenden oder ihr Grundstück mittelbar erschließenden 
öffentlichen Gehwege räumen und sichern:
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Die Gehwege müssen an Werktagen bis 7 Uhr und an Sonn- 
und gesetzlichen Feiertagen bis 8 Uhr auf einem Meter Brei-
te von Schnee geräumt sein. Bei Schnee-, Reif- oder Eisglätte 
muss das Eis beseitigt oder mit geeigneten abstumpfenden 
Stoffen (z.B. Sand, Splitt, Granulat) bestreut werden. Die Si-
cherungsmaßnahmen müssen bis 20 Uhr so oft wiederholt 
werden, wie es zur Verhütung von Gefahren erforderlich ist.

Den geräumten Schnee oder die Eis-
reste neben dem Gehweg so lagern, 
dass der Verkehr nicht gefährdet oder 
erschwert wird – Schnee von Privat-
grund darf nicht auf die öffentlichen 
Gehwege und Straßen geräumt wer-
den! Abflussrinnen, Hydranten, Kanaleinlaufschächte und Fuß-
gängerüberwege beim Räumen bitte unbedingt freihalten.

Ätzende Mittel dürfen nicht verwendet werden, schon aber das 
in Baumärkten zum Kauf angebotene Streusalz. Bitte beachte 
Sie: Streusalz sollte nur sehr sparsam und mit Bedacht einge-
setzt werden.

Feuerwehrzufahrten dringend freiräumen!
Feuerwehrzufahrten dienen dazu, Einsatzkräften der Feuer-
wehr und des Rettungsdienstes ein schnelles Eingreifen bei 
Bränden und anderen Gefahrenlagen zu ermöglichen. Deshalb 
müssen sie im Winter immer frei sein. Flächen, die die Feuer-
wehr nicht nutzen kann, behindern die Einsatzkräfte und so 
werden letztlich auch Menschenleben gefährdet.

Eigentümer, Hausverwaltungen und Hausmeisterdienste – bitte 
kommen Sie hier Ihrer gesetzlichen Pflicht nach. Wir danken 
für die Beachtung und Unterstützung – und wünschen einen 
schönen und unfallfreien Winter.

Inklusionspreis 2024: Jetzt bewerben!

Im Jahr 2024 wird die Gemeinde Unterföhring erstmals ihren 
Inklusionspreis in den 
vier Kategorien „Arbeit“, 
„Bildung“, „Freizeit und 
Kultur“ und „Wohnen“ 
verleihen. Der Preis soll 
einen Anreiz dafür schaf-

fen, dass Inklusionsprojekte in Unterföhring stetig ausgebaut 
werden und Inklusion gelebt wird. Wir möchten das Bewusst-
sein für die Belange von Menschen mit Behinderung schärfen 
und die aktive Beteiligung zur gleichberechtigten Teilhabe aller 
Bürgerinnen und Bürger – mit und ohne Behinderung – fördern.

Teilnehmen können sämtliche in Unterföhring ansässigen, tä-
tigen, freien und öffentlichen Organisationen und Einrichtun-
gen, Vereine, Hilfsorganisationen, Bildungs- und Kulturein-
richtungen sowie ähnliche Institutionen, außerdem kleine bis 
mittelständische Unterföhringer Firmen und Einzelpersonen.

Über die Preisvergabe entscheidet schließlich eine Jury; das 
Preisgeld beträgt 4.000 Euro je Kategorie. 

Bewerbungen sind ab sofort bis einschließlich 31. Mai 2024 
möglich. Informationen zum Bewerbungsprozess sowie das Be-
werbungsformular finden Sie auf der Website der Gemeinde 
unter „Aktuelles“. 

Ansprechpartnerin für weitere Auskünfte ist Laura Klein im Be-
ratungszentrum für Soziales, Familien, Senioren und Inklusion 
unter Tel. 923 34 98 -12 oder per E-Mail an
inklusionspreis@unterfoehring.de.

Wohnungsangebot der Gemeinde

Ahornstraße 35 (8. OG)
Wohnungsnummer: 02335-0043

In der Wohnanlage kann voraussichtlich ab dem 1. März 2024 
eine 1-Zimmer-Wohnung (ca. 36,20 m²) mit einem Zimmer, Kü-
che, Bad mit WC, Diele und einer Loggia vermietet werden. Der 
monatliche Mietpreis setzt sich wie folgt zusammen: Grundmie-
te 307,70 Euro, zzgl. 90 Euro Vorauszahlung für Betriebskosten, 
zzgl. 90 Euro Vorauszahlung für Heizkosten, ergibt eine monat-
liche Gesamtmiete in Höhe von 487,70 Euro. Bei Abschluss des 
Mietvertrages ist eine Kaution von 923,10 Euro zu zahlen.

Interessenten werden gebeten, bis spätestens Dienstag, 19. De-
zember eine schriftliche Bewerbung einzureichen. Den Antrag 
mit weiteren Informationen zur Wohnung erhalten Sie an der 
Bürgerinformation im Rathaus, in der Liegenschaftsabteilung 
oder über die Website der Gemeinde.

An dieser Stelle dürfen wir darauf hinweisen, dass Wohnungsbe-
werber, die nicht ihren ersten Wohnsitz in Unterföhring haben 
oder eine Immobilie besitzen, kaum eine Aussicht haben, bei der 
Wohnungsvergabe berücksichtigt zu werden. Über die Zuwei-
sung einer Wohnung entscheidet nach Ablauf der Frist der Woh-
nungs- und Sozialausschuss in einer nichtöffentlichen Sitzung.

Aus Rathaus und Gemeinde
(nichtamtlicher Teil)

Wochenmarkt auf dem Rathausparkplatz

Wegen des Unterföhringer Christkindlmarktes bieten die Händ-
ler des Wochenmarktes am Samstag, 9. Dezember ihre Waren 
auf dem Rathausparkplatz an. Wegen Aufbauarbeiten der Eis-
lauffläche vor dem Bürgerhaus (siehe Seite 16) wird auch der 
letzte Wochenmarkt in diesem Jahr am Samstag, 23. Dezember 
auf den Rathausparkplatz verlegt. 

Dank und Ehre beim Vereine-Essen im Bürgerhaus

Alle Jahre wieder bedankt sich die Gemeinde mit einem fest-
lichen Buffet bei den Vorsitzenden der Unterföhringer Vereine 
und Institutionen für ihr Engagement. So auch heuer, am 28. 
November. Im dicht besetzten Saal des Bürgerhauses kamen 
die Aktiven mit ihren Partnerinnen und Partnern zusammen, 
genossen ein schönes Essen und hatten reichlich Gelegenheit, 
sich auszutauschen.

Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer dankte den Anwesenden 
für ihre wertvolle ehrenamtliche Arbeit und ihren Familien für 
Geduld und Verzicht, die sie nicht selten zu üben hätten. Bei 
sehr vielen Anlässen im zurückliegenden Jahr hätten die Bür-
gerinnen und Bürger, aber auch die Gemeindeverwaltung, wie-
der sehr von der Aktivität der Vereine im Ort profitiert, so z.B. 
beim Umwelttag im Mai und der Aufnahme der Gäste aus Neu-
seeland für die Special Olympics, der Feier der Partnerschaft 
mit Kamsdorf und Tarcento oder den umfangreichen Feiern 
der Freiwilligen Feuerwehr zum 150. Jubiläum. Eine besondere 
Ehre wurde traditionell an dem Abend wieder lang gedienten 
Vereinsaktiven zuteil, die von ihren Vereinen oder Organisatio-
nen vorgeschlagen worden waren. Alle erhielten sie eine Ur-
kunde, eine Trophäe, Blumen und einen Kulturgutschein als 
Dank der Gemeinde. 

Fortsetzung auf Seite 6
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Giftmobil am Feuerwehrparkplatz

Am Mittwoch, 13. Dezember steht das Giftmobil auf dem Feuer-
wehrparkplatz an der St.-Florian-Straße von 11.30 bis 12.30 Uhr zur 
Annahme von Problemabfällen bereit. Tipps rund um die Abfall-
entsorgung in Unterföhring lesen Sie online auf der Website der 
Gemeinde in der Rubrik Mobilität & Umwelt/Abfallentsorgung.

Bahn frei auf dem Unterföhringer Pumptrack

Auf der neuen Pumptrack-Anlage an der Ecke Jahnstraße/Tun-
nelweg können sich nun die Kinder und Jugendliche mit ihren 
Rädern und Rollern auf den 1.084 m² gewellten Asphalts ver-
gnügen – selbstverständlich nur bei entsprechenden Witte-
rungsverhältnissen. Die Gemeinde wünscht allen Kindern und 
Jugendlichen viel Spaß!

Im kleinen Kreis eröffneten Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer 
(4.v.l.), der Jugendbeirat, das Team vom Fezi und der Kinder- und Ju-
gendfarm und Konrad Willar (1.v.l.), Firmeninhaber von Pumptrack.de, 
am 24. November den neuen Pumptrack. 

Die Gemeinde dankt dem evangelischen Pfarrer Carsten Klingenberg 
(Mitte) und dem katholischen Pfarrvikar Pater Jaimes Panickaruveettil 
(l.) für die Segnung der neuen Sportanlage. 

Der Freerider Markus Zieher überprüfte bei der Eröffnung den Pump-
track mit seinen imposanten Kunststücken auf Herz und Nieren.
Fotos (3): Gemeinde Ufg/foe

Fortsetzung von Seite 5

Ehre, wem Ehre gebührt, beim Vereine-Essen im Bürgerhaus (von links): 
Vereinesprecher Stefan Ganser, Fritz Bergmaier, Peter Orth, Johanna 
Schweikl, Johann Kroiß, Wolfram Vaitl, Thomas Pöschl und Bürgermeis-
ter Kemmelmeyer. Foto: Gemeinde Ufg/foe

So geehrt wurden: Peter Orth, der unter anderem seit 16 Jah-
ren dem Soldaten- und Kriegerverein als Schriftführer dient 
und Fritz Bergmaier, der sich um die Fahne des Vereins küm-
mert und diese seit über 15 Jahren als Fahnenbegleiter trägt. 
Die Jagdgenossenschaft hatte Johann Kroiß zur Ehrung vorge-
schlagen, der 30 Jahre lang zweiter Vorsitzender gewesen war 
und sich stets auch am alljährlichen Ramadama beteiligt hatte. 
Aus der Kolpingsfamilie wurden Johanna Schweikl und Thomas 
Pöschl geehrt. Frau Schweikl ist unter anderem seit 21 Jahren 
dort die Sachbereichsleiterin für Feste und Feiern, Herr Pöschl 
hatte diverse Ämter inne, nicht nur war er langjähriger Sport-
wart des Vereins, seit 1999 trägt er das Banner der Kolpings-
familie bei festlichen Anlässen. Für sein langjähriges Wirken im 
Gartenbauverein, das 1994 als Beiratsmitglied begann und 2001 
für dann 14 Jahre im Vorsitz des Vereins gipfelte, wurde Wolf-
ram Vaitl geehrt. Auch überörtlich war und ist Herr Vaitl aktiv, 
unter anderem ist er seit neun Jahren Präsident des Bayerischen 
Landesverbands für Gartenbau und Landespflege. 

Zigarettenkippen gehören in den Aschenbecher!

Zigarettenkippen, einfach so in die Gegend geworfen, sind 
nicht nur eklig und brauchen viele Jahre bis sie sich zersetzt 
haben. Sie sind auch sehr, sehr giftig und damit ein Problem für 
die Umwelt. 

Jeder Regenguss wäscht die Inhaltsstoffe aus den Kippen in 
die Kanalisation und von dort aus in den Wasserkreislauf. Sol-
che Inhaltsstoffe sind Gifte und krebserzeugende Substanzen 
wie Nikotin, Arsen, Blei, Kupfer, Chrom, Cadmium und poly-
zyklische aromatische Kohlenwasserstoffe. Gelangen diese ins 
Grundwasser, in Bäche, Flüsse und Seen, vergiften sie die darin 
lebenden Tiere und Kleinstorganismen. Mit massiven Folge-
schäden für Menschen, Tiere und Pflanzen.

Deswegen gehören Zigarettenkippen bitte unbedingt in den 
Aschenbecher oder, gut ausgedrückt, in den Mülleimer. Wer 
seine Kippen trotzdem weiter auf den Boden wirft und dabei 
erwischt wird, ist nicht nur rücksichtslos und ignorant – er oder 
sie muss auch mit einem Bußgeld rechnen.

Tipp für ein Raucher-Weihnachtsgeschenk: Ein Taschenaschen-
becher. Damit kann man auch aus dem letzten Waldstück seine 
Kippen sicher bis zum nächsten Mülleimer transportieren!
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Beratungszentrum für Soziales, 
Familien, Senioren & Inklusion
beratungszentrum@unterfoehring.de

St.-Valentin-Weg 20 

Tel. 923 344 98 -11, -12, -13, -14

Offene Sprechstunde für Menschen mit 

Migrations- und Fluchterfahrung

Für alle Menschen mit Migrations- oder Fluchterfahrung, die 
in der Gemeinde Unterföhring leben, bietet die Integrations-
koordination des Landratsamtes am Montag, 11. Dezember von 
10 bis 13 Uhr wieder eine offene Sprechstunde an – kostenlos, 
unverbindlich und ohne Voranmeldung. Die Beratungsthemen 
sind: Deutsch lernen; Bildung; Arbeit und Ausbildung; Orien-
tierung und Leben in Deutschland. Die Sprechstunde findet im 
Beratungszentrum am St.-Valentin-Weg 20 statt.

Kinder und Jugend

Der Familienpass 2024 ist da

Ab sofort können Unterföhringer Familien 
den neuen Münchner Familienpass von 
Montag bis Freitag, 8 bis 12 Uhr, im Rathaus 
(EG, Zimmer 007) an der Münchner Straße 
70 erwerben. Mit den im Familienpass ent-
haltenen Gutscheinen kann man das ganze 
Jahr über diverse Freizeitangebote ver-
günstigt nutzen wie beispielsweise ver-
schiedene Schwimmbäder, Museen und 
Skischulen. Auch die Landkreise Dachau, 
Ebersberg, Freising, München und Starnberg beteili-
gen sich am Münchner Familienpass.

Der Münchner Familienpass ist für alle in München lebenden 
Familien, unabhängig vom Einkommen. Der Pass kostet 6 Euro, 
gilt für zwei Erwachsene und bis zu vier Kindern bis einschließ-
lich 17 Jahren. Das verwandtschaftliche Verhältnis ist dabei 
nicht ausschlaggebend, denn „Familie ist da, wo Kinder sind“. 

Bitte beachten: Die im Pass erhaltenen Gutscheine sind nicht 
übertragbar, verloren gegangene Gutscheine oder Pässe kön-
nen nicht ersetzt werden. Familienpässe, die aus Versehen in 
der Waschmaschine gelandet sind, können nur gegen Vorlage 
des gewaschenen Passes eingetauscht werden.

AWO-Kindergarten 
Blumenstraße 17
Tel. 950 38 34

AWO

Die Büchertaschenaktion

Jedes Jahr, wenn die Tage kürzer werden, die Dunkelheit früher 
hereinbricht, starten wir mit unserer liebgewonnenen „Bücher-
taschenaktion“. Der pädagogische Hintergrund ist hierbei, dass 
jedes Kind ein Bilderbuch mit nach Hause nehmen darf, die Eltern 
sich Zeit nehmen in einer gemütlichen Leseatmosphäre ein Buch 
vorzulesen. Vorlesen verbindet, schafft Nähe, fördert die Fanta-
sie, unterstützt die kindliche Sprachentwicklung und die Kinder 
träumen sich in eine andere Welt. Da geht es um Freundschaft, 
Zusammenhalt, Abenteuer und sozial-emotionale Aspekte. 

Fit durch den (Radl-)Winter

Foto: Martin Brunner

Hier haben wir für Sie ein paar Tipps, wie Sie das Fahrrad scho-
nend durch die kalte Jahreszeit bringen. Ganzjahresradler sind 
laut dem Allgemeinen Deutschen Fahrrad-Club (ADFC) beson-
ders gesund. Arbeitende und Schülerinnen und Schüler, die zu 
Fuß oder mit dem Fahrrad zur Arbeit und in die Schule kommen, 
sind durchschnittlich zwei Tage pro Jahr weniger krank als Auto- 
und ÖPNV-Fahrer. Mit einem winterfesten Fahrrad, richtiger 
Kleidung und angepasstem Fahrstil kann man auch bei Schnee 
und Schneematsch in die Pedale treten. Deshalb prüfen Sie bitte:
• den Reifendruck: Ein leichtes Absenken des Reifendrucks 

kann für mehr Bodenhaltung sorgen, weil so mehr Reifen-
fläche auf dem Boden aufliegt.

• das Reifenprofil: Achten Sie auf ein gutes, nicht abgefahre-
nes Profil. Winterreifen für Fahrräder erhöhen zusätzlich 
Grip und Traktion deutlich.

• das Schutzblech: Trekking- und Citybikes haben in der Regel 
serienmäßig Schutzbleche. Mountainbikes, Crossräder und 
andere sportliche Modelle meist nicht. Um sauber am Ziel an-
zukommen, empfiehlt es sich, ein Schutzblech nachzurüsten.

• die Beleuchtung: Sehen und gesehen werden ist im Stra-
ßenverkehr essentiell. Achten Sie daher auf die gesetzlich 
vorgeschriebene Beleuchtung: Frontscheinwerfer mit wei-
ßem Reflektor, ein Rücklicht und ein roter Rückstrahler so-
wie Reflektoren an den Rädern und den Pedalen.

• Ihre Kleidung: Helle Kleidung und reflektierende Applika-
tionen erhöhen Ihre Sichtbarkeit. Mit guter atmungsakti-
ver, regenabweisender und winddichter Sportbekleidung 
ist man ideal ausgestattet. Und ganz wichtig: Helm auf! 

Winterzeit ist jedoch nicht für jeden Radfahrzeit
So können Sie Ihr Fahrrad auf den Winterschlaf vorbereiten:
• Putzen Sie zuerst Ihr Fahrrad, denn Schmutz und Dreck 

nehmen Feuchtigkeit auf, was zu Rostbildung führen kann.
• Nach dem Putzen von Kette und Schaltung sollte die Kette 

geölt werden. Schalten Sie alle Gänge durch und entfernen 
Sie überschüssiges Öl mit einem Lappen. Das minimiert die 
Rostbildung.

• Achten Sie auf den Luftdruck! Stehen die Räder lange platt, 
können sie Schaden nehmen, und sollten daher zumindest 
auf Minimaldruck aufgepumpt sein

• Lagern Sie Ihr Fahrrad trocken. Zum Einlagern ist ein tro-
ckener Kellerraum die ideale Option. Wer sein Fahrrad 
draußen parkt, sollte zumindest auf einen überdachten 
und geschützten Parkplatz achten. Hier ist eine Plane zum 
Abdecken sinnvoll.

• Besonderheit E-Bike: Die Akkus sollten bei Temperaturen 
von 10 bis 15 Grad Celsius gelagert werden, am besten ge-
trennt vom Fahrrad (z.B. in der Wohnung). Da sich der Akku 
über die Monate selbst entlädt, sollte dieser im Idealfall 
einen Ladezustand von rund 60 Prozent oder mehr haben, 
um Beschädigungen durch das Tiefentladen zu minimeren.

Die Gemeinde wünscht Ihnen eine sichere Winter(-Radl)-Zeit!
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Die Spannung und Begeisterung steigt, denn jeden Tag stellt 
sich bei den Kindern die Frage: „Wer darf heute ein Buch mit-
nehmen?“ In der Büchertasche befindet sich noch eine kleine 
Schachtel, gefüllt mit einem Keks, Teelicht, Teebeutel und ei-
nem kleinen Notizbuch. Dabei werden die Eltern und Kinder 
gebeten, einen kurzen Kommentar zu schreiben oder ein Bild 
zu malen, wie ihnen das Buch gefallen hat. Am nächsten Tag 
werden dann der Text vorgelesen und die gemalten Bilder be-
wundert. Ja, da staunen wir alle, denn die liebevoll geschriebe-
nen Kommentare spiegeln wider, in was für einer stimmungs-
vollen Atmosphäre das Buch vorgelesen wurde. 

Die große, positive Resonanz überzeugt uns, dass wir einen 
wichtigen Beitrag leisten, Sprachkompetenz zu fördern und die 
Eltern-Kind-Beziehung zu stärken. So freuen wir uns alle auf die 
nächste Büchertaschenaktion im kommenden Jahr. Im Frühjahr 
planen wir bereits das nächste Projekt unter dem Motto „Mein 
Lieblingsbilderbuch“.

Olivia Stigler (Erzieherin)

Gymnasium 
Unterföhring
www.gym-ufg.de

Das UFG sind wir! Und wir helfen!

Als Schulfamilie möchten wir in der Vorweihnachtszeit gerne 
etwas Gutes tun, daher beteiligt sich das Gymnasium Unter-
föhring auch in diesem Jahr an der Aktion der Johanniter Weih-
nachtstrucker. 
Hier werden Kisten nach einer vorgegebenen Packliste zusam-
mengestellt, die dann in Deutschland und Ländern wie Alba-
nien, der Ukraine, Bosnien, Bulgarien und Rumänien an hilfsbe-
dürftige Menschen verteilt werden. Unser Ziel ist eine gepackte 
Kiste pro Klasse. 

Vielleicht gibt es in der Gemeinde Unterföhring noch mehr Men-
schen, die helfen möchten. Daher können Sie gerne Ihre nach 
den Vorgaben der Johanniter gepackte Kiste bei uns in der Aula 
des Gymnasiums bis Montag, 18. Dezember, 10 Uhr, abgeben.

Im Anschluss werden die Päckchen dann abgeholt und wir hof-
fen, möglichst vielen Menschen damit eine Freude machen zu 
können. Informationen zur Packliste finden Sie online unter
www.johanniter.de/juh/weihnachtstrucker/packliste/ 

Vielen Dank für Ihre Hilfe!

Eva Knoll (Lehrkraft)

KJR München – Land
Jugendfreizeitstätte FEZI
Kinder- und Jugendfarm Unterföhring

www.fezi-ufg.de, Tel. 950 54 86, kontakt@fezi-ufg.de
www.farm-ufg.de, Tel. 379 567 67, kontakt@farm-ufg.de

Farm Dienstag bis Freitag: 15 bis 18 Uhr
 Samstag und Schulferien: 13 bis 18 Uhr
Fezi und Cafezinho  Dienstag bis Samstag 15 bis 21 Uhr

Angebote und Aktionen 

Melde Dich bitte über unser Buchungssystem an. Bei Fragen 
sind wir natürlich auch telefonisch und per E-Mail erreichbar.

Dienstag, 12. Dezember
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
17.00 – 18.00 Ponys pflegen und putzen (ab 10 Jahren)

Mittwoch, 13. Dezember
15.00 – 16.30 Filzohrringe (ab 8 Jahren)
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
18.30 – 20.00 Weihnachtsküche (ab 9 Jahren)

Donnerstag, 14. Dezember
15:30 – 17:00 Ton glasieren (ab 6 Jahren)
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
17.15 – 17.45 Schaftreff: Lesestunde (ab 8 Jahren)

Freitag, 15. Dezember
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
16.30 – 18.00 Ton glasieren (ab 6 Jahren)
17.00 – 18.00 Zubehör der Ponys pflegen (ab 8 Jahren)
17.00 – 19.00 Ponys Monopoly – Brettspiel (ab 10 Jahren)

Samstag, 16. Dezember
10.30 – 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
11.00 – 14.00 Weihnachtswerkstatt (ab 6 Jahren)
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)

Fezi und Farm auf dem Christkindlmarkt

Die Teams von Fezi und Farm sind von Freitag bis Sonntag, 
8. bis 10. Dezember, wieder mit einem Stand auf dem Unter-
föhringer Christkindlmarkt vertreten. An unserem Stand wird 
es frisch zubereitete Crêpes geben. Wir freuen uns auf Euch!

Senioren

Seniorenbegegnung 
Feringahaus
seniorenbegegnung@unterfoehring.de

St.-Florian-Straße 2, Tel. 950 81-725
Montag: 9 - 12 Uhr und 13 - 16 Uhr
Dienstag bis Freitag: 9 – 12 Uhr

Seniorenprogramm bis 15. Dezember

Montag, 11. Dezember 
09.00 – 09.45  Wassergymnastik 1 
09.30 – 10.30  Hauptsach´ Bewegung 1
09.45 – 10.30 Wassergymnastik 2  
10.30     – 11.15  Wassergymnastik 3
10.15  – 11.45  Gedächtnistraining
11.00  – 12.00  Hauptsach´ Bewegung 2
11.15   – 12.30  Wassergymnastik 4
14.15  – 17.30  Kinonachmittag im Cineplex Neufahrn
17.00  – 19.00  PC-Kurs in der VHS

Dienstag, 12. Dezember
09.00 – 10.30  Italienisch Niveau A2/2 an der VHS
10.30  – 11.30  Qi Gong 1
10.35  – 11.35  Italienisch Niveau A2 an der VHS
11.45  – 12.45  Qi Gong 2 
14.00 – 16.00  Seniorenstammtisch
14.00 – 16.00  Malkurs – Farbfreunde

Mittwoch, 13. Dezember
09.00 – 09.45  Gymnastik 1
09.30 – 11.00  Morgenspaziergang
10.00 – 10.45  Gymnastik 2
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10.00 – 12.00  PC-Stammtisch
11.00  – 11.45  Sturzprophylaxe
12.00 – 12.45  Gymnastik 3
12.00 – 13.00  Mittagstisch
13.00 – 16.00  Spiele-Nachmittag
14.00 – 17.00  Mittwochskegeln in der Feuerwehr

Donnerstag, 14. Dezember
07.30 – 19.00  Christkindlmarkt Innsbruck und Bergisel 
09.00 – 09.45  Wassergymnastik 5 
09.45 – 10.30  Wassergymnastik 6 
10.30 – 11.15  Wassergymnastik 7 
11.15  – 12.30  Wassergymnastik 8

Freitag, 15. Dezember 
09.00 – 10.00  Yoga 
10.30 – 12.00  Englisch Niveau A2/B1 an der VHS
10.00 – 11.30  Aktivierung nach MAKS®
14.00 – 18.00  Fahrt ins Blaue – Bitte warm anziehen!

Bitte melden Sie sich verbindlich zu den Veranstaltungen, Aus-
flügen und Sportgruppen telefonisch oder per E-Mail bei der 
Seniorenbegegnung an. Geben Sie gerne an, wenn Sie einen 
Fahrdienst zur Veranstaltung benötigen. Wenn Sie doch nicht 
teilnehmen können, bitten wir um rechtzeitige Rückmeldung.

Handarbeitszirkel im Feringahaus
Bei einem Tässchen Kaffee und guten Kuchen treffen wir uns 
im Feringasaal und arbeiten gemeinsam an unseren Werken. 
Jeder darf mitbringen womit er gerade beschäftigt ist. Im ge-
mütlichen Kreise gestalten wir unsere Kreationen und tauschen 
uns aus. Bitte melden Sie sich hierfür an. Wir treffen uns am 
Mittwoch, 20. Dezember um 14 Uhr im Feringasaal. 

Salzgrotte Ismaning – Durchatmen im Winter
Genießen Sie das angenehme Klima und die salzige Luft in al-
ler Ruhe. In diesem außergewöhnlichen Ambiente lässt es sich 
herrlich entspannen. Salzhaltige Luft ist hilfreich bei der Be-
handlung von Atemwegserkrankungen, Hautproblemen, Aller-
gien, allgemeinen Erschöpfungszuständen und anderen Funk-
tionsstörungen des Körpers. Eintritt: 14 Euro (der Erwerb einer 
5er oder 10er Karte ist möglich). 
Wir treffen uns am Mittwoch, 20. Dezember um 16.45 Uhr am 
Feringahaus mit Kleinbussen.

Leichter Spaziergang mit Kaffee und Kuchen
Gemeinsam spazieren wir ca. 1 Stunde durch unser wunder-
schönes Unterföhring. Wir genießen die Ortschaft und gesel-
lige Gespräche unterwegs. Anschließend stärken wir uns im 
Café Valentin bei Kaffee und Kuchen (zum Selbstkostenpreis). 
Wir treffen uns am Donnerstag, 21. Dezember um 14 Uhr am 
Feringahaus.

Weihnachtsandacht mit Klaus Klonowski 
„Kaum geboren, ist man schon achtzig.“ Viktor von Bülow alias 
Loriot hat das Leben in Worte gefasst. Mit Anfang 40 fühlt man 
sich noch jung und tatkräftig. Mit 50 hat man so langsam das 
Gefühl, man könnte doch nicht unsterblich sein und irgend-
wann kommt die Gewissheit „Du lieber Gott, ich werde alt“. 
Gemeinsam mit unserem Diakon Klaus Klonowski verarbeiten 
wir das Älterwerden, Ängste, Verluste, aber auch die Freuden 
des Alterns in einer offenen Gesprächsrunde. Mit dem Thema 
„Alte Menschen in der Bibel“ startet Herr Klonowski mit einem 
kleinen Impuls. Bei einem Kaffee tauschen wir uns über die ge-
sagten Worte aus und beenden den Vormittag mit einer kleinen 
Schlussandacht. Wir treffen uns am Freitag, 22. Dezember um 
9 Uhr im Feringasaal.

Entspannung in der Therme Bad Gögging
Gönnen Sie sich mal wieder einige Stunden Entspannung pur 
in unserer bayerischen Therme Bad Gögging. Verbringen Sie ei-
nen vergnüglichen Tag im warmen Wasser und tanken Sie neue 
Kraft. Eintritt: 18 Euro für 3,5 Stunden. Fahrtkosten: 5 Euro. Wir 
treffen uns am Freitag, 22. Dezember um 9.15 Uhr mit Klein-
bussen am Feringahaus.

Chorprobe der Feringa-Kehlchen
Mit Gesang geht es in das Weihnachtswochenende. An diesem 
entspannten Nachmittag können Sie der Chorprobe der Ferin-
ga-Kehlchen lauschen und auch gerne mitsingen. Der Eintritt 
ist frei. Getränke sind zum Selbstkostenpreis erhältlich. Wir 
treffen uns am Freitag, 22. Dezember um 16 Uhr im Feringasaal.

Das Feringahaus macht Winterurlaub – Büro geöffnet
In der Zeit vom 25. Dezember bis einschließlich 5. Januar 2024 
findet kein Senioren-Aktiv-Programm statt. Viele Dozenten und 
ehrenamtliche Helfer haben ihren wohlverdienten Urlaub. Das 
Büro der Seniorenbegegnung ist in dieser Zeit trotzdem für Sie 
von 9 bis 12 Uhr geöffnet. 

Wir bedanken uns von ganzem Herzen bei allen Akteuren, 
Helfenden, Ideengebern, Ehrenamtlichen und Dozenten für 
ihre unermüdliche Unterstützung im Jahr 2023 und freuen uns 
schon auf ein aufregendes neues Jahr 2024.

Seniorenbeirat der 
Gemeinde Unterföhring

seniorenbeirat@unterfoehring.de, Tel. 923 791 07

Schönen 2. Advent wünscht der Seniorenbeirat 

Einladung zur Sprechstunde

Die nächste Sprechstunde findet am Dienstag, 12. Dezember 
von 11 bis 12 Uhr im Büro des Seniorenbeirats am St.-Valentin-
Weg 20 (EG, links) statt. Bitte klingeln! Wir freuen uns, von Ih-
nen persönlich Tipps und Anregungen entgegenzunehmen so-
wie Fragen zu beantworten. Bis dahin sind wir für Sie natürlich 
wie immer telefonisch oder per E-Mail erreichbar.

Reinhard Maschewski (Jahrgang 1948)
Tel. 0171 / 264 441 12
Seine Ziele im Seniorenbeirat: Wichtig wären mir, 
ein Gehör für die Belange der Senioren zu haben 
und zu versuchen, diese in Taten umzusetzen.
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Gelungener Tag der offenen Tür

Am 26. November öffnete die Freiwillige Feuerwehr Unterföh-
ring gemeinsam mit den Modellbahnfreunden die Tore ihres 
alten Feuerhauses für einen Tag der offenen Tür. Die Besucher 
erwartete eine faszinierende Ausstellung von alten Feuerwehr-
fahrzeugen und -werkzeugen sowie die Möglichkeit, Modell-
bahnen der Spur 1 und Spur H0 selbst zu steuern.

Die Modellbahnfreunde und die Unterföhringer Feuerwehr luden ein ins 
Feuerhaus an der Münchner Straße. Foto: OV

Die Veranstaltung lockte etwa 250 Personen an, davon waren 
ein Drittel Kinder und Jugendliche. Die kleinen Besucher hatten 
die Gelegenheit, selbst kreativ zu werden, indem sie bastelten 
und im ersten Stock des Feuerhauses ihre eigenen Gleise der 
Spur 1 verlegten. Hier konnten sie nicht nur ihre handwerkli-
chen Fähigkeiten unter Beweis stellen, sondern auch mit den 
Modellbahnen auf den selbstgelegten Gleisen fahren. Im Erdge-
schoss des Feuerhauses beeindruckten drei Modellbahnen der 
Spur H0 die Besucher. Eine besonders große Anlage fuhr durch 
ausgestellte Feuerwehrwerkzeuge wie Löschpumpen und über 
Feuerwehrschläuche, was die Verbindung von Feuerwehrtra-
dition und Modellbahnen auf eindrucksvolle Weise darstellte.

Besonders hervorzuheben sind die wichtigen und unterstüt-
zenden Personen, die maßgeblich zum Gelingen des Events bei-
trugen. Ein herzlicher Dank geht an den Ehrenvorstand der Un-
terföhringer Feuerwehr und Vereinesprecher Stefan Ganser, an 
Andreas Axenbeck, 1. Vorstand, sowie den 1. Kommandanten 
Michael Spitzweg und den Ehrenkommandanten Alois Rieder.

Die Veranstaltung wurde durch großzügige Unterstützung be-
reichert, darunter die gesponserten Kaffees von Detlef Kandler 
sowie die selbstgemachten Kuchen, für die wir uns bei allen Ku-
chenspendern herzlich bedanken.

Maximilian Frey

Vereinsleben

Freiwillige Feuerwehr 
Unterföhring
www.feuerwehr-unterfoehring.de

Wintereinbruch am ersten Adventswochenende

Das war kein besinnlicher Start ins erste Adventswochenende. 
Insgesamt 708 wetterbedingte Einsätze hielten die Münchner 
Feuerwehreinsatzzentrale und die im Landkreis ansässigen 
Feuerwehren von Freitagabend, 1. Dezember, bis Montag, 4. 
Dezember, in Atem. Viele wetterunabhängige Einsätze kamen 
noch erschwerend hinzu. 

In wenigen Stunden brachte der Neuschnee in Unterföhring 
mit knapp 50 Zentimetern viele Bäume an ihre Grenzen und 
Straßen wurden zu Rutschen. Innerhalb von zwei Tagen rück-
ten die Unterföhringer Feuerwehrler zu insgesamt 30 Schnee-
einsätzen aus, und auch der First Responder wurde dreimal 
alarmiert. Hier ein paar Impressionen vom Einsatzwochenende 
in Unterföhring:

Fotos (3): FFW Ufg

An dieser Stelle möchten wir noch alle Grundstückseigentümer 
und Hausverwalter erneut darauf hinweisen, dass Feuerwehr-
zufahrten immer frei und zugänglich sein müssen (s. Seite 5). 

Florian Klietsch

Modelleisenbahnfreunde 
Unterföhring
modellbahn-ufg@gmx.de

Einladung zum Unterföhringer Christkindlmarkt

Freuen Sie sich von Freitag bis Sonntag 8. bis 10. Dezember, 
auf ein ganz besonderes Highlight auf dem Christkindlmarkt: 
Die Modellbahnfreunde werden erneut die Kindereisenbahn 
betreuen. Am gegenüberliegenden Stand haben Sie die Mög-
lichkeit, köstliche Plätzchen-Fahrkarten zu erwerben, und das 
alles im Sinne einer guten Sache – denn die Einnahmen kom-
men einem wohltätigen Zweck zugute. Genießen Sie zudem 
die winterliche Atmosphäre mit Getränken, tauchen Sie ein in 
gemütliche Stunden und unterstützen Sie gleichzeitig eine gute 

Sache – wir freuen uns auf Ihren Besuch!

N a c h r u f

In tiefer Dankbarkeit gedenken wir 

Herrn Soldner

der den Modellbahnfreunden großzügig seine Modellbahn 
lieh. Sein Vermächtnis wird durch die Fortführung dieses 
geliebten Hobbys durch seine Frau lebendig gehalten. 

Unsere aufrichtige Anteilnahme und Wünsche für viel Kraft 
in dieser schweren Zeit gehen an Frau Soldner.
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lichen Einkäufe zu organisieren. Das Team der Nachbarschafts-
hilfe stand nichtsdestotrotz ab dem frühen Morgen am Eingang 
zum Rewe Markt an der Feringastraße bereit, um haltbare Wa-
ren oder Hygieneartikel zu sammeln.  Wer es zum Einkaufen ge-
schafft hatte, bekam einen Informationszettel und die Bitte um 
einen gespendeten Artikel. Einer der seltenen Fälle, bei dem die 
Nichteinhaltung dieser Bitte für Dankbarkeit sorgte, denn nicht 
wenige legten eine Reihe von Spenden in die Kisten der Nach-
barschaftshilfe. Am Ende des Tages waren fast fünfzig Kisten 
voll, weniger als in den Vorjahren, aber unter den Witterungs-
umständen ein schönes Ergebnis, für das wir sehr dankbar sind. 
Die Lebensmittel und Drogerieartikel werden in den Folgemo-
naten an unterstützungsbedürftige Nachbarn ausgegeben.

Weihnachtliche Sammelaktion beim Rewe Markt. Foto: NBH

Über den Einkaufstag entspann sich das ein oder andere gute 
Gespräch. Darunter mit einem Verkäufer der Zeitschrift „Biss“, 
der ebenfalls im Vorraum aktiv war, und am Abend zu seiner 
Freude mit einer großen Vorratstüte beschenkt wurde. Auch 
das Sammel-Team bekam von einem Spender eine kleine Gabe 
zur Stärkung überreicht. 

Die Nachbarschaftshilfe dankt sehr herzlich allen Spendern. 
Ein besonderer Dank an den Marktleiter Herrn Budic und sein 
Team vor Ort für die erneute Möglichkeit, die Sammelaktion 
durchzuführen, und beste Wünsche für eine schöne und gesun-
de Vorweihnachtszeit. 

Zwischen Weihnachten und Neujahr geschlossen
Die Weihnachtsferien nahen – merken Sie sich schon jetzt vor, 
dass unsere regelmäßigen Aktivitäten, inklusive Café und Büro, 
zwischen Weihnachten und Heiligdreikönige geschlossen sind. 
Wenn Sie dringend Unterstützung benötigen, hinterlassen Sie 
uns eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter, wir rufen Sie 
zurück. 

So erreichen Sie uns: vor Ort im Büro am Dienstag und Mitt-
woch von 9 bis 12.30 Uhr, Donnerstag nach Vereinbarung und 
Freitag von 14 bis 17 Uhr. Gerne auch unter Tel. 392 918 16 
oder per E-Mail. Folgen Sie uns doch auch auf Instagram unter  
@nbh_unterfoehring.de!

Anja Grothe

Familienhaus 
Unterföhring e.V.
www.familienhaus-unterfoehring.de
info@familienhaus-unterfoehring.de

Neues Angebot: Schwangerentreff am Donnerstag

Du bist schwanger und möchtest dich gerne zu den vielfältigen 
Themen rund um die Schwangerschaft mit anderen werden-

Förderverein Soziale Dienste 
Unterföhring
www.fsd-unterfoehring.de
info@fsd-unterfoehring.de
Tel. 950 46 99, Edith Michal

Besuchsdienst im Pflegeheim und zu Hause.
Kummerkasten, Trauerbegleitung, Termine nach Absprache. 
Einzelgespräche jederzeit möglich. Diskretion selbstverständlich.

FSD-Programm bis 17. Dezember

FSD-Mittagessen
Dienstag, 12. Dezember, 12.30 Uhr, Gasthof zur Post. Für alle, 
die Lust haben, sich der gemütlichen Runde zum gemeinsamen 
Mittagessen anzuschließen.

FSD-Salsa für Jung und Alt
Dienstag, 12. Dezember, 18.30 Uhr, Schulsporthalle an der 
Münchner Straße 74, für alle Bewegungs- und Tanzbegeisterten.
Leitung: Susanne Fürst

FSD-Wassergymnastik im Bewegungsbad St.-Valentin-Weg 20.
Mittwoch, 13. Dezember, 10.30 Uhr. Leitung: Claudia Leitner.
Donnerstag, 14. Dezember, 17 und 18 Uhr. Leitung: Peggy Gau

FSD-Spiele-Treff 
Donnerstag, 14. Dezember, 13 Uhr im Café Valentin. Gemein-
sames Mittagessen, anschließend wird ab 14 Uhr gespielt. Lei-
tung: Gabi Sanders-Hilterscheid

FSD-Wassergewöhnung für Kids
Freitag, 14. Dezember, 15.30 und 16.30 Uhr, im Bewegungsbad 
am St.-Valentin-Weg 20. Leitung: Peggy Gau

FSD-Weihnachtsfeier Alleinerziehenden-Treff
Samstag, 16. Dezember, 10 Uhr im Fezi. Das Programm in Zu-
sammenarbeit mit dem Familienhaus, der Nachbarschaftshilfe 
und dem Fezi: 10 Uhr, Begrüßung, anschließend Kaffee und 
Kuchen; 10.30 Uhr, Professionelles Kinderprogramm; 12 Uhr, 
gemeinsames Mittagessen; 12.45 Uhr, Nikolaus mit kleinen Ge-
schenken; 13.30 Uhr, Singen Weihnachtslieder (Leitung Rose-
marie Treml). Für die Kinderbetreuung ist gesorgt. Wir bitten 
um. Anmeldung. Gesamtorganisation: Edith Michal (FSD), Mo-
nika Rahm (Familienhaus), Susi Vazzoler (Nachbarschaftshilfe) 
und Metti Schramm (Fezi).

FSD-Weihnachtsfeier 
Sonntag, 17. Dezember, 15 Uhr im Feringasaal, Einlass ab 14 
Uhr. Wir feiern Weihnachten mit Glühwein, Kaffee, Kuchen und 
selbstgebackenen Plätzchen. Rosemarie Treml singt und spielt 
mit den Kindern. Der FSD-Fahrdienst steht zur Abholung bereit.

Anmeldung für alle Veranstaltungen bitte telefonisch bei Edith 
Michal. 

Gertrud Mörike (Öffentlichkeitsarbeit)

Nachbarschaftshilfe
Unterföhring e.V. 
www.nachbarschaftshilfe-unterfoehring.de
Tel. 392 918 16, nbhufg@arcor.de

Große Adventssammlung der Nachbarschaftshilfe 

– auch bei Schnee und Eis

Am vergangenen Samstag hat uns der Schnee ereilt, und für vie-
le Nachbarn war es keine kleine Herausforderung, die samstäg-
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und auch beim After Work Xmas von Dienstag bis Donners-
tag, 12. bis 14. Dezember (s. Programm auf Seite 2). 

Weihnachtliche Grüße von Sandra N. Moila (1.Vorsitzende)

Männergesangverein 
Unterföhring
www.mgv-unterfoehring.de

Umrahmt vom Läuten der Kirchenglocken

Unter dem neuen riesigen Adventskranz in der katholischen 
Pfarrkirche St. Valentin konnten wir als Veranstalter mit der 
traditionellen Besetzung eines alpenländischen Adventsingens, 
bestehend aus Blechbläsern, Saitenmusik, Gesang und Spre-
cher, den vielen Besuchern wieder eine besinnliche Einstim-
mung in den Advent bieten.

Das „Ismaninger Blechbläser Ensemble“ war mit seinen Stücken 
erstmals dabei und eröffnete pünktlich nach dem Glocken-
schlag um fünf dieses Adventskonzert mit einer feierlichen In-
trade. Die „Früahmusi“ aus Brunnthal, ein Glücksfall für diese 

den Mamas austauschen? Du hast eine Frage oder ein Thema, 
das dich beschäftigt und suchst Rat? Dann komm zu unserem 
Schwangerentreff donnerstags von 10 bis 11 Uhr in unsere Ge-
schäftsstelle an der Tulpenstraße 10. Der Schwangerentreff 
wird von Christa Hamm-Lierl, Hebamme im Ruhestand, ge-
leitet. So hast du gleichzeitig die Möglichkeit, alle Fragen und 
Sorgen rund um die Themen Schwangerschaft und Geburt mit 
einer echten Expertin zu besprechen. Wir bitten um vorherige 
Anmeldung unter info@familienhaus-unterfoehring.de und 
freuen uns auf viele Teilnehmerinnen. Das Angebot ist wie im-
mer kostenlos.

Tiempo de leer en espanol – Spanische Vorlesestunde
Bitte beachtet, dass in der Vorlesestunde am Freitag, 8. Dezem-
ber auf Spanisch vorgelesen wird. Neben Spanischsprechenden 
sind natürlich auch alle anderen herzlich willkommen, die Inte-
resse an anderen Kulturen und Sprachen haben. 

Weihnachtsfeier Alleinerziehenden-Treff
FSD, Nachbarschaftshilfe, Fezi und das Familienhaus organi-
sieren am Samstag, 16. Dezember gemeinsam eine Alleinerzie-
henden-Treff-Weihnachtsfeier im Fezi. Das weihnachtlichen 
Unterhaltungsprogramm sorgt für einen stimmungsvollen Rah-
men, in dem Kinder gemeinsam spielen und Eltern sich in Ruhe 
austauschen können (siehe auch FSD-Programm Seite 11). Wir 
freuen uns auf neue und bekannte Gesichter. Bitte per E-Mail 
beim Familienhaus anmelden.

Beratung und Treffen
Montag, 11. Dezember, 15.30 bis 16.30 Uhr: Farm-Treff auf der 
Kinder- und Jugendfarm.
Dienstag, 12. Dezember, 10.45 bis 12.15 Uhr: Offener Baby- und 
Krabbeltreff in den Räumen der evangelischen Kirche.
Donnerstag, 14. Dezember, 10 bis 11 Uhr: Schwangerentreff in 
der Geschäftsstelle an der Tulpenstraße 10. 11 bis 12 Uhr: Müt-
terberatung für Schwangere und junge Eltern in der Geschäfts-
stelle an der Tulpenstraße 10. Wir bitten für beide Termine um 
Anmeldung per E-Mail beim Familienhaus.

Nadine Türk (Pressearbeit)

Föhringer Gsindl
Verein für Mittelalterkultur
www.foehringer-gsindl.de 

Glücksrad und Märchenzeit auf dem  

Unterföhringer Christkindlmarkt

In diesem Jahr bieten wir neben unserem traditionellen heißen 
Honigwein ein neues Highlight an unserer Christkindlmarkt-
hütte: Ein Dreh an unserem Glücksrad bringt Freude für Groß 
und Klein mit Preisen, die aus Spenden und neuen Kleinigkeiten 
bestehen. Auf euch warten Romane, Weihnachtsdeko, Quiet-
scheentchen, geheimnisvolle Schlüssel und zahlreiche andere 
Überraschungen.

Christian und Daniela zaubern zudem für die kleinen Marktbe-
sucher „Geschichten aus dem Märchenkoffer“. Ein interaktives 
Mitmachtheater, das im kleinen Saal des Bürgerhauses aufge-
führt wird. Am Samstag, 9. Dezember warten auf euch folgen-
den Geschichten: 16 bis 16.45 Uhr, Frau Holle / Der goldene 
Schlüssel; 17 bis 17.45 Uhr, Die goldene Gans / Rapunzel. Am 
Sonntag, 10. Dezember dürft ihr euch hierüber freuen: 16.30 bis 
17.15 Uhr, Das Feuerzeug / Die Weihnachtsspinne.

Wir freuen uns auf jeden Besucher auf dem Christkindlmarkt 

SPD Frauen            
www.spd-unterfoehring.de

Neuer Vorstand gewählt

Im Oktober haben die SPD Frauen ihren Vorstand neugewählt: 
Federica Fusco und Christine Weingärtner wurden als Co-Vor-
sitzende nominiert. Federica und Christine vertreten verschie-
dene Generationen und wollen sich auch für die Belange aller 
Unterföhringer Familien einsetzen. Federica Fusco, 35, von Be-
ruf Data Scientist und studierte Astrophysikerin, seit Frühjahr 
auch stellvertretende Sprecherin der SPD Jusos Unterföhring, 
ist für Frauen- und Familienpolitik im Ortsverein aktiv. Chris-
tine Weingärtner, 61, von Beruf Sozialversicherungsfachange-
stellte, ist seit vielen Jahren im SPD Ortsverein und besonders 
zum Thema Frauen aktiv. Christine und Federica werden sich 
unter anderem für Parität, Vereinbarkeit von Familien und Be-
ruf, und Selbstbestimmung der Frauen einsetzen.

Federica Fusco (l.) und 
Christine Weingärtner. 
Foto: OV

Die erste Aktion, die wir geplant haben, ist der Adventskalender 
der SPD Frauen, der im dritten Jahr im Folge erscheinen wird: 

Für den Inhalt der Rubrik Parteien sind allein die Verfasser verantwortlich. 
Er ist keine Meinungsäußerung der Gemeinde Unterföhring.

Parteien
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Neben der Leistung der Mitwirkenden trug dazu auch die Aus-
wahl der Stücke bei, die viel Neues und Überraschendes bot. 
Gleichzeitig merkte man, dass alle sehr behutsam und achtsam 
mit der adventlichen Musik und ihrer besinnlichen Charakteristik 
umgingen. Auch die Wortbeiträge von Konrad Pech trugen ihren 
Teil bei zum Erfolg mit Geschichten verschiedener Autoren, da-
runter auch ein Text des Unterföhringer „Münchner Turmschrei-
bers“ Josef Steidle, der wieder unter den Besuchern war. Josef 
Steidle war gemeinsam mit Rainer Wiedemann vor fast zwanzig 
Jahren der Initiator des „Unterföhringer Advents“. Den Abschluss 
bildete wie immer der gemeinsame Andachtsjodler, diesmal sogar 
begleitet vom Abendläuten der Kirchenglocken.

Am Sonntag, 10. Dezember geht es bei uns mit adventlicher 
Musik weiter. Um 15 Uhr singen wir für die Bewohner des Se-
niorenzentrums Unterföhring an der Hofäckerallee. Wir brin-
gen ihnen sozusagen ein wenig Stimmung des „Unterföhringer 
Christkindlmarkts“ ins Pflegeheim. Auf dem Markt selbst ge-
stalten wir dann wie immer um 17.30 Uhr das Abschluss-Singen. 
Im Bürgerhausfoyer singen wir Adventslieder und gemeinsam 
mit den Besuchern dann auch schon Weihnachtslieder.

Franz Solfrank (1. Vorsitzender)

Veranstaltung, spielte vor allem moderne Kompositionen und 
Arrangements in verschiedenen Besetzungen. Unser Chorleiter 
Rainer Wiedemann bescheinigte uns selbst einen Chorauftritt 
in Hochform und eine große musikalische Präsenz in unseren 
adventlichen Liedern. In Gesprächen mit den Besuchern nach 
dem Konzert bekamen wir immer wieder zu hören, dass es 
die bisher musikalisch beste Ausgabe des „Unterföhringer Ad-
vents“ war. 

Alle Mitwirkende nach dem Konzert. Foto: F. Solfrank

Unsere Schaukästen werden an jeden Adventssonntag eines der 
Themen der SPD Frauen vorstellen. Am 3. Dezember erschien 
bereits ein Türchen zum Thema „Gender Pay Gap“. 
Im neuen Jahr planen wir am Samstag, 2. März 2024 einen Info-
stand auf dem Wochenmarkt für den Weltfrauentag und „Equal 
Pay Day“ und eine Veranstaltung mit unserem Mitglied Natascha 
Sagorski zum Thema „Gestaffelter Mutterschutz“.
Als stellvertretende Vorsitzende wird Beate Welnetz-Richter 
weiterhin aktiv sein, worüber wir uns sehr freuen.

Wir bedanken uns für das Engagement von Tanja Gernet, die 
in den letzten zwei Jahren die SPD Frauen als Co-Vorsitzende 
unterstützt hat. 

Federica Fusco und Christine Weingärtner (Vorstand SPD Frauen)

Bündnis 90/Die Grünen  
Ortsverband Unterföhring
www.gruene-unterfoehring.de

Einladung zum Grünen Treff

Wir laden herzlich ein zu unserem Grünen Treff am Mittwoch, 
13. Dezember um 19 Uhr beim After Work Xmas vor der VHS/
Musikschule. Bei Glühwein und Punsch wollen wir uns in vor-
weihnachtlicher Atmosphäre über lokale Themen und die ak-
tuelle politische Lage austauschen. Ideen, Anregungen, Fra-
gen, Kritik oder einfach mal dabei sein und uns kennenlernen?
Kommt vorbei – wir freuen uns auf Euch!

Euer Vorstand
Julia, Thomas, Stephie und Julian

CSU Ortsverband 
Unterföhring
www.csu.de/verbaende/ov/unterfoehring

Weihnachtsfeier der CSU Unterföhring

Am 30. November trafen sich zahlreiche Mitglieder des CSU 
Ortsverbands Unterföhring und der Frauen Union Unterföh-
ring zur Weihnachtsfeier und zum gemeinsamen Jahresaus-
klang. In festlichem Rahmen und bester Laune ließen die Mit-
glieder nochmal das ereignisreiche Jahr Revue passieren und es 
sich gutgehen. 

Traditionell wurden die langjährigen Mitglieder für ihre teils 
jahrzehntelange Treue geehrt. Hervorzuheben sind für ihre 
vierzigjährige Zugehörigkeit Lenz Ilmberger und Franz Solfrank 
und für die fünfzigjährige Treue Walter Donaubauer, welcher 
bereits am 18. November direkt vom CSU Parteivorsitzenden 
Dr. Markus Söder ausgezeichnet wurde. Als Dankeschön über-
reichte der Ortsvorsitzende Alexander Mayer den Jubilaren Ur-
kunden und Anstecknadeln sowie ein kleines Präsent. 

Von links: Claudia Leitner, Walter Donaubauer, Thomas Geier, Lorenz 
Ilmberger, Franz Solfrank, Betina Mäusel, Stefan Schnabel, Karin Frey, 
Manfred Axenbeck, Alexander Mayer. Foto: CSU OV

Wir möchten uns ausdrücklich beim Team des „Gasthof zur 
Post“ bedanken, das uns kurzfristig aufgenommen und hervor-
ragend bewirtschaftet hat.

Alexander Mayer
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Neben einem leckeren Essen erwartet euch wieder ein ab-
wechslungsreiches Abendprogramm mit musikalischer Unter-
malung, Besinnlichem und Lustigem. Die offizielle Aufnahme 
der neuen Mitglieder, sportliche Ehrungen und die Proklama-
tion der neuen Könige dürfen natürlich auch nicht fehlen.

Wir freuen uns, die ganze große Schützenfamilie zu einem ge-
mütlichen Abend begrüßen zu dürfen!

An den Freitagen, 8. und 15. Dezember habt ihr noch die Ge-
legenheit zum Nikolausschießen für die große Tombola an der 
Weihnachtsfeier.

Mit lieben, vorweihnachtlichen Grüßen
Carolin Engert im Namen des Vorstands

SC Isaria Unterföhring
www.scisaria.de

Abstieg verhindert

Der SCI wird auch im nächsten Jahr in der höchsten Bayeri-
schen Liga ringen. Auf dem Verbandstag des Bayerischen Rin-
gerverbands in Hof wurde beschlossen, dass die Oberliga in 
Regionalliga Bayern umbenannt wird. 

Die beiden Begegnungen vom vergangenen Wochenende waren 
für das Erreichen des siebten Platzes nicht mehr relevant, da der 
ASV Hof nicht mehr am SCI vorbeiziehen konnte. Die Männer 
aus Unterföhring mussten am Samstag zum Tabellenführer vom 
SC Oberölsbach. Die mühsame Anreise durch das Schneechaos 
lohnte sich leider keineswegs. Wir gingen mit 4:20 unter und 
beklagten drei verletzte Ringer. Mit einer Notmannschaft ging 
es dann am Sonntagmittag zum Tabellenletzten nach Nürnberg. 
Das Team mobilisierte die letzten Reserven nach einer langen 
Saison und holte sich mit 20:14 den fünften Saisonsieg. 

Insgesamt kann der Verein mit dem Abschneiden in der Ober-
liga zufrieden sein. Es hätte mit etwas mehr Glück auch der ein 
oder andere Sieg mehr herausspringen können. Am Ende zählt 
aber nur der Klassenerhalt. 

Das Ringerjahr werden wir mit unserer Schüler- und Bambini-
Weihnachtsfeier am Sonntag, 10. Dezember und dem Jahres-
abschlussfest für Jugendliche und Erwachsene am Samstag, 16. 
Dezember beenden. Nähere Informationen und Berichte gibt 
es wie immer auf unserer Website.

Frank Kirchhoff (1. Vorsitzender)

Feringa-Löwen 
Unterföhring 1996 e.V.

Kommt vorbei

Wir freuen uns, wenn viele Unterföhringer Bürger und Bürge-
rinnen – natürlich auch die Kinder – an unserem Stand auf dem 
Unterföhringer Christkindlmarkt von Freitag bis Sonntag, 8. 
bis 10. Dezember, zu einer leckeren heißen Pizza oder einem 
heißen Caipi vorbeikommen würden.

Der Vorstand

Soldaten- und Kriegerverein 
Unterföhring
www.sukv-unterfoehring.de

Böllerschießen an Silvester

Liebe Unterföhringer Bürgerinnen und Bürger, die Böllerschüt-
zen des Soldaten- und Kriegervereins freuen sich, Sie wieder zum 
traditionellen Silvesterschießen am Schlittenberg in die Isarau 
einladen zu dürfen. Los geht es am Sonntag, 31. Dezember um 
17 Uhr mit dem Verkauf von wärmendem Glühwein und durstlö-
schenden Getränken, ehe wir ab 17.30 Uhr gemeinsam und laut-
stark das alte Jahr 2023 verabschieden.

Die Böllerschützen freuen sich schon jetzt darauf, viele junge 
und alte Unterföhringerinnen und Unterföhringer zu diesem 
spektakulären  Jahresabschluss begrüßen zu können.

Thomas Lang (Schriftführer)

Museum- und Heimatverein 
Feringer Sach
www.feringer-sach.byseum.de

Weihnachtsausstellung im Museum 

Erinnern Sie sich noch, wie vor Freude die Kinderaugen blitz-
ten, als die sehnlichst gewünschte Modelleisenbahn am Hei-
ligenabend unter dem Tannenbaum lag? Damals mussten die 
kleinen und großen Lokomotivführer die Blecheisenbahn noch 
mechanisch mit der Hand aufziehen, wenn diese auf der alten 
Spurweite 0 und 1 ihre Runden drehte. Schauen und staunen Sie 
über unsere Eisenbahn-Raritäten in der Weihnachtsausstellung 
„Weihnachtswunsch auf vier Rädern – mit der historischen Mo-
delleisenbahn durch die Winterlandschaft“. Die Eröffnung ist 
am Samstag, 9. Dezember um 14 Uhr. Ebenso haben wir unse-
re aktuelle Sonderausstellung: „Grüße und Glückwünsche von 
Nah und Fern“ mit schönen weihnachtlichen Motiven von der 
Postkarte und den guten Wünschen zum neuen Jahr ergänzt. 
Diese Ausstellung ist noch bis Ende Januar 2024 zu sehen.

Das Museumteam Feringer Sach und die Modelleisenbahn-
freunde Unterföhring freuen sich auf die kleinen und großen 
Besucher.

Während des Unterföhringer Christkindlmarktes hat unser 
Heimatmuseum an der Bahnhofstraße 12 am Samstag, 9. De-
zember von 14 bis 18 Uhr und am Sonntag, 10. Dezember von 
14 bis 17 Uhr geöffnet. Der Eintritt ist frei.

V. Kullmann

Schützengesellschaft 
Immergrün Unterföhring
www.immergruen-unterfoehring.de

Einladung zur Weihnachtsfeier

Wir möchten unsere Mitglieder ganz herzlich zu unserer Weih-
nachtsfeier am Samstag, 16. Dezember ins Schützenheim einla-
den. Ab 18.30 Uhr treffen sich die Schützenfamilie und alle ihre 
Gäste im „Immergrün-Festsaal“, um miteinander einen schönen 
vorweihnachtlichen Abend zu verbringen.
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und Großmutter Maria Vogl
11.30 Ufg. Tauffeier: Simon Roland Pfechl

Mittwoch, 13. Dezember 
09.00  Ufg. Hl. Messe (entfällt falls Requiem)

Donnerstag, 14. Dezember
18.30  Ism. Hl. Messe. Rorate für Familien. Stiftsmesse 

für † Friedrich Gröbmaier und Angehörige, 
für † Hilde Kriechbaum, für † Großeltern 
Bourdy und Königseder

Freitag, 15. Dezember 
06.00 Ufg. Frühschicht
08.30 Ism. Weihnachtsgottesdienst der Mittelschule

Samstag, 16. Dezember 
17.45  Ufg. Rosenkranz
18.30 Ufg. Hl. Messe. Rorate mit Familien

Sonntag, 17. Dezember
3. ADVENTSONNTAG

Kollekte: Kirchenheizung
09.00 Ufg. Hl. Messe. Pfarrgottesdienst für † Verwandte und

Freunde von Familie Vogel, für † Marianne
Ketterle, für † Schwiegereltern Josef und
Maria Lechner, für † Eltern Luise und Bernhard
Riederer, für † Ehefrau Christine Riederer,
für † Hanspeter und Elfriede Blask und Maria
vom Hofe

10.30 Ism. Hl. Messe. Pfarrgottesdienst, Stiftsmesse für
† Maria Haller und Angehörige, für † Ehemann
und Vater Edgar Beck, für † beiderseits Eltern
Beck und Stangl und Geschwister, fr † Eltern Lisa
und Georg König, für † Eltern und Großeltern

Marianne und Adi Fuchs und Angehörige,
für † Großeltern der Familien Riembauer und
Ingerl, für † Onkel Josef Riembauer, für + Eltern
Wanda und Gino Zocco, für † beiderseits

Angehörigen der Familie Steinkohl, für † Sohn
Josef Steinkohl, für † Christiane Wufka,
für † Eltern Erna und Josef Zenz, für † Eltern
Anton und Anna Sedlmair, für † Angehörige
Familien Sedlmair und Schweiger, für †
Trachtenkameraden Toni Weber

Evangelisch-Lutherische 
Kirchengemeinde 
Ismaning-Unterföhring

www.unterfoehring-evangelisch.de

Gottesdienstordnung

Freitag, 8. Dezember 
06.00  Ufg.  Ökumenische Frühschicht 

(katholisches Pfarrzentrum)

Sonntag, 10. Dezember – Zweiter Advent 
Achtung: alljährlicher Wechsel der Gottesdienstzeiten 
09.30 Ufg. Gottesdienst mit Abendmahl – 

Pfarrer Carsten Klingenberg 
11.00 Ism. Gottesdienst mit Pfarrer Carsten Klingenberg 
11.00 Ism. Kindergottesdienst 
19.00 Ufg. Ökumenisches Friedensgebet

Montag, 11. Dezember 
16.00 Ism. Krippenspiel-Probe 
19.30  Ufg. Bibelkreis

Dienstag, 12. Dezember 
19.45  Ism. Bibelkreis 

TSV Unterföhring
www.tsvunterfoehring.de

Einladung zum Nikolausturnen

Dieses Jahr findet nach fünfjähriger Pause endlich wieder das 
Nikolausturnen des TSV im Sportzentrum Unterföhring statt. 
Da in diesem Jahr der TSV 65-jähriges Jubiläum feiert, werden 
ganze vier Shows angeboten: am Freitag, 15. Dezember um 18 
Uhr), am Samstag, 16. Dezember um 14 und 18.30 Uhr und am 
Sonntag, 17. Dezember um 13 Uhr. 

Der Kartenvorverkauf beginnt am Montag, 11. Dezember von 
17 bis 19 Uhr am Eingang der Dreifachturnhalle an der Jahnstra-
ße 5. Die übrigen Karten werden dann die restliche Woche von 
Dienstag bis Donnerstag, 12. bis 14. Dezember, jeweils von 16 
bis 21 Uhr auf dem After Work Xmas vor der VHS und Musik-
schule am Stand des TSV verkauft. Die Tickets sind begrenzt, 
also überlegt nicht lange und schlagt zu! Die Preise für die Kar-
ten betragen 5 Euro für Kleinkinder (0 bis 3 Jahre), 10 Euro für 
Kinder (4 bis 15 Jahre) und 15 Euro für Erwachsene (ab 16 Jahre). 
Wir freuen uns auf euch!

Sebastian Wolf

Schnupperkurs für das Wettkampfturnen weiblich

Wir bieten einen Schnupperkurs für die Jahrgänge 2018 und 2019 
an. Der Kurs findet vom 10. Januar bis 20. März 2024 statt (19 Ter-
mine). Das Training ist immer montags und mittwochs von 15.45 
bis 17.15 Uhr, die Teilnahme an beiden Tagen setzen wir voraus. 
Die Kursgebühr beträgt 95 Euro. Die Anmeldung ist bis Sonn-
tag, 7. Januar 2024 zwingend erforderlich, bitte per E-Mail an  
leistungsturnen-weiblich@tsv-ufg.de. Wir freuen uns auf euch!

Das Trainerteam

Kirchen

Katholischer Pfarrverband  

St. Johann Baptist Ismaning –  
St. Valentin Unterföhring

www.pfarrverband-ismaning-unterfoehring.de

Gottesdienstordnung

Samstag, 9. Dezember
17.45  Ism. Rosenkranz
17.45  Ufg. Rosenkranz
18.30 Ism. Hl. Messe. Vorabendgottesdienst für † Eltern und 

Großeltern Liselotte und Paul Muttscheller
18.30 Ufg. Wortgottesdienst – Bußgottesdienst

Sonntag, 10. Dezember 
2. ADVENTSONNTAG

Kollekte: Instandhaltung
09.00 Ism. Hl. Messe. Pfarrgottesdienst für † Ehemann und

Vater Josef Bohner, für † Eltern und Großeltern
Zäzilie und Nikolaus Jell, für † Josef und
Theresia Delller, für † Tochter Brigitte Dasch und
Angehörige, für † Harald Reents und Angehörige

10.30 Ufg. Hl. Messe. Pfarrgottesdienst für
† Josef Schreiber, für † Ehemann und Vater
Peter Gräsler, für † Johanna und Baptist Gloo,
für † Ehemann, Vater, Opa und Uropa
Xaver Bosch, für † Mutter Theresia Vogl
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Einladung zur Wintermusik 1

Immer um 18 Uhr im großen Saal der Musikschule/vhs. Der Ein-
tritt ist frei, über Spenden freuen wir uns. Das Programm:

Montag, 11. Dezember :   Geige (Giovanni De Rossi)
Dienstag, 12. Dezember:   Flöte (Jessica Holst) und 

  Geige (Giovanni De Rossi)
Mittwoch, 13. Dezember:   vocalKIDS, Gesang (Amélie Haidt)
Donnerstag, 14. Dezember:Gitarre (Andy Mayr und 

  Michael Sternbacher)
Freitag, 15. Dezember:    Klavier (Martin Keglmaier)

Michael Frey (Geschäftsführer)

Bürgerhaus Unterföhring
www.buergerhaus-unterfoehring.de
Kartenvorverkauf: Tel. 950 81-506 

Es ist wieder soweit 

– Eiszauber vor dem Bürgerhaus

Große Vorfreude! Vom 27. Dezember bis zum 6. Januar 
können Groß und Klein endlich wieder vor dem Bürger-
haus Schlittschuh laufen. Die Eisbahn ist täglich von 11 bis 
19 Uhr geöffnet. Der Eintritt ist frei. Wer keine Schlittschu-
he hat, kann sich welche gegen 6 Euro Gebühr ausleihen.

Heuer gibt es eine 450 Quadratmeter große Eisfläche – so groß wie 
nie zuvor. Kommt vorbei! Foto: Gemeinde Ufg

Buden mit herzhaften und süßen Kleinigkeiten sorgen da-
für, dass niemand hungrig aufs Eis muss. Glühwein und 
Punsch gibt es genauso wie nichtalkoholische Getränke. 

Wir freuen uns auf euch!

Mittwoch, 13. Dezember 
10.30 Ism. Gottesdienst mit Abendmahl im Bürgerstift – 

Pfarrer Carsten Klingenberg 
19.00 Ufg. Ökumenisches Frauengruppe – Adventsfeier 

Freitag, 15. Dezember 
06.00  Ufg.  Ökumenische Frühschicht

(katholisches Pfarrzentrum)
15.00 Ufg. Rafaelmusik 
18.00 Fsh. Adventlicher Gottesdienst in St. Koloman/

Fischerhäuser mit Chorisma, Pfarrer Klingenberg

Samstag, 16. Dezember 
18.00  Ism.  Chorkonzert mit Chorisma in der Gabrielkirche 

Sonntag, 17. Dezember – Dritter Advent 
09.30 Ufg. Gottesdienst, mit Pfarrer Julian Hensold 
11.00 Ism. Gottesdienst mit Abendmahl –

Pfarrer Julian Hensold 
11.00 Ism. Kindergottesdienst 
19.00 Ufg. Ökumenisches Friedensgebet 

Christkindlmarkt in Ismaning und Unterföhring 
Besuchen Sie unsere Stände in Ismaning und Unterföhring. Vielleicht 
suchen Sie noch nach einem Geschenk? Oder Sie finden etwas Schö-
nes für sich selbst? Wir halten für Sie viele handgearbeitete Sachen 
bereit: gestrickt, gehäkelt, gebastelt! Außerdem gibt es Glühwein zum 
Aufwärmen.

Bildung und Kultur

Musikgarten Unterföhring
www.musikgarten-unterfoehring.de

Mitmachauftritt vor der Musikhütte  

auf dem Unterföhringer Christkindlmarkt 

Auf den Mitmachauftritt (mit allen Interessierten) am Samstag, 
9. Dezember um 16 Uhr auf dem Christkindlmarkt unter dem
Marktdach vor der Musikhütte freut sich Rosemarie Treml.

Musikschule Unterföhring

www.musikschule-ufg.de
info@musikschule-Ufg.de, Tel. 950 029 15.

Neu an der Musikschule: Orgelunterricht

Ab dem neuen Jahr bieten wir nun endlich Orgelunterricht an. 
Durch die Zusammenarbeit mit der Kirche und der Gemeinde 
kann Michael Bardo an der neuen Orgel in der Rafaelkirche unter-
richten. Anmeldung ist ab sofort über unsere Website möglich.
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