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UNTERFÖHRING

„Ein Zeichen setzen gegen die Vermüllung unseres Planeten!“ 
Das ist das Motto des diesjährigen World Cleanup Day am 
kommenden Samstag, 16. September. Der World Cleanup Day 
ist die größte Bürgerbewegung der Welt zur Beseitigung von 
Umweltverschmutzung und Plastikmüll. Auch in Unterföhring 
wird wieder angepackt und Müll gesammelt. 

Wie in den vergangenen Jahren organisiert und koordiniert der 
Verein Zukunft Unterfairing die Sammelaktion. Sie beginnt am 
Samstag um 10 Uhr auf dem Vorplatz von vhs und Musikschule, 
wo auch die Ausrüstung ausgegeben wird, und geht um 13 Uhr 
zu Ende. Getränke und Essen für alle �eißigen Sammler werden 
von der Gemeinde Unterföhring spendiert.

Seien auch Sie am Samstag dabei und befreien Sie unsere Stra-
ßen, Parks, Feldwege, das Isar-Flussufer, den Feringasee und 
Poschinger Weiher von achtlos weggeworfenem Müll. 

Im Vorjahr beteiligten sich 14,9 Millionen Menschen in 190 Län-
dern am World Cleanup Day. In Deutschland engagierten sich 
292.460 Menschen in 1.338 Kommunen. Dabei trugen sie 1.414 
Tonnen Müll zusammen. Mehr zur Aktion erfahren Sie unter 
www.worldcleanupday.de. Bei Fragen können Sie sich gerne 
per E-Mail an den Verein Zukunft Unterfairing wenden, 
info@zukunft-unterfairing.de. 

Auch die Abfallberatung der Gemeinde steht Ihnen immer ger-
ne für Fragen zur Müllvermeidung und -entsorgung zur Verfü-
gung: abfall@unterfoehring.de

Machen Sie mit beim World Cleanup Day!
Unterföhring beteiligt sich wieder an der alljährlichen weltweiten Müllsammelaktion.

Für 115 Kinder begann am Dienstag in der Aula der Grundschule auf dem Schulcampus feierlich ein neuer Lebensabschnitt. Von jetzt an sind sie Schüler.
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Erster Schultag in 
Unterföhring siehe 
Seiten 10 und 11
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Aus Rathaus und Gemeinde (amtlich)

oder Unvollständigkeit des Wählerverzeichnisses ergeben 
kann. Das Recht zur Überprüfung besteht nicht hinsicht-
lich der Daten von Stimmberechtigten, für die im Meldere-
gister eine Auskunftssperre nach dem Bundesmeldegesetz 
eingetragen ist.

2. Das Wählerverzeichnis wird im automatisierten Verfahren 
geführt; die Einsicht ist durch ein Datensichtgerät möglich.

3. Wählen kann nur, wer in das Wählerverzeichnis eingetra-
gen ist oder einen Wahlschein hat. 
Wer das Wählerverzeichnis für unrichtig oder unvollstän-
dig hält, kann von Montag, 18. bis spätestens Freitag, 22. 
September 2023, 12 Uhr im Rathaus, Münchner Str. 70, 
85774 Unterföhring, Zimmer-Nr. 003 Einspruch einlegen. 
Der Einspruch kann schriftlich oder durch Erklärung zur 
Niederschrift eingelegt werden.

4. Stimmberechtigte, die in das Wählerverzeichnis eingetragen 
sind, erhalten spätestens am 17. September 2023 eine Wahl-
benachrichtigung samt Vordruck für einen Antrag auf Ertei-
lung eines Wahlscheins. Wer keine Wahlbenachrichtigung 
erhalten hat, aber glaubt, stimmberechtigt zu sein, muss 
Einspruch gegen das Wählerverzeichnis einlegen, wenn er 
nicht Gefahr laufen will, dass er sein Stimmrecht nicht aus-
üben kann. 

Aus Rathaus und Gemeinde
(amtlicher Teil)

Bekanntmachung über das Recht auf Einsicht in 
das Wählerverzeichnis und die Erteilung von  
Wahlscheinen für die Landtags- und die  
Bezirkswahl am 8. Oktober 2023
1. Das Wählerverzeichnis für die Landtags- und die Bezirks-

wahl der Stimmbezirke der Gemeinde Unterföhring wird in 
der Zeit vom Montag, 18. bis Freitag, 22. September 2023
(20. bis 16. Tag vor der Wahl) während der Dienststunden 
von 8 bis 12 Uhr im Rathaus, Münchner Str. 70, 85774 Un-
terföhring, Zimmer-Nr. 003 barrierefrei für Stimmberech-
tigte zur Einsicht bereit gehalten. Stimmberechtigte kön-
nen die Richtigkeit oder Vollständigkeit der zu ihrer Person 
im Wählerverzeichnis eingetragenen Daten überprüfen.
Die Richtigkeit oder Vollständigkeit der Daten von ande-
ren im Wählerverzeichnis eingetragenen Personen können 
Stimmberechtigte nur überprüfen, wenn Tatsachen glaub-
haft gemacht werden, aus denen sich eine Unrichtigkeit 

Weisheit der Woche

Ihr Kontakt zur Gemeinde Unterföhring
Rathaus, Münchner Str. 70
Telefon 950 81-0
info@unterfoehring.de
www.unterfoehring.de  

Ö�nungszeiten
Mo. bis Fr. 8 – 12 Uhr 
Mo. 13.30 – 17.30 Uhr 

Wertsto�hof
Birkenhofstraße 12
Tel. 950 37 56
Abfallberatung: Tel. 950 81-358

Ö�nungszeiten
Montag: 8 – 12 Uhr
Mittwoch, Freitag: 14 – 18 Uhr
Samstag: 9 – 15 Uhr

Bereitschaftsdienste Apotheken
Apotheken-Notdienst�nder: Festnetz: 0800 / 00 22 8 33 (kostenlos)
   Handy: 22 8 33 (gebührenp�ichtig)
   SMS: „apo“ an 22 8 33 (gebührenp�ichtig)
   In der App „Apotheken«nder“.

Bitte hören Sie zur Sicherheit die Telefonansage der jeweiligen Apotheke ab. 
Ö®nung immer von 8 Uhr bis 8 Uhr.

Freitag, 15. September: Apotheke Schwabing Nord
Ungererstraße 175, München, Tel. 520 319 54

Samstag, 16. September: Apotheke an der Berliner Straße 
Ungererstraße 75, München, Tel. 361 82 51

Sonntag, 17. September: Cosima-Apotheke 
Cosimastraße 4, München, Tel. 911 564

Montag, 18. September: Freimann-Apotheke
Georg-Wopfner-Straße 60, München, Tel. 322 67 36

Dienstag, 19. September: Apotheke Dr. Aurnhammer 
Bahnhofstraße 26, Ismaning, Tel. 968 688 

Mittwoch, 20. September: Troger-Apotheke
Prinzregentenstraße 70, München, Tel. 474 003

Donnerstag, 21. September: Möven-Apotheke 
Münchener Straße 83, Unterföhring, Tel. 950 36 05

Notdienste der Ärzte
Ärztlicher Notdienst, Tel. 116 117 (aus allen Netzen ohne Vorwahl)

Krankentransport, Tel. 089/19 222
Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst, Tel. 089/723 30 93
Gift-Notruf, Tel. 192 40

Tiernotruf
Tierklinik Ismaning – 24h Notdienst
Tel. 089/540 456 40
Oskar-Messter-Straße 6, Ismaning

Telefonseelsorge (katholisch) Tel. 0800 / 1 11 02 22 
Telefonseelsorge (evangelisch) Tel. 0800 / 1 11 01 11  
Beratungsstelle für Suizidgefährdete Tel. 33 40 41 
Alkohol- und Drogenberatung (24 Std./anonym) Tel. 28 28 22 
Jugendsuchtberatung easyContact   Tel. 230 691 434
Frauennotruf München (15 bis 24 Uhr und AB) Tel. 76 37 37

Notruf Polizei 110 
Polizeiinspektion Ismaning Tel. 962 43 10 
Feuerwehr Einsatzzentrale LK München Tel. 66 20 23 
Notruf der GEOVOL Unterföhring GmbH Tel. 969 98 41 11 
Störungsstelle Strom (Bayernwerk AG) Tel. 0941 / 28 00 33 66 
Wasserwache (Stadtwerke München) Tel. 18 20 52 
Gaswache (Stadtwerke München) Tel. 15 30 16

Bürgerhaus, Münchner Str. 65, www.buergerhaus-unterfoehring.de
Gemeindebibliothek
Tel. 950 81-507   

Kartenvorverkauf
Tel. 950 81-506

Beratungszentrum für  
Familien, Senioren und Inklusion 
St.-Valentin-Weg 20
Tel. 923 344 98-11, -12,-13,-14

Grundschule
Bahnhofstraße 3
Mitterfeldallee 17a  
Tel. 940 033 80

Kinder- und Jugendfarm
Jahnstraße 1, Tel. 379 567 67
FEZI – Jugendfreizeitstätte
Jahnstraße 3, Tel. 950 54 86

Freiwillige Feuerwehr
Gerätehaus
St.-Florian-Straße 5
Tel. 958 209 40
Notruf 112

Bauhof
Tel. 950 81-810

Kläranlage
Notruf 0171/525 57 51

Seniorenbegegnung
Feringahaus
St.-Florian-Straße 2
Tel. 950 81-725

Geh‘ in die Stille – so kommt vieles in dir zu Worte.

Anna Dix (1874 – 1947)
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5. Wer einen Wahlschein hat, kann an der Wahl im Stimm-
kreis 123 München Land Nord durch Stimmabgabe in 
einem beliebigen Wahlraum (Stimmbezirk) dieses Stimm-
kreises oder durch Briefwahl teilnehmen. 

6.   Einen Wahlschein erhält auf Antrag 
6.1 eine in das Wählerverzeichnis eingetragene stimmbe-

rechtigte Person. Der Wahlschein kann bis zum Freitag, 
6. Oktober 2023, 15 Uhr im Rathaus, Münchner Str. 70, 
85774 Unterföhring, Zimmer-Nr. 003 schriftlich, elektro-
nisch oder mündlich (nicht aber telefonisch) beantragt 
werden. Wenn bei nachgewiesener plötzlicher Erkran-
kung der Wahlraum nicht oder nur unter unzumutbaren 
Schwierigkeiten aufgesucht werden kann, kann der An-
trag noch bis zum Wahltag, 15 Uhr, gestellt werden. 

6.2  eine nicht in das Wählerverzeichnis eingetragene stimm-
 berechtigte Person, wenn 

a) sie nachweist, dass sie ohne ihr Verschulden die An-
tragsfrist auf Aufnahme in das Wählerverzeichnis nach 
§ 15 Abs. 1 der Landeswahlordnung (bis zum 17. Septem-
ber 2023) oder die Einspruchsfrist gegen das Wählerver-
zeichnis nach § 19 Abs. 1 der Landeswahlordnung (vgl. 
Nrn. 1 und 3) versäumt hat,

b) ihr Recht auf Teilnahme erst nach Ablauf der Antrags-
frist nach § 15 Abs. 1 der Landeswahlordnung oder der 
o.g. Einspruchsfrist nach § 19 Abs. 1 der Landeswahlord-
nung entstanden ist, 

c) ihr Stimmrecht im Einspruchsverfahren festgestellt wor-
den ist und die Gemeinde von der Feststellung erst nach 
Abschluss des Wählerverzeichnisses erfahren hat. 
Diese Stimmberechtigten können bei der in Nr. 6.1 be-
zeichneten Stelle den Antrag auf Erteilung eines Wahl-
scheins noch bis zu Wahltag, 15 Uhr, schriftlich, elektro-
nisch oder mündlich (nicht aber telefonisch) stellen. 

Informieren Sie sich jetzt über 
die Landtagswahl am 8. Oktober 
2023. Foto: Gemeinde Ufg/nie

7.     Stimmberechtigte mit Behinderung können sich bei der 
Antragstellung der Hilfe einer anderen Person bedienen. 
Wer den Antrag für einen anderen stellt, muss durch Vor-
lage einer schriftlichen Vollmacht nachweisen, dass er 
dazu berechtigt ist. 

8.       Mit dem Wahlschein erhält die stimmberechtigte Person
− je einen Stimmzettel mit den Stimmkreisbewerbern für   
   die Landtagswahl (weiß) und die Bezirkswahl (blau), 
− je einen Stimmzettel mit den Wahlkreisbewerbern für
   die Landtagswahl (weiß) und die Bezirkswahl (blau), 
− zwei Stimmzettelumschläge (weiß und blau), 
− einen roten Wahlbriefumschlag mit der Anschrift, an 
   die der Wahlbrief zu übersenden ist, 
− ein Merkblatt für die Briefwahl. 

Wahlschein und Briefwahlunterlagen werden übersandt oder 
amtlich überbracht. Versichert eine stimmberechtigte Person 
glaubhaft, dass ihr der beantragte Wahlschein nicht zugegan-
gen ist, kann ihr bis zum Tag vor der Wahl (Samstag, 7. Okto-
ber 2023), 12 Uhr, ein neuer Wahlschein erteilt werden.

9. Wahlschein und Briefwahlunterlagen können auch durch 
die Stimmberechtigten persönlich abgeholt werden. An an-

dere Personen können diese Unterlagen nur ausgehändigt 
werden, wenn die Berechtigung zur Empfangnahme durch 
Vorlage einer schriftlichen Vollmacht und einen amtlichen 
Ausweis nachgewiesen wird und die bevollmächtigte Person 
nicht mehr als vier Stimmberechtigte vertritt; dies hat sie 
der Gemeinde vor dem Empfang der Unterlagen schriftlich 
zu versichern. 

10. Eine stimmberechtigte Person, die des Lesens unkundig oder 
wegen einer Behinderung an der Abgabe ihrer Stimme gehin-
dert ist, kann sich zur Stimmabgabe der Hilfe einer anderen 
Person bedienen. Die Hilfsperson muss das 16. Lebensjahr 
vollendet haben. Die Hilfeleistung ist auf technische Hilfe bei 
der Kundgabe einer von der stimmberechtigten Person selbst 
getro®enen und geäußerten Wahlentscheidung beschränkt. 
Unzulässig ist eine Hilfeleistung, die unter missbräuchlicher 
Ein¨ussnahme erfolgt, die selbstbestimmte Willensbildung 
oder Entscheidung der stimmberechtigten Person ersetzt 
oder verändert oder wenn ein Interessenkon¨ikt der Hilfs-
person besteht. Die Hilfsperson ist zur Geheimhaltung der 
Kenntnisse verp�ichtet, die sie bei der Hilfeleistung von der 
Wahl einer anderen Person erlangt hat.

11. Bei der Briefwahl müssen die Stimmberechtigten dafür sor-
gen, dass der Wahlbrief, in dem sich der Wahlschein und 
die verschlossenen Stimmzettelumschläge (mit den jeweils 
zugehörigen Stimmzetteln) be«nden, bei der auf dem Wahl-
briefumschlag angegebenen Stelle spätestens am 8. Oktober 
2023 bis 18 Uhr eingeht. 

Nähere Hinweise darüber, wie die Stimmberechtigten die Brief-
wahl auszuüben haben, ergeben sich aus dem Merkblatt für die 
Briefwahl.

Ö�entliche Sitzung des Umwelt-, Digital- und 
Energieausschusses

Tagesordnung für die ö®entliche Sitzung des Umwelt-, Digital- 
und Energieausschuss am Donnerstag, 21. September um 18.15 
Uhr im Sitzungssaal des Rathauses 1. OG, Münchner Straße 70:

1. Genehmigung der letzten Sitzungsniederschrift
2. Bekanntgabe von Beschlüssen aus nichtö®entlichen 

Sitzungen
3. Umgang mit Bäumen als Sachspende von Bürger:innen
4. Nutzungsstatistik des Lastenpedelecs im Buchungssystem   

des Fezi und weiteres Vorgehen
5. Urban Gardening; aktueller Sachstand und weiteres Vorgehen
6. Gemeindlicher Naturschutz; Beitritt zu dem Bündnis „Kom-

munen für biologische Vielfalt e.V.“ (Empfehlungsbeschluss 
an den Gemeinderat)

7. Gemeindliche Baump�ege; Sachstand und weiteres Vorgehen 
(Empfehlungsbeschluss an den Finanzausschuss)

8. Sachstandsbericht: Blumenschmuckwettbewerb 2023
9. Bekanntgaben / Anfragen

Aus Rathaus und Gemeinde
(nichtamtlicher Teil)

Bitte besondere Vorsicht auf den Straßen

Seit Dienstag läuft das neue Schuljahr, 115 Erstklässler gesellen 
sich seither zu den vielen Kindern, die zu Fuß, mit dem Roller 
oder auf dem Rad den Schulcampus in der Mitterfeldallee an-
steuern. Für Autofahrer heißt das, dass sie derzeit bitte noch 
ein wenig vorsichtiger fahren sollten als bisher schon. Denn 
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stellen. Schwierigkeiten und Verzögerungen bei der Lieferung 
des Baumaterials waren die wesentlichen Gründe dafür. 

An dem hochwertigen Spielschi® im Garten des Kinderhauses an der 
Straßäckerallee 15 wird �eißig gearbeitet. Foto: Gemeinde Ufg

Doch inzwischen schreiten die Arbeiten zügig voran. Bis zum 
27. Oktober soll das Spielschi® – ein hochwertiges Einzelstück, 
das in Handarbeit gefertigt wird – komplett einsatzbereit sein. 
Bis dahin bittet die Gemeinde gerade auch die Kinder noch um 
wenig Geduld – es wird sich lohnen.  

Freiwillige Feuerwehr 
Unterföhring
www.feuerwehr-unterfoehring.de

Bericht über die Feuerwehr-Einsätze im August

Im August 2023 ist die Freiwillige Feuerwehr Unterföhring zu 
37 Einsätzen ausgerückt. 13 dieser Einsätze betrafen die First 
Responder, die bei medizinischen Notfällen eingri®en, bis der 
jeweilige Notarzt übernehmen konnte. Unwetter riefen die Ka-
meradinnen und Kameraden im August gleich sieben Mal auf 
den Plan: Am 5. August war die Fahrbahn der Münchner Straße 
überschwemmt, am 15. war infolge des starken Regens Wasser 
in ein Gebäude am Bahnhof eingedrungen. Am 27. August wa-
ren die Fahrbahn der Bergstraße überschwemmt und auf der 
Kanal- und der Siedlerstraße jeweils ein Baum auf die Straße 
gestürzt. Nach dem heftigen Unwetter über Benediktbeuern 
unterstützte die Unterföhringer Wehr die örtlichen Kollegen  
zudem bei zwei Einsätzen (s. Gemeindeblatt KW 26/2023) am 
29. und 30. August. Am 11. August kamen sie einer Person zur 
Hilfe, die am Isarkanal in Not geraten war. Fünf Mal mussten die 
Kameradinnen und Kameraden im vergangenen Monat Woh-
nungen ö®nen, am 7. August löschten sie zudem ein brennen-
des Motorrad an der Münchner Straße. Auch um verletzte Tiere 
machte sich die Freiwillige Feuerwehr verdient. Ein Eichhörn-
chen, einen Vogel und eine Gans brachte sie bei drei Einsätzen 
in Sicherheit. 

Angri�e auf die Mitarbeiter der  
Kommunalen Verkehrsüberwachung

Bestürzt nehmen wir zur Kenntnis, dass es in den vergangenen 
Wochen immer wieder zu verbalen Angri®en gegenüber unse-
ren Mitarbeitenden der Kommunalen Verkehrsüberwachung 
(KVÜ) gekommen ist. Die Kolleginnen und Kollegen wurden 
beleidigt, beschimpft und manchmal sogar bedroht. Die Ge-
meindeverwaltung weist hiermit darauf hin, dass solch ein Ver-
halten nicht geduldet wird! Beleidigungen können zur Anzeige 
gebracht werden und werden mit Geldstrafen bis zu 4.000 Euro 
oder, in besonders schwerwiegenden Fällen, sogar mit Frei-

gerade die jüngeren Schüler können Geschwindigkeiten von 
Autos und Abstände noch nicht richtig einschätzen. Umso auf-
merksamer müssen bitte Sie sein, liebe Autofahrerinnen und 
Autofahrer, gerade in der Zeit, in der es morgens länger dun-
kel bleibt. Seien Sie den Kindern im Verkehr ein gutes Vorbild! 
Dazu gehört auch, dass Sie sich auf der Münchner Straße und 
auf der Mitterfeldallee an die Höchstgeschwindigkeit von 30 
km/h halten, die dort seit dem 12. September wieder gilt. 

Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag 

Berta Launhardt feierte mit ihrer Familie ihren 90. Geburtstag 
und freute sich dabei auch über den Besuch des Zweiten Bür-
germeisters Manuel Prieler. Er war vorbeigekommen, um ihr im 
Namen der Gemeinde Unterföhring herzlich zu gratulieren und 
ein Geschenk zu überreichen.  

Berta Launhardt feierte Anfang 
September einen runden Ge-
burtstag. 
Foto: Gemeinde Ufg/pri 

80 Jahre alt wurde Jánosné Kovács. Auch sie freute sich sehr, 
dass der Zweite Bürgermeister Manuel Prieler zu Besuch kam, 
um ihr die besten Glückwünsche der Gemeinde und einen Prä-
sentkorb als Geschenk zu überbringen. 

Auch wir gratulieren den Jubilaren und wünschen ihnen für die 
Zukunft nur das Beste und viel Gesundheit.

Die neue „Kita-Broschüre“ ist da!

Sieben Jahre nach dem letzten Heft ist nun 
die Neuausgabe der Informationsbroschüre 
„Kinderbetreuung in Unterföhring – Kinder-
krippe, Kindergarten, Hort und mehr“ er-
schienen. Sie richtet sich an alle Eltern, die 
sich über die vielen verschiedenen Mög-
lichkeiten der Kinderbetreuung in unserer 
Gemeinde informieren möchten. Die Bro-
schüre liegt seit Anfang des Monats bei al-
len Kindertagesstätten Unterföhrings und 
in der Grundschule zum Mitnehmen aus. 
Auch im Rathaus (Zimmer 007 und am 

Empfang) ist sie kostenlos erhältlich. Auf der Website der Ge-
meinde «nden Sie die Broschüre unter „Rathaus/Bürgerservice/
Verö®entlichungen der Gemeinde“ zum Download.

Spielschi� im Kinderhaus Straßäckerallee 15 
braucht noch etwas Zeit 

Es hat leider nicht ganz geklappt, das neue Spielschi® im Gar-
ten des Kinderhauses an der Straßäckerallee 15 wie geplant und 
auch gewünscht bis zum Start des neuen Schuljahres fertig zu 

WWW.UNTERFOEHRING.DE

Kinderbetreuung 

in Unterföhring

Kinderkrippe, Kindergarten, 

Hort und mehr
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heitsstrafe geahndet. Die Gemeinde wird die Mitarbeiter der 
KVÜ hierbei vollumfänglich unterstützen. 

Die KVÜ ist unter anderem dafür zuständig, dass die vom Ge-
meinderat beschlossenen Parkregelungen umgesetzt werden. 
Für einen Strafzettel, den er erhält, ist jeder Fahrzeugführer 
selbst verantwortlich. Falls es berechtigte Gründe für einen Wi-
derspruch gegen eine Verwarnung gibt, so reichen Sie diesen 
bitte schriftlich und sachlich begründet bei der KVÜ ein (nicht 
bei der Gemeindeverwaltung): 
Sprechzeiten montags 15.30 bis 17.30 Uhr
Tel. 950 81-448, E-Mail: kvue@unterfoehring

Wie werden Verwarnungen bearbeitet?
Die Verwarnung wird erstellt und der Strafzettel am Fahrzeug 
angebracht. Wird die Gebühr nicht innerhalb von zwei Wochen 
bezahlt, gibt es eine Zahlungserinnerung, die dem Fahrzeughal-
ter per Post zugeschickt wird. Das ist noch keine Mahnung. Es 
wird darauf hingewiesen, dass die Zahlung aussteht, auch die 
Details zur Verwarnung werden genannt: Grund, Ort, Zeit, Ak-
tenzeichen etc. Erst wenn auch die Frist der Zahlungserinne-
rung fruchtlos verstreicht, wird eine Mahnung verschickt, die 
zu einem Bußgeld bis hin zur Zwangsvollstreckung führen kann.

S-Bahnhof und Bushaltestellen wurden  
mit DFI-Anzeiger ausgestattet

Auch am S-Bahnhof Unterföhring wurde nun auf dem Grün 
zwischen VHS und Bahnhofsgebäude eine große Tafel instal-
liert, auf der die Abfahrtszeiten sämtlicher Verkehrsmittel von 
dort zu sehen sind. Im Juni schon waren die Wartehäuschen der 
am meisten frequentierten Bushaltestellen in Unterföhring mit 
diesen so genannten DFI-Anzeigern ausgerüstet worden. An al-
len Standorten gibt es einen so genannten Text-to-Speech-Tas-
ter. Drücken Sie die Taste, werden die auf der Tafel zu sehenden 
Informationen dem Fahrgast vorgelesen. 

Diese große Anzeigetafel 
steht nun vor dem S-Bahn-
hof. Foto: Gemeinde Ufg/bue

Die Errichtung der DFI-Anzeigen ist Bestandteil eines gemeinsa-
men Förderprojektes der acht MVV-Verbundlandkreise, das die 
Gemeinde Unterföhring in Zusammenarbeit mit dem Münchner 
Verkehrsverbund und dem Landratsamt München realisiert.

Hundekotbeutel bitte nicht in die Biotonne

Liebe Hundebesitzer,
wir freuen uns wirklich sehr, wenn Sie Ihrer P�icht als Hunde-
halter nachkommen und die Hinterlassenschaften Ihres Hun-
des entfernen. Bedenken Sie dabei aber bitte, dass die gefüllten 
Hundekotbeutel nicht in die Biotonne oder in die Natur gehö-
ren. Als Entsorgungsmöglichkeiten stehen Ihnen die circa 150 
im Gemeindegebiet aufgestellten Abfallbehälter oder Ihre Rest-
mülltonne zur Verfügung. Wir bitten dringend um Beachtung.

Beratungszentrum für Soziales, 
Familien, Senioren & Inklusion
beratungszentrum@unterfoehring.de
St.-Valentin-Weg 20 
Tel. 923 344 98 -11, -12, -13, -14

So bleiben Sie sicher mobil im Alter –  
Fahrkompetenz einschätzen und erhalten

Unser Vortrag mit Workshop „Sicher mobil im Alter“ am 
Dienstag, 26. September um 15 Uhr im Feringasaal, St.-Flo-
rian-Straße 2, richtet sich an alle Unterföhringer Seniorin-
nen und Senioren, die wissen möchten, wie sicher sie – mit 
Auto oder Fahrrad – im Straßenverkehr sind. Das Projekt 
wurde vom Deutschen Verkehrssicherheitsrat entwickelt, 
um Senior:innen zu unterstützen, möglichst lange mobil 
und damit unabhängig zu bleiben. Die Fahrlehrerin Marion 
Krieger geht auf individuelle Fragen und Interessen der Teil-
nehmenden ein. Gemeinsam erarbeiten Sie Strategien, um 
«t für den Straßenverkehr zu bleiben und lernen sich selbst 
in verschiedenen Situationen einzuschätzen. Sie erfahren 
auch, wo Sie Testfahrten machen können, um Ihr Fahren 
einzuschätzen. Die Veranstaltung ist kostenlos, mindestens 
acht Teilnehmer werden benötigt. Anmeldungen bitte bis 
Montag, 25. September unter Telefon 923 344 98-11 oder 
per Mail an beratungszentrum@unterfoehring.de. 

Kurzzeitp¨egeplätze für Oktober frei
Unterföhringer Bürgerinnen und Bürgern stehen drei Kurzzeit-
p�egeplätze zur Verfügung. Sie können belegt werden, wenn 
p�egende Angehörige in Urlaub gehen oder wenn alleinstehen-
de Personen einen vorübergehenden Aufenthalt zwischen Ent-
lassung aus dem Krankenhaus und Reha-Maßnahmen brauchen. 

Der Aufenthalt ist über die P�ege- bzw. Krankenkasse in diesen 
Fällen «nanziell abgesichert. Nun sind für Oktober noch zwei 
der drei Plätze frei. Falls Sie für diese Zeit Bedarf haben, wen-
den Sie sich bitte an das Beratungszentrum.  

GEOVOL – Regenerative  
Energie Unterföhring
www.geovol.de

Geovol investiert in Versorgungssicherheit  
und Naturschutz

Geovol hat in den vergangenen Monaten im Süden von Unter-
föhring nahe der Kreisstraße M3 ein umfangreiches Biotop an-
legen lassen. Auf knapp 5.000 Quadratmetern entstehen arten-
reiche Wiesen sowie magere Gras- und Kraut�uren, auch ein 
rund 100 Quadratmeter großes Laichgewässer für die Wech-
selkröte wurde gescha®en. Um den Tieren eine ausreichende 
Deckung zu ermöglichen, wurden auf dem Gelände zahlreiche 
Hecken gep�anzt. Künftig wird Geovol auch für die P�ege der 
Wiesen, Zauneidechsenquartiere und Gehölze sorgen. 

Die Naturschutzmaßnahme dient als Ausgleich für den Bau des 
neuen Stützheizwerks von Geovol, das derzeit in der Nähe der 
Basispyramide entsteht. Das gasbetriebene Heizwerk mit einer 
Leistung von 45 Megawatt dient als zusätzlicher Backup, um 
auch bei einer weiter steigenden Anzahl von Fernwärmekun-
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den für einen Ausfall der geothermischen Wärmeversorgung 
oder extrem kalte Winter gewappnet zu sein. Wie auch die an-
deren Heizkessel in unserer Geovol-Energiezentrale wird die-
ses Heizwerk nur in Ausnahmefällen laufen. Der erneuerbare 
Anteil der geothermischen Fernwärmeversorgung wird auch 
künftig bei deutlich über 90 Prozent liegen.

Aktuelle Straßenbaustellen

Wegen der Verlegung von Fernwärmeleitungen kommt es im 
Gemeindegebiet zu folgenden Beeinträchtigungen im Straßen-
verkehr:

Ahornstraße (von der Münchner Straße bis zur Blumenstra-
ße) Komplettsperrung bis Mittwoch, 20. September, es gelten 
Halteverbote. Kanalstraße halbseitige Fahrbahnsperrung bis 
Freitag, 6. Oktober. Münchner Straße (Höhe Nummern 90 bis 
92) teilweise Fahrbahnsperrung ab Freitag, 22. September für 
fünf Tage, ebenso der  Gehweg. Auf Höhe von Hausnummer 
113 bis zur Einmündung Ahornstraße sind Fahrbahn und Geh-
weg bis Mittwoch, 20. September teilweise gesperrt. An der 
Einmündung in die Birkenstraße ist die Münchner Straße bis 
Mittwoch, 20. September teilweise und im Einmündungsbe-
reich Birkenstraße halbseitig gesperrt. 
Die ausführenden Firmen sind bemüht, die eventuellen Störun-
gen durch die Baustelle so gering wie möglich zu halten.

Kürzere Ö�nungszeiten der Friedhöfe ab Oktober

Der Parkfriedhof und der alte Gemeindefriedhof sind nur noch 
bis Ende September täglich von 8 bis 19 Uhr geö®net. Anschlie-
ßend, also von Sonntag, 1. Oktober, bis einschließlich März 2024, 
sind die beiden Friedhöfe nur noch von 8 bis 17 Uhr zugänglich. 
Sollten Sie Fragen zum Thema Beisetzungen haben, erreichen 
Sie die Ansprechperson der Gemeinde unter Tel. 950 811 16 oder 
per Mail an standesamt@unterfoehring.de. Geht es um Fried-
hofsarbeiten, wenden Sie sich bitte an Tel. 0151 / 182 534 51.

Kinder und Jugend

KJR München – Land
Jugendfreizeitstätte FEZI
Kinder- und Jugendfarm Unterföhring
www.fezi-ufg.de, Tel. 950 54 86, kontakt@fezi-ufg.de
www.farm-ufg.de, Tel. 379 567 67, kontakt@farm-ufg.de

Farm Dienstag bis Freitag: 15 bis 18 Uhr
Samstag und Schulferien: 13 bis 18 Uhr

Fezi und Cafezinho Dienstag bis Samstag 15 bis 21 Uhr

Angebote und Aktionen 

Melde Dich bitte über unser Buchungssystem an. Bei Fragen 
sind wir natürlich auch telefonisch und per E-Mail erreichbar.

Dienstag, 19. September
15.00 – 16.00 Ponys p¨egen und putzen (ab 9 Jahren)
15.00 – 18.00 Bauen mit dem Taschenmesser (ab 8 J.) 
16.30 – 17.30 Ton glasieren (ab 6 Jahren) 
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)

Mittwoch, 20. September
16.00 – 18.00 Schafschilder basteln (ab 8 Jahren)
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
18.00 – 20.00 Salatbar – Salat selbst gemacht (ab 9 J.)

Donnerstag, 21. September
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)

Freitag, 22. September
15.00 – 16.30 Filzanhänger basteln (ab 9 Jahren) 
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
17.00 – 18.00 Schaftraining (ab 10 Jahren)

Samstag, 23. September
10.30 – 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
13.00 – 15.30 Holzpferd bemalen (ab 9 Jahren)
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)

Freitag, 22. bis Sonntag, 24. September
Jugendleiterwochenende (ab 15 Jahren)

Senioren
Seniorenbegegnung 
Feringahaus
seniorenbegegnung@unterfoehring.de
St.-Florian-Straße 2, Tel. 950 81-725
Montag: 9 - 12 Uhr und 13 - 16 Uhr
Dienstag bis Freitag: 9 – 12 Uhr

Seniorenprogramm bis 22. September

Montag, 18. September 
09.00 – 09.45 Wassergymnastik 1 
09.30 – 10.30 Hauptsach‘ Bewegung 1
09.45 – 10.30 Wassergymnastik 2  
10.30 – 11.15 Wassergymnastik 3
10.15 – 11.45 Gedächtnistraining
10.30 – 12.30 Nordic Walking 
11.00 – 11.45 Hauptsach‘ Bewegung 2
11.15 – 12.30 Wassergymnastik 4
14.00 – 17.00 Montagskegeln in der Feuerwehr
14.30 – 16.00 Gedichtenachmittag mit Ruth Hintsch
17.00 – 19.00 PC-Kurs in der VHS

Dienstag, 19. September
10.00 – 11.30 Nordic Walking – verschoben auf 26.09.
10.30 – 11.30 Qi Gong 1
11.45 – 12.45 Qi Gong 2 
13.30 – 16.00 Nachmittagsaus�ug zum Gartencenter  
                              Seebauer
14.00 – 16.00 Malkurs – Farbfreunde
14.00 – 16.00 Seniorenstammtisch
14.00 – 17.00 Dienstagskegeln in der Feuerwehr 

Mittwoch, 20. September
09.00 – 09.45 Gymnastik 1
09.30 – 11.00 Morgenspaziergang
10.00 – 10.45 Gymnastik 2
10.00 – 12.00 PC-Stammtisch
11.00 – 11.45 Sturzprophylaxe
12.00 – 12.45 Gymnastik 3
12.00 – 13.00 Mittagstisch
13.00 – 16.00 Spiele-Nachmittag

Donnerstag, 21. September
09.00 – 09.45 Wassergymnastik 5 
09.45 – 10.30 Wassergymnastik 6 
10.00 – 14.00 Radltour mit Dagmar Weber 
10.30 – 11.15 Wassergymnastik 7 
11.15 – 12.30 Wassergymnastik 8
13.30 – 16.00 Fahrt ins Blaue mit Hans Kritzinger
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Socken, Schals und Vogelhäuschen für den Christkindlmarkt
Auch in diesem Jahr «ndet wieder unser karitativer Christkindl-
markt in Unterföhring statt. Traditionell verkaufen Seniorinnen 
und Senioren allerlei selbstgemachte Kunstwerke am Stand des 
Feringahauses. Damit wir auch heuer wieder tolle Geschenke, 
Mitbringsel und Überraschungen für Groß und Klein anbieten 
können, benötigen wir dringend Ihre Unterstützung. Gestrickte 
oder gehäkelte Socken, Schals und Mützen werden genauso be-
nötigt wie Vogelhäuschen oder Insektenhotels. Gestickte Lese-
zeichen, Genähtes, Perlenengel usw. Ihrer Kreativität sind keine 
Grenzen gesetzt. Wir freuen uns von Herzen über Ihr Engage-
ment und Spenden für den Stand des Feringahauses. 

Seniorenbeirat der 
Gemeinde Unterföhring
seniorenbeirat@unterfoehring.de, Tel. 923 791 07

Einladung zur Sprechstunde

Die nächste Sprechstunde des Seniorenbeirats «ndet am Diens-
tag, 19. September von 11 bis 12 Uhr im Büro des Seniorenbei-
rats am St.-Valentin-Weg 20 (EG, links) statt. Sollte der Zugang 
verschlossen sein, bitten wir Sie zu klingeln, damit wir Ihnen 
die Tür ö®nen können. Wir freuen uns, von Ihnen persönlich 
Tipps und Anregungen entgegenzunehmen sowie Frage zu be-
antworten. Bis dahin sind wir für Sie natürlich wie immer tele-
fonisch oder per E-Mail erreichbar.

Irmi Geßner (Jahrgang 1957)
Tel. 0172 / 662 77 03
Ihre Ziele im Seniorenbeirat: Demenzbetreuung und 
Entlastung der P�egenden zu Hause.

Ihr Seniorenbeirat

Vereinsleben
Gemeinsam für Flüchtlinge – 
Helferkreis Unterföhring e.V.
info@�uechtlingshilfe-unterfoehring.de 
www.�uechtlingshilfe-unterfoehring.de

Die Kleiderkammer braucht neue Ware

Seit September ist unsere Kleiderkammer in der Föhringer Al-
lee 5 wieder jeden Samstag von 10 bis 12 Uhr geö®net. Die Som-
mersachen sind im Keller verstaut, in den Regalen liegen jetzt 
warme Mäntel, Hosen und Pullover. Hier können sich Ge�üch-
tete für den ersten Winter in Deutschland einkleiden. Viele Kin-
der sind aus den Klamotten vom letzten Jahr rausgewachsen. 
Und auch von unseren „alten“ Kunden braucht der eine oder 
andere ein paar neue Anziehsachen. 

Bitte unterstützen Sie uns! Wir freuen uns über gut erhaltene 
und frisch gewaschene Kleidung für Männer, Frauen und be-
sonders für Kinder. Gerade Männersachen sind eigentlich im-
mer Mangelware, da die Männer den größten Teil der Ge�üch-
teten ausmachen. Sie können Ihre Spende am Samstag zu den 
normalen Ö®nungszeiten abgeben, oder unter
info@�uechtlingshilfe-unterfoehring.de einen Termin verein-
baren.

Gloria Kotzor im Namen des Vorstands

Freitag, 22. September
09.00 – 10.00 Yoga 
09.15 – 16.00 Entspannung in der Therme Bad Gögging
10.00 – 11.30 Aktivierung nach MAKS®
16.00 – 18.00 Chorprobe der Feringa-Kehlchen

Bitte melden Sie sich zu den Veranstaltungen, Aus¨ügen und 
Sportgruppen telefonisch oder per E-Mail bei der Senioren-
begegnung an. Die Anmeldung ist verbindlich. Bitte geben Sie 
an, wenn Sie einen Fahrdienst benötigen. Sofern Sie an einer 
Veranstaltung doch nicht teilnehmen können, bitten wir Sie 
rechtzeitig um Rückmeldung. So haben auch Personen, die auf 
der Warteliste stehen eine Chance an unseren Veranstaltungen 
teilzunehmen.

Nordic Walking – Technik mit Claudia Leitner
Ab Dienstag, 19. September zeigt uns Claudia Leitner die Fein-
heiten der Technik beim Nordic Walking. Damit Sie sicher ge-
hen und Spaß bei Ihrem Sport haben. Sie sind als Anfänger wie 
auch als Fortgeschrittene herzlich willkommen. Wir gehen ca. 
1,5 Stunden. Immer dienstags (19. und 26. September, 10., 17., 
24. und 31. Oktober) um 10 Uhr tre®en wir uns am Feringahaus.

Stadtwandern in Salzburg mit Margarete Merkel
Wir wollen Salzburg erleben! Hinter der Pfarrkirche Mülln geht 
es zur Karolinenhöhe zum Mönchsberg, vorbei am Museum 
der Moderne, Stupa Buddhistischer Symbolbau bis Festung 
Hohensalzburg. Dann über Kloster Nonnberg hinunter. Dort 
beenden wir die Erkundungstour. Anschließend können Sie auf 
eigene Faust die Innenstadt erkunden. Am frühen Nachmittag 
kehren wir im Augustiner Bräu Kloster Mülln ein. Gehzeit: ca. 
3 Stunden (6 km), Höhenmeter: ca. 150, immer wieder kleine 
Erhöhungen und Stufen. Feste Schuhe und Teleskopstöcke 
sind empfehlenswert. Fahrtkosten: 12 Euro. Wir tre®en uns am 
Dienstag, 26. September um 8 Uhr am Feringahaus.

Leichter Spaziergang mit Ka�ee und Kuchen
Gemeinsam spazieren wir ca. eine Stunde durch unser wunder-
schönes Unterföhring. Wir genießen die Ortschaft und geselli-
ge Gespräche unterwegs. Anschließend stärken wir uns im Café 
Valentin bei Ka®ee und Kuchen (zum Selbstkostenpreis). Wir 
tre®en uns am Dienstag, 26. September um 14 Uhr am Feringa-
haus.

Wanderung von Geltendorf nach St. Ottilien 
Auf gemütlichen, leichten Wegen wandern wir über Eresing 
nach St. Ottilien mit einem eventuellen Abstecher zum St.-Ul-
rich-Brunnen. Nach ca. einer Stunde und 45 Minuten werden 
wir an unserem Ziel, dem Klostergasthof St. Ottilien, ankom-
men. Die Wegstrecke beträgt ca. 9 km. Am Nachmittag besteht 
noch die Möglichkeit, die Klosteranlage oder die Umgebung zu 
erforschen. Wir tre®en uns am Donnerstag, 28. September um 
9 Uhr (Abfahrt 9.22 Uhr) am Mittelzugang der S-Bahn Unter-
föhring.

Bürgerbühne Unterföhring: Das Bayerische Amtsgericht im 
Königlichen Bürgerhaus – eine Ortssatire
An diesem Abend wird herzlich gelacht! In einer Gemeinde, 
nah der wunderschönen Isar gelegen, ist es Brauch, dass sich 
die Bürgerinnen und Bürger lustvoll aufs Heftigste streiten. Ein-
mal im Jahr bauen sie in ihrem eigenen Bürgerhaus dafür ein 
Gericht auf, das eigentlich gar kein Gericht ist. Ob Vereinsneid 
oder sonstiges – es geht stets hoch her und der Richter trägt 
dafür Sorge, dass sich die kochenden Emotionen am Ende beim 
Bier wohlwollend au�ösen. Werden Sie bei Speis und Trank 
selbst Zeuge bei dieser urkomisch schrägen Gerichtsverhand-
lung. Wir tre®en uns am Samstag, 14. Oktober um 18.15 Uhr 
(Einlass 18.30 Uhr) im Foyer des Bürgerhauses.
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Noch freie Plätze beim Aqua-Fitness

Ab Dienstag, 19. September und Mittwoch, 20. September 
beginnen unsere neuen Aqua-Fitness-Kurse. Aktuell sind noch 
Plätze frei. Wer spontan noch Interesse hat, kann sich gerne 
per E-Mail bei uns melden. Ein Kurs umfasst fünf Termine à 45 
Minuten (1 x pro Woche) und kostet 50 Euro. Die Kurszeiten 
sind dienstags von 17 bis 17.45 Uhr für Schwangere, dienstags 
von 18 bis 18.45 Uhr für Schwangere und Mütter gemischt und 
mittwochs von 18 bis 18.45 Uhr für Mütter.

Aktuelle Termine im Überblick

Samstag, 16. September: Bobbycar-Parcours und Bratwurst-
Stand beim AWO-Sommerfest im Fezi.
Sonntag, 17. September, 10 bis 14 Uhr: Alleinerziehenden-Tre® 
im Fezi.
Montag, 18. September, 15.30 bis 17 Uhr: Farm-Tre® auf der 
Kinder- und Jugendfarm.
Dienstag, 19. September, 10.45 bis 12.15 Uhr: O®ener Baby- und 
Krabbel-Tre® in den Räumen der evangelischen Kirche.
Donnerstag, 21. September, 9 bis 12 Uhr: Mütterberatung für 
Schwangere und junge Eltern in der Geschäftsstelle an der Tul-
penstraße 10. Anmeldung: info@familienhaus-unterfoehring.de.

Nadine Türk (Pressearbeit)

Zukunft Unterfairing 
www.zukunft-unterfairing.de
info@zukunft-unterfairing.de

Schon gesehen? Ausstellung  
„Wünsche an Unterföhring“

Eure Wünsche für mehr Nachhaltigkeit in Unterföhring – noch bis 
Dienstag, 10. Oktober in der S-Bahn-Halle Unterföhring. 
Foto: Christiane Heinz

Repaircafé am 23. September 

Unser beliebtes Reparaturcafé Unterfairepair geht in die nächs-
te Runde: Am Samstag, den 23. September von 15 bis 18 Uhr 
freuen sich freiwillige Helfer und Helferinnen, euch bei der Re-
paratur eurer Geräte oder Kleidung zu unterstützen. Kommt 
gern spontan vorbei – für Ka®ee und Kuchen wird wieder ge-
sorgt sein. 

Hinweis zu unserem Blätterzaun

In letzter Zeit wurden leider mehrere Holzblätter vom Zaun in 
der Münchener Straße (neben Kistenpfennig) beschädigt, ab-
gerissen und in den Garten geworfen. Der Zaun be«ndet sich 

Nachbarschaftshilfe
Unterföhring e.V. 
www.nachbarschaftshilfe-unterfoehring.de
Tel. 392 918 16, nbhufg@arcor.de

Verkäufernummern für den Kinderkleiderbasar ab 
kommendem Montag 

Am Samstag, 7. Oktober «ndet wieder der Herbst-Kinderklei-
derbasar im Bürgerhaus statt. Die Verkäufernummern erhalten 
Sie nur online ab Montag, 18. September unter 
www.easyBasar.de.

Kleiderbügel mit Herbstware wieder o�en 
Nach den Sommerferien sind alle regelmäßigen Aktivitäten der 
Nachbarschaftshilfe wieder zu den gewohnten Ö®nungszeiten 
für Sie da – stöbern Sie also gerne in aller Ruhe nach Herbstklei-
dung, fast wie neu, in unserem Kleiderbügel in der Münchner 
Straße, mittwochs 10 bis 14 und donnerstags 15 bis 18 Uhr (dann 
auch Annahme).

Oder genießen Sie ein Stück selbst gebackenen Kuchen mit ei-
nem Ka®ee in unserem Café Valentin, das Dienstag bis Sonntag 
jeweils von 11.30 bis 18.30 Uhr für Sie geö®net ist. 

Das Büro der Nachbarschaftshilfe ist am Dienstag und Mitt-
woch von 9 bis 12.30 Uhr, Donnerstag nach Vereinbarung und 
Freitag von 14 bis 17 Uhr besetzt. Sie erreichen uns telefonisch, 
per E-Mail oder über unsere Website.

Dr. Anja Grothe (Ö®entlichkeitsarbeit) 

Familienhaus 
Unterföhring e.V.
www.familienhaus-unterfoehring.de
info@familienhaus-unterfoehring.de

Das FamilienHaus beim AWO-Sommerfest

Wir machen mit beim AWO-Sommerfest am Samstag, 16. Sep-
tember und bauen für euch wieder einen Bobbycar-Parcours 
auf, damit eure kleinen Rennfahrer sich richtig austoben und 
um die Wette �itzen können. Außerdem gibt es an unserem 
Grillstand leckere Bratwurst in der Semmel. Kommt zwischen 
14 und 17 Uhr am Fezi vorbei, es lohnt sich. 

Einladung zum Alleinerziehenden-Tre� 

Am Sonntag, 17. September laden wir wieder zum Alleinerzie-
henden-Tre® ins Fezi ein. Damit sich Mütter und Väter in Ruhe 
austauschen können, kümmern wir uns zwischen 10 und 14 Uhr 
um die Kinder, spielen und versorgen gemeinsam die Tiere auf 
der Farm. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

„Cook & Talk“ im kommenden Semester

Hobby-Köche aufgepasst: Die neuen Termine für unsere Ver-
anstaltungsreihe „Cook & Talk“ stehen fest. Merkt euch die fol-
genden Daten gerne schon einmal vor:
Freitag, 13. Oktober, 18.30 bis 21.30 Uhr
Freitag, 10. November, 18.30 bis 21.30 Uhr
Freitag, 19. Januar 2024, 18.30 bis 21.30 Uhr
Freitag, 23. Februar 2024, 18.30 bis 21.30 Uhr 
Weitere Details folgen vor der jeweiligen Veranstaltung.
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Mitglieder «ndet nunmehr am Sonntag, 8. Oktober um 9 Uhr 
statt, die Herbstversammlung im Wirtshaus am Medienpark 
am Donnerstag, 26. Oktober um 19 Uhr. Einladungen für die 
Herbstversammlung gehen unseren Mitgliedern rechtzeitig per 
E-Mail oder Post zu.

Carolin Engert (1.Schriftführerin)

Baum der Ho�nung e. V. 
www.baumderho®nung.com 
info@baumderho®nung.com

Einladung zur Ausstellungserö�nung

Zuheir Darwish mit seinen Bildern. Foto: Heidi Bittermann

Wir möchten nochmal an die anstehende Ausstellung unseres 
1. Vorsitzenden und Künstlers, Zuheir Darwish, erinnern. Vom 
16. September bis 26. Oktober stellt er seine neuen Kunstwerke 
im Kultur- und Bildungszentrum (Kubiz) Unterhaching, Jahnstr. 
1, aus. Unter dem Titel „Baum der Ho®nung“, der immer wieder 
als zentrales Thema sein Leben begleitet, präsentiert er sein 
Scha®en der letzten Monate. Auch bei dieser Ausstellung �ießt 
der Erlös aus den verkauften Bildern als Spende in unseren Ver-
ein. Wir laden Sie herzlich ein zur Vernissage am Montag, 18. 
September, 19 Uhr, im Kubiz Unterhaching (Adresse s. o.) und 
freuen uns auf zahlreiche Besucher.

Heidi Bittermann (2. Vorsitzende)

Förderverein Soziale Dienste 
Unterföhring
www.fsd-unterfoehring.de
info@fsd-unterfoehring.de
Tel. 950 46 99, Edith Michal

Besuchsdienst im P�egeheim und zu Hause.
Kummerkasten, Trauerbegleitung, Termine nach Absprache. 
Einzelgespräche jederzeit möglich. Diskretion selbstverständlich.

FSD-Programm bis 22. September

FSD-Mittagessen
Dienstag, 19. September, 12.30 Uhr, Gasthof zur Post. Für alle, 
die Lust haben, sich der gemütlichen Runde zum gemeinsamen 
Mittagessen anzuschließen.

FSD-Salsa-Kurs 
Dienstag, 19. September, 18.30 Uhr, Schulsporthalle an der 
Münchner Straße 74, für alle Bewegungs- und Tanzbegeisterten.
Leitung: Susanne Fürst

Fortsetzung auf Seite 12

auf Privatgelände, und wir möchten darum bitten, dies in Zu-
kunft zu unterlassen. Auf den selbst gebastelten Blättern «ndet 
ihr unsere aktuellen und geplanten Projekte, und sicher gibt es 
viele, die sich dafür interessieren. 

Ihr möchtet dabei sein oder habt Fragen, Anregungen und 
Wünsche? Wir vom Netzwerk sind erreichbar per E-Mail oder 
per Brief über unseren Briefkasten in der S-Bahnhofshalle vor 
dem Unverpacktladen UFG – wir freuen uns auf euch!

Euer Netzwerk Zukunft UnterFAIRing

AWO-Ortsverein Unterföhring
www.awo-kvmucl.de/kreisverband/
ortsvereine/ortsverein-unterfoehring-e-v

AWO

Herzliche Einladung zum AWO-Familienfest

Am Samstag, 16. September «ndet das große AWO-Familienfest 
statt. Los geht‘s um 14 Uhr im Fezi und auf dem Gelände drum 
herum. Unterstützt werden wir wieder von den örtlichen AWO-
Kinderbetreuungseinrichtungen und dem FamilienHaus e.V.
Es warten zahlreiche Attraktionen wie z. B. Fußballdarts, eine 
Bobbycar-Rennstrecke und einige Bastelstationen auf die kleinen 
Besucherinnen und Besucher. Für das leibliche Wohl ist selbst-
verständlich auch gesorgt.  Wir freuen uns auf zahlreiche Gäste 
und auf einen schönen Nachmittag mit Ihnen und Ihrer Familie. 

Sabine Fister

Mitgliederstammtisch September 2023

Unser nächster Mitgliederstammtisch «ndet am Sonntag, 17. 
September von 15 Uhr bis 17 Uhr im Café Valentin statt. Alle 
Mitglieder sind herzlich eingeladen.

Albert Kirnberger (Ortsvereinsvorsitzender)

GTEV Edelweiß Unterföhring
www.trachtenverein-unterfoehring.de

Einladung zur Plattlerprobe und  
Monatsversammlung

Nach der Sommerpause starten wir, ho®entlich gut erholt, wie-
der mit unserem Vereinsbetrieb. Am Freitag, 22. September 
«nden unsere Kinderprobe und im Anschluss daran unsere Er-
wachsenen-Plattlerprobe statt. Zur nächsten Monatsversamm-
lung am Freitag, 29. September, 20 Uhr laden wir unsere Mit-
glieder recht herzlich ein und bitten um zahlreiches Erscheinen.

Ilse Geier (2. Schriftführerin)

Gartenbauverein Unterföhring
www.gartenbauverein-unterfoehring.de

Terminänderungen

Aufgrund von Terminüberschneidungen müssen wir unsere 
Vereinsmesse und die Herbstversammlung um jeweils eine 
Woche verschieben: Der Gedenkgottesdienst für verstorbene 
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FSD-Wassergymnastik im Bewegungsbad St.-Valentin-Weg 20
Mittwoch, 20. September, 10.30 Uhr. Leitung: Claudia Leitner
Donnerstag, 21. September, 17 und 18 Uhr. Leitung: Peggy Gau

FSD-Walken 
Donnerstag, 21. September, 10.30 Uhr. Tre®punkt: Parkplatz 
Aumeister. Für alle, die Spaß an einem gemeinsamen Walk 
durch den Englischen Garten haben. Anschließend Tre®en im 
Biergarten. Entfällt bei Regen.

FSD-Spiele-Tre� 
Donnerstag, 21. September, 13 Uhr im Café Valentin. Gemein-
sames Mittagessen, anschließend wird ab 14 Uhr gespielt. Lei-
tung: Gabi Sanders-Hilterscheid

FSD-Wassergewöhnung für Kids
Freitag, 22. September, 15.30 und 16.30 Uhr, im Bewegungsbad 
am St.-Valentin-Weg 20. Leitung: Peggy Gau

Anmeldung für alle Veranstaltungen bitte telefonisch bei Edith 
Michal. Gerne können Sie sich auch mit Anfragen und Pro-
blemen telefonisch oder per E-Mail an den FSD wenden. Wir 
melden uns zurück. Für weitere Informationen besuchen Sie 
unsere Website.

Gertrud Mörike (Ö®entlichkeitsarbeit)

Schützengesellschaft 
Immergrün Unterföhring
www.immergruen-unterfoehring.de

Drei Städte, zwei Flüsse und jede Menge Spaß

Am 1. September war es endlich wieder soweit: Vereinsaus�ug 
ins Rheingau und nach Heidelberg. Pünktlich um 9 Uhr starte-
ten wir in Richtung Worms mit unserem altbewährten Kistler 
Busfahrer Fonsi. Auf halber Strecke gab’s a zünftige Brotzeit mit 
Würstln, Brezn, Bier, Prosecco und Schnaps. Kaum im Hotel in 
Worms eingecheckt ging’s schon weiter zum Weingut Spohr, 
wo unser Fred beim Winzer einen Sektempfang in den Wein-
bergen mit anschließender Kellereibesichtigung und Weinver-
kostung mit Brotzeit organisiert hatte. Ein wirklich gelungener, 
schmackhafter Abend!

Die Aus�ugsteilnehmer beim Schloss Heidelberg. 
Foto: SG Immergrün/Antonio

Am nächsten Tag stand Rüdesheim auf dem Plan, das wir von 
Bingen aus mit Übersetzen auf der Autofähre erreichten. Bei 
schönstem Wetter genossen wir zunächst vom Schi® aus die 
idyllische Rheinlandschaft mit den vielen Burgen und romanti-
schen Örtchen. Anschließend erkundeten wir Rüdesheim mit 

der bekannten Drosselgasse und diversen Weinlokalen. Als 
Kontrastprogramm wartete dann am Abend in Worms eine 
Brauereiführung mit Bierverkostung auf uns. Nach einem klei-
nen Rundgang auf dem „Back«sch-Fest“ nahmen einige von uns 
noch einen Absacker in der Havanna Bar.

Am Sonntag auf der Heimreise machten wir Stopp in Heidel-
berg, wo uns zwei Gästeführer erwarteten, um mit uns das 
Schloss und die wunderschöne Altstadt zu erkunden. Danach 
noch eine kurze Mittagspause und dann ging’s leider schon wie-
der nach Hause.
Es war ein rundum gelungener Aus�ug mit einem tollen Pro-
gramm und wir hatten viel Spaß. Vielen Dank an Sophie, Vroni, 
Fred und Stefan für die Organisation – wir freuen uns schon 
auf ’s nächste Mal!

Carolin Engert (1. Schriftführerin)

Freie Demokraten 
Ismaning-Unterföhring
www.fdp-ismaning-unterfoehring.de

Inspirationen, Kritik und reger Austausch 

Infostand mit 
Daniel Kortmann, 
Annette Westarp, 
Gabriela Berg, Veit Wis-
wesser, Eva Baumgartner, 
Christian Zappel (v.l.n.r.). 
Foto: FDP  

Gemeinsam mit der Bezirksrätin ging der Ortsverband am 
Infostand ins Gespräch. Strahlender Sonnenschein, ein bun-
ter Wochenmarkt und die entspannte Stimmung eines letzten 
Ferien-Wochenendes: So entstanden anregende Gespräche am 
Infostand des Ortsverbands der FDP Ismaning/Unterföhring. 

Bezirksrätin Gabriela Berg bereicherte den Austausch am Info-
stand und diskutierte gemeinsam mit dem Ortsverband zum 
Heizungsgesetz oder zur Cannabis-Legalisierung, die durchaus 
kontrovers gesehen wurde. Um nochmal Urlaubsstimmung auf-
kommen zu lassen, bekamen Familien für jedes Schulkind einen 
Gutschein für eine Kugel Eis. 

Es geht weiter mit dem Sommerfeeling pur:  Auch beim nächs-
ten Infostand am Samstag, 16. September gibt es wieder ein Eis 
für Schüler:innen. 

Weitere Infostand-Termine sind je samstags der 23. und 30. 
September sowie der 7. Oktober. Die Stände «nden immer von 
8.30 bis 13 Uhr auf dem Unterföhringer Wochenmarkt statt. Am 
30. September wird Kreisrätin Katharina Diem von 10 bis 11 Uhr 
vor Ort sein. 

Stephanie Schuler (Pressesprecherin) 

Für den Inhalt der Rubrik Parteien sind allein die Verfasser verantwortlich. 
Er ist keine Meinungsäußerung der Gemeinde Unterföhring.

Parteien
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TSV Unterföhring
www.tsvunterfoehring.de

Ultimate Frisbee: Zamperl-Damen mit 4. Platz in 
der ersten Liga

Das Team der Zamperl-Damen bei der Deutschen Meisterschaft in Frei-
burg. Foto: Harald Kürsten

Es war die Premierensaison in der ersten Liga für die Damen der 
Ultimate-Frisbee-Abteilung des TSV Unterföhring – und es soll-
te eine sehr gelungene Premiere werden. Nachdem das junge 
Team am ersten Wochenende der Deutschen Rasen-Meister-
schaften im Juni bereits sehr ansprechende Leistungen gezeigt 
hatte, gelang am Finalwochenende, das am 2./3. September in 
Freiburg im Breisgau ausgetragen wurde, eine weitere Steige-
rung. Wie auch am ersten Wochenende waren wieder drei ganz 
junge Nachwuchstalente im Team mit dabei (13 und 14 Jahre alt).

Nach dem letzten Poolspiel ging es für die Zamperl-Damen di-
rekt ins Viertel«nale, das gegen Aachen mit 15:4 klar gewonnen 
werden konnte. Im Halb«nale mussten sich die Zamperl-Damen 
gegen die Favoritinnen aus Berlin nach großem Kampf schließ-
lich 9:15 geschlagen geben. Im Spiel um den Platz auf dem 
Treppchen mussten sie dem Team aus Heidelberg mit 10:15 den 
Vortritt lassen. Dennoch wurde das Saisonziel Klassenerhalt 
deutlich übererfüllt – und lässt für die nächsten Jahre ho®en, da 
das junge Team noch viel Potenzial hat, um in den kommenden 
Jahren auch bei den Medaillenrängen anzugreifen.

Falko Müller

SC Isaria Unterföhring
www.scisaria.de

In Anger war nichts zu holen

Im ersten Auswärtskampf der diesjährigen Oberligasaison 
mussten die Männer des SC Isaria Unterföhring bei einem der 
Meisterschaftsfavoriten, dem SC Anger, antreten. Der Samstag 
stand unter keinen guten Vorzeichen. Unser Mann für die 66 kg 
Freistil, Simon Ketterer, hatte sich kurzfristig verletzt melden 
müssen. Wohl keine große Sache, aber doch ein herber Verlust 
für das Team. Trainer Fabio Aiello war als Bundestrainer Beach-
wrestling in Rumänien im Einsatz, so dass auch im Trainerteam 
improvisiert werden musste. 

Trotz einer klaren 13:21-Niederlage kann man mit den gezeigten 
Leistungen der Protagonisten sehr zufrieden sein. Vier Kämpfe 
wurden durch Dominic Thiel, Bodhan Kabyn, Mahdi Kahliqi, 
der seinen ersten Kampf in der Oberliga gleich souverän gestal-

ten konnte, und Vincent Graf gewonnen. Aber auch die Jungs, 
die als Verlierer von der Matte gingen, konnten dies mit erho-
benem Haupt tun. Auch diese Leistung macht Ho®nung, die 
Klasse am Ende trotz der Verletztenliste halten zu können. 

Im Vorkampf hatte auch die 2. Mannschaft ansprechende Leis-
tungen gezeigt. 16 Punkte wurden schon wegen unbesetzter 
Gewichtsklassen abgegeben, und so ist es natürlich schwer, et-
was zu reißen. Mit 17:36 verlor die 2. Mannschaft deutlich. Der 
angestrebte Aufstieg in die Landesliga Süd dürfte in der derzei-
tigen Situation wohl ad acta gelegt werden. 

Am nächsten Samstag, 16. September empfängt der SCI einen 
weiteren Titelaspiranten in der Isaria Arena, den TV Geiselhö-
ring. Im Vorkampf stehen sich um 18 Uhr die beiden 2. Mann-
schaften in der Gruppenliga Süd gegenüber. Bereits am Nach-
mittag um 15 Uhr beginnt die Schülersaison mit den Kämpfen 
der 1. und 2. Schüler des SC Isaria Unterföhring gegen den ESV 
München Ost. 

Frank Kirchho® (1. Vorsitzender)

Rugby Club Unterföhring
www.rugby-unterfoehring.de

Knappe Niederlage gegen Deutschen Meister

Die erste Mannschaft des RCU musste sich nach hartem Kampf 
am letzten Samstag mit 6:16 dem 13-maligen Deutschen Meis-
ter Heidelberger RK geschlagen geben. Das nächste Heimspiel 
«ndet am Samstag, 23. September um 15 Uhr gegen den RC 
Rottweil statt.

Georg Molz (Pressewart)

Kirchen
Katholischer Pfarrverband  
St. Johann Baptist Ismaning –  
St. Valentin Unterföhring

www.pfarrverband-ismaning-unterfoehring.de

Gottesdienstordnung
Samstag, 16. September
17.45 Ufg. Rosenkranz
17.45 Ism. Rosenkranz
18.30 Ism. Hl. Messe – Vorabendgottesdienst
18.30 Ufg. Wortgottesdienst

Sonntag, 17. September 
  24. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
  Kollekte: Kirchenheizung
09.00 Ism. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst für † Nachbarn
  Milo Opekar, für † Jakob Suprag und 
  Angehörige, für † Wilhelm Weiss
10.30 Ufg. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst Stiftungsmesse
  für † Frau Leopoldine Kellner, 
  für † Wilhelmine (Poppi) Maier, für † Ehefrau,
  Mutter und Oma Marie Luise Brandhofer, 
  für † Onkel Josef Urschitz
11.30    Ufg.      Tau®eier: Benedikt Lochschmidt, 
  Laura Sophie Menschik
18.00     Ism.       Abendsingen

Fortsetzung auf Seite 14
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Mittwoch, 20. September
09.00 Ufg. Hl. Messe (entfällt falls Requiem)
10.30 Ism. Hl. Messe (Bürgerstift)

Donnerstag, 21. September
10.15 Ufg. Hl. Messe (Seniorenzentrum Hofäckerallee)
18.30 Ism. Hl. Messe - Stiftsmesse für † Philomena Seidl
  und Anna Lechner und Angehörige, 
  für † Eltern Ludwig und Maria Birngruber, 
  für † Tochter Doris Lehner und beiders. 
  Eltern und Geschwister

Samstag, 23. September
17.45 Ufg. Rosenkranz
18.30 Ufg. Hl. Messe – Vorabendgottesdienst für † Martha
  und Johann Grill und Angehörige, für † Eltern 
  Maria und Georg Blössl, für † Schwager 
  Hebert Huttner, für † Ehemann und Vater 
  Franz Grill und Oma Kaufmann

Sonntag, 24. September
  25. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
  Kollekte: Caritas
09.00 Ufg. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst 
  für † Mutter Gisela Burkard
10.30 Ism. Hl. Messe – Pfarrgottesdiens für † Sohn und 
  Ehemann Otto Deutschmann, für † Bruder 
  und Onkel Alfons Zenger, für † Eltern Anna 
  und Johann Zenger, für † Angehörige der 
  Familien Deutschmann und Zenger, 
  für † Ehemann und Vater Anton Deutschmann, 
  für † Vater Gino Zocco, für † Hubert Weigl, 
  für † Ehemann Pietro Bucci
11.30 Ism. Kindergottesdienst  

Erstkommunion im Pfarrverband  
Ismaning-Unterföhring 

Die katholischen Kinder der dritten Klassen sind herzlich einge-
laden zur Feier der Erstkommunion. Einladungen mit näheren 
Informationen werden Mitte Oktober im Religionsunterricht 
der Grundschulen verteilt. 

In Unterföhring ist der Tag der Erstkommunion am Samstag, 11. 
Mai 2024 – die Uhrzeiten werden zu einem späteren Zeitpunkt 
festgelegt. Die Erstkommunionvorbereitung beginnt mit einem 
gemeinsamen Gottesdienst. Dazu kommen die Kinder aus Unter-
föhring und Ismaning zusammen mit ihren Familien in die Isma-
ninger Pfarrkirche: Der erste Weggottesdienst der Erstkommuni-
onvorbereitung beginnt am Samstag, 18. November um 10.30 Uhr 
in St. Johann Baptist Ismaning. Familien, die bis Ende Oktober 
keine Einladung bekommen haben bzw. die nicht in Unterföhring 
in die Schule gehen, melden sich bitte bei: Pastoralreferent Uli 
Hofmann, uhofmann@ebmuc.de oder Tel. 0160 / 923 713 02.

Evangelisch-Lutherische 
Kirchengemeinde 
Ismaning-Unterföhring

www.unterfoehring-evangelisch.de

Gottesdienstordnung

Sonntag, 17. September 
09.30 Ism. Gottesdienst (*) mit Abendmahl – 
  Pfarrer Carsten Klingenberg 
09.30 Ism. Kindergottesdienst, anschließend Stehcafé 

11.00 Ufg. Gottesdienst – Pfarrer Carsten Klingenberg, 
  anschließend Eine-Welt-Verkauf und 
  Kirchencafé 
19.00 Ufg. Ökumenisches Friedensgebet 

Montag, 18. September 
19.30 Ufg. Bibelkreis „Am Anfang war das Wort…“ 

Mittwoch, 20. September 
19.00 Ism. Handarbeitskreis 

Freitag, 22. September 
15.00 Ufg. Rafaelmusik
19.30 Ism. Meditation

Samstag, 23. September 
18.00 Ism. Jugendgottesdienst

Sonntag, 24. September 
09.30 Ism. Gottesdienst mit Einführung der Kon«rmanden   
                             – Pfarrer Carsten Klingenberg, Pfarrer Julian 
                                Hensold, anschließend Stehcafé 
11.00 Ufg. Gottesdienst mit Einführung der Kon«rmanden   
                                 – Pfarrer Carsten Klingenberg, Pfarrer Julian Hensold
19.00 Ufg. Ökumenisches Friedensgebet 

(*) Neues zu den Gottesdiensten 
Durch die Corona-Zeit waren wir gezwungen, die Gottesdiens-
te kurz und vereinfacht zu halten. Dadurch hatte sich der von 
früher vertraute Ablauf des Gottesdienstes stark verändert. Um 
auch einmal wieder der früheren Form Raum zu geben, haben 
wir beschlossen, einmal im Monat einen klassischen „Gottes-
dienst (*)“, in der Regel am dritten Sonntag im Monat, und an-
sonsten den „einfachen Gottesdienst“ zu feiern. Diese Regel 
wollen wir mit Anfang des neuen Schuljahres am Sonntag, 17. 
September einführen. Wir freuen uns sehr über das gemeinsa-
me Feiern der Gottesdienste und wünschen viel Freude! 

Eine-Welt-Verkauf und Kirchencafé in Unterföhring
Hier kaufen Sie gute Qualität zum fairen Preis ein. Ka®ee, Tee, 
Schokolade, Honig, Kekse, Reis und vieles mehr: Für eine ge-
rechte Welt. Bei einer Tasse Ka®ee können Sie am Sonntag, 17. 
September nach dem 11-Uhr-Gottesdienst in netter Runde den 
Vormittag genießen.

Bibelkreis Unterföhring: „Am Anfang war das Wort…“
Wir laden Sie dazu ein, mit uns dem Wort Gottes in der Bibel 
nachzugehen. Momentan lesen wir aus den Briefen des Paulus. 
Eine Vorbereitung ist nicht notwendig, der Neueinstieg jederzeit 
möglich. Unser nächster Termin ist am Montag, 18. September
um 19.30 Uhr im evangelischen Gemeindehaus Unterföhring.

Jugendgottesdienst zum neuen Schuljahr
Am Samstag, 23. September um 18 Uhr in der Gabrielkirche:
Komm und sieh! – Die Botschaft für Dich! Lebendig – cool – mit 
Perspektive! Komm doch vorbei und bring Freunde mit!

Bildung und Kultur

Musikschule Unterföhring                

www.musikschule-ufg.de
info@musikschule-Ufg.de, Tel. 950 029 15.

Das neue Schuljahr

Wir starten in ein neues Schuljahr, in dem es auch wieder neue 
Angebote gibt und geben wird. Die Angebote für die ganz Klei-
nen (0 bis 18 Monate, E/K 1) haben wir ausgebaut! Es gibt einen 
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Kurs am Mittwoch um 15.45 Uhr, bei genügenden Anmeldun-
gen wird es noch einen Kurs um 11.45 Uhr geben. Die Kurse 
dauern 30 Minuten. Anmelden können Sie sich und Ihr Kind ab 
sofort auf unserer neuen Internetseite.

Unser Tonstudio
Wir planen für das Herbsthalbjahr ein Angebot in unserem 
Tonstudio. Wie das genau aussehen wird, werden wir an dieser 
Stelle und auf unserer Internetseite verö®entlichen!

Neue Internetseite
Schauen Sie auf unsere neue Internetseite Musikschule-Ufg.de! 
Frisch, neu, sortiert und informativ «nden Sie alles, was Sie von 
und über uns wissen sollten.

Michael Frey (Geschäftsführer)

Bibliothek Unterföhring
Tel. 950 81-507, bibliothek@unterfoehring.de
Di, Do, Fr: 13 – 19 Uhr. Mi, Sa: 10 – 14 Uhr

„Manga Day“ in der Bibliothek 

Am Samstag, 16. September, beteiligt sich die Bibliothek wäh-
rend der Ö®nungszeiten von 10 bis 14 Uhr zum ersten Mal am 
bundesweiten Manga Day. Die Aktion, die dieses Jahr zum 
zweiten Mal statt«ndet, wird von neun Manga-Verlagen orga-
nisiert und bietet Interessierten kostenlose umfangreiche Lese-
proben von 27 ausgewählten Mangas. Dabei bemühen sich die 
Verlage um eine Mischung aus etablierten Serien und aktuellen 
Neuheiten. Eine Auswahl der Mangas «nden Sie auf der oÀziel-
len Website des Manga Days oder in der Gemeindebibliothek. 
Mangas werden auch in der Bibliothek immer beliebter. Der 
Manga Day bietet Fans, aber auch Neueinsteigern die Möglich-
keit, die Vielfalt des Angebots zu entdecken. Pro Person dürfen 
nicht mehr als drei Leseproben mitgenommen werden.

Volkshochschule 
im Norden des 
Landkreises München e.V.
www.vhs-nord.de, Tel. 550 517- 0

Anmeldungen sind noch möglich

Folgende Kurse bieten in Unterföhring noch Plätze an:

Fit mit Baby – Rückbildung – Y3158
12 x ab Montag, 25. September, 9.45 bis 10.45 Uhr, 
Gebühr: 65 Euro.

Chakrenmeditation – Y3057
8 x ab Montag, 25. September, 19.45 bis 21.15 Uhr, 
Gebühr: 75 Euro.

Babymassage – Y3073
5 x ab Donnerstag, 28. September, 9 bis 10.30 Uhr, 
Gebühr: 50 Euro.

Shaolin T‘ai Chi – Y3094
12 x ab Donnerstag, 28. September, 12.15 bis 13.15 Uhr, 
Gebühr: 70 Euro

Nudeln und ihre Saucen – Y3728
Samstag, 30. September, 17.30 bis 21.30 Uhr, Gebühr: 58 Euro.

Bürgerhaus Unterföhring
www.buergerhaus-unterfoehring.de
Kartenvorverkauf: Tel. 950 81-506 

Neue Kunstausstellung „Farbge¨üster 3+1“

Unterföhring darf sich nach der Sommerpause wieder auf 
Kunst im Bürgerhaus freuen: Am Freitag, 22. September um 
19 Uhr lädt das Kulturamt alle Kunstinteressierten herzlich zur 
Vernissage der Ausstellung „Farbge�üster 3+1“ ein. 

Der Name kommt nicht von ungefähr: Drei Künstlerinnen und 
ein Künstler haben sich hier zusammengetan. Die vier arbeiten 
stilistisch zwar ganz unterschiedlich, aber sie verbindet die Lei-
denschaft, das Unsichtbare sichtbar zu machen und mit Farben 
ihren Emp«ndungen Ausdruck zu verleihen. „Meine Gefühle 
drücke ich mit den Farben und Formen des Expressionismus 
aus.“ Anna Maria Huth malt abstrakt, aber farb- und lebensin-
tensiv. Auf ihren Reisen, mit Vorliebe durch Andalusien und 
Italien, lässt sie sich von der mediterranen Lebensfreude ins-
pirieren.

Im Bürgerhaus sind die Werke 
von vier unterschiedlichen 
Künstlern zu sehen, die doch 
eines gemeinsam haben. 
Foto: Künstler

Elisabeth Popsel entwickelte eine expressive Pop Art – narrativ 
mit Zahlen, Zitaten, Gedichten und Songtexten. „Kunst liebt 
den Zufall und der Zufall liebt die Kunst“, das ist das künstleri-
sche Motto von Bozena Turkiewicz. Ihre Arbeit zeigt sich durch 
die Vielfalt von Farben und dreidimensionalen Strukturen. Bei 
Glenn Rossiter stehen Ho®nung und Gedanken „über das eige-
ne Woher und Wohin“ im Fokus. Die Ausstellung läuft bis zum 
4. November.
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So geht es:

Das brauchst du:
� 1500 Gramm Gemüse 

(z. B. Karotten, Zucchini 
oder Pastinaken)

� 2 bis 3 Esslöffel Olivenöl
 � Gewürze
 � Messer oder Gemüsehobel
 � Backpapier, Schüssel, 

Kochlöffel, Backblech
� 1 bis 2 Teelöffel Salz

Schneid das gewaschene und 
geschälte Gemüse in dünne 
Scheiben.

Gib das Gemüse in die Schüssel, vermenge 
es mit Salz, den Gewürzen und dem Olivenöl 
und lass es eine Stunde durchziehen. Verteil die Gemüsescheiben mit 

einigem Abstand auf einem mit 
Backpapier ausgelegten Backblech.

Heize den Ofen auf 120 Grad Umluft 
vor und gib das Backblech hinein.

Klemm einen Kochlöffel in die Tür, 
sodass diese nicht ganz schließt. 
Nun lässt du das Gemüse etwa 
30 bis 90 Minuten backen. Achte 
darauf, dass die Chips nicht 
schwarz werden!

Gib die fertigen Chips in 
eine Schüssel und salze sie, 
wenn nötig, noch ein wenig.



Bezirksverband

Oberbayern e.V.

Jetzt QR-Code scannen
und direkt online 

bewerben!

AWO-Kinderhaus Straßäckerallee
Jeannette Stephan
Straßäckerallee 15 • 85774 Unterföhring
Tel.: 089 99939377
E-Mail: bewerbung@awo-obb.de 
awo-obb.de/kinder/einrichtung/awo-kinderhaus-strassackerallee-15

Für unser Kinderhaus in der Straßäckerallee 15 suchen wir ab sofort eine 

PÄDAGOGISCHE ASSISTENZKRAFT (m/w/d)
Teil- oder Vollzeit, 25-39 Std./Woche (unbefristet; attraktiver Anstellungsschlüssel)

Jetzt 
bewerben!

tarifliche Vergütung • attraktive Jahressonderzahlung • Zulagen 
30 Tage Urlaub • 2 Regenerationstage (zusätzlich frei)

Fahrradleasing • geregelte Arbeitszeiten • vergünstigte Tarife für „EGYM Wellpass“
regelmäßige Fortbildungen sowie Supervision

Stellennr.: 92100

Für Fensterkuvert.

Ortmaier Druck GmbH
Team Unterföhring
Birnbachstraße 2
84160 Frontenhausen

Wie erhalten Sie Ihr

regelmäßig ❏ Ja ❏ Nein 

in ❏ Briefkasten ❏ Zeitungsrolle

Wie beurteilen Sie Ihre Zustellung?

❏  Gut        ❏  Befriedigend       ❏  Mangelhaft

Sonstiges     

Schick mich:
�

Gemeindeblatt

UNTERFÖHRING

Name

Straße, Ort

Tel. E-Mail



Bitte in Blockschrift ausfüllen. Zwischen den Wörtern bitte Freiraum lassen. 
Bei Chiffre oder „zu erfragen“ plus 5 EURO. Ausschneiden, in Kuvert stecken, 
Wert in Briefmarken, Scheck oder Geldschein beilegen (keine Münzen) oder für 
Bankabbuchung  (+ 0,25 EURO Abbuchungsgebühr) ausfüllen. 
Kleinanzeigen nur gegen Barzahlung oder Abbuchung. Keine Rechnungsstellung!

Kuvert ausreichend frankieren und senden an: 

Ortmaier Druck GmbH · Team Gemeindeblatt Unterföhring
Birnbachstraße 2 · 84160 Frontenhausen

Ich wünsche Bankabbuchung bei der:

Bank Ort IBAN  BIC

Sie können die Kleinanzeige auch faxen (Fax 0 87 32 / 92 10-659), telefonisch aufgeben (Tel. 0 87 32 / 92 10-650)
oder den Vordruck im Internet ausfüllen: www.gemeindeblatt-unterföhring.de (Kleinanzeige aufgeben)
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6,–

9,–

12,–

▼
▼

▼
▼

Preise 
in Euro
(inkl. MwSt.) 
pro Woche
für

Annahmeschluss: Montag 18 Uhr
Falls der Annahmeschluss in der gewünschten 
Ausgabe schon abgelaufen ist, möchte ich gerne:

� falls nichts mehr möglich ist, gar nicht

� eine Woche später

Die Kleinanzeige soll erscheinen:
� einmal in der Kalenderwoche

� oder

� oder auf Widerruf ab Kalenderwoche
  (Widerruf bedeutet, die Anzeige läuft solange, bis sie wieder abbestellt wird)

� Chiffre

Gemeindeblatt

UNTERFÖHRING

Einsatzgebiet überwiegend 
Unterföhring/Ismaning.

Profi-Reinigung Koc
Wir suchen Verstärkung auf der 
Mini-Job-Basis oder in Teilzeit.

Tel.: 
0151 21100 956
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TIEFPREISE FÜR:
• Visitenkarten 
• Briefbogen 
• Flyer 
• Plakate
Online kalkulieren im Internet 
unter www.flyerpara.de

Übrigens … wir bedrucken auch 

T-SHIRTS, 
SWEAT-SHIRTS usw.
Kostenlosen Katalog anfordern!

IHR PARTNER RUND 
UM DEN DRUCK:
• Geschäftsdrucksachen
• Broschüren
• Festschriften u. v. m

DIGITALDRUCK
ideal für niedrige Auflagen
und wenn’s schnell gehen muss!
• Hochzeitszeitungen
• Mailings
• Folder 
• Flyer u. v. m

WERBETECHNIK
• Displays, Rollups
• Werbeplanen
• Fahrzeugbeschriftungen
• Messestände u. v. m 

Birnbachstraße 2 · 84160 Frontenhausen
Telefon 0 87 32 / 92 10-750 · www.ortmaier-druck.de

Plakate

www.fl yerpara.de

Werbung wirkt!



www.flyerpara.de    E-Mail: info@flyerpara.de    Telefon: 08732/9210-800

... das Onlineportal aus dem Hause

Online kalkulieren:

www.flyerpara.de

Gestaltu

        Gerne 

übernehmen 

wir für Sie   

auch die 

 Gestaltung



Besuchen Sie uns!

xpressBreuer

ZDF-Straße 1 · 85774 Unterföhring · www.toelzerknabenchor.de
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Für unseren bayrischen Gasthof suchen wir noch 
Mitarbeiter für den Frühstücksservice und die Küche.

Arbeitszeit nach Vereinbarung.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Gasthof zur Post Lechner
GmbH & Co. KG
Münchner Str. 79

85774 Unterföhring

Tel.: 089/950 980      Fax: 089/950 98-400
http://www.gasthof-zur-post-ufg.de

WohnwagenWir kaufen Wohnmobile + WohnwagenWir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

Auf Werbung verzichten,
um Geld zu sparen, ist das gleiche

wie die Uhr anzuhalten, um Zeit zu sparen.




