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UNTERFÖHRING

Die Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr Un-
terföhring am 20. Januar im Feuerwehrgerätehaus war geprägt 
von harmonischem Miteinander und überwiegend positiven 
Nachrichten. Nach der Begrüßung des Bürgermeisters Andreas 
Kemmelmeyer, der Gemeinderats- und der Ehrenmitglieder so-
wie einer Gedenkminute für die verstorbenen Kameraden stell-
te Georg Denkinger den Kassenbericht des vergangenen Jahres 
vor. Der Kassier verwies auf die große Spendenbereitschaft der 
Unterföhringer Bürger und Firmen sowie die Vereinsveranstal-
tungen, die endlich wieder möglich waren. Dies habe insgesamt 
für ein �nanzielles Plus gesorgt, das Kassenrevisor Thomas 
Pöschl nach sorgfältiger Prüfung bestätigt hatte. Vorstand-
schaft und Kassierer wurden daraufhin durch die Versammlung 
einstimmig entlastet.

Der Erste Kommandant Michael Spitzweg blickte auf besonde-
re Einsätze des vergangenen Jahres zurück. Dabei stachen ein 
ausgedehnter Zimmerbrand in der Gemeinschaftsunterkunft 
in der Bauhofstraße, der Austritt von mehreren hundert Litern 
Ammoniak im Heizkraftwerk Nord, ein Verkehrsunfall auf der 

Münchner Straße und eine erfolgreiche Personenrettung am 
Isarkanal aus den insgesamt 422 Einsätzen heraus. 
Michael Spitzweg ging dann auf das Konzept zur Blackout-Vor-
sorge ein (siehe Gemeindeblatt 42/2022), das zusammen mit der 
Gemeinde entwickelt wurde. Zum Neubau des Feuerwehrgerä-
tehauses an der Münchner Straße teilte er mit, dass im Sommer 
mit der Fertigstellung des Rohbaus zu rechnen ist. Im Februar 
werde außerdem das „Fahrzeugkonzept 2030“ im Gemeinderat 
vorgestellt, das den künftigen Fahrzeugbedarf der Feuerwehr 
behandelt.

Dann ehrte und verabschiedete der Erste Kommandant den 
Kameraden Stefan Wörner, der sich nach 29 Jahren als Aktiver 
nun aus dem Einsatzdienst zurückzieht, um mehr Zeit für sei-
ne Familie zu haben. In seiner Funktion als Schriftführer hatte 
Stefan Wörner zuvor von der großen Spende berichtet, die die 
Feuerwehr dank guter Partystimmung im Bürgerhausfoyer am 
Christkindlmarkt-Wochenende zur Gesamtspende der Vereine 
beigetragen hatte. 

Fortsetzung auf Seite 2

Ein verlässlicher Partner für ganz Unterföhring
Die Freiwillige Feuerwehr präsentiert ihre Bilanz des Jahres 2022

Bei ihrer Jahreshauptversammlung demonstrierte die Unterföhringer Feuerwehr große Einigkeit. 
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Aus Rathaus und Gemeinde (amtlich)

Der Übungsbetrieb ist 2022 langsam wieder in die Normalität 
übergegangen, schilderte der 
Stellvertretende Kommandant Florian Klietsch. 87 Übungen 
wurden von den Ehrenamtlichen abgehalten. Besonderes High-
light war die Simulation eines Unfalls zwischen einem Gelenk-
bus und einem PKW mit 30 Verletzten Mitte November in der 
Dieselstraße (siehe Gemeindeblatt 47/2022). 

Die First Responder Gruppe war 2022 bei 170 Einsätzen ge-
fordert, in zehn Fällen musste sie Patienten mit Herzkreislauf-
stillstand wiederbeleben. Weil sich auch im Vorjahr die Zeit 
verlängert hat, bis Rettungsdienst und Notarzt an der Einsatz-
stelle eintrafen, war und ist die Gruppe so wichtig. Ihrerseits 
erfolgte aber ein Appell an die Politik, diesem Trend entgegen-
zuwirken, um eine Überlastung der Ehrenamtlichen zu verhin-
dern.

Jugendwart Stephan Frömmel blickte auf ein erfolgreiches 
Jahr in der Jugendarbeit zurück, die Jugendfeuerwehr zählt 
aktuell 22 Mädels und Jungs zwischen 12 und 18 Jahren. Von 
weiterhin sinkenden Zahlen von Straftaten in Unterföhring 
berichtete Harald Schertler, Leiter der Polizeiinspektion 26 in 
Ismaning.

Fortsetzung von Seite 13

Er vermeldete zudem zwei Vereinsbeitritte, die Freiwillige Feu-
erwehr zählt nun 258 Mitglieder.

Die Freiwillige Feuerwehr um die beiden Kommandanten Michael Spitz-
weg (5.v.r.) und Florian Klietsch (r.) sowie den Vorsitzenden Andreas 
Axenbeck (3.v.r., leicht verdeckt) ehrte im Beisein von Bürgermeister 
Andreas Kemmelmeyer (l.) den Ehrenvorsitzenden Stefan Ganser (3.v.l.) 
und ihre langjährigen Mitglieder Bernhard Riederer (2.v.l., 60 Jahre; letz-
tes Jahr geehrt), Manfred Rott (50 Jahre), Peter Kottmüller (55 Jahre), 
Georg Schwinghammer (55 Jahre), Karl Klietsch (55 Jahre)

Weisheit der Woche

Ihr Kontakt zur Gemeinde Unterföhring
Rathaus, Münchner Str. 70
Telefon 950 81-0
info@unterfoehring.de
www.unterfoehring.de  

Ö�nungszeiten
Mo. bis Fr. 8 – 12 Uhr 
Mo. 13.30 – 17.30 Uhr 

Wertsto�hof
Birkenhofstraße 12
Tel. 950 37 56
Abfallberatung: Tel. 950 81-358

Ö�nungszeiten
Montag: 8 – 12 Uhr
Mittwoch, Freitag: 14 – 18 Uhr
Samstag: 9 – 15 Uhr

Bereitschaftsdienste Apotheken
Apotheken-Notdienst�nder: Festnetz: 0800 / 00 22 8 33 (kostenlos)
   Handy: 22 8 33 (gebührenp§ichtig)
   SMS: „apo“ an 22 8 33 (gebührenp§ichtig)
   In der App „Apothekenªnder“.

Bitte hören Sie zur Sicherheit die Telefonansage der jeweiligen Apotheke ab. 
Ö¬nung immer von 8 Uhr bis 8 Uhr.

Freitag, 27. Januar: Amalien Apotheke 
Bahnhofstraße 17, Ismaning, Tel. 968 454

Samstag, 28. Januar: St. Emmeram-Apotheke 
Oberföhringer Straße 168 B, München, Tel. 952 430

Sonntag, 29. Januar: Ungerer-Bad-Apotheke
Ungererstraße 90, München, Tel. 369 885

Montag, 30. Januar: Schloß-Apotheke 
Schloßstraße 9, Ismaning, Tel. 969 145 

Dienstag, 31. Januar: Wolfgang-Amadeus-Apotheke 
Freischützstraße 92-96, München, Tel. 957 45 41 

Mittwoch, 1. Februar: Arabella-Apotheke 
Arabellastraße 5, München, Tel. 911 955

Donnerstag, 2. Februar: Sani-Plus Apotheke Föhring
Feringastraße 16, Unterföhring, Tel. 904 295 567

Notdienste der Ärzte
Ärztlicher Notdienst, Tel. 116 117 (aus allen Netzen ohne Vorwahl)

Krankentransport, Tel. 089/19 222
Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst, Tel. 089/723 30 93
Gift-Notruf, Tel. 192 40

Tiernotruf
Tierklinik Ismaning – 24h Notdienst
Tel. 089/540 456 40
Oskar-Messter-Straße 6, Ismaning

Telefonseelsorge (katholisch) Tel. 0800 / 1 11 02 22 
Telefonseelsorge (evangelisch) Tel. 0800 / 1 11 01 11  
Beratungsstelle für Suizidgefährdete Tel. 33 40 41 
Alkohol- und Drogenberatung (24 Std./anonym) Tel. 28 28 22 
Jugendsuchtberatung easyContact   Tel. 230 691 434
Frauennotruf München (15 bis 24 Uhr und AB) Tel. 76 37 37

Notruf Polizei 110 
Polizeiinspektion Ismaning Tel. 962 43 10 
Feuerwehr Einsatzzentrale LK München Tel. 66 20 23 
Notruf der GEOVOL Unterföhring GmbH Tel. 969 98 41 11 
Störungsstelle Strom (Bayernwerk AG) Tel. 0941 / 28 00 33 66 
Wasserwache (Stadtwerke München) Tel. 18 20 52 
Gaswache (Stadtwerke München) Tel. 15 30 16

Bürgerhaus, Münchner Str. 65, www.buergerhaus-unterfoehring.de
Gemeindebibliothek
Tel. 950 81-507   

Kartenvorverkauf
Tel. 950 81-506

Beratungszentrum für  
Familien, Senioren und Inklusion 
St. Valentin-Weg 20
Tel. 923 344 98-11, -12,-13,-14

Grundschule
Bahnhofstraße 3
Mitterfeldallee 17a  
Tel. 940 033 80

Kinder- und Jugendfarm
Jahnstraße 1, Tel. 379 567 67
FEZI – Jugendfreizeitstätte
Jahnstraße 3, Tel. 950 54 86

Freiwillige Feuerwehr
Gerätehaus
St.-Florian-Straße 5
Tel. 958 209 40
Notruf 112

Bauhof
Tel. 950 81-810

Kläranlage
Notruf 0171/525 57 51

Seniorenbegegnung
Feringahaus
St.-Florian-Straße 2
Tel. 950 81-725

Wahrheiten sind Früchte, 
die nur ganz reif gep ückt werden dürfen.

Voltaire (1694 – 1778)
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Aus Rathaus und Gemeinde (amtlich)

Aus Rathaus und Gemeinde
(amtlicher Teil)

Be�aggung der Dienstgebäude: 
Gedenktag für die Opfer des Nationalsozialismus

Am Freitag, 27. Januar werden die gemeindlichen Dienstgebäude 
anlässlich des Gedenktags für die Opfer des Nationalsozialismus 
be�aggt. Das Datum erinnert an die Befreiung des Konzentrations- 
und Vernichtungslagers Auschwitz durch sowjetische Truppen am 
27. Januar 1945 und ist seit 1996 Tag des Gedenkens an die Opfer 
des Nationalsozialismus. Dieser Gedenktag wird weltweit began-
gen, seit er 2005 von den Vereinten Nationen zum Internationalen 
Tag des Gedenkens an die Opfer des Holocaust erklärt wurde.

Wohnungsangebot der Gemeinde

St.-Emmeram-Weg 3 (2. OG)
Wohnungsnummer: 425.4.34
In der Wohnanlage wird voraussichtlich ab dem 1. Mai 2023
eine 2-Zimmer-Wohnung (ca. 54,74 m²) mit zwei Zimmern, Kü-
che, Badezimmer mit Badewanne und WC, Waschmaschinen-
anschluss, Flur, Balkon und einem Kellerabteil vermietet. Der 
monatliche Mietpreis setzt sich wie folgt zusammen: Grund-
miete 657 Euro, zzgl. 185 Euro Vorauszahlung für Betriebskos-
ten, zzgl. 184 Euro Vorauszahlung für Heizkosten, ergibt eine 
monatliche Gesamtmiete von 1.026 Euro. Bei Abschluss des 
Mietvertrages ist eine Kaution von 1.971 Euro zu zahlen.

Interessenten werden gebeten, bis Dienstag, 7. Februar eine 
schriftliche Bewerbung einzureichen. Anträge erhalten Sie an 
der Bürgerinformation im Rathaus, in der Liegenschaftsabtei-
lung oder auf der Website der Gemeinde Unterföhring.

Für die Bewerbung und Berücksichtigung sind folgende Eck-
punkte Voraussetzung: mindestens 5 Jahre Hauptwohnsitz in 
Unterföhring; Regelalter 60 Jahre (bzw. Nachweis über Grad 
der Behinderung); körperliche Bedürftigkeit (bei Ehepaaren/
Lebens-Partnern auch einer Person); bei einer Familienzusam-
menführung, bestehender Hauptwohnsitz der Familie mindes-
tens 5 Jahre in Unterföhring.

An dieser Stelle dürfen wir darauf hinweisen, dass Wohnungsbe-
werber, die nicht ihren ersten Wohnsitz in Unterföhring haben 
oder eine Immobilie besitzen, kaum eine Aussicht haben, bei der 
Wohnungsvergabe berücksichtigt zu werden. Über die Zuwei-
sung einer Wohnung entscheidet nach Ablauf der Frist der Woh-
nungs- und Sozialausschuss in einer nichtö¥entlichen Sitzung.

Rodungsarbeiten am Föhringer Ring

Noch bis Dienstag, 28. Februar ¦nden Rodungsarbeiten am 
Föhringer Ring statt. Östlich der Herzog-Heinrich-Brücke kann 
es zu Verkehrsbeeinträchtigungen kommen, da der rechte 
Fahrstreifen vor der Au¥ahrt gesperrt ist.

Umstufungen der Staatsstraße 2053 und der  
Kreisstraße M 3

Zum 1. Februar 2023 wird die bisherige Kreisstraße M 3 zur neu-
en Staatsstraße St 2340 aufgestuft. Die bisherige Staatstraße St 
2053 (Münchner Straße) von Unterföhring bis Ismaning wird 
zur neuen Kreisstraße M 13 herabgestuft. Dies gab das Baye-
rische Staatsministerium für Wohnen, Bau und Verkehr am 16. 
Januar 2023 bekannt. 

Beförderungen bzw. Jubiläen im aktiven Dienst feierten Stephan Fröm-
mel (2.v.l.), Kilian Wimmer (3.v.l.), Rainer Jachs (4.v.l.), Thomas Geier 
(5.v.l.), Andreas Kritzinger (6.v.l.), Martin Klietsch (4.v.r.) und Florian 
Knauer (3.v.r.). Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer (l.), die Komman-
danten Michael Spitzweg (5.v.r.) und Florian Klietsch (2.v.r.) sowie der 
Vorsitzende Andreas Axenbeck freuten sich mit den Kameraden

Andreas Kemmelmeyer, oberster Dienstherr der Freiwilligen 
Feuerwehr, zeigte sich erneut überwältigt, was die Florians-
jünger alles in einem Jahr in ihrer Freizeit ehrenamtlich für die 
Gesellschaft leisten. Die Feuerwehr sei immer ein verlässlicher 
Partner für die Gemeinde und stehe für jegliche Fragen immer 
zur Verfügung. So habe die Feuerwehr im Frühjahr 2022 bei 
der Koordination der Flüchtlingsströme aus der Ukraine sowie 
dem Aufbau diverser Unterkünfte geholfen (s. Gemeindeblatt 
14/2022) und stand der Gemeinde beim erwähnten Blackout-
Konzept zur Seite. Der Erste Bürgermeister betonte, dass die 
Gemeinde jederzeit versuche, dieses außerordentliche Engage-
ment zu unterstützen und wertzuschätzen. Daher freue er sich 
sehr darauf, in diesem Sommer das 150-jährige Bestehen der 
Freiwilligen Feuerwehr Unterföhring zusammen mit den Bürge-
rinnen und Bürgern feiern zu dürfen sowie spätestens im Herbst 
das Richtfest des neuen Feuerwehrgerätehauses auszurichten.

Weitere Informationen ¦nden Sie im Jahresbericht 2022 der 
Freiwilligen Feuerwehr Unterföhring, der an alle Haushalte ver-
teilt wird. Wissenswertes zum Faschingsball am Dienstag, 28. 
Januar lesen Sie auf Seite 9 in diesem Gemeindeblatt.

Sebastian Blask (Freiwillige Feuerwehr Unterföhring)

Ehrungen und Beförderungen

Ehrung für aktive Dienstzeit
10 Jahre: Rainer Jachs
20 Jahre: Korbinian Vaitl
25 Jahre: Martin Klietsch, Florian Knauer
30 Jahre: Thomas Geier, Michael Ilmberger, Kilian Wimmer

Ehrung für Vereinszugehörigkeit
50 Jahre: Siegfried Mittermeier, Manfred Rott, Manfred 
Stock, Edwin Straßer
55 Jahre: Sylvester Hohenester, Karl Klietsch, Peter Kott-
müller, Georg Schwinghammer

Ernennung zum Feuerwehranwärter
Vladislav Bernatsky, Boris Kiefer, Petre-Ionut Manolescu, 
Alexandru Vulcu

Beförderung zum Feuerwehrmann
Christoph Huber, Thomas Linn, Lukas Mühlhofer

Beförderung zum Hauptfeuerwehrmann
Korbinian Vaitl

Beförderung zum Oberlöschmeister
Stephan Frömmel, Tobias Schöfbeck, Kilian Wimmer

Ernennung zum Gruppenführer
Sebastian Blask, Georg Denkinger



Aus Rathaus und Gemeinde (nichtamtlich)
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Hunde auf Spielplätzen verboten!

Wir haben in Unterföhring viele Hundehalter und noch viel 
mehr Hundeliebhaber. Aus gegebenem Anlass dürfen wir Sie 
daran erinnern, dass ein Spielplatz für Kinder gedacht ist, Hun-
de haben hier nichts zu suchen. Von Hundekot kann eine Ge-
fahr für die Gesundheit der Kleinen ausgehen, abgesehen da-
von, dass es schlicht nicht besonders appetitlich ist. Außerdem 
sollen sich Kinder auch nicht von den Hunden belästigt fühlen 
oder Angst haben müssen. Auf den gemeindlichen Spielplätzen 
gilt deshalb ein Hundeverbot.

Unseren Kindern zuliebe bittet die Gemeinde alle 
Hundebesitzer um Rücksichtnahme und um Be-
achtung der Hinweisschilder an den Spielplätzen.

Wir bitten Sie auch grundsätzlich als verantwor-
tungsvollen Hundebesitzer darauf zu achten, dass von ihrem 
Hund keinerlei Gefährdungen oder Belästigungen ausgehen. 
Denken Sie daran, als Tierhalter haften Sie für alle Schäden, die 
ihr Hund verursacht. Im Zweifel heißt das: Hunde an die Leine!

Bitte Hundehaufen wegräumen!
Zudem appellieren wir an unsere Hundehalter und dürfen aus-
drücklich noch einmal darauf hinweisen, dass es die P�icht 
eines jeden Hundebesitzers ist, die Hinterlassenschaften seines 
Hundes zu entfernen (lt. Verordnung über die Reinhaltung von 
ö�entlichen Straßen in Unterföhring). Denken Sie daran, wer 
gegen die Verordnung verstößt, muss mit einer Geldbuße bis 
zu 1.000 Euro rechnen.

Aus Rathaus und Gemeinde
(nichtamtlicher Teil)

Landkreis München

Landkreis aktuell
Anonyme Haushaltsbefragung  
zum Mobilitätsverhalten

Die Erforschung der alltäglichen Mobilität der Bevölkerung im 
Landkreis München nach der Corona-Pandemie ist Gegenstand 
der Haushaltsbefragung, die von der Technischen Universität 
Dresden zu Beginn des Jahres 2023 gestartet wird. Die Unter-
suchung ist Teil des Forschungsprojektes „Mobilität in Städten 
– SrV 2023“, das in mehr als 500 deutschen Städten, Gemeinden 
und Landkreisen zeitgleich läuft. 

Das Projekt liefert wichtige Erkenntnisse und Grunddaten für 
die örtliche und regionale Verkehrsplanung, die Ermittlung 
von verkehrlichen Beziehungen für die Verkehrsmodellierung 
sowie die Verkehrspolitik. Die Ergebnisse der Haushaltsbefra-
gung sind eine wichtige Grundlage für eine an den Bedürfnissen 
der Bevölkerung ausgerichtete Mobilitätsplanung und nehmen 
beispielsweise Ein�uss auf die Nahverkehrsplanung des Land-
kreises München.

Die Befragung richtet sich an Bürgerinnen und Bürgern aus allen 
Teilen der Bevölkerung. Dabei geht es unter anderem darum, ob 
und mit welchen Verkehrsmitteln sie im Alltag unterwegs sind 
und welche Entfernungen dabei zurückgelegt werden. Da die 
Voraussetzungen für die Mobilität individuell sehr unterschied-
lich sein können, wird beispielsweise auch nach Führerschein-

besitz, Erreichbarkeit von Haltestellen und dem Zeitaufwand 
für die täglichen Wege gefragt.

Die Auswertung erfolgt anonymisiert. Die Adressen der aus-
gewählten Haushalte wurden per Zufallsverfahren aus dem 
Melderegister gezogen. Diese Haushalte erhalten ein Ankün-
digungsschreiben, das sie über die Befragung informiert und 
um ihre Mitwirkung bittet. Die Teilnahme an der Erhebung ist 
selbstverständlich freiwillig.

Das als „System repräsentativer Verkehrsbefragungen“ (SrV) 
konzipierte Projekt wurde an der TU Dresden bereits 1972 be-
gründet. Durch die regelmäßige Wiederholung dieser Unter-
suchung im Abstand von fünf Jahren liegen Erkenntnisse zur 
Verkehrsentwicklung über einen Zeithorizont von nahezu 50 
Jahren vor. Sie zeigen unter anderem, dass Mobilität und Ver-
kehr stadt- und gemeindespezi¥sch große Unterschiede auf-
weisen können. Umso wichtiger ist es, die örtliche Verkehrspla-
nung durch regelmäßige Aktualisierung der Datengrundlagen 
zu unterstützen.

Weiterführende Informationen gibt es unter 
https://tu-dresden.de/srv. Für die angeschriebenen Bürgerin-
nen und Bürger steht unter Tel. 0800 / 830 18 30 ein kostenloses 
Infotelefon zur Verfügung.

Jugendschö�enwahl: Der Landkreis München 
sucht ehrenamtliche Richterinnen und Richter

Wer Interesse daran hat, über Schuld und Unschuld von ange-
klagten Jugendlichen und deren Strafmaß zu entscheiden, der 
kann sich jetzt als Jugendschö�e im Landkreis München für die 
Amtszeit 2024 bis 2028 bewerben.

Was macht ein Jugendschö�e? Jugendschö�en sind ehrenamt-
liche Richter und Richterinnen und gehören damit zur Recht-
sprechung. Ziel ist es, auch nicht juristisch ausgebildete Bürge-
rinnen und Bürger in das deutsche Rechtssystem zu integrieren 
und von ihrem Rechtsemp¥nden und Berufs- sowie Lebenser-
fahrung zu pro¥tieren. Schö�en nehmen an der Hauptverhand-
lung teil und entscheiden mit über das Urteil und das Strafmaß. 
Dabei wird ihnen das gleiche Stimmrecht wie den Berufsrich-
tern zu teil.

Was sind die Voraussetzungen für eine Bewerbung? Interes-
sierte mit Hauptsitz im Landkreis München, die im Besitz der 
deutschen Staatsbürgerschaft und am 1. Januar 2024 zwischen 
25 und 69 Jahre alt sind, können sich bis Montag, 24. April 2023 
für das Amt eines Jugendschö�en bewerben.

Bewerbungen können beim Jugendamt des Landkreises Mün-
chen unter jugendschutz@lra-m.bayern.de eingereicht wer-
den. Ansprechpartner beim Landratsamt München ist Frau Yil-
dizoglu; Tel. 6221-2265.

Weitere Voraussetzungen für Bewerberinnen und Bewerber so-
wie mehr Informationen zur Jugendschö�enwahl 2023 und ein 
entsprechendes Bewerbungsformular gibt es unter 
www.justiz.bayern.de/service/schoe�en/

Online-Energieberatung: Informationen zum  
Thema Sonnenenergie

Die Energieagentur Eberberg-München berät zu allen Fra-
gen der Energieeinsparungen. Im Februar liegt ein Beratungs-
schwerpunkt der Energieagentur auf der Sonnenenergie. Die 
nächste Informationsveranstaltung zum Thema Photovoltaik-
anlagen ¥ndet am Mittwoch 1. Februar um 17 Uhr statt. Von 
der Sonnenenergie können auch Mieterinnen oder Mieter oder 



Senioren
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Personen mit einer Eigentumswohnung pro�tieren, vor allem 
dann, wenn Sie über einen Balkon verfügen. Alles Wissenswer-
te zu diesen Balkon-Solar-Anlagen wird am Donnerstag, 9. Feb-
ruar um 16 Uhr angeboten. 

Die Teilnahme ist kostenfrei und sie �nden alle online statt. 
Weitere Informationen und Anmeldung zu den Online-Basisbe-
ratungen �nden Sie unter www.energieagentur-ebe-m.de.

Das Unterföhringer Büro der Energieagentur Ebersberg-Mün-
chen an der Münchner Straße 72 hilft Ihnen auch gerne bei 
einer persönlichen Beratung vor Ort weiter. Hier berät man Sie 
bei Fragen der energetischen Sanierung, der Errichtung einer 
Solaranlage, zum Heizkesselaustausch oder zur E-Mobilität. Die 
Ö�nungszeiten sind: Dienstag und Donnerstag von 9 bis 12 Uhr 
und 14 bis 17 Uhr, Tel. 277 808 900.

Kinder und Jugend

KJR München – Land
Jugendfreizeitstätte FEZI
Kinder- und Jugendfarm Unterföhring
www.fezi-ufg.de, Tel. 950 54 86, kontakt@fezi-ufg.de
www.farm-ufg.de, Tel. 379 567 67, kontakt@farm-ufg.de

Farm Dienstag bis Freitag: 15 bis 18 Uhr
Samstag und Schulferien: 13 bis 18 Uhr

Fezi und Cafezinho Dienstag bis Samstag: 15 bis 21 Uhr

Jetzt anmelden zu den Fezi-Ferienfahrten

Liebe Kinder und Jugendliche, liebe Eltern, hier haben wir für 
Euch einen kleinen Überblick zu den Terminen der Fezi-Fe-
rienfahrten 2023. Mehr Infos zu den Ferienfahrten �ndet Ihr in 
unserem Buchungssystem, hier könnt Ihr Euch auch anmelden.

Skifreizeit (ab 14 Jahren): 19. bis 26. Februar
Kletterfreizeit (ab 13 Jahren): 1. Osterferienwoche
P�ngstfahrt (ab 9 Jahren): 5. bis 9. Juni
Zeltlager (ab 9 Jahren): 30. Juli bis 4. August 
(Für unsere Jugendleiter:innen und Helfer:innen ab 14 Jahren 
�ndet das Zeltlager vom 29. Juli bis 5. August statt)

Wir freuen uns auf Euch!

Angebote und Aktionen 

Melde Dich bitte über unser Buchungssystem an. Bei Fragen 
sind wir auch telefonisch und per E-Mail erreichbar.

Dienstag, 31. Januar
15.15 – 17.45 Tassen aus Ton herstellen (ab 12 Jahren)
15.30 – 16.30 Ponys führen lernen (ab 11 Jahren)
17.00 – 18.00 Naturschmuck basteln (ab 8 Jahren)
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
17.00 – 19.00 Abendessen im Fezi (ab 11 Jahren)

Mittwoch, 1. Februar
15.00 – 16.00 Kaninchenfreunde-Tre� (ab 8 Jahren)
15.00 – 16.00 Nistkästen leeren (ab 6 Jahren)
15.00 – 16.30 Fortsetzung Fotostory (ab 8 Jahren)
16.00 – 17.00 Ponys p�egen und putzen (ab 9 Jahren)
16.00 – 17.00 Konfetti Cookies (ab 8 Jahren)
16.00 – 17.30 Kreativwerkstatt (ab 7 Jahren)
16.30 – 17.30 Hühnerfreunde-Tre� (ab 6 Jahren)

16.30 – 18.00 Kurz�lme schneiden (ab 8 Jahren)
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)

Donnerstag, 2. Februar
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
17.30 – 18.00 Kaninchen-Lesestunde (ab 8 Jahren)
19.30 – 20.30 Yoga (ab 12 Jahren)

Freitag, 3. Februar
15.00 – 16.00 Ponys p�egen und putzen (ab 8 Jahren)
15.00 – 16.30 Holzwerkstatt (ab 7 Jahren)
16.00 – 17.00 Bodenarbeit mit den Ponys (ab 12 Jahren)
16.30 – 17.30 Acrylmalerei (ab 8 Jahren)
16.30 – 20.00 Tischtennisturnier (ab 10 Jahren)
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
18.00 – 20.00 Jufa-Tre� Ü11 (ab 11 Jahren)
19.00 – 20.30 Schokolade selber machen (ab 13 Jahren)

Samstag, 4. Februar
10.00 – 14.00 Klettern I (ab 9 Jahren)
10.30 – 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
13.00 – 14.00 Auf dem Ponyrücken (ab 10 Jahren)
13.30 – 15.00 Kreativwerkstatt (ab 7 Jahren)
14.00 – 15.00 Auf dem Ponyrücken (ab 10 Jahren)
14.00 – 18.00 Klettern II (ab 9 Jahren)
16.00 – 17.00 Ponys versorgen (ab 8 Jahren)
16.30 – 18.00 Lagerfeuer (ab 7 Jahren)
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)

Senioren

Gemeinde Unterföhring  
Feringahaus – Seniorenbegegnung
St.-Florian-Straße 2, Tel. 950 81-725
seniorenbegegnung@unterfoehring.de
Montag: 9 - 12 Uhr und 13 - 16 Uhr
Dienstag bis Freitag: 9 – 12 Uhr

Seniorenprogramm bis 3. Februar

Montag, 30. Januar
  9.00 –   9.30 Uhr Wassergymnastik 1
  9.30 – 10.00 Uhr Wassergymnastik 2
10.00 – 10.30 Uhr Wassergymnastik 3
10.00 – 11.30 Uhr Gedächtnistraining
10.30 – 11.00 Uhr Wassergymnastik 4
10.30 – 12.30 Uhr Nordic Walking 
   für Fortgeschrittene
11.00 – 11.30 Uhr Wassergymnastik 5
11.30 – 12.00 Uhr Wassergymnastik 6
12.00 – 12.30 Uhr Wassergymnastik 7
17.00 – 19.00 Uhr PC-Kurs in der VHS

Dienstag, 31. Januar
  8.45 – 15.00 Uhr Frida Kahlo im Utopia München
  9.00 – 10.30 Uhr Italienisch-Kurs A2/2 in der VHS 
   (es sind noch Plätze frei)
  9.00 – 16.00 Uhr Ski-Langlauf (bitte anmelden)
10.30 – 11.30 Uhr Qi Gong - entfällt
10.35 – 11.35 Uhr Italienisch-Kurs A1/1 in der VHS 
   (es sind noch Plätze frei)

Fortsetzung auf Seite 6
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Ski-Alpin in Sudelfeld
Das Skiparadies Sudelfeld lädt uns mit malerischen Pisten 
zum Ski-Alpin ein. Bei 31 Kilometern weitläu�gen Abfahr-
ten aller Schwierigkeitsgrade, umgeben von der wunder-
schönen Wendelsteinregion, ist für jeden Ski-Fan etwas 
dabei. Die modernen Sesselbahnen sind mit Sitzheizung 
und Wetterschutzhauben komfortabel ausgestattet. Die 
urigen Almhütten und Berggasthöfe laden uns nach dem 
Ski-Vergnügen zur gemütlichen Einkehr ein. Am Mittwoch 
ist Ladies Day! Alle Damen zahlen für den Tagespass nur 23 
Euro, die Herren erhalten den Tagespass für 43 Euro. Fahrt-
kosten: 5 Euro. Wir tre�en uns am Mittwoch, 8. Februar
um 8.30 Uhr am Feringahaus mit Kleinbussen.

Wanderung von Bad Tölz über Arzbach nach Lenggries
Vom Bahnhof Bad Tölz aus gehen wir durch den Ort hinun-
ter zur Isar, die wir auf dem geräumten Uferweg bis Arzbach 
begleiten. Nach ca. 2,5 Stunden Gehzeit erreichen wir Arz-
bach und kehren zum Mittagessen ein. Danach wandern wir 
auf �achen Wegen an der Isar entlang nach Lenggries (ca. 1,5 
Stunden). Dort stärken wir uns bei Ka�ee und Kuchen und 
treten danach die Heimfahrt an. Wegstrecke ca. 12,5 km, rei-
ne Gehzeit ca. 3,5 Stunden. Fahrtkosten 9 Euro. Wir tre�en 
uns am Donnerstag, 9. Februar um 8.45 Uhr (Abfahrt 9.02 
Uhr) am Mittelzugang der S-Bahn Unterföhring.

Neu: Aktivierung nach MAKS®
MAKS® ist eine nicht-medikamentöse Mehrkomponenten-
therapie mit motorischer, alltagspraktischer und kognitiver 
Förderung sowie einer sozialen Einstimmung in fester Rei-
henfolge in einer Gruppe. Der Schwierigkeitsgrad wird auf 
die Teilnehmer ausgerichtet. MAKS® unterstützt die mög-
lichst langfristige, intensive und wirksame Förderung von 
Personen mit Gedächtnisschwierigkeiten, so dass deren 
kognitive und alltagspraktischen Fähigkeiten stabilisiert 
werden, die Selbständigkeit so lange wie möglich erhalten 
wird und die Lebensqualität möglichst gut und stabil ist. 
Die Aktivierung nach MAKS® �ndet nach Anmeldung in 
einer festen Gruppe statt. Wir tre�en uns am Freitag, 10. 
Februar um 10 Uhr im Feringasaal.

Weißwurstfrühstück im Feringasaal
Es wird zünftig, und wir leben die bayerische Tradition. Bei 
stimmungsvoller Live-Musik genießen wir frische Brezn mit 
Weißwurst oder Wienern. Selbstverständlich halten wir für 
Sie auch gerne ein Bier bereit. Kosten: 1 Euro pro Wurst, 
Breze, Getränk. Bitte teilen Sie uns bei der Anmeldung mit, 
ob Sie einen Fahrdienst benötigen. Wir tre�en uns Freitag, 
10. Februar um 10.30 Uhr im Feringasaal.

Maschkera in Mittenwald und Wanderung 
Pünktlich mit dem Mittagsschlag der Kirchenglocken er-
leben wir in den Bergen den unsinnigen Donnerstag. Die 
Schellenrührer in Mittenwald beginnen ihren traditionellen 
Faschingsumzug. Voller Vorfreude auf den Frühling ver-
treiben sie die Dämonen der dunklen Jahreszeit. Mit eigens 
angefertigten Kostümen, Holzlarven und Kuhglocken zie-
hen sie lärmend durch den Ort. Nach dem Umzug können 
Sie den Nachmittag ganz nach Ihren Wünschen gestalten. 
Gehen bei einem Spaziergang durch den beliebten Urlaubs-
ort oder stärken sich bei einem Zwischenstopp in einem 
gemütlichen Lokal.

Nach dem Faschingsumzug startet die Wandergruppe mit 
Margarete Merkel. Wir gehen in 45 Minuten am vermutlich 
zugefrorenen Lautersee 180 Höhenmeter rauf und runter. 

Fortsetzung von Seite 5

14.00 – 16.00 Uhr Malkurs
14.00 – 17.00 Uhr Dienstagskegeln in der Feuerwehr 
   (es sind noch Plätze frei)

Mittwoch, 1. Februar
  9.00 –   9.45 Uhr Gymnastik 1
  9.30 – 11.00 Uhr Morgenspaziergang
10.00 – 10.45 Uhr Gymnastik 2
10.00 – 12.00 Uhr PC-Stammtisch
11.00 – 11.45 Uhr Sturzprophylaxe
12.00 – 12.45 Uhr Gymnastik 3
12.00 – 13.00 Uhr Mittagstisch
13.00 – 16.00 Uhr Spiele-Nachmittag

Donnerstag, 2. Februar 
  9.00 – 17.00 Uhr Isarwanderung Grosshesslohe
  9.00 –   9.30 Uhr Wassergymnastik 8
  9.30 – 10.00 Uhr Wassergymnastik 9
10.00 – 10.30 Uhr Wassergymnastik 10
10.30 – 11.00 Uhr Wassergymnastik 11
11.00 – 11.30 Uhr Wassergymnastik 12
11.30 – 12.00 Uhr Wassergymnastik 13

Freitag, 3. Februar
  9.00 – 10.00 Uhr Yoga
  9.00 – 11.00 Uhr Aktivierung nach MAKS® 
10.30 – 12.00 Uhr Englisch-Kurs A2/B1 in der VHS

Bitte melden Sie sich zu den Veranstaltungen, Aus�ügen 
und Sportgruppen telefonisch oder per E-Mail an die Se-
niorenbegegnung an. Die Anmeldung ist verbindlich. Bitte 
geben Sie bei der Anmeldung an, wenn Sie einen Fahrdienst 
benötigen. Sofern Sie nach der Anmeldung feststellen, dass 
Sie an einer Veranstaltungen doch nicht teilnehmen kön-
nen, bitten wir Sie rechtzeitig um Rückmeldung. So haben 
auch Personen auf der Warteliste die Möglichkeit zur Teil-
nahme an unseren Veranstaltungen.

Nähen mit Kristin Koppe
Wir lassen die Nähmaschinen wieder rattern. Ideenreich 
und kreativ gestalten wir gemeinsam tolle genähte Werke. 
Utensilos, Deko und vieles mehr. Selbstverständlich wer-
den Ihnen Sto�e, Garne und Co zur Verfügung gestellt. Es 
fällt lediglich je nach Werkstück ein kleiner Kostenbeitrag 
für Sie an. Wir tre�en uns am Montag, 6. Februar um 9 Uhr 
im Bastelraum des Feringahauses.

Skilanglauf
Sofern Schnee fällt und auch liegen bleibt, fahren wir ge-
meinsam zum Wintersport in die Berge. Nach dem Lang-
lauf stärken wir uns in einem Lokal bevor es zurück nach 
Unterföhring geht. Am Montag klärt sich, ob die Fahrt 
statt�nden kann. Fahrtkosten: 5 Euro. Wir tre�en uns am 
Dienstag, 7. Februar um 9 Uhr am Feringahaus.

Fußp�ege bei Birgit Lapiniak – nur mit Anmeldung
Gönnen Sie sich eine Auszeit für Ihre Füße! Jeweils zum 
Monatsbeginn am Montag und Dienstag bietet Birgit Lapi-
niak im P�egebad in der Seniorenwohnanlage eine profes-
sionelle P�ege für Ihre Füße an. Die Kosten für die Fußp�e-
ge sind vor Ort zu entrichten: 20 Euro. Bitte bringen Sie ein 
Handtuch mit. Wir tre�en uns am Montag, 6. Februar und 
Dienstag, 7. Februar, jeweils von 8 bis 14 Uhr, im P�egebad 
der Seniorenwohnanlage am St.-Valentin-Weg 20.
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Einladung zur Lesung: Unterföhringer G‘schicht’n 

Nach dem Erfolg der ersten Lesung über das „oide“ Unterföh-
ring von Hannelore Schopka, gibt es am Montag, 30. Januar 
von 15 bis 17 Uhr im Feringasaal einen zweiten Teil mit neuen 
Beiträgen. Anmeldung telefonisch oder per E-Mail an das Be-
ratungszentrum.

Anmerkung der Redaktion: In der Gemeindeblatt-Ausgabe vom 
20. Januar wurden Frau Schopkas „Unterföhringer G’schicht’n“ 
versehentlich den Unterföhringer Ortschronisten zugespro-
chen. Das ist falsch. Wir bitten den Fehler zu entschuldigen.

Seniorenbeirat der 
Gemeinde Unterföhring
seniorenbeirat@unterfoehring.de, Tel. 923 791 07

Einladung zur Sprechstunde

Die nächste Sprechstunde �ndet am Dienstag, 31. Januar von 11 
bis 12 Uhr im Büro des Seniorenbeirats am St.-Valentin-Weg 20 
(EG, links) statt. Bitte klingeln Sie! 

Wir freuen uns, von Ihnen persönlich Tipps und Anregungen 
entgegenzunehmen sowie Fragen zu beantworten. Bis dahin 
sind wir für Sie wie immer telefonisch oder per E-Mail erreich-
bar.

Irmi Geßner (Jahrgang 1957)
Tel. 0172 / 662 77 03
Ihre Ziele im Seniorenbeirat: Demenzbetreuung und 
Entlastung der P¢egenden zu Hause.

Ihr Seniorenbeirat

Vereinsleben

Burschenverein 
Unterföhring
www.unterföhringer-burschen.de

Die Börsenparty war ein voller Erfolg

Am 21. Januar fand unsere Börsenparty statt. Knapp 500 Gäste 
aus ganz München und dem Landkreis kamen zu uns in den 
Feststadl, um dieses Spektakel nicht zu verpassen. Zusätzlich 
gab es am Eingang die Möglichkeit für jeden, den Eintritt aufzu-
runden, um so 1 Euro zu spenden. So kamen, auch dank meh-
rerer großzügiger Extra-Spenden, um die 500 Euro zusammen. 
Wir werden den Betrag an die „Initiative krebskranke Kinder 
München e.V.“ senden, die wir auch in Zukunft unterstützen 
wollen.

Vielen Dank an alle Feierwütigen, die diesen Abend zu einer 
unvergesslichen Party gemacht haben. Wir freuen uns auf die 
nächste Party mit Euch! 

Eure Unterföhringer Burschen
Benedikt Ho¨mann (2. Schriftführer)

Gut begehbare Wanderwege erwarten uns, die geräumt, 
teils auch gestreut sind. Insgesamt sind wir mindestens 2 
Stunden unterwegs und genießen auf dem Höhenweg, der 
auch durch einen Bergwald führt, ein großartiges Pano-
rama auf die Alpenwelt und umliegenden Täler. Bei Neu-
schnee wird die Wegführung geändert (eventuell Flach-
wanderung). Bitte denken Sie an festes Schuhwerk, Stöcke, 
bei Schneeglätte ggf. Grödel an den Wanderschuhen, Brot-
zeit und ein warmes Getränk. Gemeinsam fahren wir nach 
der Wanderung zum Barmsee in den gemütlichen Alpen-
gasthof in Krün. Dort stärken wir uns für die Heimreise. 
Fahrtkosten: 12 Euro. Wir tre¨en uns am Donnerstag, 16. 
Februar um 9 Uhr am Feringahaus mit dem Reisebus.

Beratungszentrum für Soziales, 
Familien, Senioren & Inklusion
St.-Valentin-Weg 20, Tel. 923 344 98 -11, -12, -13, -14
beratungszentrum@unterfoehring.de

Bei allen Fragen rund um Geburt, Kinder, Inklusion und Senio-
ren steht Ihnen das Beratungsteam mit Rat und Tat zur Seite. 
Das soziale Angebot ist kostenfrei.

Einladung zur Angehörigengruppe Demenz  
im Café Valentin

Unsere Gruppe für Unterföhringer, die Angehörige mit Demenz 
haben oder p¢egen, ist erfolgreich angelaufen. Deshalb geht es 
jetzt regelmäßig weiter. Wir tre¨en uns einmal monatlich jeden 
1. Montag von 18 bis 20 Uhr im Café Valentin. Der nächste Ter-
min ist der Montag, 6. Februar. Herzlich willkommen sind neue 
Teilnehmer:innen, die sich angesprochen fühlen und sich mit 
Menschen in gleicher Situation austauschen wollen. 

Bitte melden Sie sich im Beratungszentrum oder direkt bei Frau 
Scheibinger an: scheibinger@unterfoehring.de, 
beratungszentrum@unterfoehring.de oder unter 
Tel. 923 344 98-11 oder -13. Wir freuen uns über Ihr Interesse 
und Ihre Verstärkung in der Gruppe. 

Das Beratungsteam der Gemeinde ist immer für Sie da. (v.l.): 
Birgitt Hölzel, Regine Scheibinger, Sabine Krammer und Laura Klein. 

Senioren (u.a. Demenz/P¢egeberatung)
Birgitt Hölzel, Tel. 923 344 98-11
Regine Scheibinger, Tel. 923 344 98-13

Inklusion, Schwerbehinderung, Senioren
Laura Klein, Tel. 923 344 98-12

Soziale Beratung 
Sabine Krammer, Tel. 923 344 98-14
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Familienhaus 
Unterföhring e.V.
www.familienhaus-unterfoehring.de
info@familienhaus-unterfoehring.de

Beratungen und Tre�en

Montag, 30. Januar, 15 bis 16.30 Uhr: Farm-Tre� auf der Kinder- 
und Jugendfarm.
Dienstag, 31. Januar, 10.45 bis 12.15 Uhr: O�ener Tre� in den 
Räumen der evangelischen Kirche.
Mittwoch, 1. Februar, 9.30 bis 12.30 Uhr: Stress-Sprechstunde 
für Eltern in der Geschäftsstelle in der alten Pfarrvilla. Anmel-
dung an: stressfrei@familienhaus-unterfoehring.de.
Donnerstag, 2. Februar, 9 bis 13 Uhr: Mütterberatung für Schwan-
gere und junge Eltern in der Geschäftsstelle in der alten Pfarrvilla. 
Anmeldung per E-Mail.
Freitag, 3. Februar, 16 bis 17 Uhr: Vorlesenachmittag in der Kin-
derabteilung der Gemeindebibliothek. Ohne Anmeldung.

Julia Mey (Pressearbeit)

Blaskapelle Unterföhring
www.blaskapelle-unterfoehring.de

Einladung zum Konzert „Masquerade“

Die Blaskapelle mit Jugend- und Nachwuchskapelle lädt herz-
lich ein zum Konzert „Masquerade“ unter der Leitung von Mar-
kus Walter und Holger Hochmuth am Samstag, 4. Februar um 
19.30 Uhr im Bürgerhaus.
Lassen Sie sich musikalisch entführen in die Phantasiewelt von 
Theater und Verkleidung, von Operette, Musical und Film! 
Auf dem Programm stehen Stücke aus „Die Fledermaus“, „Eine 
Nacht in Venedig“, „Phantom der Oper“, „Die Maske des Zorro“, 
die „Aesculap-Polka“ und andere.

Der Eintritt ist frei, Spenden sind erwünscht. Wir freuen uns 
auf viele Zuhörer und Musikfreunde und auf einen für alle ver-
gnüglichen Konzertabend!

Mathilde Wolfertstetter

Zukunft Unterfairing 
www.zukunft-unterfairing.de
info@zukunft-unterfairing.de

„Unser Büro – so wird’s fair“ startet

Der erste Beitrag unserer Arbeits- und Büroreihe will Denkan-
stöße für Nachhaltigkeit im Kleinen und für das Alltägliche im 
Büro geben. Stichworte: Ka�ee, Büromaterial und Abfall. Alles 
verpackt in eine kleine Geschichte aus einem etwas nachhal-
tigeren Büro. Weil jeder Arbeitsplatz etwas nachhaltiger sein 
kann. Lest alle Blogartikel zu unserer Reihe hier:
www.zukunft-unterfairing.de/blog-tipps. Ihr habt Feedback 
oder möchtet selbst etwas beitragen oder Euch mit uns aus-
tauschen? Schreibt uns eine E-Mail.

Schrankpatenschaft übernehmen
Das Plausch- & Tausch-Mobil steht noch bis April vor der VHS 
in Unterföhring. Wir freuen uns sehr, wie gut es angenommen 
wird. Ihr wollt Euch auch gerne mal um die Ordnung im Mobil 

Förderverein Soziale Dienste 
Unterföhring
www.fsd-unterfoehring.de
info@fsd-unterfoehring.de
Tel. 950 46 99, Edith Michal

Besuchsdienst im P©egeheim und zu Hause.
Kummerkasten, Trauerbegleitung, Termine nach Absprache.
Einzelgespräche jederzeit möglich. Diskretion selbstverständlich.

FSD-Programm bis 2. Februar

FSD-Mittagessen
Dienstag, 31. Januar, 12.30 Uhr, Café Valentin. Für alle, die sich 
der gemütlichen Runde zum gemeinsamen Mittagessen an-
schließen möchten. 

FSD-Wassergymnastik 
– wenn das Bewegungsbad wieder geö�net hat – 
Mittwoch, 1. Februar, 10 Uhr, mit Claudia Leitner.
Donnerstag, 2. Februar, 17 und 18 Uhr, mit Peggy Gau.
Jeweils im Bewegungsbad am St.-Valentin-Weg 20.

FSD-Spiele-Tre�
Donnerstag, 2. Februar, 13 Uhr, Café Valentin. Ab 13 Uhr ge-
meinsames Mittagessen, anschließend wird ab 14 Uhr gespielt. 
Leitung: Gabi Sanders-Hilterscheid, Heidrun Kaspar.

Anmeldung für die Veranstaltungen bitte telefonisch bei Edith 
Michal. Gerne können Sie sich auch mit Anfragen und Proble-
men telefonisch oder per E-Mail an den FSD wenden. Wir mel-
den uns zurück. Für weitere Informationen besuchen Sie gerne 
unsere Website.

Gertrud Mörike (Ö�entlichkeitsarbeit)

Nachbarschaftshilfe
Unterföhring e.V. 
www.nachbarschaftshilfe-unterfoehring.de
Tel. 392 918 16, nbhufg@arcor.de

Nachhilfepaten gesucht

Für einige Grundschulkinder suchen wir motivierte geduldige 
Nachhilfepaten – gerne auch Schüler:innen und Senior:innen. 
Bei Interesse melden Sie sich bitte bei der Leiterin des Familien-
ressorts, Daniela Thewald, zwischen 15 und 21 Uhr: 
Tel. 0176 / 241 653 06.

Kleiderbügel: alles für 1 Euro, auch am Samstag, 4. Februar
Der Kleiderbügel an der Münchner Straße 122 bietet derzeit 
noch für Familien kuschelige und warme Winterkleidung zum 
absoluten Schnäppchenpreis von 1 Euro an. Darüber hinaus gibt 
es auch Sportbekleidung, Schuhe, Taschen und Accessoires für 
Groß und Klein. Ö�nungszeiten: mittwochs von 10 bis 14 Uhr, 
donnerstags von 15 bis 18 Uhr (dann auch Annahme) sowie am 
ersten Samstag im Monat von 10 bis 14 Uhr.

Das Café Valentin ist Dienstag bis Sonntag von 11.30 bis 18.30 
Uhr geö�net und bietet wechselnden Mittagstisch sowie viel-
fältige selbst gebackene Kuchen an.

Haben Sie noch Fragen? Das Büro der Nachbarschaftshilfe ist 
am Dienstag und Mittwoch von 9 bis 12.30 Uhr, Donnerstag 
nach Vereinbarung und Freitag von 14 bis 17 Uhr geö�net. Sie 
erreichen uns telefonisch, per E-Mail oder über unsere Website.

Anja Grothe

G
ra±ken: freepik.com
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kümmern – vielleicht weil Ihr sowieso oft vorbeischaut oder in 
der Nähe seid? Dann übernehmt eine Schrankpatenschaft. Alle 
Informationen erhaltet Ihr per E-Mail oder auf unserer Website.

Am Samstag, 4. Februar von 15 bis 18 Uhr geht unser Repaircafé 
in die nächste Runde. Ihr könnt einfach vorbeikommen und die 
Wartezeit mit einer Tasse Ka�ee und einem Stück Kuchen ver-
kürzen, oder Euch vorher anmelden.

Euer Netzwerk Zukunft Unterfairing

Gemeinsam für Flüchtlinge – 
Helferkreis Unterföhring e.V.
info@�uechtlingshilfe-unterfoehring.de 
www.�uechtlingshilfe-unterfoehring.de

Kinderfasching: Kostüme gesucht

Liebe Unterföhringer:innen, auch das neue Jahr beginnt 
mit einer Bitte: Im Kindergarten, in Schule und Hort 

wird dieses Jahr wieder Fasching gefeiert – natürlich 
kostümiert. Damit die Kinder der Ge�üchteten bei 
dem Faschingstreiben mitmachen können, brau-

chen wir dringend Faschingskostüme für sie: Cowboys, 
Katzen, Zauberer, Prinzessinnen, Clowns und vieles anderes 
mehr. Wenn Sie alte Kostüme zu Hause haben, die Sie entbeh-
ren können, bringen Sie die bitte samstags zwischen 10 und 
12 Uhr ins Spendenlager an der Föhringer Allee 5. Die Kinder 
freuen sich riesig! Herzlichen Dank!

Gloria Kotzor in Namen des Vorstands

Kleingartenverein
Unterföhring
www.kleingartenverein-ufg.de

Gelungene Fackelwanderung

Es war ein großartiges Erlebnis! Die Fackelwanderung rund um den Fe-
ringasee startete am Vereinsheim. Foto: H. Kutzner

Nachdem sich die Fackelwanderung bereits in den vergangenen 
Jahren sehr großer Beliebtheit bei den Unterföhringer Bürgerin-
nen und Bürgern erfreute, waren auch diesmal 70 Teilnehmen-
de dabei. Bei wunderschönen Winterwetter waren vor allem 
viele Familien mit Kindern der Einladung des Kleingartenver-
eins gefolgt und wanderten mit ihren zahlreichen Fackeln rund 

um den Feringasee und wieder zurück zum Vereinsheim. Der 
lange Zug von Fackeln, der weithin sichtbar war, war für alle ein 
beeindruckendes und zugleich unvergessliches Erlebnis. 
Bei der Rückkehr zum Vereinsheim des Kleingartenvereins war-
tete eine kleine Stärkung in Form von Bratwürsten vom Grill 
und warmen Wienern in der Semmel sowie allerlei Getränken 
(Kinderpunsch, Glühwein etc.). 
An diesem tollen Winterabend konnte man sich noch lange an 
den aufgestellten Feuerschalen im Freien aufhalten, was ins-
besondere auch die Kinder ausgiebig beim Toben rund um das 
Vereinsheim genossen. 

Der Kleingartengartenverein möchte sich auch an dieser Stel-
le herzlich bei allen Teilnehmenden und Helfenden bedanken. 
Schön war’s und alle freuen sich schon auf nächstes Jahr!

Artur Lutz (2. Kassier)

Freiwillige Feuerwehr 
Unterföhring
www.feuerwehr-unterfoehring.de

Erster Feuerwehrball im Feststadl

Liebe Gäste des Feuerwehrballs, herzlichen Dank für das gro-
ße Interesse und die schnellen Reservierungen für den ersten 
traditionellen Feuerwehrball in Unterföhring nach der Corona-
pause. Am Freitag, 28. Januar um 20 Uhr begrüßen wir heuer 
zum ersten Mal alle im Feststadl am Etzweg 12 (hinter Sky), die 
gerne tanzen gehen, gute Laune schätzen, sich verkleiden und 
einen geselligen Abend verbringen wollen. Die Hockableiba 
spielen zum Tanz und die Feringa-Faschingsgesellschaft wird 
ihre neue Show zeigen. 

Der Einlass beginnt um 19 Uhr. Wichtig: Bitte lasst Eure Autos
zu Hause! Ab 22 Uhr wird Euch ein Shuttle-Bus vom Feststadl 
zurück zur Ortsmitte bringen. 

Etwaige Änderungen oder nicht mehr benötigte Tischreservie-
rungen bitte an den Vereinsvorsitzenden Andreas Axenbeck 
per E-Mail weiterleiten, denn aktuell haben wir mehr Anfragen 
als Plätze: andreas.axenbeck@feuerwehr-unterfoehring.de 
Danke vorab!

Wir freuen uns auf einen tollen gemeinsamen Abend!

Uschi Linke

Museum- und Heimatverein 
Feringer Sach
www.feringer-sach.byseum.de

Guad schaut’s aus mit Hut

Wir laden Sie herzlich zu unserer 
närrischen Sonntagsö�nung am
Sonntag, 5. Februar um 14 Uhr ins 
Heimatmuseum ein. So haben wir 
einige närrische Überraschungen 
vorbereitet und unsere Museums-
jury wird die phantasievollsten 
Hüte prämieren. Verbringen Sie mit uns ein paar lustige 
Stunden in geselliger Runde. Das Museumsteam freut sich auf 
die Faschingsgaudi mit Ihnen.

V. Kullmann
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ÖKUS – 
Ökumenische Frauengruppe 
Unterföhring

Einladung zum Stammtisch

Liebe Ökus, auch 2023 wollen wir mit der Tradition „Zeit für 
uns – gemütlich beisammen sein, gemeinsam lachen und a 
bisserl ratschen“ fortfahren. Wir tre�en uns am Mittwoch, 
1. Februar um 18 Uhr im Gasthof Neuwirt zu unserem ersten 
Stammtisch in diesem Jahr. Bist Du dabei? Gerne kannst Du 
auch eine interessierte Freundin mitbringen.

Gertrud Voggeneder (Vorsitzende)

Jagdgenossenschaft Unterföhring

Jagdversammlung mit Jagdessen

Die diesjährige Jagdversammlung mit Jagdessen �ndet am 
Dienstag, 14. Februar um 18 Uhr im Hotel Lechnerhof am 
Eichenweg 4 statt. Eingeladen sind alle Grundbesitzer und 
Grundbesitzerinnen in der jagdbaren Flur in Unterföhring mit 
ihren Partnerinnen und Partnern. Bei der Versammlung wird 
die Vorstandschaft der Jagdgenossenschaft neu gewählt.

Im Namen der Jagdgenossenschaft
Stefan Ganser (Schriftführer)

Laienspielgruppe 
Unterföhring
www.lsg-unterfoehring.de

Absage Frühjahrstheater

Liebe Theaterfreunde, am 31. Januar würde der Kartenvorver-
kauf für unser Frühjahrstheater 2023 beginnen. Leider können 
unsere geplanten Au�ührungen nicht statt�nden und wir müs-
sen schweren Herzens absagen. 
Wir planen bereits für das Herbsttheater, um Euch, unser hoch-
verehrtes Publikum, wieder zu begeistern und für kurzweilige 
Stunden zu sorgen.

Der Vorstand

TSV Unterföhring
www.tsvunterfoehring.de

Startplatz bei der Deutschen Meisterschaft für die 
U20-Frisbee-Ultimate-Mannschaft 

Die Reise nach Augsburg hat sich gelohnt. Denn als die Isar-
Runners am dritten Januar-Wochenende vom Eintagesturnier 
in Schwaben zurückkehrten, hatten sie gleich mehrere Erfolge 
im Gepäck. Allein die Tatsache, dass unsere U20-Mannschaft im 
Ultimate Frisbee nach drei Jahren wieder ein Indoor-Turnier be-
stritt, war ein Grund zur Freude: vier Siege, ein 1. Platz. 

Fortsetzung auf Seite 13

CSU Ortsverband 
Unterföhring
www.csu.de/verbaende/ov/unterfoehring

Neumitgliedertre�en

Der CSU Ortsverband Unterföhring folgte mit einer Delega-
tion sehr gerne der Einladung der CSU München Land zur Be-
grüßung der Neumitglieder im Kreis. In der Bar „The Duke“ in 
Aschheim begrüßte der erste Kreisvorsitzende Florian Hahn 
(MdB) alle Besucher und gab Einblick in die Arbeit der CSU auf 
Kreisebene. Der stellvertretende Kreisvorsitzende und Kirch-
heimer Bürgermeister Max Böltl ging auf die Strukturen der 
CSU mit den verschiedenen Arbeitskreisen wie Frauen Union 
und Junge Union ein, deren jeweilige Kreisvorsitzende sich vor-
stellten. Im Anschluss gab es bei Brotzeit im direkten Austausch 
der Neumitglieder und Ortsvorsitzenden interessante Einblicke 
in die Parteiarbeit vor Ort. Die Ortsverbände freuen sich auf die 
Unterstützung der neuen Parteikollegen und danken für den 
schönen gemeinsamen Abend in Aschheim.

Alexander Mayer

Bündnis 90/Die Grünen  
Ortsverband Unterföhring
www.gruene-unterfoehring.de

Mitgliederversammlung und Vorstandwahl

Am 13. Januar fand unsere jährliche Mitgliederversammlung mit 
Vorstandswahl statt. Vorstand und Fraktion legten eine erfolg-
reiche Bilanz ihrer Arbeit vor: Das Interesse an unseren grü-
nen Themen ist nach wie vor groß und unsere Infoabende zu 
den Schwerpunkten Mobilität und Energiewende konnten mit 
informationsreichen Vorträgen und spannenden Diskussionen 
den kommunalpolitischen Diskurs in Unterföhring bereichern.

Der Vorstand wurde komplett im Amt bestätigt und besteht auch im 
kommenden Jahr aus (v.l.): Julia Priese (Ortssprecherin), Thomas Holler 
(Ortssprecher), Dr. Stephanie Moser (Schriftführerin) und Julian Scholz 
(Kassier). Foto: OV

Alle vier freuen sich sehr über die Anerkennung und Wieder-
wahl. Das Grüne Team Unterföhring will sich weiterhin leiden-
schaftlich für mehr Nachhaltigkeit, Klimaschutz und ein gutes 
Miteinander in Unterföhring einsetzen und freut sich auf einen 
spannenden und fairen Wahlkampf für die im Oktober anste-
hende Landtagswahl!

Julia Priese, Thomas Holler, Dr. Stephanie Moser 
und Julian Scholz

Für den Inhalt der Rubrik Parteien sind allein die Verfasser verantwortlich. 
Er ist keine Meinungsäußerung der Gemeinde Unterföhring.

Parteien



Februar

Blaskapelle – Jahreskonzert im Bürgerhaus 4.2.

Feringer Sach – närrische Sonntagsö�nung 5.2.

Kolpingsfamilie – Celebration Saturday 11.2.

Kolpingsfamilie – Kinderfaschingsball 12.2.

Musikschule – Faschingskonzert 16.2.

Termine 2023 – der Vereine und Organisationen in Unterföhring

März

Feringer Sach – Ausstellungserö�nung 5.3.

Nachbarschaftshilfe – Kinderbasar im Bürgerhaus 10./11.3.

Musikschule – Schülerpodium II 10.3.

Budokan – Karate-Lehrgang 11.3.

CSU – Starkbierfest 11.3.

Budokan – Internationale Frauentag 12.3.

Kolpingsfamilie – Second-Hand-Basar 18.3.

Musikschule – Lehrerkonzert 23.3.

SG Immergrün – Gemeinderat Vergleichsschießen 24.3.

Gartenbauverein – Palmbuschen binden 31.3.

April

Soldaten- und Kriegerverein – 
KK-Schießen in Ismaning

1.4.

Feringer Sach – Frühlings- und Ostermarkt 2.4.

SC Isaria – Andi-Walter-Turnier 8.4.

Mehr Spielraum für Kinder – 
Ostereiersuche auf der Kinder- und Jugendfarm

10.4.

Budokan – Karate-Lehrgang 15.4.

SPD – RamaDama 22.4.

Mai

Trachtenverein – 1. Maifeier 1.5.

Kolpingsfamilie – Kleidersammlung 6.5.

Musikschule – Schülerpodium III 12.5.

Jugend-Nachwuchskapelle – Muttertagskonzert 14.5.

Deandlverein – Dor�est 14.5.

1. Kleingartenverein – Frühlingsfest 18.5.

Freiwillige Feuerwehr – Tag der o�enen Tür 20.5.

Juni

Musikschule – Tag der o�enen Tür 17.6.

Budokan – Karate-Lehrgang 17./18.6.

Freiwillige Feuerwehr – 150 Jahre, Partyabend 17.6.

alle Vereine – 37. Bürgerfest 23.6.

Freiwillige Feuerwehr – 150 Jahre, Festsonntag 25.6.

Gemeinde
UNTERFÖHRING

Termine unter Vorbehalt!

Änderungen bitte per E-Mail melden an: 
vereine@unterfoehring.de

Für weitere Informationen zu den 
Veranstaltungen wenden Sie sich 

bitte an die jeweiligen Vereine.
Stand: 23. Januar 2023

WWW.UNTERFOEHRING.DE



September

1. Kleingartenverein – Wiesnanstich 16.9.

Wasserwacht – Manfred-Unterstein-Pokal 16.9.

AWO – Ortsverein Familienfest 23.9.

FSD – 20 Jahre Vereinsjubiläum 30.9.

Oktober

Budokan – Karate-Lehrgang 1.10.

PWU – Kirchweihfest 5.10.

Nachbarschaftshilfe – Kinderbasar im Bürgerhaus 6./7.10.

Soldaten- und Kriegerverein – 20. Herbstfest 13.10.

Kolpingsfamilie – Second-Hand-Basar 21.10.

CSU – Hobby-Künstlermarkt 22.10.

Gsindl – Halloweenparty im Feststadl 31.10.

November

PWU – PWU-Bene�z-Hallenfußballturnier 5.11.

Laienspielgruppe – Herbsttheater 11./12.11.
und 17./18.11.

Männergesangverein – Volkstrauertag 1 19.11.

Gartenbauverein – Kerzenbasteln 22.11.

Dezember

Gartenbauverein – Adventsbasteln 1.12.

Männergesangverein – Unterföhringer Advent 3.12.

Kolpingsfamilie – Nikolaus gehen 4. - 6.12.

alle Vereine – Christkindlmarkt 8. - 10.12.

Feringer Sach – Weihnachtsausstellung 9./10.12.

Budokan – Karate-Lehrgang 9.12.

alle Vereine – After Work X-Mas 12. - 14.12.

Soldaten- und Kriegerverein – Silvesterschießen 31.12.

WWW.UNTERFOEHRING.DE

Juli

1. Kleingartenverein – Platschgeturnier 1.7.

Kolpingsfamilie – 40 Jahre Vereinsjubiläum 2.7.

Musikschule – Sommermusik I 3. - 7.7.

Gartenbauverein – Kräuterführung 7.7.

Blaskapelle – Sommerserenade in der Isarau 9.7.

Musikschule – Sommermusik II 10. - 14.7.

Feringer Sach – Tag der o�enen Tür im Depot 15.7.

PWU – Radltour 16.7.

Musikschule – Sommermusik III 21 - 17.7.

SPD – Weiße Nacht 22.7.

Rugby – Club Sommerfest 22.7.

Termine 2023 – der Vereine und Organisationen in Unterföhring

Gemeinde
UNTERFÖHRING

Termine unter Vorbehalt!

Änderungen bitte per E-Mail melden an: 
vereine@unterfoehring.de

Für weitere Informationen zu den 
Veranstaltungen wenden Sie sich 

bitte an die jeweiligen Vereine.
Stand: 23. Januar 2023
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Trainer Tobias Maierhofer war mächtig stolz auf seine Mann-
schaft. „Wir haben eine sehr gute Leistung abgeliefert und 
konnten einiges von diesem Tag lernen“, sagte der 22-Jährige. 
Mit dem 1. Platz quali zierte sich das Team für die anstehende 
Deutsche Meisterschaft im März. 
Vor allem in der Rückrunde gegen die beiden anderen Teams aus 
Augsburg und München zeigte die Mannschaft, dass sie auch 
in engen Situationen die Oberhand behalten kann. Nachdem 
das erste Spiel gegen die Müncher Kindl (ESV München) noch 
13:6 für Unterföhring ausgegangen war, musste das 2. Spiel im 
sogenannten „Universepoint“, nach einem Spielstand von 7:7, 
entschieden werden. Diesen Punkt konnten die Isar-Runners 
für sich verbunden und gewannen so auch das letzte Spiel des 
Tages. Bereits Mitte Dezember hatte unsere U17-Mannschaft an 
der Quali kation zur Deutschen Meisterschaft Süd-Ost teilge-
nommen und dort schon starke Akzente gesetzt. 

Beide Teams zeigen, dass die Nachwuchsarbeit beim TSV 
fruchtet und die junge Generation den alt bewährten Zamperln 
(mehrfach Deutscher Meister) nacheifert. 

Nächste Woche geht es weiter mit dem ersten Wochenende 
der Deutschen Meisterschaft für die Herren- bzw. Damen-
Mannschaft.

Alle, die mehr Interesse am Ultimate Frisbee haben oder mehr 
von den Erfolgen mitbekommen wollen, können den Teams 
über Instagram folgen: @ultimate_zamperl_ufg.

Für Fragen stehe ich gerne zur Verfügung.

Ste� Maierhofer (Abteilung Frisbee-Ultimate)

FC Unterföhring
www.fc-unterfoehring.de

Trainingsstart der 1. Mannschaft

Neuer Cheftrainer Andi Faber. Foto: FCU

Vergangenen Montag startete die 1. Mannschaft bei winter-
lichen Bedingungen in die Vorbereitung für die restlichen 13 
Spiele der Rückrunde der Landesliga Südost.
Mit dem Unterföhringer Andi Faber steht ein neuer Trainer an 
der Seitenlinie. Bis zur Winterpause war er noch als Spieler für 
den FCU aktiv. Unterstützt wird er von Stefan Behr, der nun 
als Co-Trainer zusammen mit Faber das neue Trainerduo bildet. 
Stefan Behrs Nachfolger bei der 2. Mannschaft wird der bisheri-
ge Co-Trainer der 1. Mannschaft, Marc Holweck. 
Am Samstag, 28. Januar um 15 Uhr empfängt der FCU den 
Landesligisten SC Olching auf dem Kunstrasenplatz. Schon am 
nächsten Dienstag, 31. Januar kommt mit dem SV Donaustauf 
um 19.30 Uhr ein Hochkaräter nach Unterföhring. Die Mann-
schaft gehört mit dem Ex-Pro  Lucas Hufnagel zu den Auf-
stiegsfavoriten der Bayernliga Nord. Die Testspielwoche wird 
mit dem Spiel gegen den TSV Jetzendorf aus der Landesliga 
Südwest am Freitag, 3. Februar, Anp § 19 Uhr, abgerundet. 

Spannende Hallenturniere in Unterföhring
Insgesamt vier Jugendturniere fanden am vergangenen Wo-
chenende in der Sporthalle im Sportzentrum statt. Die Jahr-
gänge 2009, 2013, 2014 und 2015 zeigten spannende Spiele und 
großartige Tore. Auf den Rängen herrschte eine schöne Stim-
mung. 
Schon dieses Wochenende, 28./29. Januar,  nden die nächsten 
Hallenturniere im Sportzentrum Unterföhring statt. Los geht es 
jeweils um 9 Uhr, und Turnierende ist an beiden Tagen gegen 
19.30 Uhr. Am Start sind Jugendmannschaften der Jahrgänge 
2010 bis 2013. Neben vielen Toren und spannendem Hallenfuß-
ball ist für das leibliche Wohl ebenfalls gesorgt. 

Harald Hering

Kirchen

Katholischer Pfarrverband  
St. Johann Baptist Ismaning –  
St. Valentin Unterföhring

www.pfarrverband-ismaning-unterfoehring.de

Gottesdienstordnung

Bitte tragen Sie in unseren Kirchen weiterhin eine FFP2-Maske.

Samstag, 28. Januar 
17.45 Uhr  Ufg. Rosenkranz
18.30 Uhr  Ufg Hl. Messe. Mariä Lichtmeß mit den 

Erstkommunionkindern, Kerzenweihe 
und allgemeinem Blasiussegen. Anschließend
Lichterprozession zum Pfarrzentrum

Sonntag, 29. Januar 
  4. SONNTAG IM JAHRESKREIS
  Kollekte: Ministrantenbedarf
  9.00 Uhr  Ufg. Hl. Messe. Pfarrgottesdienst für † Ehemann   
  und Vater Walter P ster, für † Johanna und   
  Baptist Gloo

10.30 Uhr  Ism. Hl. Messe. Pfarrgottesdienst mit der 
  Stubnmusik Bierl, Kerzenweihe und 
  allgemeiner Blasiussegen für † Mitglieder 
  des Krieger- und Soldatenvereins Ismaning. 
  Stiftsmesse für † Kreszenz Huber und 
  Angehörige Ramelsberger, 
  für † Eltern Anton und Anna Sedlmair, 
  für † Vater Josef Zenz, für † Angehörige der 
  Fam. Sedlmaier und Schweiger

Mittwoch, 1. Februar
  9.00 Uhr  Ufg. Hl. Messe (entfällt falls Requiem)

Donnerstag, 2. Februar
DARSTELLUNG DES HERRN 
 (Mariä Lichtmeß)

18.30 Uhr  Ism. Hl. Messe mit den Erstkommunionkindern,   
Kerzenweihe in Kircheninnenhof und 
Lichterprozession in die Kirche, 
für † Großeltern Josef und Maria Ingerl. 
Möglichkeit zum Empfang des 
einzelnen Blasiussegens.

Samstag,  4. Februar 
17.45 Uhr  Ism. Rosenkranz
17.45 Uhr  Ufg.      Rosenkranz

Fortsetzung auf Seite 14
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Bildung und Kultur
Musikschule Unterföhring                

Mitglied im VBSM und im VDM
www.musikschule-ufg.de
Tel. 950 029 15, info@musikschule-ufg.de
Termine nach Vereinbarung

MCMG war bei uns zu Gast

Ein inspirierendes Konzert in der Musikschule. Foto: MS

Ein wirklich außergewöhnliches Konzert hat die Munich Con-
temporary Music Group (MCMG) bei uns gegeben. Fünf en-
gagierte Musiker haben aus bekannten Instrumenten überra-
schend neue und unbekannte Musik herausgeholt. Eine Facette 
der riesigen Musiklandschaft, die es verdient hat, noch mehr 
wahrgenommen zu werden. Es war ein inspirierender Abend! 

Faschingskonzert am unsinnigen Donnerstag
Ein sicher gut gelauntes, aber nicht unsinniges Konzert geben 
unsere Schülerinnen und Schüler am Donnerstag, 16. Februar. 
Der musikalische Karneval �ndet im großen Saal der Musik-
schule/vhs statt. Wie immer ist der Eintritt frei und wir freuen 
uns auf Ihren Besuch!

Lehrerkonzert im März
Unsere Lehrerinnen und Lehrer werden am Donnerstag, 23. 
März im großen Saal der Musikschule/vhs ein Konzert spielen. 
Das breitgefächerte Programm zeigt auch das große Spektrum, 
das unsere Kolleginnen und Kollegen im Unterricht abbilden 
können. Notieren Sie sich jetzt den Termin!

Sitzung der oberbayerischen Musikschulen
Die Schulleitung hat jetzt als Mitglied des Vereins Verband Bay-
erischer Sing- und Musikschulen (VBSM) an der Arbeitstagung 
der oberbayrischen Musikschulen teilgenommen. Dort wurde 
erneut darauf hingewiesen, wie wichtig die Zusammenarbeit 
von Schulen, Gemeinden und Verbänden ist, um die wachsen-
den Herausforderungen der Musikschulen in Zukunft besser 
gestalten zu können. In der ersten Sitzung des Vorstandes unse-
res Trägervereins am Dienstag, 31. Januar werden wir uns auch 
darüber ausstauschen.

Michael Frey (Geschäftsführer)

Bürgerhaus Unterföhring
www.buergerhaus-unterfoehring.de
Kartenvorverkauf: Tel. 950 81-506 

Wenn der Name Programm ist… 

Die Besucher:innen der 9. Unterföhringer Lachnacht kamen am 
21. Januar im Bürgerhaus voll auf ihre Kosten. Die vier Come-

Fortsetzung von Seite 13

18.30 Uhr  Ism.      Wortgottesdienst
18.30 Uhr  Ufg.      Wortgottesdienst

Sonntag,  5. Februar 
  5. SONNTAG IM JAHRESKREIS
  Kollekte: Instandhaltung
  9.00 Uhr  Ism. Hl. Messe. Pfarrgottesdienst für † Großel-  

tern Josef und Barbara Riembauer, für † 
Nachbar Franz Daniel, für † Pfarrer Monsig  
nore Josef Eberth, für † Berta Hettler und 
Eltern, 

10.30 Uhr  Ufg. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst, 
für † Eltern Katharina und 
Ludwig Kollmannsberger, 
für † Mutter Hilde Bugler, für † Lydia Thiel

Pfarrbüro Unterföhring: Montag von 15 bis 17 Uhr, Mittwoch 
und Freitag, jeweils von 10 bis 12 Uhr.
Pfarrbüro Ismaning: Montag, Dienstag, Donnerstag und Frei-
tag, jeweils von 10 bis 12 Uhr.

Evangelisch-Lutherische 
Kirchengemeinde 
Ismaning-Unterföhring

www.unterfoehring-evangelisch.de

Gottesdienstordnung

Freitag, 27. Januar 
15.00 Uhr  Ufg.  Rafaelmusik
18.30 Uhr  Ufg. Meditation

Sonntag, 29. Januar 
  9.30 Uhr  Ism. Gottesdienst mit Pfarrer Julian Hensold 
11.00 Uhr  Ufg. Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfarrer 
                                Julian Hensold
19.00 Uhr  Ufg. Ökumenisches Friedensgebet 

Montag, 30. Januar 
19.30 Uhr   Ufg. Bibelkreis 

Mittwoch, 1. Februar 
18.00 Uhr  Ufg.      Ökumenische Frauengruppe 
18.30 Uhr  Ism.      Ökumenisches Taizégebet

Freitag, 3. Februar 
19.00 Uhr  Ism. Familien-Mitarbeiter-Team-Tre©

Sonntag, 5. Februar 
  9.30 Uhr  Ism. Musikgottesdienst „Gabriel unplugged“.   

Abendmahl mit Pfarrer Carsten Klingenberg 
10.30 Uhr  Ism.     Andacht für Familien im Freien 

im evangelischen Haus für Kinder am Seidl-  
Kreuz-Weg 

11.00 Uhr  Ufg. Gottesdienst mit Pfarrer Carsten Klingenberg 
19.00 Uhr  Ufg. Ökumenisches Friedensgebet 
20.00 Uhr Ufg. Nachtcafé

Bibelkreis in Unterföhring: „Am Anfang war das Wort…“
Herzliche Einladung zum nächsten Bibelkreis mit Pfarrer Hen-
sold am Montag, 30. Januar um 19.30 Uhr in der Rafaelkirche. 
Eine Vorbereitung ist nicht notwendig, ein Neueinstieg jeder-
zeit möglich. Wir freuen uns auf Sie!
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lands Schauspielelite: Florian David Fitz, Anke Engelke, Justus 
von Dohnanyi, Nilam Farooq und andere.

Country- und Western-Musical: I Love Bandits

„The wild Wild West 
at its best“ im Bürger-
haus. Foto: Körtling

Schauspiel, Live-Konzert, Musical? Das Publikum bekommt al-
les: Am Mittwoch, 8. Februar um 20 Uhr kommt mit „I love 
-Bandits – The True Story of Etta Place“ ein furioses Country- 
und Western-Musical zwischen rauchenden Colts und großen
Gefühlen ins Bürgerhaus. Das Musical schießt die größten Hits
der letzten Jahrzehnte locker aus der Hüfte und tri�t damit
voll ins Schwarze. Mit den schönsten Hymnen, Krachern und
Balladen von Dolly Parton, Kenny Rogers, Willie Nelson, John-
ny Cash und Co. Mal nah am Original, mal von der Live-Band
rhythmisch und soundmäßig aufgepeppt, dass die Whiskey-
gläser auf den Saloon-Tischen scheppern. Ein amüsantes, emo-
tionsgeladenes Spektakel.

dians Frittrang, Bossi, Volk und Steinke sowie ihr Moderator 
Ole Lehmann nahmen besonders die 70er Jahre unter die Lupe 
und begeisterten das Publikum. 

Ein Unterföhringer freute sich besonders bei der Lachnacht: Der 15-jäh-
rige Comedy-Fan Jonas wurde nach der Show von den Künstlern zu ei-
nem Meet & Greet hinter die Bühne eingeladen (v.l.): Olaf Bossi, Andrea 
Volk, Götz Frittrang, Jonas, Michael Steinke und Ole Lehmann 
Foto: Gemeinde Ufg/moi

Sonntagskino: Eingeschlossene Gesellschaft

Am Sonntag, 29. Januar um 15 Uhr sorgt die deutsche Satire 
„Eingeschlossene Gesellschaft“ für allerfeinste Unterhaltung 
im Bürgerhaus. In Sönke Wortmanns Kino¥lm nimmt ein Vater 
sechs Lehrer als Geiseln und will sie dazu zwingen, dem Sohn 
bessere Noten zu geben. In den Hauptrollen tri�t sich Deutsch-
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Kulturprogramm

www.buergerhaus-unterfoehring.de
Reservierung unter Telefon 950 81-506
ticket@unterfoehring.de

Angelika Hofer und Uschi Böcker
Natur und Transparenz
Vernissage am Freitag, 27. Januar, 19 Uhr
Bürgerhaus, Eintritt frei

Eingeschlossene Gesellschaft
Sonntagskino (FSK 12)
Sonntag, 29. Januar, 15 Uhr
Bürgerhaus 

Franziska Wanninger: 
Für mich soll’s rote Rosen hageln
Kabarett
Donnerstag, 2. Februar, 20 Uhr
Bürgerhaus

Helmut Zierl: Follow the Sun – 
Der Sommer meines Lebens
Lesung 
Neuer Termin: Sonntag, 12. Februar, 19 Uhr
(Tickets vom 13. Januar behalten ihre Gültigkeit)
Bürgerhaus

Gilla Cremer: #Freundschaft
Schauspiel
Freitag, 17. Februar, 20 Uhr
Bürgerhaus



IM PLANETARIUM
1.  Die Schulklasse besucht heute ein Planetarium. Auf der Kuppel sehen die Schüler den Sternenhimmel mit verschiedenen Sternbildern. Lös die Re-

chenaufgaben, und du � ndest heraus, welches Sternbild für welches Tier steht. Es gilt Punkt vor Strich.
2.  Wer ist wie alt? Lukas‘ Alter entspricht der größten einstelligen Zahl. Annika ist ein Jahr Älter als Lukas, Bens Alter ist die größte einstellige gerade

Zahl, und Kai ist so alt wie Ben und Annika zusammen, geteilt durch zwei.
3.  Annika hat heimlich ihre beiden Mäuse mit ins Planetarium gebracht. Kannst du sie � nden? Außerdem hat sich noch ein anderes Tier eingeschlichen.

Welches?

Lösung „Im Planetarium“:
1. A = 4 = Fische, B = 15 = Wal, C = 6 = Hund, D = 9 = Stier,
E = 24 = Del� n, F = 13 = Steinbock, G = 18 =  Widder,
H = 10 = Kleiner Bär, J = 2 = Großer Bär, K = 14 = Skorpion,
L = 1 = Löwe, M = 5 = Hase
2. Lukas ist 9 Jahre alt, Annika ist 10 Jahre alt (9 + 1 = 10), 
Ben ist 8 und Kai ist 9 Jahre alt (8 + 10 = 18; 18 : 2 = 9 Jahre)
3. Abbildung
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I n  M e m or i a m ••

Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Erinnerung

Frau 

Annemarie Gerig
geb. 08.05.1931        

durfte am 10.01.2023 friedlich einschlafen

Die Urnentrauerfeier mit anschl. Beisetzung fi ndet am 22.02.2023 09.00 Uhr
in Unterföhring Parkfriedhof statt.

Bitte von Blumenschmuck abzusehen � Urnenwand

Regina Diel
Otto Boll Str.12

79576 Weil am Rhein



Unterföhring bekommt eine Frauenärztin: Frau Dr. univ. Marilyn Falcon Zamora.

Ihre Spezialgebiete sind: 

Dr. A. Sliwka wird sich weiterhin, neben seiner gynäkologischen Tätigkeit, intensiv der 

Psychosomatik und Psychotherapie widmen.

Wir beraten 
Sie gern 
persönlich

Dr. med. A. Sliwka

Firkenweg 7 · 85774 Unterföhring

Unsere Sprechzeiten

Mo.-Mi. 900-1300 und 1700-2000

Do. 900-1300

Fr. nach Vereinbarung

089 / 950 30 50

frauenarzt-unterfoehring.de

EIN NEUES TEAM IN DER FRAUENARZT-
PRAXIS DR. SLIWKA BEGRÜSST SIE!

Das gesamte Spektrum der

Frauenheilkunde

Schwangerschaftsvorsorge

Kinderwunsch

Verhütung

Impfung

Krebsvorsorge und Nachsorge

Wechseljahrsbeschwerden
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Details?  
Scan den Code

MAGES HYGIENE SERVICE e.K.
Meisterfachbetrieb

SHK und Gebäudetechnik SPEZIALREINIGUNG
Lüftung • Küchen • Sanitär

Wir als familiengeführter Meisterfachbetrieb suchen einen

Mitarbeiter/in (m/w/d)
für Wartung, Instandsetzung und Spezialreinigung 

von Lüftungssystemen.

Wir bieten:
• Ein wettbewerbsfähiges Gehalt
• Abwechslungsreicher Arbeitsalltag
• Kollegialen Zusammenhalt

Wir erwarten:
• Eine abgeschlossen Berufsausbildung im
• Handwerk (SHK wünschenswert)
• Körperliche Leistungsfähigkeit
• Teamfähigkeit
• Wünschenswert: Führerschein Klasse B

Bei Interesse besuchen Sie gerne vorab unsere 
Internetseite unter: www.mages-hygieneservice.de
und kontaktieren uns anschließend gerne telefonisch unter
089-9506856 oder per E-Mail an info@mages-hygieneservice.de.

Rollläden – Markisen – Tore – Jalousien – Elektroantriebe
Sonnenschutzanlagen – Reparaturen & Service
Ihr Meisterbetrieb informiert Sie gern und unverbindlich:

☎ 0 81 23 - 93 27 70, Fax 0 81 23 - 93 27 77
www.doetzkirchner-sonnenschutz.de

Sonnenschutzsysteme GmbH

WohnwagenWir kaufen Wohnmobile + WohnwagenWir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

www.           IhrBaumProfi  .de
       Fa. JOSEF HÖLLINGER

BAUMFÄLLUNGEN · KÜRZEN

     RODEN 

ABFUHR · GARTENPFLEGE

WURZELSTOCKFRÄSEN

schnell · sauber · preiswert

 Tel. 01 72/5 82 01 73

oder 0 89/21 55 43 13
– unverbindliche und kostenlose Beratung –

jeder Schwierigkeitsgrad

Postkarten

www.fl yerpara.de




