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Im Juni 2021 hatte der Gemeinderat die Aufstellung eines Be-
bauungsplanes für das ehemalige KIESA-Gelände zwischen 
Mitterfeldallee, Neubruchstraße, Münchner Straße und den S-
Bahngleisen beschlossen, das ein Investor erworben hat (siehe 
Ausgabe 24/2021). In ihrer jüngsten Sitzung nun billigten die 
Gremiumsmitglieder einstimmig die Entwurfsplanung mit ihren 
wesentlichen Eckpunkten, die vom Büro dellaossa architekten, 
München in Abstimmung mit der Gemeinde und dem Investor 
entwickelt worden war. Auf einer Fläche von 104.663 Quadrat-
metern soll das „Neue Mitterfeld“ entstehen, eine Mischung aus 
Wohnen und nicht störendem Gewerbe. Rund 10.000 Quadrat-
meter Grund im Osten des Geländes, entlang der S-Bahngleise 
hatte die Gemeinde im Zuge der Sozialgerechten Bodennut-
zung  (SoBon) für Wohnungsbau erwerben können, ein weite-
res Grundstück im Süden des Areals von 2.800 Quadratmetern, 
so hat es der Gemeinderat jüngst beschlossen, wird zusätzlich 
gekauft, um hier weitere Wohnungen und eine Kindertagesstät-
te realisieren zu können. Insgesamt wird die Gemeinde Unter-

föhring damit nach Fertigstellung über bis zu 125 zusätzliche 
Wohnungen verfügen können. 

Das Gebiet ist in sieben Baufelder aufgeteilt, die nach und nach, 
verteilt auf mehrere Jahre umgesetzt werden sollen. Pro Baufeld 
wird mit einer Bauzeit von zwei bis drei Jahren gerechnet. Das 
erste wird voraussichtlich 2026/2027 fertiggestellt sein. Wo be-
gonnen wird und wie im Zuge dessen auch die Erschließung er-
folgt sowie der Bau der ö�entlichen Flächen wird noch festgelegt.

Im Westen des Areals an der Münchner Straße und im Osten 
sind jeweils Punkthäuser mit einer Höhe von sechs Stockwer-
ken vorgesehen, im übrigen Gebiet halten sich die Gebäudehö-
hen bei zwischen drei und vier Stockwerken im Süden und bei 
fünf Stockwerken entlang der Münchner Straße und Mitterfeld-
allee. Dem Wunsch der Gemeinde nach Reihenhäusern im Ge-
biet kommt der Investor nach, indem in der Mitte des Gebiets 
gestapelte Maisonette-Wohneinheiten vorgesehen werden. 

Fortsetzung auf Seite 2

Fast 1.000 Wohnungen im „Neuen Mitterfeld“
Bericht aus der Gemeinderatssitzung am 10. November 2022 – Teil 2

Das „Neue Mitterfeld“ – markiert sind die für die Gemeinde vorgesehenen Flächen.
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2.800 m2
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Aus Rathaus und Gemeinde (amtlich)

nach Ost durchgehende grüne Achse vorhanden, unter der es 
keine Tiefgarage geben wird, sodass große Bäume sich hier gut 
und nachhaltig etablieren können. Im Gebiet werden im Laufe 
der kommenden Jahre knapp 1.000 neue Wohneinheiten ge-
baut, was für Unterföhring etwa 2.000 neue Einwohner:innen 
bedeutet. „Hier entsteht ein neuer Ortsteil“, kommentierte der 
PWU-Gemeinderat und Zweite Bürgermeister Manuel Prieler, 
„der eine Bereicherung für Unterföhring sein wird“. 

Freies Parken für Carsharing auch westlich der S-Bahn
Im Sinne der Nachhaltigkeit und um noch mehr Menschen zu 
motivieren, gemeinschaftlich Fahrzeuge zu nutzen, weist die 
Gemeinde – nach dem Gewerbegebiet östlich der Bahn – auch 
im westlichen Gemeindeteil Flächen zum Parken ohne Park-
zeitbegrenzung für Carsharing-Fahrzeuge aus. Das beschloss 
der Gemeinderat auf Empfehlung des Bauausschusses einstim-
mig. Unabhängig vom Anbieter können nun die Sharing-Autos 
im Wohnbereich abgestellt werden. So ist dem Nutzer größt-
mögliche Flexibilität geboten. Dieses Angebot gilt zunächst für 
eine Testphase bis Ende 2023 und wird den Carsharing-Anbie-
tern bekannt gemacht, damit sie Unterföhring in ihren Apps 
aufnehmen können.

Fortsetzung von Seite 1

Real geteilte Reihenhäuser hätten, wegen einer großen gegen-
seitigen Abhängigkeit bei Erschließung, Tiefgarage und bauli-
chen Vorschriften nur als Wohnungseigentumsgemeinschaft 
realisiert werden können.

Für die Wohnbebauung entlang der Münchner Straße werden 
die Wohnungsgrundrisse an die Schallsituation angepasst ge-
plant. Alle Schlaf- und Wohnräume sowie Loggien sind von der 
Straße abgewandt gegen Osten ausgerichtet. Nebenräume und 
Treppenhäuser liegen straßenseitig. Zur Münchner Straße hin 
sind neben Wohnungen auch Flächen für den Einzelhandel vor-
gesehen (zusammen rund 5.000 Quadratmeter Geschoss�äche), 
ein Gebäudeteil mit rund 4.600 Quadratmetern Geschoss�äche 
dort könnte als Ärztehaus genutzt werden. An der Mitterfeldal-
lee ist ein Gebäude mit rund 4.600 Quadratmetern Geschoss�ä-
che für „Wohnen Plus“ vorgesehen, eine Sonderwohnform für 
Senioren mit Wahloptionen entsprechend dem Betreuungsgrad 
und eine eventuell angegliederte Tagesp�egeeinrichtung.

Insgesamt wird das Neue Mitterfeld mit einer Geschoss�äche 
von rund 110.000 Quadratmetern bebaut. Es ist eine von West 

Eine Krise überwindet man oder man geht daran zugrunde.

Guido Peters (1866 – 1937)

Weisheit der Woche

Ihr Kontakt zur Gemeinde Unterföhring
Rathaus, Münchner Str. 70
Telefon 950 81-0
info@unterfoehring.de
www.unterfoehring.de  

Ö�nungszeiten
Mo. bis Fr. 8 – 12 Uhr 
Mo. 13.30 – 17.30 Uhr 

Wertsto�hof
Birkenhofstraße 12
Tel. 950 37 56
Abfallberatung: Tel. 950 81-358

Ö�nungszeiten
Montag: 8 – 12 Uhr
Mittwoch, Freitag: 14 – 18 Uhr
Samstag: 9 – 15 Uhr

Bereitschaftsdienste Apotheken
Apotheken-Notdienst�nder: Festnetz: 0800 / 00 22 8 33 (kostenlos)

Handy: 22 8 33 (gebührenp�ichtig)
SMS: „apo“ an 22 8 33 (gebührenp�ichtig)
In der App „Apothekenªnder“.

Bitte hören Sie zur Sicherheit die Telefonansage der jeweiligen Apotheke ab. 
Ö®nung immer von 8 Uhr bis 8 Uhr.

Freitag, 25. November: Amalien Apotheke 
Bahnhofstraße 17, Ismaning, Tel. 968 454 

Samstag, 26. November: Efeu-Apotheke
Ingolstädter Straße 166a, München, Tel. 316 24 68

Sonntag, 27. November: Korbinian-Apotheke
Korbinianstraße 14, Ismaning, Tel. 966 050  

Montag, 28. November: Mary´s Apotheke  
Richard-Strauss-Straße 80-82, München, Tel. 452 099 91  

Dienstag, 29. November: Apotheke Dr. Aurnhammer 
Bahnhofstraße 26, Ismaning, Tel. 968 688 

Mittwoch, 30. November: Arnika Apotheke
Oberföhringer Straße 2, München, Tel. 998 37 30 

Donnerstag, 1. Dezember: Möven-Apotheke 
Münchener Straße 83, Unterföhring, Tel. 950 36 05  

Notdienste der Ärzte
Ärztlicher Notdienst, Tel. 116 117 (aus allen Netzen ohne Vorwahl)

Krankentransport, Tel. 089/19 222
Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst, Tel. 089/723 30 93
Gift-Notruf, Tel. 192 40

Tiernotruf
Tierklinik Ismaning – 24h Notdienst
Tel. 089/540 456 40
Oskar-Messter-Straße 6, Ismaning

Telefonseelsorge (katholisch) Tel. 0800 / 1 11 02 22 
Telefonseelsorge (evangelisch) Tel. 0800 / 1 11 01 11  
Beratungsstelle für Suizidgefährdete Tel. 33 40 41 
Alkohol- und Drogenberatung (24 Std./anonym) Tel. 28 28 22 
Jugendsuchtberatung easyContact   Tel. 230 691 434
Frauennotruf München (15 bis 24 Uhr und AB) Tel. 76 37 37

Notruf Polizei 110 
Polizeiinspektion Ismaning Tel. 962 43 10 
Feuerwehr Einsatzzentrale LK München Tel. 66 20 23 
Notruf der GEOVOL Unterföhring GmbH Tel. 969 98 41 11 
Störungsstelle Strom (Bayernwerk AG) Tel. 0941 / 28 00 33 66 
Wasserwache (Stadtwerke München) Tel. 18 20 52 
Gaswache (Stadtwerke München) Tel. 15 30 16

Bürgerhaus, Münchner Str. 65, www.buergerhaus-unterfoehring.de
Gemeindebibliothek
Tel. 950 81-507   

Kartenvorverkauf
Tel. 950 81-506

Beratungszentrum für  
Familien, Senioren und Inklusion 
St. Valentin-Weg 20
Tel. 923 344 98-11, -12,-13,-14

Grundschule
Bahnhofstraße 3
Mitterfeldallee 17a
Tel. 940 033 80

Kinder- und Jugendfarm
Jahnstraße 1, Tel. 379 567 67
FEZI – Jugendfreizeitstätte
Jahnstraße 3, Tel. 950 54 86

Freiwillige Feuerwehr
Gerätehaus
St.-Florian-Straße 5
Tel. 958 209 40
Notruf 112

Bauhof
Tel. 950 81-810

Kläranlage
Notruf 0171/525 57 51

Seniorenbegegnung
Feringahaus
St.-Florian-Straße 2
Tel. 950 81-725
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Aus Rathaus und Gemeinde (amtlich)

Ergänzung zur Berichterstattung Grünen-Anträge in der 
Gemeindeblatt-Ausgabe 46/2022
Der mit 11:13 Stimmen abgelehnte Antrag von Bündnis 90/Die 
Grünen auf Errichtung einer Frei�ächensolaranlage auf dem für 
den Sportpark vorgesehenen Areal an der Mitterfeldallee bezog 
sich ausdrücklich nur auf eine „möglichst große Frei�ächenso-
laranlage“. Die Verwaltung sollte beauftragt werden, „eine ge-
eignete Teil�äche auszuwählen, die einer zukünftigen Planung 
und Nutzung des Areals mit einem reduzierten Sportpark nicht 
zuwiderläuft“. Es sollte natürlich nicht der gesamte Sportpark 
überplant werden.
Mit 5:19 Stimmen abgelehnt wurde der Antrag der Grünen, die 
Planung der gesamten Vorhaben (Windkraftanlage und Frei-
�ächensolaranlage) der GEOVOL zu übertragen, „vorbehalt-
lich der Zustimmung des Aufsichtsrates“.  Die Mehrheit im 
Gremium wollte allerdings keinen Vorbehalt sondern zunächst 
Gespräche mit der GEOVOL und im Aufsichtsrat führen und 
dann gegebenenfalls über eine Ausweitung der Aufgaben der 
Gemeindetochter entscheiden.

Aus Rathaus und Gemeinde
(amtlicher Teil)

Rathaus geschlossen –  
Weihnachtsauszahlungen im Bürgerhaus �nden statt

Wegen einer Personalversammlung bleiben das Rathaus und 
seine Außenstellen am Freitag, 25. November von 8 bis 12 Uhr 
für den Publikumsverkehr geschlossen. Die für diesen Tag ge-
planten Weihnachtsauszahlungen für Senioren und Schwerbe-
hinderte �nden auf jeden Fall im Bürgerhaus statt.

Ab Montag, 28. November stehen Ihnen die Kolleginnen und 
Kollegen zu den üblichen Ö¢nungszeiten gerne wieder zur Ver-
fügung.

Wir danken für Ihr Verständnis!

Corona-Schnellteststation im Bürgerhaus schließt

Die im Jahr 2020 eingerichtete Corona-Schnellteststation im 
Bürgerhaus wird zum 30. November 2022 geschlossen. Die 
Nachfrage an Antigenschnelltestungen ging in den vergange-
nen Monate stark zurück. Eine Aufrechterhaltung des Testbe-
triebes ist deshalb nicht mehr nötig.

Am Montag, 28. November werden zum letzten Mal für einen 
bestimmten Personenkreis Antigenschnelltest nach der Test-
verordnung durchgeführt.

In Unterföhring gibt es noch private Teststationen, die durch 
das Landratsamt München beauftragt wurden, an der Feringa-
straße 5 und 6 sowie an der Föhringer Allee 17. 

Über die Website des Landratsamtes, 
www.landkreis-muenchen.de, �nden Sie weitere private und 
kommunale Teststationen im Landkreis: Zudem �nden Sie über 
das Schnelltestportal, www.map.schnelltestportal.de, Test-
stellen in Ihrer Nähe.

Der letzte Corona-Impftermin im Bürgerhaus

Der Freistaat Bayern stellt zum Ende des Jahres den Betrieb al-
ler Impfzentren ein. Bürgerinnen und Bürger im Landkreis Mün-

chen erhalten ihre Corona-Schutzimpfung zukünftig von der 
niedergelassenen Ärzteschaft sowie von Betriebsärztinnen und 
-ärzten. Auch Apotheken können weiterhin Corona-Schutz-
impfungen verabreichen. Kinder erhalten die Impfungen in der
Regel von ihren Kinderärztinnen und -ärzten.

Am Donnerstag, 1. Dezember von 9 bis 17 Uhr gibt es im 
Bürgerhaus (1. Stock) die letzte Impfmöglichkeit in Unterföh-
ring. Wer will, kann spontan vorbeikommen. Beachten Sie, 
dass Personen mit Termin Vorrang haben. Einen Termin kön-
nen Sie über das Online-Portal des Impfzentrums BayIMCO, 
www.impfzentren.bayern vereinbaren. Unterföhring wird 
dort für den Impftag als Filialstandort des Impfzentrums Haar 
geführt.

Wohnungsangebot der Gemeinde

In dem Einfamilienhaus an der Gartenstraße 6 kann voraus-
sichtlich ab dem 1. Februar 2023 eine 2-Zimmer-Wohnung (ca. 
60,00 m²) mit zwei Zimmern, Küche, Bad, Flur, WC, Garten, 
Keller und zwei Garagenstellplätze vermietet werden. Der mo-
natliche Mietpreis setzt sich wie folgt zusammen: Grundmiete 
588 Euro, zzgl. 100 Euro Vorauszahlung für Betriebskosten, zzgl. 
100 Euro Vorauszahlung für Heizkosten, zzgl. 50 Euro Voraus-
zahlung für zwei Garagenstellplätze, ergibt eine monatliche Ge-
samtmiete von 838 Euro. Bei Abschluss des Mietvertrages ist 
eine Kaution von 1.764 Euro zu zahlen.

Interessenten werden gebeten, bis spätestens Dienstag, 6. De-
zember eine schriftliche Bewerbung einzureichen. Den Antrag 
erhalten Sie im Rathaus an der Bürgerinfo oder über die Web-
site der Gemeinde (Bauen und Wirtschaft/Liegenschaften). Bei 
Fragen helfen Ihnen die Kollegen des Sachgebiets Liegenschaf-
ten gerne weiter: Tel. 950 81-325, -329 oder per E-Mail an 
sg-liegenschaften@unterfoehring.de.

An dieser Stelle dürfen wir darauf hinweisen, dass Wohnungs-
bewerber, die nicht ihren ersten Wohnsitz in Unterföhring ha-
ben oder eine Immobilie besitzen, kaum eine Aussicht haben, 
bei der Wohnungsvergabe berücksichtigt zu werden. Über die 
Zuweisung einer Wohnung entscheidet nach Ablauf der Frist 
der Wohnungs- und Sozialausschuss in einer nichtö¢entlichen 
Sitzung.

Weihnachtszuwendungen 2022

Gerne möchten wir erneut die Senior:innen ab 70 Jahren mit 
Erstwohnsitz in Unterföhring und die Bürger:innen mit ei-
nem Schwerbehindertenausweis an die Weihnachtsauszah-
lungen erinnern. Die Auszahlungen �nden noch ausschließ-
lich an folgenden Terminen im Bürgerhaus an der Münchner 
Straße 65 statt:

Freitag, 25. November von 9.00    bis 12.00 Uhr 
Dienstag, 29. November von 9.00    bis 12.00 Uhr und

von 14.00    bis 16.30 Uhr
Freitag, 2. Dezember von 9.00    bis 12.00 Uhr

Bitte beachten Sie: Die Zuwendung für Senioren wird nur gegen 
Vorlage Ihres Personalausweises ausgehändigt. 

Wenn Sie die Zuwendung für Ihre/n Ehepartner/in oder eine/n 
weitere/n Unterföhringer Seniorin oder Senior mitnehmen 
möchten, denken Sie bitte an eine schriftliche Vollmacht, die 
Sie ermächtigt, die Zuwendung in Empfang zu nehmen. 

Fortsetzung auf Seite 4
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Aus Rathaus und Gemeinde
(nichtamtlicher Teil)

Einladung zum Christkindlmarkt in Unterföhring

Immer wenn im Bereich des Bürgerhauses Tannenbäume und 
Buden aufgestellt werden, ist es Zeit für unseren traditionel-
len Christkindlmarkt. Nach pandemiebedingter Pause �ndet er 
heuer bereits zum 37. Male statt am

Freitag, 2. Dezember von 17 bis 21 Uhr,
Samstag, 3. Dezember von 14 bis 21 Uhr und
Sonntag, 4. Dezember von 11 bis 18 Uhr.

Unter der Schirmherrschaft von Bürgermeister Andreas Kem-
melmeyer gestalten 23 Vereine und Organisationen diesen 
Markt mit reichhaltigen Angeboten an selbstgebastelten Waren 
und kulinarischen Schmankerln, die zu günstigen Preisen an-
geboten werden.

Auch das Christkindlpostamt (siehe Seite 6 ) ist wieder geö�net 
und eine Kinder-Eisenbahn dreht ihre Runden. Unser Heimat-
museum ist am Samstag und Sonntag von 14 bis 17 Uhr o�en 
und bietet Sonderaktionen. 

Unsere Partnergemeinde Kamsdorf ist wieder vertreten, es 
werden die beliebten Thüringer Bratwürste angeboten. Ebenso 
werden Schinken, Käse und Kuchen aus der italienischen Part-
nergemeinde Tarcento an Ständen verschiedener Vereine ver-
kauft. Am Freitag und Samstag besteht jeweils nach Marktende 
im Foyer des Bürgerhauses die Möglichkeit, den Markt noch bei 
diversen Getränken ausklingen zu lassen.

Der Markt beginnt am Freitag um 17 Uhr mit einem Konzert der 
Jugend- und Nachwuchskapelle der Blaskapelle Unterföhring 
und wird durch Bürgermeister Kemmelmeyer erö�net. Für ein 
reichhaltiges Rahmenprogramm ist gesorgt: Bei der Musikhütte 
treten am Samstagnachmittag Kindergruppen der Musikschule 
und des Musikgartens auf, die Blaskapelle spielt am Samstag um 
17.30 Uhr adventliche Musik, und am Sonntag von 13 bis 15 Uhr 
tritt die Bläsergruppe „Kirchheimer Blech“ auf. Anschließend 
spielen von 16 bis 17 Uhr die Unterföhringer Musikanten im 
Stand des Gartenbauvereins. Die Jugend der Laienspielgruppe 
führt wieder ein vorweihnachtliches Stück auf: Am Samstag um 
15 Uhr und am Sonntag um 14 und 16 Uhr. Der Männergesang-
verein begleitet am Sonntag um 17.30 Uhr mit allgemeinem Sin-
gen den Marktausklang.

Wie in den vergangenen Jahren wird der Reinerlös auch heuer 
wieder gemeinnützigen und wohltätigen Zwecken zugeführt. 
Wir konnten im letzten Jahr mit stolzen 43.000 Euro in Unter-
föhring und im Umland in zahlreichen Fällen rasche und unbü-
rokratische Hilfe leisten.

Die Mitwirkenden freuen sich auf zahlreichen Besuch von Un-
terföhringer Bürgerinnen und Bürgern und Gästen.

Stefan Ganser (Marktleiter)

Wochenmarkt auf dem Rathausparkplatz

Wegen des Christkindlmarktes wird der Unterföhringer Wo-
chenmarkt am Samstag, 3. Dezember auf den Rathauspark-
platz verlegt. Selbstverständlich wird Ihnen hier ebenfalls das 
bekannt abwechslungsreiche und frische Warenangebot der 
anwesenden Händler unterbreitet.

Fortsetzung von Seite 3

Die hier aufgeführten Termine sind festgelegt, danach �ndet kei-
ne weitere Auszahlung mehr statt. 

Allen Unterföhringer Bürgerinnen und Bürgern, die im Be-
sitz eines Schwerbehindertenausweises mit einem Grad der 
Behinderung von 100 sind, wird unabhängig vom Alter eine 
Weihnachtszuwendung gewährt. Die Zuwendung wird nur ge-
gen Vorlage Ihres Schwerbehinderten- und Personalausweises
ausgehändigt. Wenn Sie die Zuwendung für Ihre/n Ehepartner/in 
oder einer andere Person abholen möchten, denken Sie bitte an 
eine schriftliche Vollmacht sowie (auch in Kopie) den SBH- und 
Personalausweis der Person, die Sie ermächtigt, die Zuwendung in 
Empfang zu nehmen.

Weihnachtszuwendung für Bedürftige –  
nur mit Terminvereinbarung im Rathaus

Allen Unterföhringer Bürgerinnen und Bürgern, die aufgrund 
besonderer beru§icher oder sozialer Verhältnisse Leistungen 
nach SGB II (Hilfe zum Lebensunterhalt oder Arbeitslosengeld 
II), SGB XII (Grundsicherung) oder AsylblG (Leistungsberech-
tigte nach dem Asylbewerbergesetz) erhalten, wird eine Weih-
nachtszuwendung in Form eines Wertgutscheines gewährt.

Die Zuwendung wird nur gegen Vorlage Ihres aktuellen Leis-
tungsbescheids und gültigen Personalausweises oder gültigen 
Reisepasses (gegebenenfalls mit Aufenthaltsgenehmigung) aus-
gehändigt!

Die Ausgabe der Gutscheine �ndet im Erdgeschoss (Zimmer 
007) des Rathauses, Münchner Straße 70, statt und ausschließ-
lich in der Zeit von Dienstag, 8. November bis Freitag, 2. De-
zember. Beachten Sie bitte, dass am Montagnachmittag keine 
Ausgabe der Wertgutscheine vorgenommen werden kann. 

Um längere Wartezeiten zu vermeiden, bitten wir dringend 
um vorherige Terminvereinbarung bei Frau Kinzinger, 
Tel. 950 81-124.

Bitte kommen Sie keinesfalls zu den Auszahlungen, wenn Sie 
krank sind oder sich ansonsten nicht vollkommen gesund füh-
len. Wir empfehlen das Tragen einer FFP2-Maske im Bürger-
haus und im Rathaus.

Erinnerung: Führerscheinumtausch für die 
Geburtsjahrgänge 1959 bis 1964

Seit 2022 verlieren alte Pa-
pierführerscheine schritt-
weise ihre Gültigkeit und 
müssen durch den einheit-
lichen Kartenführerschein 
der EU ersetzt werden. 
Die nächste Frist endet 
am 19. Januar 2023 für die 
Geburtsjahrgänge 1959 bis 
1964.

Bitte vereinbaren Sie online über die Website der Gemeinde 
einen Termin zum Umtausch.

Ab sofort können Sie Ihren grauen oder roten Führerschein 
auch digital beim Landratsamt München beantragen unter 
www.landkreis-muenchen.de.

len Christkindlmarkt. Nach pandemiebedingter Pause �ndet er 

Unter der Schirmherrschaft von Bürgermeister Andreas Kem-
melmeyer gestalten 23 Vereine und Organisationen diesen 
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Die Gemeinde Unterföhring wünscht den Besuchern und Kun-
den des Wochenmarktes schöne Momente, nette Begegnungen 
und Gespräche sowie gute Einkäufe und eine ruhige und ange-
nehme Vorweihnachtszeit.

After Work X-Mas vor der VHS und Musikschule

Die Gemeinde Unterföhring und zehn ihrer Vereine la-
den von Dienstag bis Donnerstag, 6. bis 8. Dezember,
zum After Work X-Mas ein. Heuer können Besuche-
rinnen und Besucher nach getaner Arbeit vor der 
VHS und Musikschule – und nicht wie bisher am S-

Bahn-Kreisel – zwischen 16 und 21 Uhr bei Glühwein, vielen 
schmackhaften Angeboten und stimmungsvoller Musik den Tag 
ausklingen lassen.

Am Donnerstag, 8. Dezember spielt ab 17 Uhr die Unterföh-
ringer Liveband „The Movement“.

Ehrung für kommunales Engagement

Bild links: Landrat Christoph Göbel (l.) zeichnete Andreas Post (2.v.l.) 
und Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer (r.) für ihr kommunales Enga-
gement aus. Der Zweite Bürgermeister Manuel Prieler (2.v.r.) freute sich 
mit den Geehrten. Fotos (2): J. Sauer

In einem Festakt im Hotel Bauer in Feldkirchen hat der Land-
kreis München am Dienstag der vergangenen Woche 28 Bürger 
für ihr langjähriges kommunales Engagement ausgezeichnet. 
Unter den Geehrten waren mit Andreas Kemmelmeyer und An-
dreas Post auch zwei Unterföhringer. Der Bürgermeister erhielt 
für sein 20-jähriges Mitwirken im Gemeinderat die kommunale 
Dankurkunde, Andreas Post gehörte dem Gremium sogar 35 
Jahre an. Ihm verlieh Landrat Christoph Göbel die kommunale 
Verdienstmedaille in Bronze. 

Erster Austausch zwischen Host Towns und  
Delegation aus Neuseeland 

Im Juni 2023 �nden die Special Olympics World Games, die 
weltweit größte Sportveranstaltung für Menschen mit geistiger 
und Mehrfachbehinderung, in Berlin statt. Die Gemeinde Un-
terföhring empfängt im Vorfeld (12. bis 15. Juni) gemeinsam mit 
Ismaning und Garching als Host Town die Delegation aus Neu-
seeland. Ende Oktober hat nun online der erste Austausch zwi-
schen den Kommunen und den Verantwortlichen der 64-köp�-
gen Delegation stattgefunden. 
Eine Vorstellungsrunde, in der die Neuseeländer anhand dreier 
kurzer Videos einen Einblick in das Leben der drei Kommunen 
erhielten, schürte die Vorfreude auf die persönliche Begegnung 
im nächsten Jahr. Gegenstand des Kennenlern-Tre¦ens waren 
zudem mögliche kulturelle und Freizeitaktivitäten sowie Sport- 
und Trainingsmöglichkeiten für die 38 Sportlerinnen und Sport-
ler. Auch die Garchinger Unterkunft, in der die Gäste vom an-
deren Ende der Welt logieren werden, wurde vorgestellt.

Interessante Neuigkeiten gab es für die Host Towns bezüglich 
der Sportarten, in denen die Athletinnen und Athleten antreten 
werden: Leichtathletik, Basketball, Boccia, Bowling, Reitsport, 
Fußball, Golf, Gewichtheben und Schwimmen stehen für sie in 
Berlin auf dem Programm. Die im Videogespräch angerissenen 
Themen und Vorschläge wird die neuseeländische Delegation 
nun intern besprechen und sich dann wieder bei ihren Gast-
geber-Kommunen melden.

NordAllianz Metropol- 
region München Nord
www.nordallianz.de

NordAllianz-Kommunen kooperieren bei  
„Klimaschutz durch Radverkehr“

Die acht Kommunen der NordAllianz haben eine Kooperations-
vereinbarung unterzeichnet, um die Radinfrastruktur in der Re-
gion weiter zu verbessern. Die Gemeinde Unterföhring hat sich 
darin mit Eching, Garching, Hallbergmoos, Ismaning, Neufahrn, 
Oberschleißheim und Unterschleißheim darauf verständigt, mit 
dem Förderprojekt „Klimaschutz durch Radverkehr“ das Fahr-
rad als Alternative zum Pkw-Verkehr zu stärken. Das Projekt 
wird durch ein staatliches Förderprogramm unterstützt, das 75 
Prozent der kalkulierten Investitionskosten von mehr als einer 
Million Euro trägt. Die Kooperationsvereinbarung regelt, wie die 
Kommunen in dem Projekt zusammenarbeiten, mit dem jährlich 
rund 390 Tonnen CO₂ pro Jahr eingespart werden können. 

Die Bürgermeister (oben v.l.) Dr. Alexander Greulich (Ismaning), 
Dr. Dietmar Gruchmann (Garching), Markus Böck (Oberschleißheim), 
Christoph Böck (Unterschleißheim) sowie (unten v.l.) Franz Heilmeier 
(Neufahrn), Josef Niedermair (Hallbergmoos), Sebastian Thaler (Eching) 
und Andreas Kemmelmeyer (Unterföhring) wollen den Radverkehr in 
der NordAllianz-Region voranbringen. Foto: Gemeinde Ufg/foe

Kern des Projektes sind rund 300 ausleihbare Pedelecs, die je-
derzeit über eine App gebucht werden können. Die Pedelecs 
besitzen Tausch-Akkus, die an virtuellen Stationen in der ge-
samten NordAllianz-Region ausgeliehen und zurückgegeben 
werden können. Die Stationen sind in der zugehörigen Bu-
chungs-App verzeichnet. Es braucht daher keine teuren Tief-
bauarbeiten, um physische Stationen zu errichten. Nach einer 
Voranfrage bei Arbeitgebern in der Region bekundeten 28 Un-
ternehmen Interesse, eine solche ö¦entlich zugängliche Station 
auf ihrem Grund einzurichten.

Zu dem Förderprojekt gehören auch der Ausbau des Radwegs 
zwischen Garching und München über Dirnismaning sowie die 
Beleuchtung eines Verbindungs-Radweges zwischen Hallberg-
moos und Neufahrn-Mintraching. Des Weiteren sollen Lücken 
in der Radwege-Beschilderung ausgemerzt, ö¦entliche Rad-Re-
paraturstationen ausgebaut und eine gemeinsame Fahrradkarte 
speziell für Pendler konzipiert werden.
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Kinder und Jugend

AWO Mittagsbetreuung
Straßäcker- und Mitterfeldallee

Elternbeirat

Das Christkindlpostamt auf dem  
Unterföhringer Christkindlmarkt

Liebe Kinder,

es dauert nicht mehr lange, dann ist endlich wieder Weihnach-
ten. Und das Christkindl wartet schon auf die Wunschzettel!

Deinen Wunschzettel kannst Du auch dieses Jahr wieder beim 
Chirstkindlpostamt auf dem Christkindlmarkt vor dem Bürger-
haus abgeben am

Samstag, 3. Dezember von 14 bis 19 Uhr und
Sonntag, 4. Dezember von 12 bis 18 Uhr.

Wenn du möchtest, kannst Du auch eine schöne Schleife für 
unseren Wunschbaum basteln und diese an einem der Zweige 
aufhängen – oder Du holst dir einfach eine direkt bei uns.

Info für die Eltern: Bitte auf der Rückseite des Wunschzettels 
gut leserlich Name und Adresse des Kindes angeben. Der Brief 
an das Christkind inklusive Wunschschleife kostet 2,50 Euro.

Viele Grüße vom Elternbeirat der AWO-Mittagsbetreuung

KJR München – Land
Jugendfreizeitstätte FEZI
Kinder- und Jugendfarm Unterföhring
www.fezi-ufg.de, Tel. 950 54 86, kontakt@fezi-ufg.de
www.farm-ufg.de, Tel. 379 567 67, kontakt@farm-ufg.de

Farm Dienstag bis Freitag: 15 bis 18 Uhr
Samstag und Schulferien: 13 bis 18 Uhr

Fezi und Cafezinho Dienstag bis Samstag 15 bis 21 Uhr

Wir sind auf dem Unterföhring Christkindlmarkt

Das Fezi- und das Farm-Team sind von Freitag bis Sonntag, 2. bis 
4. Dezember, wieder mit einem Stand auf dem Unterföhringer
Christkindlmarkt vertreten. Es gibt frisch zubereitete Crêpes
und gute Laune. Kommt vorbei – wir freuen uns auf Euch!

Angebote und Aktionen 

Melde Dich bitte über unser Buchungssystem an. Bei Fragen 
sind wir für Dich natürlich auch telefonisch und per E-Mail er-
reichbar.

Dienstag, 29. November
15.00 – 16.30 Adventskalender für Farmtiere basteln (ab 7 J.)
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
16.30 – 18.00 Kerzen gestalten (ab 8 Jahren)
18.00 – 19.00 Bouldern (ab 9 Jahren)

Mittwoch, 30. November
15.00 – 16.00 Meerschweinchenfreunde-Tre� (ab 8 J.)
15.00 – 17.00 Leckerlies backen (ab 8 Jahren)
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
16.30 – 18.00 Kreativwerkstatt (ab 8 Jahren)
17.00 – 18.00 Kaninchenfreunde-Tre� (ab 8 Jahren)
18.00 – 19.00 Fezi-Lauftre� (ab 14 Jahren)

Donnerstag, 1. Dezember
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
18.00 – 19.00 Yoga (ab 12 Jahren)
20.00 – 21.00 Scrunchies-Haargummis nähen (ab 12 J.)

Freitag, 2. Dezember
15.00 – 16.00 Bodenarbeit mit Ponys (ab 12 Jahren)
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
16.30 – 18.00 Kreativwerkstatt (ab 8 Jahren)

Samstag, 3. Dezember
10.30 – 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
15.00 – 16.00 Weihnachtssterne basteln (ab 8 Jahren)
16.00 – 17.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)

Senioren
Beratungszentrum für Soziales, 
Familien, Senioren & Inklusion
St.-Valentin-Weg 20, Tel. 923 344 98 -11, -12, -13, -14
beratungszentrum@unterfoehring.de

Vortrag: Wohnungsanpassung bei Demenz

Menschen mit Demenz nehmen ihre Umgebung anders wahr 
als Personen ohne kognitive Einschränkungen. Für sie kann 
ein gemusterter Teppich eine unüberwindbare Hürde sein, ein 
heller Lichtschalter auf weißer Wand nicht existent. Der Vor-
trag am Montag, 28. November um 18 Uhr im Feringasaal zeigt 
Möglichkeiten auf, wie jede Wohnung auf die individuellen Be-
dürfnisse von Menschen mit Demenz angepasst werden kann, 
um deren Selbstständigkeit möglichst lange zu erhalten. Refe-
rentin ist Sabine Kaufmann (Alzheimer Gesellschaft München 
Land).

Bitte melden Sie sich im Beratungszentrum an: 
Tel. 923 344 98-11 oder per E-Mail unter
beratungszentrum@unterfoehring.de. 

Gemeinde Unterföhring  
Feringahaus – Seniorenbegegnung
St.-Florian-Straße 2, Tel. 950 81-725
seniorenbegegnung@unterfoehring.de
Mo: 9 – 12 Uhr und 13 – 16 Uhr, Fr: 9 – 12 Uhr

Seniorenprogramm bis 2. Dezember

Montag, 28. November
  9.00 –   9.30 Uhr Wassergymnastik 1
  9.30 – 10.00 Uhr Wassergymnastik 2
10.00 – 10.30 Uhr Wassergymnastik 3
10.00 – 11.30 Uhr Gedächtnistraining
10.30 – 11.00 Uhr Wassergymnastik 4
10.30 – 12.30 Uhr Nordic Walking 

für Fortgeschrittene
11.00 – 11.30 Uhr Wassergymnastik 5
11.30 – 12.00 Uhr Wassergymnastik 6
12.00 – 12.30 Uhr Wassergymnastik 7
14.00 – 17.00 Uhr Kegeln Gruppe 2 im 

Feuerwehrhaus 
(es sind noch Plätze frei)

17.00 – 19.00 Uhr PC-Kurs in der VHS

AWO

Chirstkindlpostamt auf dem Christkindlmarkt vor dem Bürger

Wenn du möchtest, kannst Du auch eine schöne Schleife für 

G
ra§k: freepik.com
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Ein großer Dank geht an alle ehrenamtlichen Helferinnen 
und Helfer, die es uns ermöglichen, dieses tolle Angebot für 
Sie zu haben. Gerne nehmen wir auch weiter kulinarische 
und kreative Kunstwerke zum Verkauf entgegen. Der Erlös 
des Christkindlmarktes wird an die verschiedenen sozialen 
Vereine und Stiftungen Unterföhrings verteilt.

Weihnachtsfeier der Senioren im Bürgerhaus
Im Namen unseres Bürgermeisters Andreas Kemmelmey-
er laden wir Sie zur besinnlichen Weihnachtsfeier für Se-
niorinnen und Senioren am Dienstag, 13. Dezember von 
14 bis 17 Uhr (Einlass 13.30 Uhr) im großen Saal im Bürger-
haus ein. Gemeinsam stimmen wir uns mit einem kleinen, 
feinen Programm auf Heiligabend ein. Während der Feier 
wird traditionell der Erlös des Christkindlmarktes an die 
verschiedenen sozialen Vereine und Stiftungen Unterföh-
rings verteilt.

Sonntagskino im Bürgerhaus
Es erwartet Sie „ein großer Abenteuer�lm mit atemberau-
benden Landschaftsaufnahmen und vielschichtigen Figu-
ren“ (epd �lm). Freuen Sie sich am Sonntag, 18. Dezember
um 15 Uhr (Tre�punkt 14.15 Uhr) auf das Kino im Bürger-
haus mit Ka�ee, Kuchen und Popcorn. Gezeigt wird der 
Film „Ein Junge namens Weihnacht“. Der el�ährige Nikolas 
gerät an einen magischen Ort namens Wichtelgrund und 
sorgt dafür, dass Weihnachten ein Fest der Freude wird. 
Der Eintritt kostet 5 Euro. Bitte holen Sie Ihre reservier-
ten Karten bis 30 Minuten vor Filmbeginn am Kartenvor-
verkauf im Bürgerhaus ab. Sofern Sie einen Fahrdienst be-
nötigen, informieren Sie uns bitte bei der Anmeldung im 
Feringahaus. 

Seniorenbeirat der 
Gemeinde Unterföhring
seniorenbeirat@unterfoehring.de, Tel. 923 791 07

Einladung zur Sprechstunde

Die nächste Sprechstunde �ndet statt am Dienstag, 29. Novem-
ber von 11 bis 12 Uhr im Büro des Seniorenbeirats am St.-Valen-
tin-Weg 20. Sollte der Zugang verschlossen sein, bitten wir Sie 
zu klingeln. Wir freuen uns, von Ihnen persönlich Tipps und 
Anregungen entgegenzunehmen sowie Fragen zu beantwor-
ten. Bis dahin sind wir für Sie natürlich wie immer telefonisch 
oder per E-Mail erreichbar. 

Reinhard Maschewski (Jahrgang 1948)
Tel. 0171/264 44 12
Seine Ziele im Seniorenbeirat: Wichtig wären mir, ein 
Gehör für die Belange der Senioren zu haben und zu 
versuchen, diese in Taten umzusetzen.

Ihr Seniorenbeirat

Dienstag, 29. November 
  9.00 – 10.30 Uhr Italienisch-Kurs A2/2 in der VHS 

(es sind noch Plätze frei)
  9.30 – 15.00 Uhr Besuch im Modehaus Adler
10.00 – 11.30 Uhr Veeh-Harfe (Fortgeschrittene)
10.30 – 11.30 Uhr Qi Gong
10.35 – 11.35 Uhr Italienisch-Kurs A2/1 in der VHS 

(es sind noch Plätze frei)
12.00 – 13.00 Uhr Veeh-Harfe (Anfänger)

Mittwoch, 30. November
  9.00 –   9.45 Uhr Gymnastik 1
  9.30 – 11.00 Uhr Morgenspaziergang
10.00 – 10.45 Uhr Gymnastik 2
11.00 – 11.45 Uhr Sturzprophylaxe
12.00 – 12.45 Uhr Gymnastik 3
12.00 – 13.00 Uhr Mittagstisch
13.00 – 16.00 Uhr Spiele-Nachmittag
14.00 – 17.00 Uhr Kegeln Gruppe 1 

im Feuerwehrhaus 
(es sind noch Plätze frei)

15.00 – 17.00 Uhr PC-Stammtisch 
(es sind noch Plätze frei)

Donnerstag, 1. Dezember
  9.00 – 17.00 Uhr Corona-Impfaktion 

am Bürgerhaus
  9.00 –   9.30 Uhr Wassergymnastik 8
  9.30 – 10.00 Uhr Wassergymnastik 9
10.00 – 10.30 Uhr Wassergymnastik 10
10.30 – 11.00 Uhr Wassergymnastik 11
11.00 – 11.30 Uhr Wassergymnastik 12
11.30 – 12.00 Uhr Wassergymnastik 13

Freitag, 2. Dezember
  9.00 – 10.00 Uhr Yoga
  9.00 – 11.00 Uhr Aktiv-Café im Feringasaal
10.30 – 12.00 Uhr Englisch-Kurs A2/B1 in der VHS 

(es sind noch Plätze frei)

Die Anmeldung zu den Veranstaltungen, Aus®ügen und 
Sportgruppen ist telefonisch oder per E-Mail an die Senio-
renbegegnung möglich. Bitte geben Sie bei der Anmeldung 
an, wenn Sie einen Fahrdienst benötigen.

Plätzchen für den Christkindlmarkt
Damit wir unser umfassendes Angebot an Plätzchen auf dem 
Unterföhringer Christkindlmarkt beibehalten können, brau-
chen wir Ihre Hilfe. Bitte unterstützen Sie das Feringahaus 
mit einer Spende selbstgebackener Plätzchen oder helfen 
Sie diese dekorativ zu verpacken. Interessierte Helfende und 
Plätzchenspendenfreudige melden sich bitte während der 
Ö�nungszeiten im Feringahaus. Vielen herzlichen Dank.

Christkindlmarkt Unterföhring
Herzlich willkommen am Feringahaus-Standl am 
Freitag, 2. Dezember von 17 bis 21 Uhr, 
Samstag, 3. Dezember von 14 bis 21 Uhr und
Sonntag, 4. Dezember von 11 bis 18 Uhr. 
Unser vielfältiges, kunsthandwerkliches Angebot verführt 
Sie endlich wieder in die besinnliche Zeit. Wir bieten Ihnen 
eine Fülle an selbsthergestelltem Quittengelee, Stollen, 
Plätzchen sowie Gestricktem und Genähtem. Neu in unse-
rem Angebot sind schöne Seifen, Perlenengel, Makramee-
Schlüsselanhänger, Geschenkanhänger und tolle Teelichte. 
Vielleicht suchen Sie noch eine Kleinigkeit für Nikolaus 
oder Weinachten? Bei uns werden Sie sicher fündig.

Gemeindeblatt

UNTERFÖHRING Auch im Internet unter

www.unterfoehring.de



Vereinsleben

Gemeindeblatt Unterföhring Seite 8 Nr. 47 / 2022

männlich gedeuteter Hände in „Business-Ärmeln“ unter Um-
ständen sogar von unserer gewünschten Aussage missverständ-
lich. Deshalb haben wir uns entschieden, das Logo zu aktuali-
sieren und in ein zeitgemäßes Design zu überführen: Wir haben 
die Farben aktualisiert und den Gesamteindruck vereinfacht. 
Jetzt hat es Hand und Fuß ...äh Hand. 

Bitte geben Sie uns etwas Zeit, bis wir das neue Design auf allen 
Dokumenten, Flyern und der Website umgesetzt haben.

Hans Kritzinger

Nachlese: Sammelaktion im Rewe-Markt
Auch dieses Jahr hat der Unterföhringer Tisch der Nachbar-
schaftshilfe kurz vor Beginn der Adventszeit für bedürftige 
Nachbarn haltbare Lebensmittel und Drogerieartikel gesam-
melt. 
So mancher, und es werden mehr, kann nicht nach Bedarf den 
Einkaufswagen füllen. Dann sind die Gaben des Unterföhringer 
Tisches eine wichtige Ergänzung. Aus Unterföhring und dem 
Münchner Norden, wo es vielen gut geht, spendeten Jung und 
Alt. Einige nutzten die Gelegenheit zum Austausch mit dem 
Helfer-Team, um sich über die Aktivitäten der Nachbarschafts-
hilfe und weitere Hilfsmöglichkeiten zu informieren. 

Der Unterföhringer Tisch 
dankt allen von Herzen, die 
Lebensmittel und Drogerie-
artikel gespendet haben. 
Foto: NBH

Immer wieder sind wir beeindruckt Spenden zu bekommen 
von Menschen, die dem Anschein nach selbst sehr sorgfältig 
schauen müssen, was sie für sich einkaufen. Wieder andere 
spenden gleich einen ganzen Einkaufswagen voll. Jede einzelne 
kleine Spende ist willkommen, und so war am Samstagabend 
der NBH-Transporter gut gefüllt mit über 60 großen Transport-
kisten nahrhafter haltbarer Lebensmittel, 12 Kisten Nudeln, 
fünf Kisten Konserven, drei Kisten Reis, vielen Badartikeln und 
zahlreichen Kinderzahnbürsten. Alle weiteren Spenden werden 
übers Jahr zusammen mit den wöchentlich frischen Lebensmit-
teln vom Unterföhringer Tisch ausgegeben.

Ein großes Dankeschön an alle Einkaufs-Spender und auch an 
die Helfer, die die vielen guten Gaben eingesammelt haben. 
Hier sei besonders erwähnt, dass wir seit kurzem einen Helfer 
aus der Ukraine haben, der für die Hilfe, die er erfährt, gern 
Einsatz zurückgeben möchte – und uns tatkräftig unterstützt. 
Wir danken dem Team des Rewe-Marktes für die freundliche 
Aufnahme. Ebenfalls vielen Dank an Frau Pachtner sowie ihre 
Mitarbeiterin Frau Hase für die Möglichkeit, den Vorraum des 
Marktes für die Aktion zu nutzen. 

Das Büro der Nachbarschaftshilfe ist am Dienstag und Mitt-
woch von 9 bis 12.30 Uhr, Donnerstag nach Vereinbarung und 
Freitag von 14 bis 17 Uhr geö�net. Sie erreichen uns auch tele-
fonisch, per E-Mail oder über unsere Website.

Anja Grothe

Vereinsleben

Förderverein Soziale Dienste 
Unterföhring
www.fsd-unterfoehring.de
info@fsd-unterfoehring.de
Tel. 950 46 99, Edith Michal

Besuchsdienst im P¤egeheim und zu Hause.
Kummerkasten, Trauerbegleitung, Termine nach Absprache.
Einzelgespräche jederzeit möglich. Diskretion selbstverständlich.

FSD-Programm bis 1. Dezember

FSD-Mittagessen
Dienstag, 29. November, 12.30 Uhr, Café Valentin. Für alle, die 
sich der gemütlichen Runde zum gemeinsamen Mittagessen an-
schließen möchten.

FSD-Tanzen für Jung und Alt 
Dienstag, 29. November, 18.30 Uhr, Schulturnhalle an der 
Münchner Straße 74a. Mit der Tanzpädagogin Patricia Scharf. 
Richtet sich an alle, die Spaß an der Bewegung haben.

FSD-Spiele-Tre�
Donnerstag, 1. Dezember, 13 Uhr, Café Valentin. Ab 13 Uhr ge-
meinsames Mittagessen, anschließend wird ab 14 Uhr gespielt. 
Leitung: Gabi Sanders-Hilterscheid, Heidrun Kasper.

Anmeldung für die Veranstaltungen bitte telefonisch bei Edith 
Michal. Gerne können Sie sich auch mit Anfragen und Proble-
men telefonisch oder per E-Mail an den FSD wenden. Wir mel-
den uns zurück. Für weitere Informationen besuchen Sie gerne 
unsere Website.

Gertrud Mörike (Ö�entlichkeitsarbeit)

Nachbarschaftshilfe
Unterföhring e.V. 
www.nachbarschaftshilfe-unterfoehring.de
Tel. 392 918 16, nbhufg@arcor.de

Wir haben unser Logo aktualisiert

Die Welt verändert sich - und wir uns mit ihr. Seit ihrer Grün-
dung hat sich die Nachbarschaftshilfe immer wieder verändert 
und angepasst. Unsere Werte und unsere Mission sind jedoch 
stets gleich geblieben: Auch in schwierigen Zeiten reichen wir 
unseren Unterföhringer Mitmenschen die Hand und lassen hier 
niemanden im Stich. Nicht nur mit unseren beiden Sozialkauf-
häusern leisten wir gemeinnützige Hilfe, sondern auch durch 
unsere Begleit-, Einkaufs- oder Betreuungsdienste. Es sind in 
unserer Gemeinde unterschiedliche Bedarfe und damit auch 
zur Nachbarschaftshilfe immer mehr Ressorts hinzugewachsen. 

Das Logo, mit dem wir seinerzeit starteten, wirkt inzwischen 
ästhetisch veraltet und durch die Darstellung zweier weißer, 
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Zukunft Unterfairing 
www.zukunft-unterfairing.de
info@zukunft-unterfairing.de

Jetzt noch schnell anmelden zum Repaircafé

Das nächste Repaircafé „UnterFAIRepair“ �ndet am Samstag, 26. 
November von 15 bis 18 Uhr in der Werkstatt 2 der VHS statt. 
In Zusammenarbeit mit dem Helferkreis Unterföhring und der 
VHS München-Nord möchten ehrenamtliche Helferinnen und 
Helfer gemeinsam mit Euch versuchen, Eure kaputten Gegen-
stände wieder zum Laufen zu bringen. Ab sofort auch mit Kaf-
fee und Kuchen! 

Eine Anmeldung hilft uns bei der besseren Planung. Gerne 
könnt Ihr auch spontan vorbeikommen, plant dann aber etwas 
Wartezeit ein.

Euer Netzwerk Zukunft Unterfairing

Laienspielgruppe 
Unterföhring
www.lsg-unterfoehring.de

Erfolgreiches Herbsttheater

Liebe Theaterfreunde, wir freuen uns sehr, dass wir unser Stück 
„Dümmer als die Polizei erlaubt“ auf die Bühne bringen konn-
ten. Es hat uns sehr viel Freude und Spaß bereitet. 
Demnach bedanken wir uns ganz herzlich bei unserem begeis-
terten Publikum für den Zuspruch und den Applaus während un-
serer vier Au�ührungen. An dieser Stelle möchten wir uns auch 
ganz herzlich bei allen Mitwirkenden vor und hinter der Bühne 
und die Unterstützung der Mitarbeitenden im Bürgerhaus, ins-
besondere der beiden Techniker Daniel und Patrizio, bedanken. 

Wir freuen uns, wenn wir wieder für Sie auf der Bühne stehen 
können.

„Der Himmel sucht den Weihnachtsmann“
Unsere Kinder der Kinder- und Jugendgruppe unter Leitung 
von Uta Schweikl sind schon �eißig beim Einüben unseres 
Stücks „Der Himmel sucht den Weihnachtsmann“. Während 
des Unterföhringer Christkindlmarkts spielen wir am Samstag, 
3. Dezember um 15 Uhr und am Sonntag, 4. Dezember um 14
und 16 Uhr im Bürgerhaus.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Der Vorstand

Kolpingsfamilie  
Unterföhring
www.kolping-unterfoehring.de

Nicht vergessen: Kolping-Eierlikör jetzt bestellen
Auf dem Unterföhringer Christkindlmarkt verkaufen wir unseren 
beliebten Kolping-Eierlikör in Flachmännern oder als Stamperl 
im Wa�elbecher. Sollte jemand eine größere Menge an Eierlikör 
wünschen, so kann er diesen gerne vorab bestellen unter info@
kolping-unterfoehring.de oder Tel. 0173 / 933 65 37 (auch über 
WhatsApp). Die bestellten Flaschen können Sie am Sonntag, 4. 
Dezember bei Ilse Geier oder an unserer Christkindlmarkthütte 
abholen. Der Erlös kommt dem Christkindlmarkt zu Gute.

Ilse Geier (1. Vorsitzende)

Gemeinsam für Flüchtlinge – 
Helferkreis Unterföhring e.V.
info@�uechtlingshilfe-unterfoehring.de 
www.�uechtlingshilfe-unterfoehring.de

Professionelle Unterstützung (Minijob) gesucht

Wie wir alle wissen, �üchten zurzeit wieder mehr Menschen 
aus ihrer Heimat, und das nicht nur aus der Ukraine. Sie werden 
überwiegend in der Gemeinschaftsunterkunft an der Bauhof-
straße untergebracht. Das „Ankommen“ in Unterföhring ist mit 
vielen bürokratischen Schritten verbunden, die ohne Unter-
stützung durch den Helferkreis nicht zu meistern sind.

Zur Entlastung der Koordinationsstelle suchen wir einen Mitar-
beitenden (Minijob) mit Erfahrung im Bereich „Soziale Arbeit“. 
Wir suchen einen Helfenden, der �exibel außerhalb der nor-
malen Bürozeiten arbeiten kann. Also nach 18 Uhr oder auch 
am Wochenende, denn viele der Bewohner in der Unterkunft 
arbeiten tagsüber. Im Rahmen der „Hilfe zu Selbsthilfe“ müs-
sen Formulare ausgefüllt werden, Unterlagen für einen Termin 
im Landratsamt zusammengestellt oder Bewerbungsschreiben 
aufgesetzt werden.

Es erwartet Sie eine verantwortungsvolle und interessante Auf-
gabe in vertrauensvoller Zusammenarbeit mit einem engagier-
ten Team. Schreiben Sie uns unter 
vorstand@�uechtilingshilfe-unterföhring.de.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Kalender gesucht
Das neue Jahr ist nicht mehr weit und wir sammeln wieder 
Kalender: Taschenkalender, Bildkalender, Wochen- und Jahres-
planer. Die Ge�üchteten freuen sich jedes Jahr sehr darüber. 
Sie können die Kalender am Samstag zwischen 10 und 12 Uhr 
in unserem Spendenlager an der Hofäckerallee 5 abgeben, grö-
ßere Mengen holen wir gerne ab. Schreiben Sie uns gerne eine 
E-Mail, wenn Sie hierzu noch Fragen haben.

Gloria Kotzor im Namen des Vorstands

AWO-Ortsverein Unterföhring
www.awo-kvmucl.de/kreisverband/
ortsvereine/ortsverein-unterfoehring-e-v

Einladung zur Weihnachtsfeier

Liebe AWO-Mitglieder, wir laden Sie sehr herzlich zu unserer 
Weihnachtsfeier am Sonntag, 27. November um 14 Uhr in den 
Saal des Feringahauses an der St.- Florian-Straße 2 ein.

Den besinnlichen Teil begleitet die Grimbaldi Stubnmusi. Mit 
weihnachtlichen Geschichten und Weihnachtsliedern stimmen 
wir uns gemeinsam auf die kommende Adventszeit ein. 
Außerdem wollen wir uns bei unseren langjährigen Mitgliedern 
für ihre Treue zur Arbeiterwohlfahrt bedanken, bevor dann der 
Losverkauf unserer beliebten Tombola startet. 
Für das leibliche Wohl sorgt unser Kuchenbu�et mit vielen 
selbstgebackenen Köstlichkeiten. 

Wir freuen uns auf ein paar schöne, besinnliche Stunden mit 
unseren Mitgliedern. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Wenn Sie nicht gut zu Fuß sind, holen wir Sie auch gerne ab. 
Bitte rufen Sie bei Albert Kirnberger, Tel. 950 54 79 oder Chris-
tine Weingärtner, Tel. 950 54 02 an.

Sabine Fister im Namen des Vorstandes
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Baum der Ho�nung e. V. 
www.baumderho�nung.com 
info@baumderho�nung.com

Fladenbrot von der Feuerschale

Erster Vorsitzender Zuheir Darwish (l.) mit Helfern an der Feuerschale. 
Foto: W. Pelz

Endlich ist es wieder soweit: der Unterföhringer Christkindl-
markt �ndet wieder statt. Auch wir sind wieder mit unserem 
Stand und dem frisch gebackenen Fladenbrot von der Feuer-
schale vertreten. Besuchen Sie uns am zweiten Adventswo-
chenende, 2. bis 4. Dezember, auf dem Christkindlmarkt vor 
dem Bürgerhaus. Wir freuen uns auf Sie!

Heidi Bittermann (2. Vorsitzende)

Museum- und Heimatverein 
Feringer Sach
www.feringer-sach.byseum.de

Einladung zur Ausstellungserö�nung

Besuchen Sie uns zur Erö�nung unserer weihnachtlichen Aus-
stellung im Heimatmuseum zum ersten Advent. Am Samstag, 
3. Dezember um 14 Uhr erö�nen wie unsere Ausstellung: „Eine
schöne Bescherung – Schenkkultur im Wandel der Zeiten“. 

Die neue Weihnachtsausstellung 
im Heimatmuseum.
Foto: V. Kullmann

Das richtige Geschenk gera-
de an Weihnachten zu �n-
den ist oft eine Kunst. Trotz 
des vielfältigen Warenange-
bots zum Fest des Schen-
kens im Internet oder in den 
Warenhäusern überkommt 
einen doch das Weihnachts-
gefühl mit vielen Erinnerun-
gen an die eigene Kindheit. 
Erwartungen und Vorfreu-
de, und manchmal auch Ent-
täuschung, wenn ein sehn-
lichster Weihnachtswunsch 
nicht erfüllt wurde, lagen oft 
beieinander. Der Brauch des 
Schenkens zu Weihnachten 
beruft sich auf uralte Tradi-
tionen.
Mit unserer neuen Ausstel-
lung ö�nen wir einige Zeit-

fenster, in denen es Prunkvolles, Ergänzendes oder Neues aus 
dem großen Warenkorb zum Fest gab.

Das Museum ist am Samstag und Sonntag, 3. und 4. Dezember, 
von 14 bis 17 Uhr geö�net. Auf dem Weg zum oder vom Christ-
kindlmarkt liegt ja unser Heimatmuseum – und unser Team 
freut sich über Ihren Besuch!

V. Kullmann

Männergesangverein 
Unterföhring
www.mgv-unterfoehring.de

Singen im Advent

Der Unterföhringer Christkindlmarkt steht vor der Tür. Des-
halb laden wir jetzt schon alle Marktbesucher und Gäste am 
Sonntag, 4. Dezember um 17.30 Uhr zum Zuhören und Mitsin-
gen direkt vor dem Eingang des Bürgerhauses ein. Chorgesänge 
und gemeinsames Singen wechseln sich dabei ab. Dieses o�ene 
Singen, zu dem sich jedes Jahr ein großer Chor um Chorleiter 
Rainer Wiedemann versammelt, bildet wie immer den Ab-
schluss des Christkindlmarktes. 

Am dritten Adventsonntag, 11. Dezember um 17 Uhr �ndet in 
diesem Jahr wieder der traditionelle „Unterföhringer Advent“ 
in der katholisches Pfarrkirche St. Valentin statt. Auch zu die-
ser besinnlichen Stunde laden wir alle Unterföhringerinnen und 
Unterföhringer und ihre Gäste ein. Der Eintritt ist frei.

Franz Solfrank

Gartenbauverein 
Unterföhring
www.gartenbauverein-unterfoehring.de

Kerzenwerkstatt mit unserer Jugend

Die Kerzen werden auf dem 
Unterföhringer Christkindl-
markt verkauft. 
Foto: N. Schwencke

Nach zwei Jahren Zwangspause durften wir endlich wieder zum 
Kerzendrehen einladen. 24 kleine kreative Köpfe hatten sich für 
diese Aktion im Bürgerhaus versammelt.
Schon beim Auspacken der Wachsplatten waren wir, Margit 
und Natalie, leicht nervös, denn für uns war es unser erster Ad-
vents-Event! Zusätzlich zum Kerzendrehen wurden noch zwei 
weitere Bastelstationen aufgebaut: Steine bemalen und Christ-
baumsterne basteln. 
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An diesem Tag sind viele wunderschöne und ausgefallene Ker-
zen entstanden. Diese können auf dem Christkindlmarkt von 
Freitag bis Sonntag, 2. bis 4. Dezember, am Stand vom Garten-
bauverein gekauft werden. Der Erlös wird wie immer für einen 
guten Zweck gespendet. Wir hatten mit unseren kleinen Gar-
tenmäusen viel Spaß und bedanken uns auch wieder bei den 
Eltern, die uns so toll unterstützt haben.

Eure Margit und Natalie (Jugendleitung)

Freiwillige Feuerwehr 
Unterföhring
www.feuerwehr-unterfoehring.de

Einsatzübung an der Dieselstraße

Am vergangenen Samstagvormittag fand eine groß angelegte 
Einsatzübung mit Rettungskräften in Unterföhring statt.
Die Feuerwehren Unterföhring, Ismaning und München waren 
mit 95 Einsatzkräften und 19 Fahrzeugen in die Übung einge-
bunden. Von Seiten des Rettungsdienstes waren 74 Einsatzkräf-
te mit 33 Fahrzeugen im Einsatz. Ebenfalls vor Ort waren fünf 
Polizisten der PI 26 aus Ismaning mit zwei Streifenwagen. Hin-
zu kamen 29 sehr realistisch geschminkte Mimen, sechs Perso-
nen von der Bayerischen Akademie für Fernsehen und digita-
le Medien sowie 33 Übungsbeobachter und Übungsleiter von 
Feuerwehr, Rettungsdienst und MVG. Ebenfalls vor Ort waren 
Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer, diverse Gemeinderäte 
sowie der Feuerwehrreferent der Gemeinde, Felix Kinzinger.

Simulierter Unfall mit einem Gelenkbus und PKW. Foto: FFW Ufg

Angenommen wurde ein Verkehrsunfall mit einem Gelenkbus 
an der Dieselstraße zwischen den Kreiseln Mitterfeldallee und 
Beta-Straße, bei dem der Busfahrer beim Überholen eines Rad-
fahrers einen entgegengekommenen PKW übersehen hatte. 
Beim Ausweichversuch kam der Bus ins Schlingern und kipp-
te schließlich um. Dabei wurde der Radfahrer unter dem Bus 
von der Hüfte abwärts eingeklemmt. Der entgegenkommende 
PKW rauschte in die Frontscheibe des Busses und wurde zu-
rück gegen einen Baum und einen Fußgänger geschleudert. Der 
Fußgänger wurde unter dem PKW begraben, die beiden PKW-
Insassen wurden im Fahrzeug eingeklemmt. Die Passagiere im 
Bus wurden quer durch den Bus geschleudert und dadurch zum 
Teil erheblich verletzt. Insgesamt gab es 29 zum Teil schwer ver-
letzte Personen zu beklagen.

Die eingesetzten Feuerwehren aus Unterföhring und Ismaning 
kümmerten sich um die technische Rettung der Businsassen, 
des Fahrradfahrers, des Fußgängers und der beiden PKW-Insas-
sen. Zudem wurden von den Feuerwehren zwei Patientenab-

lagen (östlich und nordwestlich) der Unfallstelle eingerichtet. 
Bei der östlich eingerichteten Patientenablage kam die Berufs-
feuerwehr München mit einem Großraumrettungswagen und 
einem Hilfeleistungslöschfahrzeug zur Sichtung der Verletzten 
und zur Betreuung der noch gehfähigen Patienten zum Einsatz.

Die Hilfsorganisationen MKT, Aicher Ambulanz Union, Baye-
risches Rotes Kreuz, Arbeiter-Samariter-Bund, Malteser Hilfs-
dienst, IMS Rettungsdienst GmbH sowie die Landeshauptstadt 
München kümmerten sich um die Verletzten, übernahmen die 
Sichtung, die medizinische Versorgung an den Unfallfahrzeu-
gen und an den Patientenablagen und um den Abtransport der 
Verletzten mit Rettungswagen und Krankentransportwagen in 
das Übungskrankenhaus Unterföhring.

Die von den Übungsvorbereitern gestellten Aufgaben wurden 
von den eingesetzten Kräften zügig durchgeführt. Bereits nach 
einer Stunde war der letzte Verletzte aus den Unfallfahrzeugen 
befreit und wurde einer medizinischen Behandlung an der Pati-
entenablage zugeführt. Nach weiteren 30 Minuten waren sämt-
liche Verletzten auf dem Weg ins Übungskrankenhaus oder 
dort bereits angekommen.

Ein herzliches Dankeschön geht an das Organisationsteam, an 
die Helfer für Auf- und Abbau des Übungsszenarios, die Feuer-
wehr Garching für die Gebietsabdeckung/Einsatzbereitschaft 
und nicht zuletzt an die Helfer und Köche rund um die Ver-
p¥egung der Einsatzkräfte, Beobachter, Gäste und Komparsen. 
Für die Übernahme der entstehenden Kosten danken wir sehr 
herzlich der Gemeinde Unterföhring.

Sebastian Blask (Ö§entlichkeitsarbeit)

Blaskapelle Unterföhring
www.blaskapelle-unterfoehring.de

Musikalische Begleitung beim Martinsumzug

Die Jugendkapelle. Foto: H. Hochmuth

Zu Ehren des heiligen Martins fand am 11. November der öku-
menische Martinsumzug in Unterföhring statt. Musikalisch be-
gleitet von der Jugendkapelle startete er an der evangelischen 
Rafaelskirche, von der aus die Kinder und Erwachsenen mit 
ihren Laternen weiter zum katholischen Pfarrzentrum zogen, 
an dem bereits Martin mit seinem Pferd wartete. Untermalt von 
weiteren musikalischen Einlagen der Jugendkapelle wurde hier 
die Martinsgeschichte erzählt. Im Anschluss daran konnten sich 
alle mit Kinderpunsch oder Glühwein sowie Rosinenbrot stär-
ken, welches natürlich – ganz im Sinne des Heiligen Martins – 
miteinander geteilt wurde. Die Jugendkapelle freut sich darauf, 
auch im nächsten Jahr wieder den Martinsumzug zu begleiten.

Julia Oberacher
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Förderverein Kinder & Jugend 
www.wir-fuer-euch.net

Christkindlmarkt: Helfer am Grill gesucht

Auch wir sind auf dem Unterföhringer Christkindlmarkt, 2. bis 4. 
Dezember, mit einem Stand vertreten und bieten in bewährter 
Tradition frische Thüringer Rostbratwürste in der Semmel an.
Für unseren Grill benötigen wir noch Unterstützung, beim Ver-
kauf und was sonst noch so anfällt. Über den folgenden Link 
kann man sich informieren oder sich gleich ganz einfach in die 
Helferliste eintragen: www.christkindlmarkt.wir-fuer-euch.net.
Bei Fragen könnt Ihr Euch direkt per E-Mail an uns wenden: 
christkindlmarkt@wir-fuer-euch.net.

Durch Eure Mithilfe könnt Ihr dafür sorgen, dass wieder 
reichlich Spenden gesammelt werden. Der gesamte Erlös 
wird, wie auch in den vergangenen Jahren, für Hilfsorganisa-
tionen gespendet. 

Vielen Dank im Voraus für Eure Unterstützung!

Florian Slawik (1. Vorsitzender)

ÖKUS – 
Ökumenische Frauengruppe 
Unterföhring

Gedenkgottesdienst der kfd und der Ökus

Liebe Damen der katholischen Frauengemeinschaft, liebe Ökus, 
am Mittwoch, 7. Dezember um 9 Uhr wollen wir wieder in der 
schönen Pfarrkirche St. Valentin unserer verstorbenen Mitglieder 
gedenken. Wie jeden Mittwoch spielt Frau Reitmeier auf der Orgel. 
Eine Anmeldung ist nicht mehr erforderlich, aber die Maskenp�icht 
besteht nach wie vor. Wie immer freuen wir uns auf das Wieder-
sehen. Bis dahin: Passt’s gut auf Euch auf und bleibt‘s g‘sund!

Christl Trundt

TSV Unterföhring
www.tsvunterfoehring.de

Turner quali�zieren sich für Landes�nale

Am 13. November starteten in Wolfratshausen beim Regional-
entscheid Oberbayern die quali�zierten Mannschaften aus den 
Turngauen München, Amper Würm, Oberland und Wendelstein.

Parteien

Das parteiübergreifende Frauenbündnis Unterföhring 
(AsF, Bündnis 90/Die Grünen, FDP, Frauenunion, PWU) ruft dazu auf,

auch in Unterföhring ein Signal für die Frauen in Iran zu setzen. 
In Iran protestieren Frauen wie auch Männer unter dem Slogan „Frau. Leben. Freiheit“,

 in Originalsprache „Zan, Zendegi, Azadi“, seit Wochen gegen die Unterdrückung der Frauen. 
Die Demonstrierenden fordern: 

„Be our voice” –  „Seid unsere Stimme”. Und diese möchte das Frauenbündnis ihnen geben. 

Die Initiative lädt deshalb alle rund um Unterföhring ein:
am 26. November um 17 Uhr an den Stufen am Bahnhof Unterföhring

gemeinsam das Lied „Another Love“ von Tom Odell zu singen. 

Das Lied hat sich in den letzten Wochen besonders auf Social Media zum Protestsong entwickelt. 
Es singt und begleitet auf dem Klavier Uschi Zehentmeier. Es werden auch Liedzettel an alle Teilnehmer:innen verteilt. 

Die Aufnahmen vom Chorgesang werden im Anschluss auch auf Social Media veröªentlicht, um die weltweiten 
Protestaktionen in ihrer Wirkung noch mehr zu unterstützen.

 Ebenfalls werden Vertreterinnen der interkulturellen Frauen aus dem Iran dabei sein. 

Ausgelöst wurden die landesweiten Proteste vom Tod von Jina Masha Amini. Sie wurde von der 
Sittenpolizein Iran verhaftet, weil sie ihr Haar mangelhaft bedeckt hatte, und starb in Polizeigewahrsam. 

Seit dem ungeklärten Tod der 22-Jährigen nehmen die Iran-Proteste weltweit zu. 

(AsF, Bündnis 90/Die Grünen, FDP, Frauenunion, PWU) ruft dazu auf,

Unterföhring singt für die Frauen im Iran:  
Einladung zur gemeinsamen Aktion am 26. November 

Gemeindeblatt Unterföhring

Florian Slawik (1. Vorsitzender)
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Feringa-Löwen 
Unterföhring 1996 e.V.

Einladung zur Weihnachtsfeier

Der Vorstand lädt alle Mitglieder und ihre Familien ganz herz-
lich zur Weihnachtsfeier am Freitag, 9. Dezember ab 18 Uhr in 
den Gasthof zur Post ein. Wir freuen uns mit Euch auf einen 
gemütlichen Abend, leckeres Essen und entspannte Unterhal-
tung. Anmeldung unter: rm.kuebelsbeck@t-online.de oder 
Tel. 0170 / 933 10 40

Schaut beim Christkindlmarkt vorbei
Auch dieses Jahr sind die Feringa-Löwen wieder auf dem Unter-
föhringer Christkindlmarkt von Freitag bis Sonntag, 2. bis 4. 
Dezember, mit dabei. Neben den bekannten Getränken, hei-
ßer Caipi und Jacky Cola, gibt es noch hausgemachten Limes 
und eventuell noch ein leckeres Prinz Schnapserl. Wer nach all 
den süßen Getränken Appetit auf ein herzhaftes Stück Pizza aus 
dem Steinbackofen hat, ist bei unserer Pizza Hütt`n genau rich-
tig. Alle Besucher sind herzlich willkommen.

Manfred Kübelsbeck im Namen des Vorstands

FC Unterföhring
www.fc-unterfoehring.de

Die U13 scha�t den Klassenerhalt

Unsere U13 machte mit einem 4:0-Sieg gegen den TSV Haar 
den Klassenerhalt im letzten Spiel perfekt – herzlichen Glück-
wunsch!

Leider konnte die 1. Mannschaft von Interimstrainer Marc Hol-
weck nicht an die gezeigten Leistungen der letzten drei Spiele 
anknüpfen und verlor das letzte Spiel des Jahres knapp mit 0:1 
beim Kirchheimer SC und überwintert auf dem elften Tabellen-
platz.

Besser läuft es bei unserer 2. Mannschaft. In einem rassigen 
Spitzenspiel mit Torchancen auf beiden Seiten glich Maick An-
tonio den Führungstre�er von Türk Sport Garching per Elfme-
ter in der 81. Minute zum 1:1 aus.

Unsere 3. Mannschaft konnte in ihrem Spiel gegen den SV All-
ach 1949 III nach einem 1:3-Rückstand kurz vor Schluss durch 
Tore von Marcel Reis und Stefan Schnell zum 3:3 ausgleichen.

Harald Hering

SC Isaria 
Unterföhring
www.scisaria.de

Bayernliga-Ringer festigen Tabellenführung 

Mit einem 20:14-Auswärtssieg beim TSV Kottern haben die 
Bayernliga-Ringer des SC Isaria ihre Tabellenführung am 19. 
November weiter gefestigt. Verfolger Untergriesbach scha�te 
zeitgleich lediglich ein Unentschieden in Mietraching, und vier 
Kampftage vor dem Saison¡nale wuchs der Vorsprung somit 
auf drei Punkte an. 

Fortsetzung auf Seite 14

Die Unterföhringer Jungs der D-Jugend mit Miguel Baas, Jere-
mias Herschbach, Lukas Nagelschmidt, Leo Nguyen und Fer-
dinand Wanita zeigten starke Leistungen an den Geräten und 
holten sich verdient den ersten Platz.
In der C-Jugend traten Lukas Heilig, Nepomuk P¢ügler, Moritz 
Reichlmair, Michel Täubert und Valentin Witzel an. Sie über-
zeugten besonders mit sauber geturnten Elementen und er-
reichten das vorgenommene Ziel – Sieg und Quali¡kation zum 
Landesentscheid.
Der TSV hatte sich in der AB-Jugend mit einer sehr jungen 
Mannschaft quali¡ziert. Der Start an den Ringen verlief holp-
rig und die Jungs lagen gleich mal einige Punkte hinter dem 
TSV Starnberg. Doch Sandro Kardum, Henrik Schomburg, En-
rico Starke, Tillman Werth und Alexander Zauner fanden den 
Kampfgeist an den nächsten Geräten wieder und sicherten 
sich mit einem zweiten Platz das Ticket für den Landesent-
scheid Bayern.

In zwei Wochen geht es dann für die jeweils beiden besten 
Mannschaften aus den Regionen Schwaben, Niederbayern, 
Oberpfalz, Oberfranken, Unterfranken und Oberbayern um 
Punkte und Plätze. 

Der TSV hat sich mit zwei Mannschaften für das Landes¡nale 
quali¡ziert. Wir wünschen unseren Jungs in Illertissen viel Er-
folg.

Bettina Sittenauer

Parteien
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Kirchen

Frühschicht im Advent am Freitagmorgen

Herzliche Einladung an alle Jugendlichen und Erwachsenen zur 
30-minütigen Frühschicht im Advent mit Gebet, besinnlichen 
Impulsen, Stille und Liedern am Freitagmorgen, 25. November 
sowie am 2., 9. und 16. Dezember, jeweils um 6 Uhr, im katho-
lischen Pfarrzentrum am St.-Valentin-Weg 1.

Anschließend wird gemeinsam gefrühstückt, bevor jeder dann 
gestärkt in den Tag, in die Schule, die Uni oder Arbeit startet. 
Auch wenn die Uhrzeit dem einen oder anderen „unchristlich“ 
erscheint, bereut hat es bisher noch keiner. Also Wecker stellen 
nicht vergessen.

Die Frühschichten werden abwechselnd von verschiedenen 
Pfarreimitgliedern beider Konfessionen vorbereitet.

Martina Schweiger (Frühschicht-Team) 

Katholischer Pfarrverband  
St. Johann Baptist Ismaning –  
St. Valentin Unterföhring

www.pfarrverband-ismaning-unterfoehring.de

Gottesdienstordnung

Bitte tragen Sie in unseren Kirchen weiterhin eine FFP2-Maske.

Samstag, 26. November
17.45 Uhr  Ism. Rosenkranz
17.45 Uhr  Ufg. Rosenkranz
18.30 Uhr  Ism Hl. Messe – Vorabendgottesdienst 
  für † Eltern Ilse und Andreas Rath, 
  für † Angehörige Stein und Rath, 
  für † Eltern Hildegard und Anton Schwarz
18.30 Uhr  Ufg. Wortgottesdienst

Sonntag, 27. November 
  1. Adventsonntag 
  Kollekte: Jugendfürsorge
  9.00 Uhr  Ism. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst mit 
  Adventskranzsegnung 
  für † Maximilian Bläbst, 
  für † Max und Anna Bläbst, 
  für † Cousine Anna Schierl, 
  für † Freundin Maria Bauer
10.30 Uhr  Ufg. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst und 
  Adventskranzsegnung 
  für † Mutter Adelheid Kusen, 
  für † Marijan Mijic, für † Mutter 
  Anna Mörike, für † Maria Lechner
11.30 Uhr  Ufg. Tau¤eier: Anna Sophie Spratter, 
  Romy Margarete Spratter, Lena Kotza
18.00 Uhr  Ism. Adventssingen

Mittwoch, 30. November
  9.00 Uhr  Ufg. Hl. Messe (entfällt falls Requiem) 
  für † Eltern Hilde und Jakob Hö§, 
  für † Großeltern Hö§ und Stöckl, 
  für † Vater Mathias Keil, für † Kati Hö§, 
  Hedwig Rammelmeier, Josef Sellmeier, 
  für † Josef und Maria Huber, Leni Hort

Donnerstag, 1. Dezember
18.30 Uhr  Ism. Hl. Messe – Rorate für † Ehemann 
  und Vater Max Spitzweck

Fortsetzung von Seite 13

Trainer Fabio Aiello musste vor der Fahrt ins Allgäu wieder 
mal umstellen, und die Gewichtsklasse bis 98 kg musste Unter-
föhring sogar leerlaufen lassen. Da auch die Kotterner ein Ge-
wicht nicht besetzen konnten, gab es diesmal lediglich acht 
Paarungen zu sehen. Vor der Pause lag Unterföhring bereits mit 
12:4-Punkten vorne. 

Aiello hatte aber Recht mit der Aussage, dass noch einiges pas-
sieren könnte. Odysseas Isaakidis gelang gleich nach Wiederbe-
ginn ein hart erkämpfter Schultersieg gegen den Routinier Timo 
Knobloch. Doch dann hatten die Allgäuer das Glück auf Ihrer Sei-
te und holten noch drei der verbliebenen vier Kämpfe. Am Ende 
stand also ein mehr als verdienter Auswärtssieg für den SCI. 

Am Samstag, 26. November geht es um 19.30 Uhr in der Isaria-
Arena gegen unsere Nachbarn aus Freising weiter. 

Drei unserer Teams hatten ihre Kämpfe beim TSV Westen-
dorf zu absolvieren. Alle Mannschaften verkauften sich teuer, 
konnten aber nichts Zählbares aus dem Allgäu mitnehmen. Die 
2. Männermannschaft unterlag nach einer guten Leistung mit 
21:29. Die Schüler I verlor gegen TSV Westendorf II unglücklich 
mit 28:32. Die 2. Schülermannschaft verlor mit 16:48 gegen den 
TSV Westendorf I.

Frank Kirchho¤ (1. Vorsitzender)

Schützengesellschaft 
Immergrün Unterföhring
www.immergruen-unterfoehring.de

Rückblick Volkstrauertag

Die Fahnenabordnungen. Foto: C. Engert

Am Volkstrauertag, 13. November, trafen sich wieder zahlrei-
che Vereine und eben auch der Schützenverein, um gemeinsam 
der Opfer und Kriegstoten zu gedenken. Nach der Messe unter 
der Marktdach vor dem Bürgerhaus zog man hinüber zum Krie-
gerdenkmal zur Kranzniederlegung. Die Fahnenabordnungen 
verneigten sich nach den Ansprachen und die Böller gaben ihre 
Salutschüsse zu Ehren der Verstorbenen ab. Etwas durchgefro-
ren trafen wir uns im Anschluss noch zum traditionellen Weiß-
wurstfrühstück im Schützenheim. 

Wir bedanken uns ganz herzlich für die Teilnahme unserer 
Schützenmitglieder, die trotz der kalten Temperaturen mitge-
kommen sind.

Freitag, 25. November, Königsschießen mit Königsessen und 
erstes Weihnachtsschießen.
Samstag, 26. November, Herbstaktion „Rama Dama“ am Schüt-
zenheim um 10 Uhr.

Allgemeines Training: Dienstags von 18.30 bis 21.30 Uhr.
Vereinsabend: Freitags ab 18.30 Uhr.

Carolin Engert (1. Schriftführerin)

Frühschicht im Advent am FreitagmorgenFrühschicht im Advent am Freitagmorgen

Herzliche Einladung an alle Jugendlichen und Erwachsenen zur 
30-minütigen Frühschicht im Advent mit Gebet, besinnlichen 
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Sonntag, 27. November – 1. Adventsonntag
11.00 Uhr  Ufg. Familiengottesdienst mit Pfarrer Hensold. 
  Mit Eine-Welt-Verkauf .
11.00 Uhr  Ism. Familiengottesdienst mit Pfarrer Klingenberg 
19.00 Uhr  Ufg. Ökumenisches Friedensgebet

Montag 28. November 
16.00 Uhr  Ism. Krippenspielprobe 
19.30 Uhr  Ufg. Bibelkreis 

Mittwoch 30. November 
14.00 Uhr  Ism. Krabbelgruppe 

Freitag 2. Dezember 
6.00 Uhr  Ufg. Ökumenische Frühschicht im Advent 
  im katholischen Pfarrzentrum 

Sonntag, 4. Dezember 2. Advent 
  9.30 Uhr  Ism. Gottesdienst mit Pfarrer Klingenberg 
11.00 Uhr  Ufg. Gottesdienst mit Abendmahl mit 
  Pfarrer Klingenberg 
11.00 Uhr Ism. Familienandacht vor der Gabrielkirche 
16.30 Uhr  Ufg. Bandprobe 
19.00 Uhr  Ufg. Ökumenisches Friedensgebet 

Einladung zum Rafaelensemble mit Kirchencafé
Am 1. Advent, 27. November, um 11 Uhr spielt im Rahmen des 
Familiengottesdienstes das Rafaelensemble, ein gemischtes Ins-
trumentalensemble mit Flöten, Streichern, Gitarren, Klavier und 
Perkussionsinstrumenten, unter der Leitung von Frau Merz-Hil-
denbrand. Zu Beginn des Gottesdienstes erleben wir die Urauf-
führung des Chorals mit Variationen „Ich grüß dich Maria an dei-
nem Ort“ von Michael Bardo, einem in Unterföhring lebenden, 
als Ersatzorganist in beiden Kirchen aktiven Musiker, der als 
Mitglied des Rafaelensembles für dieses geschrieben hat. 
Zum Ausklang erklingt von John Leavitt das Weihnachtslieder-
Medley „The Glory of Christmas“. Anschließend laden wir Sie 
ein zum Kirchenka�ee und zum Eine-Welt-Verkauf.

Verkauf von Adventskalendern zugunsten des Kirchbauvereins 
In diesem Jahr war der Handarbeitskreis besonders �eißig, und 
so haben wir gleich drei verschiedene Modelle des Advents-
kalenders gestrickt und gehäkelt. Die Kalender kosten jeweils 
35 Euro. Sie sind im Pfarramt oder über die Leiterin des Hand-
arbeitskreises erhältlich: Hannelore Schatz, Tel. 961 23 52.

Einladung zum Christkindlmarkt Unterföhring
Schauen Sie bei unserem Stand auf dem Christkindlmarkt in 
Unterföhring von Freitag bis Sonntag, 2. bis 4. Dezember, vor-
bei. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Zeitgleich ¤ndet auch der 
Ismaninger Christkindlmarkt statt.

Bildung und Kultur

Musikgarten Unterföhring
www.musikgarten-unterfoehring.de

Auftritt auf dem Christkindlmarkt

Am Samstag, 3. Dezember wird der Musikgarten um 16 Uhr auf 
dem Christkindlmarkt unter dem Marktdach vor der Musikhüt-
te auftreten. Alle Kinder, auch ehemalige „Musikgartenkinder“  
mit ihren Eltern und Verwandten, ebenso Interessierte wie 
Neugierige, sind herzlich eingeladen, diesen Auftritt zu einem 
besonderen Erlebnis werden zu lassen.

Auf das gemeinsame Musizieren freut sich Rosemarie Treml

Freitag, 2. Dezember
  6.00 Uhr  Ufg. Frühschicht

Samstag, 3. Dezember 
14.30 Uhr  Ism. Schä¦ertanz
17.45 Uhr  Ufg. Rosenkranz
18.30 Uhr  Ufg. Hl. Messe – Rorate für † Centa und 
  Karl Spitzweg, für † Eltern Maria und 
  Georg Blößl und Schwager Herbert Huttner, 
  für † Ehemann, Vater, Opa und 
  Uropa Xaver Bosch

Sonntag, 4. Dezember
  2. Adventsonntag
  Kollekte: Kerzen
  9.00 Uhr  Ufg. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst 
  für † Johanna und Baprist Gloo
10.30 Uhr  Ufg. Kindergottesdienst
10.30 Uhr  Ism. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst 
  für † Ehemann und Vater Robert Hois, 
  für † Eltern und Großeltern Georg und 
  Anna Bauer, für † Cousine Anna Schierl, 
  für † Ehemann Helmut Leitenstorfer, 
  für † Ehemann Max Kraus und 
  Beiderseits Eltern und Großeltern
10.30 Uhr  Ism. Kindergottesdienst
11.30 Uhr  Ism. Tau�eier: Amalia Brandl, Leo Brandl, 
  Anton Ferst
16.00 Uhr  Ism. Schä¦ertanz
17.30 Uhr  Ism. Christkindlmarktkonzert mit dem 
  Männergesangverein

Der Pfarrgemeinderat ist auf dem Christkindlmarkt
Bei der Manufaktur des Pfarrgemeinderats läuft nach der Coro-
na-Pause die Produktion auf Hochtouren, so dass wir Ihnen an 
unserem Verkaufsstand wie früher ein reichhaltiges Sortiment 
anbieten können. Bei uns ist wieder unsere beliebte Orangen-
marmelade erhältlich. Daneben gibt es weitere köstliche Kon¤-
türen in diversen Sorten, Pralinen, verschiedene Liköre, Ketchup 
und Soßen, gebrannte Mandeln (süß und pikant) und – ganz neu 
– einen besonderen hausgemachten Senf. Selbstverständlich 
�ießt der Erlös an die sozialen Zwecke des Christkindlmarktes. 

Diesmal haben wir als Neuheit eine Sonderaktion „Nikolaus“. 
Es gilt, das Gewicht eines überdimensionierten Schokoladen-
Nikolaus zu erraten. Was schätzen Sie? Im Verlauf des Christ-
kindlmarktes können Sie bis zum Sonntag um 15 Uhr Ihre Tipps 
abgeben – gegen eine kleine Gebühr von 1 Euro, damit der Ni-
kolaus auch auf diesem Wege Gutes tun kann. Der Gewinner 
wird um 15.30 Uhr bekanntgegeben und darf den Nikolaus mit 
nach Hause nehmen. 

Wir freuen uns auf unsere treuen Stammkunden und auf viele 
neue Einkäufer am Stand des Pfarrgemeinderats auf dem Unter-
föhringer Christkindlmarkt. 

Mathilde Wolfertstetter (Pfarrgemeinderat)

Evangelisch-Lutherische 
Kirchengemeinde 
Ismaning-Unterföhring

www.unterfoehring-evangelisch.de

Gottesdienstordnung

Samstag 26. November 
18.00 Uhr  Ism. Wunschkonzert in der Gabrielkirche. 
  Gabriel braucht eine neue Orgel! Sie können
  helfen. Eintritt frei; wir danken für Ihre Spende. 
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Seine meist großformatigen Arbeiten entstehen in vielfachen 
Schichten, die sich in groß	ächigen Farbverläufen wieder�nden. 
Durch die darunter liegenden, sichtbaren Farbspuren, kann der 
Entstehungsprozess nachvollzogen werden. Unterschiedlichste 
Materialien wie Erde, Sand und Asche vermischt Widl mit Farben 
und Pigmenten. Überlagerungen werden abgetragen, Überlappun-
gen ausgewaschen und aufgerissen. Reliefartige Farbaufträge und 
Strukturen vermitteln dem Betrachter ein Gefühl von Räumlich-
keit, und verleihen den Arbeiten einen skulpturalen Charakter.

Martin Widls Bilder: Großformatig, 
informell und experimentell. 

Foto: E. Lenz

Die Ausstellungserö�nung ist am Freitag, 9. Dezember um 19 
Uhr im Foyer des Bürgerhauses. Der Eintritt ist frei. Ausstel-
lungsdauer bis Freitag, 20. Januar 2023. 

Der kleine Prinz: Modernes Ballett im Bürgerhaus

Tanzerzählung für Kinder und junge 
Erwachsene. Foto: P. Werner

Am Sonntag, 11. Dezember um 17 Uhr sehen Sie im Bürgerhaus 
das moderne Ballett mit der Benedict Manniegel Dance Compa-
ny für Kinder ab 6 Jahren und Jugendliche nach der Erzählung 
von Antoine de Saint-Exupéry. 
„Man sieht nur mit dem Herzen gut. Das Wesentliche ist für die 
Augen unsichtbar.“ Antoine de Saint-Exupérys 1943 erstmals er-
schienener „Le Petit Prince“ erzählt die tiefsinnige und magi-
sche Geschichte eines Piloten, der mitten in der Wüste abstürzt 
und dort ein bemerkenswertes Kind tri�t – den kleinen Prinzen. 
Es entwickelt sich eine Freundschaft, die wichtige Fragen vom 
Menschsein mit unvergleichlicher Leichtigkeit bei gleichzeiti-
ger philosophischer Tiefe behandelt und lehrt.

Das „Mit-dem-Herzen-Sehen“ ist ein wesentlicher Aspekt von 
Tanz, der jenseits von Worten und in seiner Ausdrucksvielfalt jene 
Magie der Vorstellungskraft sowie tiefer, „naiver“ Menschlichkeit 
spürbar machen kann. Choreograf Ada Ramzews übersetzt die li-
terarische Vorlage in eine reine Tanzerzählung, die von der Sehn-
sucht eines Erwachsenen nach dem lebt, was ihm die Zahlen und 
Worte, Jahre und Aufgaben Stück für Stück nehmen: sein Kindsein.

Musikschule  
Unterföhring
www.musikschule-ufg.de
info@Musikschule-Ufg.de, Fon 95 00 29 15
Büro: Mo – Do von 11 – 16 Uhr, Fr von 11 – 15 Uhr
Anruf vorher lohnt sich – für beide Seiten!

Die Flötenklasse lädt ein

Die Flötenklasse von Prisca Mbawala spielt an diesem Samstag, 
26. November um 11 Uhr im großen Saal der Musikschule und 
VHS ein wirklich buntes Programm von Flötenmusik. Dabei 
sind Beethoven, Haydn, Mozart und Friedrich der Große, aber 
auch Werke für Kinder. Kommen Sie ganz eintrittsfrei am Sams-
tagvormittag vorbei und staunen Sie, was unsere Flötenkinder 
gelernt haben.

Einladung zum Christkindlmarkt
Die Schülerinnen und Schüler der Musikschule spielen am 
Samstag, 3. Dezember auf dem Christkindlmarkt unter der Lei-
tung unseres Schulleiters, Daniel Franz, zur adventlich-musika-
lischen Erbauung der Christkindlmarktbesucherinnen und -be-
sucher. Unsere Flöten- und Geigen-Fachkräfte Pascal Narizano 
und Giovanni De Rossi haben einstudiert und freuen sich auf 
zahlreichen Zuhörer.

Wintermusik: Woche 1
Am Nikolaustag, Dienstag, 6. Dezember, werden die Schüle-
rinnen und Schüler der Gitarrenklasse von Markus Fingernagel 
im großen Saal der Musikschule präsentieren, was sie gelernt 
haben. Um 18 Uhr können Sie ganz eintrittsfrei dabei sein und 
bewundern, was der Unterricht an der Musikschule bewirken 
kann. 

Wenn Sie jetzt Lust bekommen ein Instrument zu lernen, bera-
ten wir Sie gerne. Telefonisch oder im persönlichen Gespräch. 
Vereinbaren Sei einen Termin mit uns über unsere Website.

Michael Frey (Geschäftsführer)

Bürgerhaus Unterföhring
www.buergerhaus-unterfoehring.de
Kartenvorverkauf: Tel. 950 81-506 

Neue Ausstellung im Bürgerhaus

Der Erdinger Künstler Martin Widl verarbeitet Ein	üsse und 
strukturelle Gegebenheiten aus der Natur sowie 	üchtige Ein-
drücke und Stimmungen. Spontanität und Experimentierfreu-
digkeit bilden die Basis seiner Arbeitsweise. Diese inneren und 
äußeren Prozesse versucht Martin Widl in ihrer Gesamtheit in 
den Arbeitsprozess ein	ießen zu lassen und auf Leinwand fest-
zuhalten.
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DIGITALDRUCK
ideal für niedrige Auflagen
und wenn’s schnell gehen muss!

• Hochzeitszeitungen
• Mailings
• Folder 
• Flyer
• und vieles mehr

Übrigens … 
wir bedrucken auch

T-SHIRTS, 
SWEAT-SHIRTS 
usw.
Kostenlosen Katalog anfordern!

TIEFPREISE FÜR:
• Visitenkarten 
• Briefbogen 
• Flyer 
• Plakate
Online kalkulieren im Internet unter 
www.flyerpara.de

IHR PARTNER RUND UM 
DEN DRUCK:
• Geschäftsdrucksachen
• Broschüren
• Festschriften 
• und vieles mehr

Birnbachstraße 2 · 84160 Frontenhausen
Telefon 0 87 32 / 92 10-750 · www.ortmaier-druck.de

WERBETECHNIK
• Displays, Rollups
• Werbeplanen
• Messestände
• Fahrzeugbeschriftungen 
• und vieles mehr



Unser Kalenderprogramm 2023 ist erhältlich. 

Machen Sie sich selbst oder Freunden und Verwandten eine Freude
mit einem besonderen Kalender zum günstigen Preis!

✂

Die beliebten Kalender!

Bestellschein einsenden an Ortmaier Druck GmbH
Birnbachstraße 2 · 84160 Frontenhausen
oder Telefon 0 87 32 / 92 10 - 710
Fax 0 87 32 / 92 10 - 719
Ich bestelle           Stück Kalender
Preis e 13,10 inkl. Versandkosten (Porto und Verpackung),

bei Abholung e 5,50

Wert in Briefmarken liegt bei

 Abbuchung bei

IBAN  D E

 BIC

❑
❑
❑

Name

Straße

Plz, Wohnort

Tel. für evtl. Rückfragen
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Details?  
Scan den Code

www.           IhrBaumProfi  .de
       Fa. JOSEF HÖLLINGER

BAUMFÄLLUNGEN · KÜRZEN
     RODEN 

ABFUHR · GARTENPFLEGE
WURZELSTOCKFRÄSEN

schnell · sauber · preiswert

 Tel. 01 72/5 82 01 73
oder 0 89/21 55 43 13

– unverbindliche und kostenlose Beratung –

jeder Schwierigkeitsgrad

WohnwagenWir kaufen Wohnmobile + WohnwagenWir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

Deine Aufgabenschwerpunkte sind:
• Eier abtragen und sortieren
• Mithilfe im Selbstbedienungshofl aden

Das solltest du mitbringen:
• Führerscheinklasse B
• Zuverlässiges und selbstständiges Arbeiten
• Freude am Umgang mit Tieren

Wenn du Interesse hast, melde Dich unter 
hofl aden.zehetmair@web.de

Mehr Informationen über unseren landwirtschaftlichen 
Bio-Betrieb fi ndest du unter http://www.zehetmairhof.de

Wir suchen  ab sofortVerstärkung (m/w/d)

auf dem Zehetmair Hof (auf Minijobs-Basis), für den 

Bereich Legehennenhaltung mit Direktvermarktung.mit Direktvermarktung.

Die SaniPlus Apotheken sind 5 Mal in München für Sie da!  Mehr Infos unter saniplus.de
SaniPlus Apotheke Föhring  Feringastraße 16  |  85774 Unterföhring  |  Telefon 089 90 42 95 567  |  apo.foehring@saniplus.de

     Jetzt in Ihrer Nähe: 
SaniPlus Apotheke Föhring

Wir freuen uns auf Sie und beraten Sie gern!

Schenken
Sie Gesundheit: 

Passende 
Weihnachts-

geschenke für 
Ihre Lieben!

Teststation • Impfen • großer Warenbestand 
Lieferservice • Top Beratung von 9 - 20 Uhr!
Direkt beim Edeka-Center
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Es spielt keine Rolle,
ob Ihre Anzeige rechts oder links 

plaziert ist, 
ob sie vorn oder hinten steht,

ob sie außen oder innen 
erscheint –

Anzeigen werden im

an jedem Platz gelesen!

Gemeindeblatt

UNTERFÖHRING



Wir suchen erfahrene Küchenhilfe (m/w/d) 
Montag – Freitag, von 17.30 bis ca 22.30 Uhr Teilzeit oder 520 €-Basis 

Bewerbungen bitte telefonisch unter: 0 81 21 / 77 83 30
oder per E-Mail: info@hotel-forchhammer.de

Forchhammer
Landgasthof & Hotel




