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Bereits im September hatte die Verwaltung kurzfristige Maß-
nahmen ergri�en, um Energie einzusparen. So wurden zum 
Beispiel die Brunnen der Gemeinde in Winterruhe geschickt, 
die Beleuchtung der Pfarrvilla, des Marktdachs und des Bürger-
hauses abgeschaltet, sofern sie nicht der Verkehrssicherung 
dient. Erste Homeoce-Arbeitsplätze wurden auf den Server 
umgezogen, sodass die stationären PCs im Rathaus nicht mehr 
laufen müssen, damit man arbeiten kann. Die Heizungsanlage 
im Rathaus wurde auf Optimierungen hin überprüft, die Mit-
arbeitenden angewiesen, keine Klimageräte und zusätzlichen 
Lampen in Betrieb zu nehmen. Nun hat der Gemeinderat in sei-
ner Oktobersitzung auf Empfehlung des Umweltausschusses 
noch weitere mittel- und langfristige Maßnahmen beschlossen.

So sollen die Unterföhringer Brunnen grundsätzlich nur noch 
von Mai bis September laufen. Es wird überprüft, welche 
Straßenbeleuchtung und welche Ampelanlagen abgeschaltet 
werden können und es sollen sämtliche Homeoce-fähigen 
Arbeitsplätze entsprechend, auch mit der nötigen Software, 
aufgerüstet werden, dass sie ohne laufenden PC im Rathaus 
vollumfänglich nutzbar sind. Es werden eine Gebäudemanage-

ment-Software sowie ein kommunales Energiemanagement 
eingeführt. Sofern noch nicht realisiert, werden alle gemeind-
lichen Liegenschaften sukzessive auf LED-Beleuchtung um-
gestellt. Bestandsgebäude werden, sofern noch nicht erfolgt, 
energetisch saniert.

Auch das Energiesparförderprogramm der Gemeinde wurde an 
neue Regelungen angepasst, aktualisiert und vom Gemeinderat 
einstimmig beschlossen. Ab dem 1. November werden nun ins-
besondere auch Miniphotovoltaikanlagen unabhängig von ihrer 
Anlagenleistung mit 30 Prozent der Kosten für die Anscha�ung 
des Gesamtsystems und zwingend notwendige Dienstleistun-
gen gefördert, also mit bis zu 600 Euro.

In der Sitzung beschäftigten sich die Gremiumsmitglieder auf 
diverse Anträge von SPD-Fraktion und FDP hin ausführlich 
mit dem Ausbau von Solarenergie in Unterföhring. Mehrheit-
lich wurde beschlossen, dass die Verwaltung gemeinsam mit 
der GEOVOL auf die örtlichen Landwirte zugehen soll, um das 
Konzept von so genannten Agri-Photovoltaikanlagen mit ihnen

Fortsetzung auf Seite 3

Energieeinsparungen und Solarenergie in Unterföhring 
Bericht aus der Gemeinderatssitzung am 13. Oktober 2022

4

Das Generationen-Wohnen an der Münchner Straße 85, ehemals Wehnerhof. Bericht siehe Seite 3. 
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Aus Rathaus und Gemeinde (amtlich)

Ein alberner Trost beleidigt.

Marie von Ebner-Eschenbach (1830 – 1916)

Weisheit der Woche

Ihr Kontakt zur Gemeinde Unterföhring
Rathaus, Münchner Str. 70
Telefon 950 81-0
info@unterfoehring.de
www.unterfoehring.de  

Ö�nungszeiten
Mo. bis Fr. 8 – 12 Uhr
Mo. 13.30 – 17.30 Uhr 

Wertsto�hof
Birkenhofstraße 12
Tel. 950 37 56
Abfallberatung: Tel. 950 81-358

Ö�nungszeiten
Montag: 8 – 12 Uhr
Mittwoch, Freitag: 14 – 18 Uhr
Samstag: 9 – 15 Uhr

Bereitschaftsdienste Apotheken
Apotheken-Notdienst�nder: Festnetz: 0800 / 00 22 8 33 (kostenlos)

Handy: 22 8 33 (gebührenp�ichtig)
SMS: „apo“ an 22 8 33 (gebührenp�ichtig)
In der App „Apotheken�nder“.

Bitte hören Sie zur Sicherheit die Telefonansage der jeweiligen Apotheke ab. 
Ö�nung immer von 8 Uhr bis 8 Uhr.

Freitag, 4. November: Feringa-Apotheke 
Föhringer Allee 6, Unterföhring, Tel. 950 013 13

Samstag, 5. November: Centaurus-Apotheke
Johanneskirchner Straße 56, München, Tel. 957 51 67

Sonntag, 6. November: Pharao Apotheke 
Fritz-Meyer-Weg 55, München, Tel. 955 107

Montag, 7. November: Elektra-Apotheke 
Rosenkavalierplatz 9, München, Tel. 924 019 99

Dienstag, 8. November: St. Emmeram-Apotheke 
Oberföhringer Straße 168 B, München, Tel. 952 430

Mittwoch, 9. November: Ungerer-Bad-Apotheke
Ungererstraße 90, München, Tel. 369 885

Donnerstag, 10. November: Korbinian-Apotheke
Korbinianstraße 14, Ismaning, Tel. 966 050

Notdienste der Ärzte
Ärztlicher Notdienst, Tel. 116 117 (aus allen Netzen ohne Vorwahl)

Krankentransport, Tel. 089/19 222
Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst, Tel. 089/723 30 93
Gift-Notruf, Tel. 192 40

Tiernotruf
Tierklinik Ismaning – 24h Notdienst
Tel. 089/540 456 40
Oskar-Messter-Straße 6, Ismaning

Telefonseelsorge (katholisch) Tel. 0800 / 1 11 02 22 
Telefonseelsorge (evangelisch) Tel. 0800 / 1 11 01 11 
Beratungsstelle für Suizidgefährdete Tel. 33 40 41 
Alkohol- und Drogenberatung (24 Std./anonym) Tel. 28 28 22 
Jugendsuchtberatung easyContact   Tel. 230 691 434
Frauennotruf München (15 bis 24 Uhr und AB) Tel. 76 37 37

Notruf Polizei 110 
Polizeiinspektion Ismaning Tel. 962 43 10 
Feuerwehr Einsatzzentrale LK München Tel. 66 20 23 
Notruf der GEOVOL Unterföhring GmbH Tel. 969 98 41 11 
Störungsstelle Strom (Bayernwerk AG) Tel. 0941 / 28 00 33 66 
Wasserwache (Stadtwerke München) Tel. 18 20 52 
Gaswache (Stadtwerke München) Tel. 15 30 16

Bürgerhaus, Münchner Str. 65, www.buergerhaus-unterfoehring.de
Gemeindebibliothek
Tel. 950 81-507   

Kartenvorverkauf
Tel. 950 81-506

Beratungszentrum für 
Familien, Senioren und Inklusion 
St. Valentin-Weg 20
Tel. 923 344 98-11, -12,-13,-14

Grundschule
Bahnhofstraße 3
Mitterfeldallee 17a
Tel. 940 033 80

Kinder- und Jugendfarm
Jahnstraße 1, Tel. 379 567 67
FEZI – Jugendfreizeitstätte
Jahnstraße 3, Tel. 950 54 86

Freiwillige Feuerwehr
Gerätehaus
St.-Florian-Straße 5
Tel. 958 209 40
Notruf 112

Bauhof
Tel. 950 81-810

Kläranlage
Notruf 0171/525 57 51

Seniorenbegegnung
Feringahaus
St.-Florian-Straße 2
Tel. 950 81-725

Unterföhringer Corona-Hotline
(keine ärztliche Auskunft)

Tel. 089 / 950 81-125
corona@unterfoehring.de

Sie sind positiv getestet?
• Begeben Sie sich umgehend in Isolation.
• Benachrichtigen Sie Ihre Kontaktpersonen.

Rufen Sie die Unterföhringer Corona-Hotline auch an 
bei Fragen zu Maßnahmen der Quarantäne, Isolation 
oder Bescheinigungen für Arbeitgeber und Schule.

Aktuelles und weitere Hilfen zur Pandemie lesen Sie
auf der Corona-Infoseite unter www.unterfoehring.de
oder auf www.landkreis-muenchen.de.

Testzentrum im Bürgerhaus
Münchner Straße 65, 1. OG

Montag: 07.30 bis 10.00 Uhr
Freitag: 16.00 bis 18.00 Uhr
Im Testzentrum gilt FFP2-Maskenp�icht!

Nur kostenfreie Antigen-Schnelltests
Kostenp�ichtige bzw. teilkostenp�ichtige Testungen werden im 
Bürgerhaus nicht durchgeführt. Hierfür werden Sie sich bitte an 
Ihren Hausarzt, weitere Arztpraxen oder Apotheken.

Die nächsten Impftermine im Bürgerhaus
17. November und 1. Dezember
jeweils 9 bis 17 Uhr

Wer sich in den Impfzentren des Landkreises München impfen 
lassen möchte, kann dies mit oder ohne Termin tun. 
Anmeldung online: https://impfzentren.bayern/citizen/

Coronavirus – Hilfe und Unterstützung    www.infektionsschutz.de/coronavirus

Impfung
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Fortsetzung von Seite 1

zu diskutieren. Auf diese Weise sollen landwirtschaftliche Flä-
chen weiter als solche genutzt werden können, obwohl sie 
gleichzeitig der Gewinnung von Solarenergie dienen. Die Ge-
meinde soll sich hierfür von geeigneter Stelle beraten lassen. 
Um weiteres Potenzial für Photovoltaikanlagen zu erschließen, 
soll die Gemeindeverwaltung auf einstimmigen Beschluss des 
Gemeinderats hin außerdem die Dachächen gemeindlicher 
Immobilien sowie bereits versiegelte gemeindliche Flächen 
überprüfen und in einer Kosten-Nutzen-Schätzung darstellen, 
wie sie zu nutzen wären. Einstimmig wünscht sich der Gemein-
derat auch, dass private Eigentümer von der Verwaltung gezielt 
angesprochen und über die solarenergetische Verwertung ihrer 
Dachächen informiert werden. Basis hierfür soll das Solarpo-
tenzialkataster des Landkreises sein (zu �nden auf der Website 
der Gemeinde). Gemeinsam mit der GEOVOL soll die Gemein-
deverwaltung außerdem ein Konzept entwickeln, wie fremde 
Dachächen angepachtet werden können, um dort Photovol-
taikanlagen der GEOVOL zur Stromerzeugung aufzustellen. Die 
Ergebnisse all dieser Untersuchungen soll die Verwaltung dem 
Gemeinderat zur Diskussion und Beschlussfassung vorlegen.

Mehrgenerationen-Wohnen an der Münchner Straße
Auf dem Grundstück des einstigen Wehnerhofs, Münchner 
Straße 85, plant die Gemeinde eine Wohnanlage für Jung und 
Alt, die insbesondere dem Wohnungstauschprogramm dienen 
soll, also Mietern von Gemeindewohnungen weitere Möglich-
keiten bieten soll, sich unter Mitnahme ihrer günstigen Mieten 
wohnungsmäßig zu vergrößern oder zu verkleinern. Im Fe-
bruar 2022 hatte der Gemeinderat nach einem Wettbewerb 
das Münchner Architekturbüro Goergens und Miklautz mit 
der Realisierung des Vorhabens beauftragt, umgesetzt wird das 
Bauvorhaben von der Baugesellschaft München Land als Gene-
ralübernehmerin.

In ihrer Oktobersitzung hatten die Gemeinderäte nun über eine 
neue und schärfer kalkulierte Kostenschätzung für das Projekt 
zu entscheiden. War die Grobkostenschätzung im Wettbewerb 
als erste Abschätzung noch von knapp 6 Millionen Euro Bau-
kosten ausgegangen, so wurden nun, für eine Realisierung der 
Anlage in Massivbauweise mit einem KFW-Standard von 55 
rund 12,3 Millionen Euro brutto aufgerufen. Nicht etwa wegen 
einer tatsächlichen Kostensteigerung, sondern wegen einer 
anderen Berechnungsmethode. Alternative Bauweisen in Holz-
Hybrid KFW 55 oder gar Holz-Hybridbauweise mit KFW 40 
wurden von den Architekten ebenfalls vorgeschlagen, hätten 
aber laut Kostenschätzung bei noch bis zu 1,3 Millionen Euro 
höheren Gesamtkosten gelegen. Nach einer längeren Diskus-
sion entschieden sich die Gemeinderäte mit 17:5 Stimmen für 
die Realisierung des Vorhabens in Massivbauweise. Stimmen, 
das Vorhaben zunächst auszusetzen konnten sich nicht durch-
setzen. Die Mehrheit im Gremium sprach sich für einen Woh-
nungsbau so schnell als möglich aus. Die Gemeindeverwaltung 
rechnet mit einer Wohnungsbauförderung der Regierung von 
Oberbayern von bis zu vier Millionen Euro.

Keine weitere Fuß- und Radfahrerbrücke über die Isar
Nicht weiterverfolgt wird vom Gemeinderat das Vorhaben 
einer direkten Radwegeverbindung vom Isarradweg über Isar 
und Kanal zur Münchner Straße. Im Februar 2021 hatte das Gre-
mium auf Antrag der PWU-Fraktion eine Machbarkeitsstudie 
in Auftrag gegeben, die im Mai 2021 noch durch ein verkehrs-
technisches und ein geotechnisches Gutachten ergänzt wurde. 
Verschiedene Streckenführungen ergaben noch vor den aktu-
ellen Entwicklungen geschätzte Baukosten von bis zu 11 Mil-
lionen Euro. Und das verkehrstechnische Gutachten versprach 
von einer neuen Brücke keinen großen Gewinn. Der Großteil 

der Radfahrer werde weiterhin die Leinthaler Brücke nutzen. 
Wegen dieses Kosten-Nutzen-Verhältnisses hatte der Bauaus-
schuss dem Gemeinderat empfohlen, das Vorhaben nicht wei-
terzuverfolgen. Dem schlossen sich die Gremiumsmitglieder 
einstimmig an. Zumal – wenn einmal der Föhringer Ring fertig 
gebaut ist – die Stadt München erwägt, die Leinthaler Straße zu 
einer Fahrradstraße auszubauen. Am Föhringer Ring wiederum 
– das gab Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer bei der Gele-
genheit bekannt – werde im kommenden Jahr nun de�nitiv mit 
den Bauarbeiten begonnen.

Jahresrechnung 2021
Im Jahr 2021 hat die Gemeinde Unterföhring einen Gesamt-
haushalt von rund 299 Millionen Euro bewegt. Im Verwaltungs-
haushalt beliefen sich die Einnahmen und Ausgaben auf rund 
137 Millionen Euro, im Vermögenshaushalt auf jeweils rund 
162 Millionen Euro. Am 31. Dezember 2021 hatte die Gemeinde 
nach wie vor keine Schulden, der Rücklangenstand lag bei fast 
215 Millionen Euro. Nach dem Prüfbericht der Vorsitzenden 
des Rechnungsprüfungsausschusses, der SPD-Gemeinderätin 
Sabine Fister, stellten die Gemeinderäte dieses Ergebnis ein-
stimmig fest, zuvor hatten sie über- und außerplanmäßige Aus-
gaben des Jahres 2021 genehmigt. Im Anschluss wurde der Ver-
waltung und dem Ersten Bürgermeister für das Jahr 2021 vom 
Gemeinderat einstimmig die Entlastung erteilt.

Aus Rathaus und Gemeinde
(amtlicher Teil)

Ö�entliche Sitzung des Gemeinderates

Tagesordnung für die ö¥entliche Sitzung des Gemeinderates 
am Donnerstag, 10. November um 18.45 Uhr im Sitzungssaal 
des Rathauses (1. OG) an der Münchner Straße 70:

1. Genehmigung der letzten Sitzungsniederschrift
2. Bekanntgabe von Beschlüssen aus nichtö¥entlichen Sitzungen
3.  Haushalt der Gemeinde Unterföhring für das Haushaltsjahr 

2022; Erlass der 1. Nachtragshaushaltssatzung der Gemein-
de Unterföhring mit Nachtragshaushaltsplan

4.  Antrag der CSU-Fraktion; Erarbeitung eines Umsetzungs-
programms im Rahmen des Programms „29++ Klima.Ener-
gie.Initiative“; Teilnahme an der Klimakonferenz des Land-
kreises München

5.  Anträge der Fraktion Bündnis 90 / DIE GRÜNEN;
5.1 zur Teilnahme am „Wattbewerb“
5.2  zur Errichtung einer Freiächensolaranlage und einer 

Windkraftanlage
5.3  zur Festschreibung von Solaranlagen in der Bauleitpla-

nung
6.  Antrag des Landratsamtes München zur Verlängerung (be-

fristet) der Laufzeit der Flüchtlingsunterkunft auf dem 
Grundstück an der Bauhofstraße 10 (Fl. Nr. 568/2 und 569)

7.  Neues Mitterfeld; Vorstellung der Planungen für eine künf-
tige Bebauung (Wohnen und nicht störendes Gewerbe)

8.  Carsharing-Angebote; Flächen für Carsharing in den Wohn-
gebieten, Vorstellung entsprechender Überlegungen (Emp-
fehlungsbeschluss aus dem Bau-, Verkehr- und Grund-
stücksausschuss)

9.  Erstellung eines Konzeptes für die Verpachtung der Kiesä-
chen (Parkächen) westlich der Beta-Straße an die örtlichen 
Kleingewerbeunternehmen, Sachstand und weiteres Vorge-
hen

Fortsetzung auf Seite 5



WWW.UNTERFOEHRING.DE

TAG DER 
OFFENEN TÜR IM 
SCHULCAMPUS 
UNTERFÖHRING
Freitag, 11. November 2022
14 bis 17 Uhr
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Führungen

Ausstellungen 

Leckeres Essen 

Aufführungen 

Experimente

Die Veranstaltung �ndet auch bei schlechtem Wetter statt.

Bitte reisen Sie mit den ö�entlichen Verkehrsmitteln an. 
Bei Anfahrt mit dem Auto bitte im Parkhaus an der Dieselstraße parken.

Siehe Einladung
Seite 9.
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Weihnachtszuwendung für Bedürftige –  
nur mit Terminvereinbarung im Rathaus

Allen Unterföhringer Bürgerinnen und Bürgern, die aufgrund 
besonderer beru	icher oder sozialer Verhältnisse Leistungen 
nach SGB II (Hilfe zum Lebensunterhalt oder Arbeitslosengeld 
II), SGB XII (Grundsicherung) oder AsylblG (Leistungsberech-
tigte nach dem Asylbewerbergesetz) erhalten, wird eine Weih-
nachtszuwendung in Form eines Wertgutscheines gewährt.

Die Zuwendung wird nur gegen Vorlage Ihres aktuellen Leis-
tungsbescheids und gültigen Personalausweises oder gültigen 
Reisepasses (gegebenenfalls mit Aufenthaltsgenehmigung) aus-
gehändigt!

Die Ausgabe der Gutscheine �ndet im Erdgeschoss (Zimmer 
007) des Rathauses, Münchner Straße 70, statt und ausschließ-
lich in der Zeit von Dienstag, 8. November bis Freitag, 2. De-
zember. Beachten Sie bitte, dass am Montagnachmittag keine 
Ausgabe der Wertgutscheine vorgenommen werden kann. 

Um längere Wartezeiten zu vermeiden, bitten wir dringend um 
vorherige Terminvereinbarung bei Frau Kinzinger, 
Tel. 950 81-124.

Bitte kommen Sie keinesfalls zu den Auszahlungen, wenn Sie 
krank sind oder sich ansonsten nicht vollkommen gesund füh-
len. Wir empfehlen das Tragen einer FFP2-Maske im Bürger-
haus und im Rathaus.

Aus Rathaus und Gemeinde
(nichtamtlicher Teil)

Bericht aus der Sitzung des Bau-, Verkehrs- und 
Grundstücksausschusses am 27. Oktober 2022

Carsharing-Testphase in Wohngebieten
Die Möglichkeit zum Carsharing soll künftig auch auf Unterföh-
ringer Wohngebiete ausgeweitet werden. Für das Gewerbege-
biet östlich der S-Bahnlinie S8 hatte der Gemeinderat in seiner 
Septembersitzung Sonderregelungen für Carsharing-Angebo-
te im Parkraumbewirtschaftungskonzept beschlossen. Deren 
Fahrzeuge sind dort von der Parkzeitbegrenzung auf maximal 
drei Stunden ausgenommen. 

Weil Carsharing sich immer größerer Beliebtheit erfreut und 
es im Sinne der Nachhaltigkeit ist, Menschen zu gemeinschaft-
licher Fahrzeugnutzung zu motivieren, soll es nun – zunächst 
testweise – ein vergleichbares Angebot in den Wohngebieten 
westlich der S8 geben. Seit 2011 bietet die Gemeinde mit den 
Sharing-Anbieter STATTAUTO zwar bereits ein stationsbasier-
tes Carsharing an. Die Abholung sowie die Rückgabe der Fahr-
zeuge müssen aber an der gleichen Station erfolgen.

Der Bauausschuss beschloss in seiner Sitzung am 27. Oktober 
2022 einstimmig, dem Gemeinderat zu empfehlen, Gebiete 
westlich der S8 unabhängig vom Anbieter für Carsharing freizu-
geben (mittels des Schildes „Carsharing frei“). Kommt der Ge-
meinderat dieser Empfehlung nach, dann wird die Maßnahme 
von der Verwaltung umgesetzt und bis zum 31. Dezember 2023 
erprobt. Nach Ende der Testphase soll dem Bauausschuss ein 
Erfahrungsbericht zugehen, anhand dessen über das weitere 
Vorgehen beraten wird.

Änderung der Parkerlaubnis in der Straßäckerallee
Bei der diesjährigen Verkehrsschau am 30. September, an der 
die Polizeiinspektion 26 Ismaning, Gemeinderäte und Gemein-

Fortsetzung von Seite 3

10.  Ortsrecht;
10.1  Neuerlass Verordnung zur Aufrechterhaltung der öf-

fentlichen Ruhe in der Gemeinde Unterföhring
10.2  Neuerlass Satzung für den Wochenmarkt in Unterföh-

ring (Wochenmarktbenutzungssatzung)
10.3  Satzung über die Erhebung von Gebühren für die Be-

nutzung des Standplatzes auf dem Wochenmarkt Un-
terföhring gemäß Wochenmarktbenutzungssatzung 
(Wochenmarktgebührensatzung)

11.  Aufwandsentschädigung für ehrenamtliche Fahrer und Kö-
che des Feringahauses (Seniorenbegegnungsstätte)

12.  Antrag des KJR München-Land auf Aufstockung des Bud-
gets für die Gebundene Ganztagsschule an der Grundschule 
Unterföhring aufgrund eines Antrags auf Altersteilzeit

13.  Bekanntgaben / Anfragen

Wir empfehlen in der Gemeinderatssitzung das Tragen einer 
FFP2-Maske zum eigenen Schutz und aus gegenseitiger Rück-
sichtnahme, auch am Platz. Sollten bei Ihnen auch nur leichte 
Krankheitssymptome wie Schnupfen, Husten oder Halskratzen 
vorhanden sein, bitten wir Sie dringend, der Sitzung fernzublei-
ben.

Weihnachtszuwendungen 2022

Wir freuen uns, Ihnen auch dieses Jahr die Weihnachtszu-
wendung aufgrund eines Gemeinderatsbeschlusses über-
geben zu dürfen. Die �nanzielle Zuwendung vor Weihnach-
ten erhalten alle Senioren ab 70 Jahren mit Erstwohnsitz in 
Unterföhring und Bürger:innen mit einem Schwerbehin-
dertenausweis. Die Auszahlung für beide Gruppen erfolgt im 
Foyer des Bürgerhauses, Münchner Straße 65, ausschließlich 
zu folgenden Terminen:

Dienstag, 8. November von 9.00    bis 12.00 Uhr und  
   von 14.00    bis 16.30 Uhr
Freitag, 11. November von 9.00    bis 12.00 Uhr
Dienstag, 15. November von 9.00    bis 12.00 Uhr und  
   von 14.00    bis 16.30 Uhr
Freitag, 18. November von 9.00    bis 12.00 Uhr
Dienstag, 22. November von 9.00    bis 12.00 Uhr und  
   von 14.00     bis 16.30 Uhr
Freitag, 25. November von 9.00    bis 12.00 Uhr 
Dienstag, 29. November von 9.00    bis 12.00 Uhr und  
   von 14.00    bis 16.30 Uhr
Freitag, 2. Dezember von 9.00    bis 12.00 Uhr

Bitte beachten Sie: Die Zuwendung für Senioren wird nur ge-
gen Vorlage Ihres Personalausweises ausgehändigt. Wenn Sie 
die Zuwendung für Ihre/n Ehepartner/in oder eine/n weitere/n 
Unterföhringer Seniorin oder Senior mitnehmen möchten, den-
ken Sie bitte an eine schriftliche Vollmacht, die Sie ermächtigt, 
die Zuwendung in Empfang zu nehmen. Die hier aufgeführten 
Termine sind festgelegt, danach �ndet keine weitere Auszahlung 
mehr statt. 

Allen Unterföhringer Bürgerinnen und Bürgern, die im Be-
sitz eines Schwerbehindertenausweises mit einem Grad der 
Behinderung von 100 sind, wird unabhängig vom Alter eine 
Weihnachtszuwendung gewährt. Die Zuwendung wird nur ge-
gen Vorlage Ihres Schwerbehinderten- und Personalausweises
ausgehändigt. Wenn Sie die Zuwendung für Ihre/n Ehepartner/in 
oder einer andere Person abholen möchten, denken Sie bitte an 
eine schriftliche Vollmacht sowie (auch in Kopie) den SBH- und 
Personalausweis der Person, die Sie ermächtigt, die Zuwendung in 
Empfang zu nehmen.
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derätinnen des Bau-, Verkehrs- und Grundstückausschusses, 
die Behindertenbeauftragte, die Vertreterin des Ersten Vor-
standes des Seniorenbeirates, der Bauhof, die Feuerwehr und 
die Verwaltung teilgenommen haben, war die Parksituation im 
Bereich des Kinderhauses in der Straßäckerallee 15 ein wesent-
licher Schwerpunkt. Bei der Verwaltung waren zuvor mehrere 
Beschwerden eingegangen, dass in diesem Bereich eine Viel-
zahl von Wohnmobilen und Transportern über einen längeren 
Zeitraum abgestellt werde. Dadurch seien bestimmte Abschnit-
te der Straßäckerallee für die übrigen Verkehrsteilnehmer nur 
noch schlecht einzusehen. Außerdem fänden Eltern, die ihre 
Kinder in die dortigen Betreuungseinrichtungen brächten, 
kaum Parkmöglichkeiten vor. Bürgermeister Kemmelmeyer gab 
in der Ausschusssitzung nun bekannt, dass die Parkplätze in der 
Straßäckerallee, in der Kurve nach Einmündung des Lohwiesen-
wegs, sowie die Parkplätze an der Bushaltestelle aufgrund der 
besseren Einsichtigkeit künftig nur für PKW freigegeben wer-
den sollen. Die Parkplätze auf der Westseite der Straßäckerallee 
bleiben weiterhin für alle Verkehrsteilnehmer freigegeben.

Neue Abstell�äche für Wohnmobile, -wagen und Anhänger
Besitzern von Wohnmobilen, Wohnwagen und Anhängern aus 
Unterföhring möchte die Gemeinde eine weitere Alternative 
zum Abstellen ihrer Fahrzeuge bieten. 
Bislang stellt sie bereits östlich der Bauhofstraße 20 eine Stell�ä-
che für 14 Wohnmobile und Wohnwagen zur Verfügung. Dort 
zu parken, kostet 10 Euro im Monat, auch die Stromversorgung 
ist gegeben. Des Weiteren kann das Parkdeck in der Jahnstraße 
gegen eine Gebühr von 50 Euro im Monat angemietet werden. 
Künftig soll auch eine derzeit ungenutzte, etwa 1.400 Quadrat-
meter große Frei�äche an der Beta-Straße gegenüber dem Park-
haus als Abstell�äche für Wohnmobile, -wagen und Anhänger 
dienen. Der Bauausschuss beschloss, die Frei�äche an der Be-
ta-Straße als Park�äche für Wohnmobile, Wohnwagen und An-
hänger für Unterföhringer Bürger bis auf Weiteres anzubieten. 
Die Verwaltung wurde beauftragt, die Fläche ohne technische 
Ausstattung (soweit erforderlich Einzäunung mit Tor, damit nur 
Berechtigte Zutritt erhalten) herzustellen. Es ist eine Parkge-
bühr von monatlich zehn Euro pro Stellplatz zu erheben. Die 
Verwaltung bereitet nun eine ö�entliche Ausschreibung für 
diese Fläche vor.

Weihnachtsbaumaktion 2022 – 
Kinderwünsche erfüllen und Freude schenken

Helfen Sie mit, Kindern von bedürftigen Familien in Unterföh-
ring kleine Wünsche (bis 25 Euro) zur Weihnachtszeit zu erfül-
len. Ab Freitag, 11. November können Sie bei der Weihnachts-
baumaktion der VR-Bank Ismaning Hallbergmoos Neufahrn eG 
einen Wunschstern vom Weihnachtsbaum in deren Geschäfts-
stellen abnehmen. Sie besorgen das Geschenk und geben die-
ses verpackt wieder bis spätestens Dienstag, 6. Dezember in 

der Bank ab. Die Geschenke werden dann von Bür-
germeister Andreas Kemmelmeyer abgeholt und 

anschließend von der Gemeinde Unterföhring an 
die Kinder übergeben. 

Weitere Informationen zu der Weihnachts-
baumaktion gibt es in den Vereinsbank-Ge-
schäftsstellen.

Einladung zum Volkstrauertag

Liebe Unterföhringerinnen und Unterföhringer,

am Sonntag, 13. November, ist Volkstrauertag. Wir geden-
ken an diesem Tag bundesweit der Opfer der beiden Welt-
kriege, der Soldaten genauso wie der Frauen, Kinder und 
Männer, die in den besetzten Gebieten und in Deutschland 
Opfer von Krieg und Gewalt wurden. Wir erinnern auch an 
die aus politischen, religiösen und rassistischen Gründen 
Verfolgten, die in Konzentrations- und Vernichtungslagern 
getötet wurden. Gerade in dieser Zeit, in der in Europa wie-
der ein Krieg Menschenleben zerstört, ist es wichtig, sich 
die Schrecken der beiden Weltkriege noch einmal vor Au-
gen zu führen und sie nie zu vergessen. Der Volkstrauertag 
ist eine Mahnung zum Frieden. 

Am Kriegerdenkmal werden Kränze niedergelegt.

Programm
• 10.30 Uhr: Gottesdienst mit Gedenken  

unter dem Marktdach vor dem Bürgerhaus
• Festliche Musik gespielt von der Blaskapelle  

Unterföhring
• Fahnenabordnungen der Vereine
• Gedenkansprache des Ersten Bürgermeisters mit an-

schließender Kranzniederlegung durch die Gemeinde, 
den Sozialverband VdK Ismaning-Unterföhring sowie 
den Soldaten- und Kriegerverein am Kriegerdenkmal

• Gebetsgedenken
• Ansprache des Vorsitzenden des Soldaten- und Krieger-

vereins Unterföhring
• Anschließend Salutehrung durch die Böllerschützen
• „Ich hatt einen Kameraden“, gespielt von der Blaskapelle 

Unterföhring

Liebe Unterföhringerinnen und Unterföhringer, bitte hal-
ten Sie die Erinnerung an die Kriegstoten wach und seien 
Sie am 13. November Teil unserer Gedenkfeier zum Volks-
trauertag.

Ihr Andreas Kemmelmeyer
Erster Bürgermeister
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Glückwünsche zum Geburtstag

Lieselotte Absmaier freute sich sehr über die Glückwünsche 
und den Präsentkorb zu Ihrem 90. Geburtstag, die ihr Bürger-
meister Andreas Kemmelmeyer im Namen der Gemeinde über-
brachte. 

Lieselotte 
Absmaier (l.) 
feierte ihren 
90. Geburtstag.
Foto: Gemeinde
Ufg/bgm

Auch Erna Ringlstetter bekam zu ihrem 90. Geburtstag Besuch 
von Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer, der ihr die besten 
Glückwünsche und einen kulinarischen Geschenkkorb im Na-
men der Gemeinde überbrachte.
Zum 85. Geburtstag gratulierte der Zweite Bürgermeister Ma-
nuel Prieler im Namen der Gemeinde Ursula Göbl recht herz-
lich und überreichte ihr ein Weinpräsent. Ebenso überbrach-
te der Zweite Bürgermeister im Namen der Gemeinde Maria 
Grauf zum 85. Geburtstag einen guten Wein mit den besten 
Glückwünschen. Katharina Mielke erhielt zum 80. Geburtstag 
vom Dritten Bürgermeister Johannes Mecke herzliche Glück-
wünsche, der ihr im Namen der Gemeinde ein schönes Ge-
schenk überbrachte. Zu ihrem 80. Geburtstag gratulierte der 
Zweite Bürgermeister Manuel Prieler Frau Ingrid Grimm herz-
lichst und überbrachte im Namen der Gemeinde die besten 
Glückwünsche mit einem Geschenkkorb.

Auch an dieser Stelle gratulieren wir allen Jubilaren und wün-
schen für die Zukunft alles Gute und viel Gesundheit.

Glückwunsch zur bestandenen Prüfung

Bürgermeister Kemmelmeyer beglückwünschte Annalisa Punzo zur be-
standenen Prüfung zur Verwaltungsfachkraft. Foto: Gemeinde Ufg/bäu

Annalisa Punzo hat ihre Weiterbildung zur Verwaltungsfach-
kraft mit Erfolg abgeschlossen. Zu den Hauptaufgaben der stu-
dierten Modedesignerin in der Stabsstelle des Unterföhringer 
Rathauses gehören die Betreuung der gemeindeeigenen Web-
site und des Instagram Accounts sowie die (Weiter-)Entwick-
lung des Corporate Designs der Gemeinde. Im September 2019 
hatte Frau Punzo zunächst im Kulturamt angefangen, seit Fe-
bruar 2021 ist die frühere Online-Redakteurin nun in der Pres-

se- und Ö�entlichkeitsarbeit der Kommune tätig. „Ich darf hier 
kreativ und bei spannenden Ereignissen sehr oft vor Ort mit 
dabei sein“, sagt sie. „Das macht meinen Alltag hier abwechs-
lungsreich, ich mag das.“

Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer gratulierte Annalisa Pun-
zo herzlich zur bestandenen Prüfung und wünschte ihr weiter-
hin viel Freude bei der Arbeit.

Waschbär in Unterföhring gesichtet

Weil in Unterföhring jüngst ein Waschbär gesichtet wurde, 
möchten wir Ihnen einige Ratschläge zum Umgang mit diesen 
Tieren geben: Bitte bieten Sie ihm keine Nahrungsgrundlage. 
Verschließen Sie also bitte Ihre Mülltonnen gut, sammeln Sie 
Fallobst ein. Füttern Sie bitte keine Tiere auf Ihrer Terrasse, 
auch der Waschbär pro¢tiert davon. In Dachböden und Schup-
pen richtet der Waschbär dann keine Schäden an, wenn Sie ihm 
den Zutritt über eventuelle Einstiege verwehren.

Ein vorsichtiges Verhalten den Kleinbären gegenüber ist angebracht, da 
es sich immer noch um Wildtiere handelt, auch wenn die städtischen 
Tiere recht „zahm“ wirken mögen. Foto: Pixabay/D. Mark

Gesundheitlichen Problemen durch übertragbare Krankheiten 
über Flöhe, Läuse und Zecken oder auch Tollwut und infektiöse 
Krankheiten wie Staupe, Panleukopenie, Hasenpest oder der-
gleichen kann vor allem durch den vorsichtigen Umgang mit 
dem Kot des Waschbären vorgebeugt werden. Latrinen sollten 
schnell mit Mundschutz und Handschuhen entfernt und Haus-
tiere regelmäßig geimpft werden, um eine Übertragung von 
Krankheiten, insbesondere auf Kinder, zu vermeiden. 

Informationen zum Waschbären ¢nden Sie auf der Web-
site des Bundesumweltamtes, www.umweltbundesamt.de/ 
waschbaer, oder auf dem Wildtierportal des Bayerischen 
Staatsministeriums unter www.wildtierportal.bayern.de. 

Für Rückfragen können Sie sich gerne an das Ordnungsamt der 
Gemeinde, Frau Fritsche, Tel. 950 81-135,
fritsche@unterfoehring.de, oder an das Landratsamt Mün-
chen/Veterinäramt wenden.

Bereitstellung von Restmüll und Wertsto�en

Damit sich Tiere nicht nachts am Müll zu scha�en machen, ist 
es wichtig, dass Sie Ihre Restmüll- und Wertsto�tonnen sowie 
Gelbe Säcke erst am Abholtag bis spätestens 7 Uhr vor die Tür 
stellen und nicht schon ein bis zwei Tage vorher. Achten Sie 
darauf, dass die Deckel der Tonnen komplett geschlossen sind. 
Des Weiteren müssen außerhalb des Grundstückes aufgestellte 
Abfallbehälter unverzüglich nach der Entleerung von der Stra-
ße entfernt werden. Der Standplatz ist so zu wählen, dass eine 
Geruchsbelästigung der Grundstücksbewohner oder der Nach-
barn weitgehend vermieden wird. Die Gemeinde dankt für Ihr 
Verständnis und Ihre Mithilfe.



Kinder und Jugend
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ber erhalten. Bitte beachten Sie deshalb die aktuellen Fahrpläne 
über die MVV-App oder unter 
www.mvv-muenchen.de/fahrplanauskunft.

S-Bahn: Fahrplanänderungen

Wegen Oberleitungsarbeiten kommt es auf der S-Bahnlinie S8 
bis Ende November zwischen Ostbahnhof und Ismaning/Flug-
hafen zu Fahrplanänderungen mit Schienenersatzverkehr und 
40-Minuten-Takt sowie geänderten Abfahrtszeiten ab Ismaning.

Zusätzlich werden die S-Bahnlinien S3 bis S8 auf der Stammstre-
cke, wegen Bauarbeiten zur 2. Stammstrecke zwischen Pasing 
und Laim, durchgehend von Freitag, 4., bis Montag, 7. Novem-
ber gesperrt. Nur die S-Bahnlinien S1 und S2 fahren planmäßig.

Alle aktuellen Baustellen lesen Sie direkt online unter 
www.s-bahn-muenchen.de/baustellen.

Einsatzübung der Feuerwehr: Dieselstraße gesperrt

Am Samstag, 19. November �ndet in der Dieselstraße eine Ein-
satzübung der Feuerwehr statt. Dies ist für die Rettungskräfte 
wichtig, um für den Ernstfall optimal vorbereitet zu sein. Die 
Dieselstraße wird deshalb ab Freitagmittag, 18. November (ca. 
12 Uhr) bis Samstag am späten Nachmittag (ca. 17 Uhr) im Be-
reich zwischen den Kreisverkehren zur Mitterfeldallee und zur 
Beta-Straße gesperrt sein. Es wird umgeleitet. 

Kinder und Jugend
KJR München – Land
Jugendfreizeitstätte FEZI
Kinder- und Jugendfarm Unterföhring
www.fezi-ufg.de, Tel. 950 54 86, kontakt@fezi-ufg.de
www.farm-ufg.de, Tel. 379 567 67, kontakt@farm-ufg.de

Farm Dienstag bis Freitag: 15 bis 18 Uhr
Samstag und Schulferien: 13 bis 18 Uhr

Fezi und Cafezinho Dienstag bis Samstag 15 bis 21 Uhr

Angebote und Aktionen 

Melde Dich bitte über unser Buchungssystem an. Bei Fragen 
sind wir für Dich natürlich auch telefonisch und per E-Mail er-
reichbar.

Dienstag, 8. November
15.30 – 16.30 Laternen basteln (ab 6 Jahren)
16.00 – 17.00 Holz-Batik (ab 8 Jahren)
17.00 – 18.00 Ponys führen lernen (ab 8 Jahren)
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)

Mittwoch, 9. November
15.00 – 16.00 Meerschweinchenfreunde-Tre� (ab 8 J.)
15.00 – 16.00 Origami (ab 8 Jahren)
15.00 – 16.00 Ponys mit allen Sinnen erleben (ab 9 Jahren)
16.00 – 17.00 Kaninchenfreunde-Tre� (ab 8 Jahren)
16.00 – 17.00 Ponys führen lernen (ab 9 Jahren)
16.00 – 17.00 Fezi-Lauftre� (ab 14 Jahren)
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)

Donnerstag, 10. November
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
18.00 – 20.00 Martinsgänse backen (ab 10 Jahren)

Zwei Giftmobil-Termine im November 

Am Samstag, 12. November steht das Giftmobil im Wertsto�-
hof von 9 bis 11 Uhr und am Mittwoch, 16. November am 
Feuerwehrparkplatz von 11.30 bis 12.30 Uhr zur Annahme von 
Problemabfällen bereit. 

Nicht angenommen werden Dispersionsfarben, da sie keine 
Giftsto¢e mehr enthalten. Getrocknete Farbeimer können 
über die Restmülltonne entsorgt werden. Tipps zur Abfallent-
sorgung lesen Sie online unter www.unterfoehring.de in der 
Rubrik „Mobilität & Umwelt/Abfallentsorgung“.

Neues vom Wochenmarkt:  
Neuer Bäcker gesucht – Ka�eebar kommt

Weil das Team der Backwarenecke Caro’s & Lissy‘s leider zum 
Jahresende den Stand auf dem Wochenmarkt aufgeben wird, 
suchen wir ab Januar 2023 einen neuen, regionalen Bäcker 
und/oder Konditor, der verschiedenen Brotsorten, Semmeln 
und Kleingebäck auf dem Markt anbieten möchte. Bitte gerne 
weitersagen, wer eine/n Bäcker:in/Konditor:in kennt, der/die 
in Unterföhring sein/ihr Gebäck samstags vor dem Bürgerhaus 
verkaufen möchte. Natürlich steht Ihnen die Backwarenecke 
weiterhin am Firkenweg 5 zu den bekannten Ö¢nungszeiten 
gerne zur Verfügung.

Bei Fragen zur Stand-Bewerbung wenden Sie sich gerne an Frau 
Fritsche im Rathaus unter Tel. 950 81-135 oder per E-Mail an 
fritsche@unterfoehring.de .

Die mobile Ka¢eebar.
Foto: Händler

Am Samstag, 5. November 
kommt – zunächst probehal-
ber – auf dem Wochenmarkt 
die mobile Ka¢eebar mit vie-
len verschiedenen Ka¢eespe-
zialitäten aus einer Bio-Kaf-
feerösterei. Das junge Team 
„Ka¢eebrühder“ freut sich 
schon auf Ihren Besuch!

Ratgeber für Notfallvorsorge  
liegt zur Abholung im Rathaus bereit

Ratgeber für Notfallvorsorge und 

richtiges Handeln in NotsituationenRatgeber für Notfallvorsorge und 

richtiges Handeln in Notsituationen

In Deutschland sind wir grundsätzlich gut vor-
bereitet auf den Umgang mit Katastrophen. 
Aber auch die beste Hilfe ist nicht immer so-
fort zur Stelle. Bei einer groß¯ächigen und sehr 
schweren Katastrophe können die Rettungskräfte nicht überall 
sein. Wenn Sie sich und Ihren Nachbarn selbst helfen können, 
sind Sie klar im Vorteil.
In dieser Broschüre vom Bundesamt für Bevölkerungsschutz 
und Katastrophenhilfe �nden Sie Tipps, wie Sie sich auf Not-
fälle vorbereiten können und wie Sie sich in einer Notsituation 
richtig verhalten. Lesen Sie die Handlungsempfehlungen und 
tre¢en Sie die notwendigen Vorbereitungen!

Der Ratgeber liegt an der Bürgerinfo im Rathaus zur Abholung 
bereit oder Sie lesen online unter www.bbk.bund.de.

Ersatzfahrpläne gelten im MVV-Regionalbusverkehr
noch bis Mitte Dezember

Wegen Personalmangels bleiben die Ersatzfahrpläne der MVV-
Regionalbuslinien 233, 234 und 295 und der Expressbuslinie 
X200 voraussichtlich bis zum Fahrplanwechsel am 10. Dezem-
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  9.30 – 10.00 Uhr Wassergymnastik 2
10.00 – 10.30 Uhr Wassergymnastik 3
10.00 – 11.30 Uhr Gedächtnistraining
10.00 – 12.00 Uhr Nähen für den Christkindlmarkt
10.30 – 11.00 Uhr Wassergymnastik 4
10.30 – 12.30 Uhr Nordic Walking für Fortgeschrittene
11.00 – 11.30 Uhr Wassergymnastik 5
11.30 – 12.00 Uhr Wassergymnastik 6
12.00 – 12.30 Uhr Wassergymnastik 7
17.00 – 19.00 Uhr PC-Kurs in der VHS

Dienstag, 8. November
  8.00 – 14.00 Uhr Fußp�ege
  8.45 – 17.00 Uhr  Wanderung Possenhofen 
  9.00 – 10.30 Uhr  Italienisch-Kurs A2/2 in der VHS 

(es sind noch Plätze frei)
10.30 – 11.30 Uhr Qi Gong
10.35 – 11.35 Uhr  Italienisch-Kurs A1/1 in der VHS 

(es sind noch Plätze frei)
14.00 – 16.00 Uhr Malkurs

Mittwoch, 9. November
  9.00 –  9.45 Uhr Gymnastik 1
  9.30 – 11.00 Uhr Morgenspaziergang
10.00 – 10.45 Uhr Gymnastik 2
10.00 – 12.00 Uhr PC-Stammtisch
11.00 – 11.45 Uhr Sturzprophylaxe
12.00 – 12.45 Uhr Gymnastik 3
12.00 – 13.00 Uhr Mittagstisch
13.00 – 16.00 Uhr Spiele-Nachmittag

Donnerstag, 10. November
  8.45 – 17.00 Uhr Kulturspaziergang mit Peter Settele
  9.00 –   9.30 Uhr Wassergymnastik 8
  9.30 – 10.00 Uhr Wassergymnastik 9
10.00 – 10.30 Uhr Wassergymnastik 10
10.30 – 11.00 Uhr Wassergymnastik 11
11.00 – 11.30 Uhr Wassergymnastik 12
11.30 – 12.00 Uhr Wassergymnastik 13

Freitag, 11. November
  9.00 – 10.00 Uhr Yoga
  9.00 – 11.00 Uhr Aktiv-Café im Feringasaal
10.15 – 11.45 Uhr  Englisch-Kurs A2/B1 in der VHS (es 

sind noch Plätze frei)

Sonntag, 13. November
11.00 – 15.00 Uhr Ganserl-Essen im Hausler Hof

Die Anmeldung zu den Veranstaltungen, Aus�ügen und 
Sportgruppen ist unter Tel. 950 81-725 oder per E-Mail an 
die Seniorenbegegnung möglich. Bitte geben Sie bei der 
Anmeldung an, wenn Sie einen Fahrdienst benötigen.

Kinonachmittag im Cineplex Neufahrn 
Jeden zweiten Montag im Monat fahren bekennende Cine-
asten zu einem entspannten Kinonachmittag ins Cineplex 
Kino nach Neufahrn. Das „Film-Café“ präsentiert dem Pub-
likum einen ausgesuchten Film. Diesmal wird die Komödie 
„Der Nachname“ gezeigt: Dorothea lädt ihre Kinder zum 
Wochenendtrip auf Lanzarote ein, um eine große Ankündi-
gung zu machen. Die Stimmung ist angespannt, es werden 
Geheimnisse gelüftet und die Situation eskaliert.
Fahrtkosten: 3 Euro. Eintritt inklusive Ka¨ee und Kuchen: 
8 Euro. Wir tre¨en uns am Montag, 14. November um 15 
Uhr mit Kleinbussen am Feringahaus.

Fortsetzung auf Seite 10

Freitag, 11. November
15.00 – 16.00 Auf dem Ponyrücken (ab 11 Jahren)
15.30 – 17.00 Acryl Gemälde (ab 8 Jahren)
16.00 – 17.00 Pferdeknoten (ab 9 Jahren)
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
20.00 – 22.00 Kinoabend für Jugendliche (ab 14 Jahren)

Samstag, 12. November
10.30 – 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
12.00 – 14.30 Ausmistparty (ab 7 Jahren)
13.00 – 14.00 Ponys p�egen und putzen (ab 8 Jahren)
14.00 – 18.00 Museumsbesuch „Gra�ti“ (ab 14 Jahren)
16.00 – 17.00 Bodenarbeit mit den Ponys (ab 12 Jahren)
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
18.00 – 19.30 Jufatre� – Spieleabend (ab 10 Jahren)

Schulcampus Unterföhring 
an der Mitterfeldallee

Einladung zum Tag der o�enen Tür

Auf dem gesamten Schulcampus Unterföhring ö¨nen wir am 
Freitag, 11. November unsere Türen und laden alle Interessier-
ten herzlich ein, einen Blick in unser Haus zu werfen. An diesem 
Tag zeigen wir Kindern, Eltern, Bürgerinnen und Bürgern das at-
traktive Schulleben an der Grundschule und dem Gymnasium, 
präsentieren unsere Mensa und unsere Nachmittagsbetreuung. 
Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer gibt um 14 Uhr vor der 
Aula der Grundschule den Startschuss für unser Fest, das bis 
um 17 Uhr dauert.
Es gibt viel zu entdecken und zu erleben! Wir haben Ausstel-
lungen vorbereitet, Musik, Quizspiele, Schnupperunterricht, 
Workshops und Experimente. Wir freuen uns darauf, Ihnen ei-
nen Einblick in unsere modernen und top ausgestatteten Schul-
gebäude zu geben. 
Lassen Sie sich von unseren Schülerinnen und Schülern bei 
Schulhausführungen verzaubern. Lernen Sie unsere Schulen, 
die Lehrerinnen und Lehrer und unsere pädagogischen Konzep-
te kennen. Nutzen Sie die Zeit zum Verweilen und genießen Sie 
auch die vielen kulinarischen Köstlichkeiten, die unsere Eltern-
beiräte und unsere Mensa für Sie bereit halten.
Wir freuen uns auf Euch und auf Sie! 

Die Veranstaltung «ndet auch bei schlechtem Wetter statt. Bitte 
reisen Sie mit den ö¨entlichen Verkehrsmitteln an. Bei Anfahrt 
mit dem Auto bitte im Parkhaus an der Dieselstraße parken.

Die Schulfamilien am Campus Unterföhring

Senioren

Gemeinde Unterföhring  
Feringahaus – Seniorenbegegnung
St.-Florian-Straße 2, Tel. 950 81-725
seniorenbegegnung@unterfoehring.de
Mo: 9 – 12 Uhr und 13 – 16 Uhr, Fr: 9 – 12 Uhr

Seniorenprogramm bis 11. November 

Montag, 7. November
  8.00 – 14.00 Uhr Fußp�ege
  9.00 –  9.30 Uhr Wassergymnastik 1
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Seniorenbeirat der 
Gemeinde Unterföhring
seniorenbeirat@unterfoehring.de, Tel. 923 791 07

Einladung zur Sprechstunde

Die nächste Sprechstunde �ndet statt am Dienstag, 8. Novem-
ber von 11 bis 12 Uhr im Büro des Seniorenbeirats am St.-Valen-
tin-Weg 20. Sollte der Zugang verschlossen sein, bitten wir Sie 
zu klingeln, damit wir Ihnen die Tür ö�nen können. Wir freuen 
uns, von Ihnen persönlich Tipps und Anregungen entgegenzu-
nehmen sowie Fragen zu beantworten. Bis dahin sind wir für 
Sie natürlich wie immer telefonisch oer per E-Mail erreichbar. 

Wolfgang Schwaiger (Jahrgang 1953)
Tel. 0151/701 347 15
Seine Ziele im Seniorenbeirat: Der Stimme der Senioren
Nachdruck verleihen.

Ihr Seniorenbeirat

Vereinsleben

Gemeinsam für Flüchtlinge – 
Helferkreis Unterföhring e.V.
info@�uechtlingshilfe-unterfoehring.de 
www.�uechtlingshilfe-unterfoehring.de

Ausgezeichnet mit dem  
Bayerischen Integrationspreis

Wir freuen uns sehr! Der Helferkreis hat 
dieses Jahr den Bayerischen Integrations-
preis in der Kategorie „Bildung“ für aus-
gezeichnete Arbeit auf dem Gebiet der 
sprachlichen Integration gewonnen.

Seit mehr als sechs Jahren versuchen wir wirklich allen Ge-
�üchteten durch Sprachunterricht den Weg in unsere Gesell-
schaft zu ebnen. Wir bieten Kurse für Mütter an, die sich um 
kleine Kinder kümmern müssen und deshalb nicht an den re-
gulären Sprachkursen teilnehmen können. Wir versuchen alle 
Schulkinder von der ersten Klasse bis zum Schulabschluss zu 
fördern, denn ohne ausreichende Sprachkenntnisse bekommt 
niemand ordentliche Noten in der Schule. Und wir betreuen in-
zwischen auch eine ganze Reihe von Auszubildenden, mit pass-
genauer Nachhilfe den oft hohen Ansprüchen ihrer Berufsschu-
le gerecht zu werden. Und schließlich sind da noch diejenigen, 
die Vollzeit arbeiten, häu�g in Schichten, so dass sie ebenfalls 
individuell unterstützt werden müssen.

Sprache ist der Schlüssel zur Integration, ohne ausreichende 
Deutschkenntnisse kann niemand in unserer Gesellschaft wirk-
lich Fuß fassen. Der Integrationspreis ist eine Anerkennung der 
Arbeit des Helferkreises und all der Unterföhringerinnen und 
Unterföhringer, die sich hier seit Jahren mit großem Einsatz en-
gagieren. Ich �nde, wir sollten alle ein bisschen stolz auf uns sein!

Wenn Sie Teil dieses Erfolgsprojekts werden wollen, melden 
Sie sich bei uns per E-Mail.

Gloria Kotzor

Fortsetzung von Seite 9

Einladung zum Seniorenstammtisch 
Unser Bürgermeister wird Sie an diesem Nachmittag zu 
aktuellen kommunalpolitischen Ereignissen und Entschei-
dungen aus den letzten Gemeinderatssitzungen informie-
ren. Gerne beantwortet er Ihre Fragen und tritt mit Ihnen 
in den Dialog. Reden Sie mit, beteiligen Sie sich am politi-
schen Geschehen in Unterföhring. Teilen Sie bei der An-
meldung bitte mit, wenn Sie einen Fahrdienst benötigen. 
Wir tre�en uns am Dienstag, 15. November, diesmal be-
reits um 9 Uhr im Feringasaal.

Entspannung in den Thermen
Gönnen Sie sich mal wieder einige Stunden Entspannung 
pur in einer unserer bayerischen Thermen in Bad Aibling 
und Bad Gögging. Verbringen Sie einen vergnüglichen Tag 
im warmen Wasser und tanken Sie neue Kraft. Eintritt Bad 
Aibling: 22 Euro für vier Stunden. Eintritt Bad Gögging: 16 
Euro für 3,5 Stunden. Fahrtkosten: jeweils 5 Euro.
Wir fahren jeweils mit einem Kleinbus und tre�en uns am 
Dienstag, 15. November um 9.30 Uhr am Feringahaus.

Basteln für den Christkindlmarkt mit Gabi Byers
Am ersten Wochenende im Dezember �ndet unser langer-
sehnter Christkindlmarkt endlich wieder statt. Wir freuen 
uns schon sehr, mit Ihnen gemeinsam den Advent zu genie-
ßen. Der Reinerlös des Christkindlmarktes geht an soziale 
Einrichtungen in Unterföhring. Damit wir wieder kreative 
Kunstwerke anbieten können, benötigen wir Ihre tatkräfti-
ge Unterstützung. Gemeinsam mit Gabi Byers basteln wir 
schöne Schlüsselanhänger für den Verkauf auf dem Christ-
kindlmarkt. Die Veranstaltung ist kostenfrei. Wir tre�en 
uns am Mittwoch, 16. November um 14 Uhr im Feringasaal. 

Italienische Nacht
Mit Hans Kritzinger und seiner Band Acoustic Mix genie-
ßen wir gemeinsam einen geselligen Abend mit guter Mu-
sik und Wein. Wir freuen uns auf ausgelassene Gespräche 
und einen tollen gemeinsamen Abend. Die Veranstaltung 
ist kostenfrei. Getränke und Wein sind zum Selbstkosten-
preis erhältlich. Es wird kein Abendessen gereicht!
Wir tre�en uns am Donnerstag, 17. November um 18 Uhr 
im Feringasaal.

Weihnachtlicher Kombiaus�ug nach Lindau 
Unsere Fahrt mit dem Reisebus bringt uns vor die Kulisse 
des Bodensees und der umliegenden Berge. Bei einer Füh-
rung mit Margarete Merkel durch Lindau bestaunen wir die 
wichtigsten Plätze der historischen Altstadt. Nach einem 
gemeinsamen Mittagessen entscheiden Sie individuell, wie 
Sie Lindau genießen möchten. Kosten: 11 Euro für die Fahrt 
und 4,50 Euro für die Führung. Wir tre�en uns am Don-
nerstag, 8. Dezember um 8 Uhr am Feringahaus.

Plätzchen für den Christkindlmarkt
Damit wir unser umfassendes Angebot an Plätzchen auf 
dem Unterföhringer Christkindlmarkt beibehalten können, 
brauchen wir Ihre Hilfe. Bitte unterstützen Sie das Feringa-
haus mit einer Spende selbstgebackener Plätzchen oder 
helfen Sie, diese dekorativ zu verpacken. Bitte werden Sie 
zu einer Unterstützerin bzw. einem Unterstützer des Fe-
ringahauses! Interessierte Helferinnen, Helfer und Plätz-
chenspendenfreudige melden sich bitte während der Ö�-
nungszeiten im Feringahaus. Vielen herzlichen Dank.
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Nachbarschaftshilfe
Unterföhring e.V. 
www.nachbarschaftshilfe-unterfoehring.de
Tel. 392 918 16, nbhufg@arcor.de

Bügermedaille für unsere Vorsitzende

Susanne Vazzoler nahm bei der Bürgerversammlung am 20. 
Oktober von Bürgermeister Kemmelmeyer die Bürgermedaille 
entgegen. Doch steht unsere erste Vorsitzende nicht gern in 
der ersten Reihe. Vielmehr sieht sie sich als Stellvertreterin, die 
die Auszeichnung auch als Anerkennung bekommt für die zahl-
reichen ehrenamtlichen Nachbarschaftshilfeaktiven, die über 
die Jahre durch ihr Engagement für die Nachbarschaft wirken, 
ob es um Begleitung im Alter, bei der Kinderbetreuung, um den 
Unterföhringer Tisch und das Café oder die sinnvolle Weiter-
gabe von Kleidung und Hausrat über Basar, Schuppen oder Klei-
derbügel geht. Außer Frage steht jedoch – es braucht eine trei-
bende Kraft, die unablässig mit Einsatz, Ideen und dem Gespür, 
wer wo Unterstützung braucht oder auch zum Unterstützen 
motiviert werden kann, präsent ist. Die Nachbarschaftshilfe 
freut sich über und mit Susanne Vazzoler über die Bürgerme-
daille.

Im November in der Nachbarschaftshilfe
An diesem Samstag, 5. November ist der Kleiderbügel geö�-
net. Es erwarten Sie von 10 bis 14 Uhr kuschelige Herbstklei-
dung, Schuhe und Accessoires fast wie neu. Stöbern Sie in Ruhe 
oder lassen Sie sich bei einer Tasse Tee beraten. Regulär ist der 
Kleiderbügel an der Münchner Straße 122 mittwochs von 10 bis 
14 Uhr und donnerstags von 15 bis 18 Uhr (dann auch Annahme) 
geö�net.

Schuppen mit Weihnachts¢air! Die nächste Gelegenheit zum 
Shoppen im Schuppen bietet sich am Samstag, 12. November 
von 11 bis 16 Uhr. Bitte reservieren Sie Ihren Besuch telefonisch 
vorab. Wie immer bieten wir Nützliches für Haus und Hof in 
gutem Zustand für den kleinen Geldbeutel. Da die Weihnachts-
zeit naht, dürfen Sie sich auf zahlreiche weihnachtliche Deko-
Gegenstände freuen.

Familienunterstützung gesucht? Unsere engagierten Babysit-
ter:innen haben Kapazitäten frei, um Ihren Nachwuchs für ein 
paar Stunden zu betreuen. Wenden Sie sich an unser Familien-
ressort. Sie erreichen Daniela Thewald zwischen 15 und 21 Uhr 
unter Tel. 0176 / 241 653 06.

Anja Grothe (Ö�entlichkeitsarbeit) 

Förderverein Soziale Dienste 
Unterföhring
www.fsd-unterfoehring.de
info@fsd-unterfoehring.de
Tel. 950 46 99, Edith Michal

Besuchsdienst im P¢egeheim und zu Hause.
Kummerkasten, Trauerbegleitung, Termine nach Absprache.
Einzelgespräche jederzeit möglich. Diskretion selbstverständlich.

FSD-Programm bis 10. November

FSD-Mittagessen
Dienstag, 8. November, 12.30 Uhr, Gasthof zur Post. Für alle, 
die sich der gemütlichen Runde zum gemeinsamen Mittagessen 
anschließen möchten.

FSD-Tanzen für Jung und Alt 
Dienstag, 8. November, 18.30 Uhr, Schulturnhalle an der 
Münchner Straße 74a. Mit den Tanzpädagoginnen Patricia 
Scharf und Laura Huttner. Richtet sich an alle, die Spaß an der 
Bewegung haben.

FSD-Wassergymnastik
Mittwoch, 9. November, 10 Uhr, mit Claudia Leitner.
Donnerstag, 10. November, 17 und 18 Uhr, mit Peggy Gau.
Jeweils im Bewegungsbad am St.-Valentin-Weg 20.

FSD-Spiele-Tre�
Donnerstag, 10. November, 13 Uhr, Café Valentin. Ab 13 Uhr 
gemeinsames Mittagessen, anschließend wird ab 14 Uhr ge-
spielt. Leitung: Gabi Sanders-Hilterscheid.

Anmeldung für die Veranstaltungen bitte telefonisch bei Edith 
Michal. Gerne können Sie sich auch mit Anfragen und Proble-
men telefonisch oder per E-Mail an den FSD wenden. Wir mel-
den uns zurück. Für weitere Informationen besuchen Sie gerne 
unsere Website.

Gertrud Mörike (Ö�entlichkeitsarbeit)

Familienhaus 
Unterföhring e.V.
www.familienhaus-unterfoehring.de
info@familienhaus-unterfoehring.de

Laternenfest für die Kleinen 

Merkt Euch schon jetzt den Montag, 14. November vor. Ab 17 
Uhr plant der Farm-Tre� einen Laternenumzug. Für eine Last-
Minute-Bastelanleitung schaut auf www.ciao-cacao.de vorbei. 

Online-Vortrag Energiesparen 
Ebenfalls am Montag, 14. November um 17 Uhr veranstaltet 
www.ciao-cacao.de, das Blog-Projekt des Familienhauses, in 
Kooperation mit der Verbraucherzentrale Bayern einen kosten-
losen Online-Vortrag zum Thema Energiesparen im Haushalt. 
Den Vortrag hält Energieberater Norbert Endres. Weitere In-
fos zum Thema gibt es auf dem Blog. Anmeldung per E-Mail:
info@ciao-cacao.de. 

Regelmäßige Tre�en und Beratungstermine
Montag, 7. November, 15 bis 16.30 Uhr, Farm-Tre� auf der Kin-
der- und Jugendfarm.
Mittwoch, 9. November, 9.30 bis 12.30 Uhr, Stress-Sprechstun-
de für Eltern in der Geschäftsstelle in der alten Pfarrvilla. An-
meldung unter stressfrei@familienhaus-unterfoehring.de.
Donnerstag, 10. November, 9 bis 13 Uhr, Mütterberatung für 
Schwangere und junge Eltern in der Geschäftsstelle in der alten 
Pfarrvilla. Anmeldung via E-Mail.

Wir empfehlen bei unseren Präsenzveranstaltungen im Innen-
raum das Tragen einer Maske. 

Julia Mey (Pressearbeit)

Museum- und Heimatverein 
Feringer Sach
www.feringer-sach.byseum.de

Vorweihnachtliche Bräuche

Denken Sie schon daran, mit welchen selbst hergestellten Köst-
lichkeiten zur Advents- und Weihnachtszeit Sie Ihre Familie, 
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Freunde oder Nachbarn überraschen möchten? Selbstver-
ständlich kann man heute viele Rezepte im Internet nachlesen. 
Doch früher durfte in keiner Küche ein Back- und Kochbuch 
fehlen. Es war ein beliebtes und geschätztes Geschenk, beson-
ders wenn es noch von Hand geschrieben war. Einige der Back-
waren haben eine lange Tradition und viele der alten Rezepte 
werden gerade in der heutigen Zeit wieder neu entdeckt.

Verraten Sie uns Ihre Lieblingsrezepte zur Advents- und Weih-
nachtszeit: Wir laden Sie herzlich zu einer gemütlichen Erzähl-
runde am Mittwoch, 9. November von 15 bis 19 Uhr in das 
Heimatmuseum in Unterföhring an der Bahnhofstraße 12 ein. 
Gerne können Sie auch in unseren alten Kochbüchern stöbern 
und nebenbei Geschichten von den Anfängen der Weihnachts-
bäckerei hören. 

Wir freuen uns auf Sie und sind gespannt auf Ihre Rezepte.

V. Kullmann

Multiple Sklerose 
Selbsthilfegruppe Aschheim
Tel. 950 52 73

Einladung zum nächsten Tre�en

Das nächste Tre�en der MS-Selbsthilfegruppe und ihrer Mit-
glieder aus den Nachbargemeinden �ndet am Donnerstag, 10. 
November um 10.30 Uhr im Betreuten Wohnen in Aschheim, 
Watzmannstraße 20 im Tiefparterre, statt.

Abendtre�en am Dienstag
Seit September bieten wir auch jüngeren und berufstätigen Be-
tro�enen ein Tre�en an jedem zweiten Dienstag eines Monats 
an. In ungezwungener Atmosphäre und geschütztem Raum ha-
ben wir in Aschheim an der Watzmannstraße die Möglichkeit 
zum lockeren Austausch. Das nächste Abendtre�en �ndet am 
Dienstag, 8. November statt. Ansprechpartnerin und Anmel-
dung: Frau Schmitz-Pelger, Tel. 903 58 16.

Für weitere Auskünfte stehen Ihnen Rosina Duft, Tel. 903 29 
37 (Aschheim), Helmut Kischkel, Tel. 950 52 73 (Unterföhring) 
und Frau Schmitz-Pelger, Tel. 903 58 16 (Kirchheim), gerne zur 
Verfügung.

Sieglinde Sulzmaier

Kolpingsfamilie  
Unterföhring
www.kolping-unterfoehring.de

Endlich wieder gehen – auf dem Jakobsweg

Nach pandemiebedingter Pause konnte sich unser Mitglied Ste-
fan Ganser heuer wieder auf seinen beliebten Jakobsweg be-
geben. Im Mai 2022 wanderte er 240 Kilometer in Hitze und 
Kälte durch das spanische Mittelgebirge auf dem spanischen 
Jakobsweg von Pamplona nach Burgos. Am Donnerstag, 10. 
November um 19.30 Uhr berichtet er uns in einem Bildervor-
trag von seinen Erlebnissen, den Begegnungen mit Mitpilgern 
und kulturellen Höhepunkten.
Wir laden nicht nur unsere Kolpingmitglieder, sondern alle In-
teressierten herzlich ein mit unserem Ortsvereinesprecher im 
Pfarrsaal des katholischen Pfarrzentrums im St.-Valentin-Weg 
1 diesen Weg noch einmal mitzuerleben. Wer bei seinen bis-
herigen Vorträgen „mitgepilgert“ ist, weiß, dass uns wieder ein 

sehr interessanter und abwechslungsreicher Abend erwartet. 
Der Eintritt ist frei.

Martina Schweiger (2. Vorsitzende)

Den beliebten Kolping-Eierlikör jetzt bestellen
Wir freuen uns sehr, dass in diesem Jahr der Christkindlmarkt 
statt�nden kann. Der beliebte Kolping-Eierlikör kann also wie-
der in Flachmännern oder als Stamperl im Wa�elbecher an 
unserem Stand erworben werden. Sollte jemand eine größere 
Menge an Eierlikör wünschen, so kann er diesen gerne vorab 
unter info@kolping-unterfoehring.de oder unter Tel. 0173 / 
933 65 37 (auch über WhatsApp) bestellen. Die Kosten belaufen 
sich pro Viertelliter auf 6 Euro. Ein Flachmann kostet 8 Euro. 
Der Eierlikör kann neben den Flachmännern in Halb-, 0,75- oder 
1-Liter-Flaschen abgefüllt werden. Gerne können auch private
Flaschen zum Befüllen bei Ilse Geier, Ringstraße 31, abgegeben 
werden. In diesem Fall dürfte es selbstverständlich sein, dass 
die Flaschen hygienisch gereinigt sind und einen einwandfreien 
Schraubverschluss (keine Korken!) besitzen. Bitte beschriften 
Sie die Flaschen mit Ihrem Namen. Für eine baldige Bestellung 
wären wir sehr dankbar. Der Eierlikör benötigt bis zum Ver-
zehren eine Ruhezeit von ca. 14 Tagen. Die bestellten Flaschen 
können am Sonntag, 4. Dezember am Nachmittag entweder in 
unserer Christkindlmarkthütte oder privat abgeholt werden. 
Der Erlös kommt dem Christkindlmarkt zu Gute.

Ilse Geier (1. Vorsitzende)

Soldaten- und Kriegerverein 
Unterföhring
www.sukv-unterfoehring.de

Einladung zum Volkstrauertag 

Am Volkstrauertag am Sonntag, 13. November wird an die 
Kriegstoten und Opfer der Gewaltherrschaft aller Nationen 
erinnert. Auch der Soldaten- und Kriegerverein Unterföhring 
hat das Ziel, die Erinnerungen wach zu halten und das ehrende 
Gedenken an die Opfer vergangener Kriege, unserer gefallenen 
und vermissten Kameraden sowie aller Opfer der Zivilbevölke-
rung zu bewahren. Deshalb begeht der Soldaten- und Krieger-
verein Unterföhring im Anschluss an den Gottesdienst (10.30 
Uhr) den Toten-Gedenktag im besonderen Gedenken an die 
verstorbenen Unterföhringer Bürgerinnen und Bürger mit der 
Fahnenabordnung und mit der Kranz-Niederlegung am Krie-
gerdenkmal sowie einem Ehren-Salut durch die Böllerschützen. 
Die Teilnahme unserer Kameraden ist Ehrensache!
Bitte beachten Sie, dass der anschließende Umtrunk im Feuer-
wehrhaus statt�ndet!

Der Vorstand

Männergesangverein 
Unterföhring
www.mgv-unterfoehring.de

Spontan und aus Tradition

Mal etwas Neues ausprobieren, ganz nach unserem Motto „Wir 
singen, weil’s uns freut“: Deshalb sind wir spontan im Bürger-
haus beim Hobbykünstlermarkt der CSU aufgetaucht und ha-
ben von der Galerie herab die Gäste im Foyer und zum großen 
Teil auch die Veranstalter überrascht. An dieser Stelle vielen 
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Dank für die Gastfreundschaft. Musikalisch haben wir uns da-
bei vom Jodler auf der Galerie, bayerisch auf der Treppe, bis hi-
nunter zum Foyer mit einigen Liedern aus unserem Repertoire 
bewegt. Die Überraschung hat funktioniert, denn die Resonanz 
war überaus positiv. Uns hat es sowieso Spaß gemacht und wir 
überlegen uns schon den nächsten spontanen Auftritt.

Auftritt im Bürgerhaus. Foto: M. Wolfertstetter

Eine lange Tradition hat dagegen die musikalische Gestaltung 
des Gottesdienstes zum Volkstrauertag durch den Männer-
gesangverein. Am Sonntag, 13. November um 10.30 Uhr sin-
gen wir deshalb wieder beim Gedenkgottesdienst unter dem 
Marktdach vor dem Bürgerhaus.

Unsere Chorproben drehen sich in den nächsten Wochen zum 
großen Teil um das kommende Adventsprogramm. Wer Lust 
hat, dabei mitzumachen, ist jeden Dienstag um 19 Uhr in den 
alten Kinderhort an der Schulstraße eingeladen.

Franz Solfrank (1. Vorsitzender)

Blaskapelle Unterföhring
www.blaskapelle-unterfoehring.de

Kirchweihfest mit der Blaskapelle

Festliche Bläserklänge erfüllten das von goldenem Sonnenglanz 
durchstrahlte Kirchenschi� von St. Valentin, als am Kirchweih-
sonntag traditionell die Vereinsmesse der Blaskapelle Unter-
föhring gefeiert wurde. Coronabedingt war diesmal nicht die 
gesamte Blaskapelle im Altarraum im Einsatz, sondern eine klei-
ne, aber feine Besetzung auf der Orgelempore unter der Lei-
tung von Rainer Wiedemann umrahmte den von Pater Jaimes
unter Mitwirkung von Pastoralreferent Ulrich Hofmann zeleb-
rierten Gottesdienst. Mit einem Gedenken von Vorstand Han-
ni Schweikl an die verstorbenen Mitglieder des Vereins sowie 
einem feierlichen Choral endete der diesjährige Kirchweihgot-
tesdienst. 

PWU-Kirchweihfest im Zehetmair-Hof. Foto: M. Wolfertstetter

Herzlichen Dank für die schöne Bläsermusik, die in unserer Kir-
che akustisch immer ganz besonders gut zur Geltung kommt 
und die Gemüter anrührt! Der Nachmittag gehörte dann der 
weltlichen Feier im schönen Zehetmair-Hof, wo die Blaskapelle 
in gesamter Besetzung und mit vollem Herzen für die Besucher 
des Kirchweihfestes der PWU zünftig aufspielte. 

Mathilde Wolfertstetter

Kleingartenverein
Unterföhring
www.kleingartenverein-ufg.de

Einladung zum Siegeressen der Platschge-Freunde

Liebe Platschger der Unterföhringer Vereine, hiermit laden wir 
Euch, wie beim Turnier angekündigt, zum Siegeressen am Don-
nerstag, 10. November um 18 Uhr – das Ende ist o�en – ins 
Vereinsheim in der Kleingartenanlage ein. Neben dem Leberkäs 
wollen wir uns das Bürgermeisterbier schmecken lassen. 
Wir bitten um Anmeldung (? kg Leberkäs) bis Sonntag, 6. No-
vember bei Dieter Fuchs, Tel. 955 394, Tel. 0176 / 536 129 66, 
oder bei Hubert Lang, Tel. 9504785, Tel. 0171 / 234 46 35. Wir 
freuen uns auf einen schönen Abend mit Euch!

Dieter und Hubert (Turnierleitung)

N a c h r u f

Der 1. Kleingartenverein Unterföhring e.V. trauert um sein 
langjähriges Mitglied 

Frau Heidelore „Heidi“ Juhre

Am 10. Oktober 2022 ist Heidi im Alter von 82 Jahren ver-
storben.

Wir werden Heidi stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Der Vorstand im Namen aller Mitglieder

Baum der Ho�nung e. V. 
www.baumderho�nung.com 
info@baumderho�nung.com

Die Mal-Aktion geht weiter

Künstler 
Zuheir 
Darwish 
mit seiner 
Mal-Gruppe. 
Foto: 
D. Thewald

Nach den Herbstferien geht unsere Mal-Aktion im Zindlerhaus 
weiter. Ab Mittwoch, 9., und Donnerstag, 10. November, je-
weils ab 17 Uhr, können künstlerisch begeisterte Kinder zum 
Malen vorbeikommen. Was als Initiative im Sommer zur Inte-
gration von Kindern aus der Ukraine begann, hat sich zu einem 
regelmäßigen Tre�en von Kindern verschiedenster Herkunft 
entwickelt und erfreut sich großer Beliebtheit. Bei Interesse 
würden wir uns sehr über eine kurze E-Mail freuen, damit wir 
besser planen können.

Heidi Bittermann (2. Vorsitzende)
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SPD Ortsverein
Unterföhring
www.spd-unterfoehring.de

Rotes Curry – scharfes Essen und gute Gespräche 
mit der SPD Unterföhring

Der etwas andere kommunal-
politische Tre�. Kommen Sie 
vorbei und überzeugen Sie 
sich selbst. Am Dienstag, 8. 
November ab 19 Uhr im Tan-
doori Flame. Es geht um die 
Themen, die Ihnen wichtig 
sind! Voranmeldung nicht not-
wendig. Wir freuen uns auf Sie. 

Sabine Fister
SPD Unterföhring

Arbeitsgemeinschaft 
sozialdemokratischer Frauen
www.spd-unterfoehring.de

Einladung zur AsF-Versammlung

Liebe Genossinnen, wir möchten Euch sehr herzlich zu unserer 
nächsten AsF-Versammlung einladen. Sie �ndet statt am Mitt-
woch, 16. November um 19.30 Uhr in der Osteria Rafaele. Wir 
freuen uns auf zahlreiches Erscheinen, um mit Euch über unse-
re neuen Projekte und Ideen für 2023 zu sprechen. Außerdem 
wollen wir das Jahr 2022 nochmals mit Euch Revue passieren 
lassen. Vielleicht habt Ihr auch eine Idee? Dann bringt sie doch 
gerne mit.

Eure Christine Weingärtner und Tanja Gernet

www.pwu-unterfoehring.de

Einladung zum PWU-Tre� 

Der nächste PWU-Tre� �ndet am Dienstag, 8. November um 
19.30 Uhr in der Gaststätte „Das Wirtshaus am Medienpark“ 
an der Bahnhofstraße 15 statt. Dabei besteht die Gelegenheit, 
mit Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer und den Gemeinde-
ratsmitgliedern der PWU über einzelne Tagesordnungspunkte 
der anstehenden Gemeinderatssitzung, die am Donnerstag, 10. 
November im Sitzungssaal Rathaus (1. OG) statt�ndet, zu disku-
tieren oder sonst anstehende aktuelle Themen zu erörtern. Wir 
laden zu dieser Veranstaltung wieder recht herzlich ein und 
würden uns über ein zahlreiches Erscheinen unserer Mitglieder 
und interessierter Unterföhringer Bürger sehr freuen. Bitte be-
achten Sie das Hygienekonzept der Gaststätte.
Die PWU-Gemeinderatsmitglieder stehen natürlich auch sonst 
jederzeit für Fragen und Anregungen zur Verfügung. Am ein-

Für den Inhalt der Rubrik Parteien sind allein die Verfasser verantwortlich. 
Er ist keine Meinungsäußerung der Gemeinde Unterföhring.

Parteien

fachsten können interessierte Unterföhringer Bürgerinnen und 
Bürger über die PWU-Website oder unserer PWU-App mit den 
jeweiligen Ansprechpartnern in Kontakt treten. Wir freuen uns, 
von Ihnen zu hören!

Werner Grathwol (1. Schriftführer)

CSU Ortsverband
Unterföhring
www.csu.de/verbaende/ov/unterfoehring

Einladung zum kommunalpolitischen Stammtisch

Der CSU Ortsverband Unterföhring lädt alle interessierten 
Bürgerinnen und Bürger herzlich zum kommunalpolitischen 
Stammtisch ein am Mittwoch, 9. November um 19.30 Uhr im 
Gasthof zur Post. Tauschen Sie sich in geselliger Atmosphäre 
mit unseren Gemeinderäten und Mitgliedern über die aktuel-
len politischen Themen sowie die Tagesordnungspunkte der 
Gemeinderatssitzung am Folgetag aus. Wir freuen uns über Ihr 
Kommen und Ihr Mitwirken!

Alexander Mayer

Bündnis 90/Die Grünen 
Ortsverband Unterföhring
www.gruene-unterfoehring.de

Energiewende jetzt! 
Diskussionsabend mit Martin Stümp�g 

Wir leben in einer Zeit 
der multiplen Krisen, 
in der Ängste über ver-
meintliche Selbstver-
ständlichkeiten wie eine 
sichere Versorgung mit 
Strom und Wärme im 
Winter um sich greifen.
Gerade in solchen Zei-
ten ist es wichtig, die 
verschiedenen Herausforderungen ganzheitlich zu betrachten, 
und nicht jede für sich. Klimakrise und Sicherstellung der Ver-
sorgung mit Wärme und Energie müssen zusammen betrachtet 
werden. Die Lösung für beide Herausforderungen liegt in den 
erneuerbaren Energien.
Wie wir diese in Unterföhring am besten nutzen, treibt der-
zeit alle Fraktionen im Gemeinderat um – eine hohe Anzahl an 
Anträgen dazu wurde bereits gestellt. Welche weiteren Maß-
nahmen möglich sind und was dabei zu beachten ist – darü-
ber wollen wir mit Martin Stümp�g diskutieren, Mitglied des 
bayerischen Landtags von B90/Die Grünen. Als Sprecher für 
Energie- und Klimapolitik ist Martin Stümp�g Experte für sinn-
volle klimapolitische Maßnahmen auf kommunaler Ebene. Der 
Termin �ndet statt am Mittwoch, 9. November um 19.30 Uhr 
im kleinen Saal im Bürgerhaus, Münchner Straße 65.

Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen. Für die bessere Organi-
sation des Abends bitten wir um vorherige Anmeldung unter 
www.gruene-ufg.de/energiewende.

Thomas Holler (Ortssprecher)
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würde. Nach einem holperigen Start am Barren schienen die 
Chancen schon dahin. Aber zwei schwierige Übungen am Bal-
ken ohne Sturz lieferten wertvolle Punkte. Boden und Sprung 
verliefen ohne große Fehler, und so war die Freude über Rang 
3 am Ende bei den Trainerinnen Theresa Ilmberger und Silvia 
Aberger mindestens so groß wie bei den Turnerinnen.

Die TSV-Turnerinnen (v.l.): Hannah Kreisberger, Vroni Schütz, Carla 
Mruk, Annalene Bracht und Carla Schnitzer. Foto: M. Bernst

Michaela Bernst (Turnen weiblich)

SC Isaria 
Unterföhring
www.scisaria.de

Kein guter Tag für die Männer 

Einen rabenschwarzen Abend erwischten die Bayernliga-Ringer 
des SCI beim Tabellenzweiten SV Untergriesbach. Leider nicht 
in der stärkstmöglichen Aufstellung ging es am Abend des 29. 
Oktober zum x-ten Spitzenduell in den Bayerischen Wald. Bis 
zum zweiten Kampf nach der Pause sah es bei einer klaren Füh-
rung der Isarianer mit 17:4 noch nach einem Sieg aus. Ledig-
lich ein Sieg ging vor der Pause an Untergriesbach, alle anderen 
Kämpfe konnte Unterföhring für sich entscheiden. Von dem 
bekannt frenetischen Heimpublikum, das vielfach mit niveau-
loser Anfeuerung glänzte wie wir sie sonst nur aus Fußballsta-
dien kennen, wurden die erfahrenen Bayerwäldler dann jedoch 
noch zu vier technisch überlegenen Siegen getragen. Vor allem 
unsere A-Jugendlichen ließen sich in der heißen Atmosphäre 
den Schneid abkaufen. Am Ende setzte es also eine verdien-
te 17:20-Niederlage bei einem unserer „Lieblingsgegner“. Ab-
gerechnet wird ja bekanntlich am Schluss und wir freuen uns 
schon jetzt auf den Rückkampf Mitte Dezember. 

Jetzt heißt es, Aufstehen und Krone richten. Als weiterhin 
Führender der Tabelle geht es am Samstag, 5. November zum 
nächsten schweren Auswärtskampf nach Mintraching. Hier 
zeigt sich dann, wie stark die Moral der jungen Mannschaft tat-
sächlich schon ist. Trainer Fabio Aiello wird einiges an Arbeit 
haben, um die Jungs wieder aufzurichten. 

Auch die zweite Mannschaft hatte in der Gruppenliga West 
nicht ihren glücklichsten Abend. Der Auswärtskampf gegen 
unseren Lokalrivalen ESV München Ost, ging klar mit 14:31 ver-
loren. Gegen unser mit A- und B-Jugendlichen gespicktes Team 
wollte man in Berg am Laim wohl kein Risiko eingehen und gab 
im Gegensatz zu den vorigen Kämpfen einer wesentlich erfah-
reneren Mannschaft den Vorzug. Die zweifelsohne sehr guten 
Jugendringer des ESV durften zugunsten eines sicheren Sieges 
ihre Ringerschuhe nicht schnüren. Schade!

Einen Doppelkampftag gab es bereits am Samstagnachmittag 
für unsere 2. Schülermannschaft. Beide Begegnungen wurden 
von unseren Schülern klar gewonnen und die Schüler II festigte 
damit einen guten Platz im Mittelfeld der Tabelle.

Frank Kirchho¤ (1. Vorsitzender)

FC Unterföhring
www.fc-unterfoehring.de

Siegreiche 1. Mannschaft

Nach drei sieglosen Spielen konnte unsere 1. Mannschaft mit 
3:2 gegen den ASV Dachau gewinnen. In einem spannenden 
Spiel erzielte Maick Antonio in der 86. Minute den viel umjubel-
ten Siegtre¤er. Im ersten Rückrundenspiel empfängt der FCU 
am Freitag, 4. November um 19.30 Uhr den TSV Grünwald an 
der Bergstraße.

Auch beim Spiel der zweiten Mannschaft setzte Maick Antonio 
seinen Lauf fort und traf zum 3:3 gegen den FSV Harthof. Ne-
ben einem Eigentor konnte Tobias Oberrieder den zwischen-
zeitlichen Ausgleich zum 2:2 erzielen. 
4:2 gewann unsere 3. Mannschaft gegen SV Am Hart. Die Tore 
erzielten Gökhan Delice, Marc Holweck (2) und Miladin Ziva-
novic.

Ebenfalls erfolgreich waren unsere Jugendmannschaften. So ge-
wann unsere U17 mit 9:1 gegen SV Italia 1965, die U13 in einem 
spannenden Spiel mit 5:3 gegen FC Stern München und unsere 
U11-2 gegen TSV Maccabi München mit 7:1.

Harald Hering 

TSV Unterföhring
www.tsvunterfoehring.de

Nachwuchsturnen in Unterföhring

Unsere Nachwuchs-Gerätturner 
der E- und D-Jugend. 
Foto: B. Sittenauer

Am 23. Oktober fanden im Sportzentrum Unterföhring die 
Mannschaftswettkämpfe vom Turngau München statt. Der TSV 
hatte sechs eigene Mannschaften (Gerätturnen männlich) in 
den verschiedenen Altersklassen gestellt. Davon qualiªzierten 
sich drei Mannschaften für den Regionalentscheid Oberbayern. 
Der Sieg ging in vier Altersklassen an die Turner: 1. Platz (E-Ju-
gend); 1. Platz (D-Jugend); 1. Platz sowie 4. Platz (C-Jugend); 1. 
Platz sowie 3. Platz (A/B-Jugend). 

Wir wünschen den qualiªzierten Mannschaften viel Erfolg 
beim Regionalentscheid.

Bettina Sittenauer (Abteilungsleiterin Turnen männlich)

Saisonabschluss mit Bronzemedaille im Münchner Finale
Am 23. Oktober trafen sich auch die besten Münchner Vereins-
mannschaften im Gerätturnen (weiblich) im Sportzentrum an 
der Jahnstraße. Sechs Mannschaften je Altersklasse hatten sich 
für das Finale qualiªziert. Mit dabei waren Annalene Bracht, 
Carla Mruk, Carla Schnitzer, Vroni Schütz und Hannah Kreis-
berger in der C-Jugend. Die Mädchen hatten im Vorkampf den 
fünftbesten Wert erturnt, so dass man einerseits auf eine Me-
daille ho¤te, andererseits wusste man, dass dies schwer werden 
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17.00 Uhr Ism.   Ökumenische Martinsfeier mit Pferd und 
Lichterumzug (Beginn im Kirchinnenhof ). 
Anschließend Umtrunk (bitte Tasse und La-
terne mitbringen)

Einladung zum St.-Martins-Umzug
Achtung, Laternen bereithalten! Dieses Jahr gibt es wieder 
einen Martinsumzug! Alle Kinder mit Familien sind am Mar-
tinstag, Freitag, 11. November, herzlich zur Teilnahme einge-
laden. Beginn ist um 17.30 Uhr an der evangelischen Rafaelkir-
che an der St.-Florian-Straße 3. Anschließend bewegt sich der 
Laternenzug zur Pfarrwiese am katholischen Pfarrzentrum am 
St.-Valentins-Weg, wo die Geschichte von St. Martin szenisch 
dargestellt wird. Der heilige Martin auf seinem Pferd wird mit-
reiten, die Jugendblaskapelle wird die Feier musikalisch beglei-
ten. Danach gibt es Martinsbrote und einen kleinen Umtrunk. 
Bitte bringen Sie außer der Laterne auch Tassen mit! 

Mathilde Wolfertstetter (Pfarrgemeinderat St. Valentin)

Evangelisch-Lutherische 
Kirchengemeinde 
Ismaning-Unterföhring

www.unterfoehring-evangelisch.de

Gottesdienstordnung

Sonntag, 6. November 
9.30 Uhr Ufg.  Gottesdienst mit 

Pfarrer Werner Blechschmidt 
11.00 Uhr Ism.   Gottesdienst mit Abendmahl mit 

Pfarrer Werner Blechschmidt 
16.30 Uhr Ufg. Bandprobe 
19.00 Uhr Ufg. Ökumeenisches Friedensgebet 
20.00 Uhr Ufg. Nachtcafé 

Dienstag, 8. November
19.45 Uhr Ism. Bibelkreis „Mit der Bibel durchs Jahr“ 

Mittwoch, 9. November
10.30 Uhr Ism. Gottesdienst mit Abendmahl im Bürgerstift 

mit Pfarrer Carsten Klingenberg 
15.00 Uhr Ufg. Ökumenisches Frauengruppe 

„Basteln im Advent“ 
15.00 Uhr Ism. Seniorenclub 

Freitag, 11. November
15.00 Uhr Ufg. Rafaelmusik 

Samstag, 12. November 
18.00 Uhr Ism. Jugendgottesdienst

Sonntag, 13. November
9.30 Uhr Ufg. Gottesdienst mit Abendmahl mit 

Pfarrer Carsten Klingenberg 
11.00 Uhr Ism.   Gottesdienst mit Pfarrer 

Carsten Klingenberg 
17.00 Uhr Ism. Ökumenischer Martinsumzug 
19.00 Uhr Ufg. Ökumenisches Friedensgebet 

Nachtcafé in der Rafaelkirche 
Herzlich willkommen zum Nachtcafé! Wir laden ein zum 
Nachtcafé ohne Ka�ee, aber mit einem Glas Wein oder Wasser 
und etwas Kulinarischem zum Knabbern – ein „runder Tisch“ 
mit lebendigen Gesprächen über Gott und die Welt. Wann? 
Jeden ersten Sonntag nach dem Friedensgebet um ca. 20 Uhr. 
Wo? In der Rafaelkirche Unterföhring. Wer? Alle, die Gemein-
schaft suchen und mögen sowie gerne diskutieren. Der nächste 

Kirchen

Katholischer Pfarrverband
St. Johann Baptist Ismaning –  
St. Valentin Unterföhring

www.pfarrverband-ismaning-unterfoehring.de

Gottesdienstordnung

Bitte tragen Sie in unseren Kirchen weiterhin eine FFP2-Maske.

Samstag, 5. November
17.45 Uhr Ufg. Rosenkranz
18.30 Uhr Ufg.   Hl. Messe – Vorabendgottesdienst für † 

Ehemann, Vater und Opa Herbert Huttner

Sonntag, 6. November 
32. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kollekte: Korbiniansverein

9.00 Uhr Ufg.   Hl. Messe – Pfarrgottesdienst mit dem Män-
nergesangverein für † Mitglieder des Trach-
tenvereins, für † Eltern Helene und Hans 
Betz, Paula Betz, für † Oma Rosa Walter und 
Schwiegermutter Barbara Geier, für † Fritz 
Langer, für † Angehörige der Familie Brenn-
berger

10.30 Uhr Ism.   Hl. Messe – Pfarrgottesdienst für † Eltern 
Wanda und Gino Zocco für † Angehörige 
der Fam. Steinkohl, für † Ehemann, Vater, 
Opa Alfred Sebastian Festl, für † Schwieger-
eltern Rosina und Georg Festl

11.30 Uhr Ism. Tau�eier: Gabriel Hüper, Paulina Ludwig

Mittwoch, 9. November
9.00 Uhr Ufg. Hl. Messe (entfällt falls Requiem)

Donnerstag, 10. November
10.15 Uhr Ufg. Hl. Messe (Seniorenzentrum Hofäckerallee)
18.30 Uhr Ism.   Hl. Messe für † Onkel und Tante Josef und 

Maria Huber

Freitag, 11. November
17.30 Uhr Ufg.   Ökumenische Martinsfeier mit Pferd und 

Lichterumzug (Beginn bei der evangelischen 
Rafaelkirche). Anschließend Umtrunk (bitte 
Tasse und Laterne mitbringen)

Samstag, 12. November
17.45 Uhr Ism. Rosenkranz
17.45 Uhr Ufg. Rosenkranz
18.30 Uhr Ism.   Hl. Messe – Vorabendgottesdienst für † 

Maria und Conrad Weber und Tante Anna 
Rottmaier, für † Hildegard Gschlossel, für † 
Katharina Steiner

18.30 Uhr Ufg. Wortgottesdienst

Sonntag, 13. November
33. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kollekte: Pfarreibedarf

9.00 Uhr Ism.   Hl. Messe – Pfarrgottesdienst zum Volks-
trauertag. Anschließend Totengedenken am 
Kriegerdenkmal

10.30 Uhr Ufg.   Hl. Messe – Pfarrgottesdienst zum Volks-
trauertag mit dem Männergesangverein 
(unter dem Marktdach beim Bürgerhaus). 
Anschließend Totengedenken am Krieger-
denkmal
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Wenn man Oliver Pötzsch nach 
seinem Beruf fragt, antwortet er: 
„Geschichtenerzähler“. Schließ-
lich liebt er es, Geschichten nicht 
nur aufzuschreiben, sondern 
auch zu erzählen – und zwar 
möglichst bunt und spannend. 
Die Roman-Serie „Die Henkers-
tochter“, die sich um seine Vor-
fahren dreht, hat ihn bekannt 
gemacht. Mittlerweile hat Oliver 
Pötzsch über zwei Millionen Ro-
mane verkauft – in den USA, Japan, China, Korea, Russland und 
auch Brasilien. 
Moses Wol� ist Schauspieler, Schriftsteller, Filmscha�ender, 
Vortragskünstler und Komiker. Neben zahlreichen Engage-
ments bei Theater-, Fernseh- und Kinoproduktionen schreibt 
er regelmäßig für das Satiremagazin „Titanic“ und ist Mitveran-
stalter der erfolgreichen Münchner Lesebühne „Schwabinger 
Schaumschläger Show“. 2015 erhielt er den Schwabinger Kunst-
preis.

Karten gibt es beim Vorverkauf im Bürgerhaus, Tel. 950 81-506.

Die Gemeindebibliothek ist ausgezeichnet
Alle zwei Jahre vergeben das Bayerische Staatsministerium für 
Wissenschaft und Kunst und das Bayerische Staatsministerium 
für Unterricht und Kultus das Gütesiegel „Bibliothek – Partner 
der Schulen“ für die beispielhafte Zusammenarbeit von Biblio-
theken und Schulen.

Verleihung des Güte-
siegels in der Stadt-
bücherei Augsburg. 
Ministerialdirektor 
Dr. Rolf-Dieter Jungk (r.) 
überreichte dem Unter-
föhringer Bibliotheks-
team Verena Reber (l.) 
und Ilse Werner (Lei-
tung) das Gütesiegel. 
Foto: BSB/H.-R. Schulz

Die Bibliothek Unterföhring p¤egt seit Jahren eine intensive 
Zusammenarbeit mit der Grundschule Unterföhring. Mit vie-
len Aktionen und Angeboten unterstützt das Bibliotheksteam 
Kinder beim Lesenlernen und vermittelt die Freude am Lesen. 
Auch während der coronabedingten Zwangspausen wurde der 
Kontakt gehalten. Eine enge Zusammenarbeit gibt es auch von 
Anfang an mit dem neuen Gymnasium Unterföhring. 2021/2022 
wurde die Schulbibliothek aufgebaut, die seither als Zweigstelle 
der Gemeindebibliothek geführt wird.

Das Gütesiegel „Bibliotheken – Partner der Schulen“ ist eine 
Auszeichnung für Bibliotheken, die Schulen unterstützen, die 
in herausragender Weise den Lese-Nachwuchs fördern. Die Bi-
bliotheken zeigen, dass sie Buch und digitale Formate können 
und ihr Angebot begeistert. Die Auszeichnung geht in diesem 
Jahr an zwölf wissenschaftliche, 17 kirchlich-ö�entliche und 37 
kommunale Bibliotheken.

Termin ist am Sonntag, 6. November um ca. 20 Uhr nach dem 
Friedensgebet.

Verkauf von Adventskalendern zugunsten des Kirchbauvereins 
In diesem Jahr war der Handarbeitskreis besonders ¤eißig, und 
so haben wir gleich drei Adventskalender gestrickt und gehä-
kelt. Sie haben die Wahl zwischen drei ganz unterschiedlichen 
Modellen. Die Kalender kosten jeweils 35 Euro. Sie sind im 
Pfarramt oder über die Leiterin des Handarbeitskreises, Hanne-
lore Schatz, Tel. 961 23 52, erhältlich.

Bildung und Kultur

Musikschule  
Unterföhring
www.musikschule-ufg.de
info@musikschule-ufg.de,Tel. 950 029 15
Mo, Mi, Do von 11 – 16 Uhr, Fr von 11 – 15 Uhr

Der Tieftöner unter den Streichern: das Cello

Der unverwechselbare Ton des Cellos wird beschrieben als sam-
tig, sonor, sandelholzig und immer angenehm. Marcus Weis-
haar sagt dazu: Wem der Ton des Cellos nicht gefällt, der kann 
kein Herz in der Brust haben. Wie auch immer es beschrieben 
wird, man kann und soll es spielen bzw. lernen es zu spielen. 
Das bietet auch die Möglichkeit, in unserem neuen Kammermu-
sikensemble mitzuspielen. Termine bei Marcus Weishaar gibt es 
montags und freitags. Und gibt es sehr viele Anmeldungen, so 
kommt er auch am Donnerstag ins Haus. Bachs sehr bekannte 
G-Dur Cello Suite oder der Schwan aus dem Karneval der Tiere
muss ja nicht das erste Stück sein – aber als Anreiz funktionie-
ren sie sicher. Probieren Sie es und sich aus!

Anmeldung
… für Cello, aber auch für (fast) alle anderen Fächer, die wir an-
bieten, geht natürlich auch noch während des Schuljahres. Hier 
«nden Sie das Anmeldeformular:
www.musikschule-ufg.msvplus.de/online-anmeldung/

Michael Frey (Geschäftsführer)

Bibliothek Unterföhring
Tel. 950 81-507, bibliothek@unterfoehring.de
Di, Do, Fr: 13 – 19 Uhr. Mi, Sa: 10 – 14 Uhr

Kommen Sie ins „Männerzimmer“

Die erfolgreichen Münchner Schriftsteller Oliver Pötzsch und 
Moses Wol� präsentieren mit ihrem Programm „Männerzim-
mer“ am Mittwoch, 9. November um 20 Uhr in der Bibliothek 
eine kurzweilige Auswahl ihrer Lieblingstexte, singen Blues und 
gewähren Einblicke in ihre ganz eigene, schräge Weltsicht.
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Oliver Pötzsch (r.) und Moses 
Wol� unterhalten Sie kurz-

weilig in der Bibliothek.
Foto: Künstler
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Heizkosten sparen mit
diesen 5 Sofortmaßnahmen

Dezember 2022

Die Heizkosten sind seit Beginn der Energiekrise über 
alle Energieträger gestiegen – und werden im Winter 
2022/2023 neue Höchststände erreichen. Das zeigt 
der aktuelle Heizspiegel (www.heizspiegel.de) mit der 
Auswertung von Verbrauchswerten, das zeigt aber 
auch der Blick auf die Preiserhöhungsschreiben der 
Energieversorger. 

Das Einsparpotenzial beim Heizen ist groß: Bis zu 90 Prozent 
der Haushalte in Deutschland verbrauchen immer noch 
zu viel Heizenergie. Neben großen und teuren Maßnahmen 
wie einer Wärmedämmung oder dem Einbau neuer Heiz-
technologie helfen vor allem kleinere Sofortmaßnahmen 
weiter. Deshalb hier 5 Soforthilfetipps zur Senkung Ihrer 
Heizkosten noch in diesem Dezember: 

1. Vernünftige Absenkungen der Raumtemperaturen
Wer die Raumtemperatur um nur 1 °C absenkt, reduziert
die Heizkosten schon um 6 Prozent! Wenn Sie mit Heiz-
körpern heizen, macht neben dieser grundsätzlichen Tem-
peraturabsenkung auch eine bedarfsgerechte Absenkung
Sinn: Nachts oder wenn Sie abwesend sind, etwa während
der Arbeitszeit, lassen sich die Temperaturen problemlos
um bis zu 5 °C verringern. Eine weitere Unterstützung bie-
ten programmierbare Thermostate, die zu festen Uhrzeiten
für eine automatische Anpassung der Heizleistung sorgen.

2. Decken Sie die Heizkörper nicht ab
Um eine effiziente Erwärmung der Raumluft sicherzu-
stellen, sollten sich vor Heizkörpern keine Verkleidungen,
Vorhänge oder Möbel befinden. Ansonsten absorbieren
die genannten Gegenstände bis zu einem Fünftel der von

Ihrer Heizung abgegebenen Wärmeleistung. Um Hitzestaus 
und somit ineffizientes Heizen zu vermeiden, muss sich 
die Wärme im ganzen Raum gleichmäßig verteilen können. 
Stellen Sie also, falls nötig und möglich, auch mal einige 
Möbel um oder entfernen Sie Verkleidungen.

3. Entlüften Sie regelmäßig Ihre Heizung
Energieverlust droht, sobald das Wasser in einer Heizungs-
anlage nicht mehr richtig zirkuliert. Wenn sich die Heiz-
körper nur noch unregelmäßig erwärmen oder wenn Sie
gluckernde Geräusche bemerken, dann verbessert eine
Entlüftung meist die Heizleistung.

4. Lassen Sie Rollos und Jalousien runter
Fensterflächen halten die Wärme deutlich schlechter im
Raum als gedämmte Wände. Daher kann es sich lohnen,
im Winter – bei schlechtem Wetter und grundsätzlich
auf der Nordseite – die Rollos und Jalousien auch tagsüber
unten zu lassen, vor allem zu Zeiten, wenn Sie sowieso
nicht zuhause sind. So halten Sie die Wärme besser im
Innenraum und Ihre Heizung muss weniger arbeiten.
Bei Sonnenschein hingegen ist es sinnvoll, die Rollos und
Jalousien oben zu lassen und so die Solarenergie passiv
zu nutzen, insbesondere bei neuen Fenstern.

5. Oft vergessen: Kosten für Warmwasser!
Ganze 12 Prozent des Energieverbrauchs werden allein
für das Erwärmen von Wasser benutzt. Das macht sich
bei zentraler Warmwasserbereitung deutlich auf Ihrer
Heizkostenabrechnung bemerkbar. Kaltes Händewaschen,
duschen statt baden sowie Sparduschköpfe und Perlatoren
helfen Ihnen dabei Warmwasser einzusparen.

6%

1 °C weniger 
=	6 % weniger

Heizkosten

21°C
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I n  M e m or i a m ••

Vergelt‘s Gott für die vielen Beweise aufrichtiger 
Anteilnahme in Wort und Schrift, für die Umarmungen 
und die Blumenspenden.

Unser besonderer Dank gilt
–  Herrn Diakon Frank Kreysing für die Gestaltung

der Trauerfeier und der Beerdigung.
–  der Organisitin Frau Reitmeier für die musikalische

Gestaltung des Gottesdienstes.
–  Herrn Dr. Schub und den Mitarbeitern vom

Seniorenheim Unterföhring für die gute Betreuung.
–  allen Verwandten, Nachbarn, Freunden und Bekannten,

die gemeinsam mit uns Abschied genommen haben.

Im stillen Gedenken Bärbel, Martin und Willi Sgoff

Christa
Ilmberger
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