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UNTERFÖHRING

In Unterföhring wird es künftig zwei eigenständige Grund-
schulen geben, die Grundschule an der Bahnhofstraße und die 
Grundschule an der Mitterfeldallee. Das beschloss der Gemein-
derat in seiner Sitzung am 7. März 2024 in Absprache mit dem 
Staatlichen Schulamt einstimmig. So soll es künftig nicht mehr 
eine große Schule mit 500 Kindern geben, sondern zwei ange-
messen große Grundschulen mit jeweils rund 250 Schülerin-
nen und Schülern und eigenen Rektoren. Für die Grundschule 
an der Mitterfeldallee wird nun, als erster Schritt, eine eigene 
Schulnummer beantragt. Stimmt die Regierung von Oberbay-
ern dem Vorhaben zu, werden die Kinder gemäß dem beschlos-
senen Sprengel eingeteilt. 

„Das ist ein historischer Beschluss“, kommentierte Bürgermeis-
ter Andreas Kemmelmeyer erfreut: „So schnell wird es in Un-
terföhring keine weitere Grundschule geben.“

Die derzeit bestehenden und im Schulcampus untergebrachten 
Grundschulklassen, so hat es der Gemeinderat entschieden, 
werden unter Beachtung des Sprengels auf die beiden Grund-
schulen verteilt. Sie erhalten „Bestandsschutz“ und werden 
auch dann nicht auseinandergerissen, falls sie nicht ganz der 
Sprengelaufteilung entsprechen. Die künftigen 4. Klassen (im 
Schuljahr 2024/2025) werden in der „Grundschule an der Mit-
terfeldallee“ bleiben und nicht mehr mit umziehen. 

Fortsetzung auf Seite 2

Zwei Grundschulen für Unterföhring – Rathausbau verzögert sich
Bericht aus der Gemeinderatssitzung am 7. März 2024 – Teil 1

Die neuen vom Gemeinderat beschlossenen zwei Sprengel für Bahnhofstraße (gelb) und Mitterfeldallee (grün).
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Aus Rathaus und Gemeinde (amtlich)

Der Entwurf für das neue Rat-
haus hatte im Jahr 2022 Jury 
und Gemeinderat überzeugt.

Im November letzten Jahres hatte der Gemeinderat beschlos-
sen, sich von den Architekten und Fachplanern die Vorpla-
nung und Kostenschätzung vorlegen zu lassen und dabei eine 
ganze Reihe von Vorgaben gemacht (s.a. Gemeindeblatt Aus-
gabe 46/2023). „Leider ist es den Architekten nicht gelungen, 
die Mitglieder des Gemeinderats mit dieser weiteren Planung 
zu überzeugen“, erklärte Bürgermeister Kemmelmeyer, als die 
Architekten ihre Entwürfe präsentiert hatten. „Die Fraktionen 

Weisheit der Woche

Ihr Kontakt zur Gemeinde Unterföhring
Rathaus, Münchner Str. 70
Telefon 950 81-0
info@unterfoehring.de
www.unterfoehring.de  

Önungszeiten
Mo. bis Fr. 8 – 12 Uhr 
Mo. 13.30 – 17.30 Uhr 

Wertstohof
Birkenhofstraße 12
Tel. 950 37 56
Abfallberatung: Tel. 950 81-358

Önungszeiten
Montag: 8 – 12 Uhr
Mittwoch, Freitag: 14 – 18 Uhr
Samstag: 9 – 15 Uhr

Parkfriedhof, Aschheimer Straße 3
Friedhofsverwaltung, Frau Stöhr: Tel. 950 81-116
Friedhofswärter, Herr Siebler: Tel. 0151 / 182 534 51

Bereitschaftsdienste Apotheken
Apotheken-Notdienst�nder: Festnetz: 0800 / 00 22 8 33 (kostenlos)
   Handy: 22 8 33 (gebührenp¥ichtig)
   SMS: „apo“ an 22 8 33 (gebührenp¥ichtig)
   In der App „Apotheken¦nder“.

Bitte hören Sie zur Sicherheit die Telefonansage der jeweiligen Apotheke ab. 
Ö¨nung immer von 8 Uhr bis 8 Uhr.

Freitag, 15. März: Korbinian-Apotheke
Korbinianstraße 14, Ismaning, Tel. 966 050

Samstag, 16. März: St. Mauritius-Apotheke
Rümannstraße 5, München, Tel. 300 14 83

Sonntag, 17. März: Apotheke Dr. Aurnhammer
Bahnhofstraße 26, Ismaning, Tel. 968 688

Montag, 18. März: Domos Apotheke Suma
Margot-Kalinke-Straße 4, München, Tel. 461 696 90

Dienstag, 19. März: Möven-Apotheke
Münchener Straße 83, Unterföhring, Tel. 950 36 05

Mittwoch, 20. März: Minerva-Apotheke  
Oberhofer Platz 4, München, Tel. 356 92 70 

Donnerstag, 21. März: Apotheke am Englischen Garten
Ohmstraße 6, München, Tel. 396 740

Notdienste der Ärzte
Ärztlicher Notdienst, Tel. 116 117 (aus allen Netzen ohne Vorwahl)

Krankentransport, Tel. 089/19 222
Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst, Tel. 089/723 30 93
Gift-Notruf, Tel. 192 40

Tiernotruf
Tierklinik Ismaning – 24h Notdienst
Tel. 089/540 456 40
Oskar-Messter-Straße 6, Ismaning

Telefonseelsorge (katholisch) Tel. 0800 / 1 11 02 22 
Telefonseelsorge (evangelisch) Tel. 0800 / 1 11 01 11  
Beratungsstelle für Suizidgefährdete Tel. 33 40 41 
Alkohol- und Drogenberatung (24 Std./anonym) Tel. 28 28 22 
Jugendsuchtberatung easyContact   Tel. 230 691 434
Frauennotruf München (15 bis 24 Uhr und AB) Tel. 76 37 37

Notruf Polizei 110 
Polizeiinspektion Ismaning Tel. 962 43 10 
Feuerwehr Einsatzzentrale LK München Tel. 66 20 23 
Notruf der GEOVOL Unterföhring GmbH Tel. 969 98 41 11 
Störungsstelle Strom (Bayernwerk AG) Tel. 0941 / 28 00 33 66 
Wasserwache (Stadtwerke München) Tel. 18 20 52 
Gaswache (Stadtwerke München) Tel. 15 30 16

Bürgerhaus, Münchner Str. 65, www.buergerhaus-unterfoehring.de
Gemeindebibliothek
Tel. 950 81-507   

Kartenvorverkauf
Tel. 950 81-506

Beratungszentrum für  
Familien, Senioren und Inklusion 
St.-Valentin-Weg 20
Tel. 923 344 98-11, -12,-13,-14

Grundschule
Bahnhofstraße 3
Mitterfeldallee 17a  
Tel. 940 033 80

Kinder- und Jugendfarm
Jahnstraße 1, Tel. 379 567 67
FEZI – Jugendfreizeitstätte
Jahnstraße 3, Tel. 950 54 86

Freiwillige Feuerwehr
Gerätehaus
St.-Florian-Straße 5
Tel. 958 209 40
Notruf 112

Bauhof
Tel. 950 81-810

Kläranlage
Notruf 0171/525 57 51

Seniorenbegegnung
Feringahaus
St.-Florian-Straße 2
Tel. 950 81-725

Der Kluge hört keinem umsonst zu.

Salomon Baer-Oberdorf (1870 - 1940)

Fortsetzung von Seite 1

Ab dem Beginn des Schuljahres 2024/2025 werden die neuen 
Klassengemeinschaften entsprechend der Sprengelteilung ge-
bildet. Der Rückzug der Schülerinnen und Schüler der „Grund-
schule an der Bahnhofstraße“ in das frisch sanierte Gebäude ist 
für die P¦ngstferien des Schuljahres 2024/2025 angesetzt.

Die detaillierte Sprengelaufteilung nach Straßennamen lesen 
Sie online unter www.unterfoehring.de.

Neuer Architektenwettbewerb für das Rathaus
Mit einer Gegenstimme hat der Gemeinderat beschlossen, das 
Architekturbüro, das mit der Planung des neuen Unterföhringer 
Rathauses beauftragt war, nicht mehr weiter zu beschäftigen. 
Mit dem Abschluss der Leistungsphase 2, der Vorplanung und 
Kostenschätzung, soll Schluss sein. Ein neues Vergabeverfah-
ren mit Architektenwettbewerb wird vorbereitet.



Aus Rathaus und Gemeinde (nichtamtlich)
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Information zu Fördermöglichkeiten von  
Photovoltaikanlagen auf Wohngebäuden

Mit der nächsten Ausgabe des Gemeindeblattes (Nr. 12) wird 
ein Brief an alle Haushalte in Unterföhring verteilt. Dieser in-
formiert über die Fördermöglichkeiten der Gemeinde für die 
Installation von Photovoltaikanlagen auf Wohngebäuden. 

Bei Fragen helfen Ihnen unsere Kolleginnen und Kollegen vom 
Umweltamt gerne weiter unter Tel. 089 / 950 81-336 oder per 
E-Mail an energie@unterfoehring.de.

Höhenmessungen an Gebäuden 

Das Landesamt für Digitalisierung, Breitband und Vermessung 
(LDBV) führt in den nächsten zwölf Monaten in Unterföhring 
grundlegende Höhenmessungen durch. Diese werden syste-
matisch in ganz Bayern gebietsweise durchgeführt und müssen 
etwa alle 30 Jahre erneuert werden. Höhenpunkte (Nivelle-
ments) sind nicht nur für die Neuherstellung und Laufendhal-
tung von amtlichen Landkarten erforderlich, sondern auch für 
Überwachungs- und Baumaßnahmen an Verkehrswegen, Ge-
wässern (Hochwasserschutz) und Versorgungsleitungen sowie 
für die Auswertung von Luftbildern.

Die Nivellements des LDBV sind amtliche Vermessungspunkte, 
deren genaue Höhe über dem mittleren Meeresspiegel (Pegel 
in Amsterdam) ermittelt werden.  Sie werden auch in Gebieten 
durchgeführt, in denen in nächster Zukunft keine Baumaßnah-
men zu erwarten sind. Die Höhenfestpunkte sollen über einen 
möglichst langen Zeitraum höhenbeständig und vor Verlust 
geschützt sein. Man verwendet deshalb in der Regel stabile 
Metallbolzen, die in gut fundierten Bauwerken oder in einbeto-
nierten Granitpfeilern angebracht werden. 

Den Gebäudeeigentümern entstehen durch die Anbringung 
von Nivellementpunkten keinerlei Kosten und Verp¥ichtun-
gen. Auf Wunsch kann jeder Eigentümer nach Abschluss der 
Berechnungen die ermittelte Höhe kostenfrei anfordern. Das 
LDBV ist jedoch dankbar, wenn die Nivellementpunkte sichtbar 
belassen und keine Gegenstände (z.B. Zigarettenautomaten) 
oberhalb der Punkte montiert werden. Bitte erschweren Sie 
die Arbeit der Außendienstmitarbeiter nicht, denn sie möchten 
gerne schnell und kostengünstig zu unser aller Wohl ihre Tätig-
keit ausführen.

Bitte beachten Sie noch, dass das Landesamt keine Nivelle-
ments im Auftrag von Bau¦rmen oder Privatleuten durchführt.

Ihr Ansprechpartner für Fragen zum Nivellement ist Dieter He-
mann vom Landesamt für Digitalisierung, Breitband und Ver-
messung, Referat 83, Tel. 089 / 2129-1221, 
dieter.hemann@ldbv.bayern.de.

Aus Rathaus und Gemeinde
(nichtamtlicher Teil)

Herzliche Glückwünsche zum Geburtstag

Der ehemalige Gemeinderat Wolfgang Ihrig, der von 1978 bis 
1984 im Amt war, beging kürzlich seinen 80. Geburtstag. An-
lässlich dieses besonderen Tages erhielt er Besuch vom Zwei-
ten Bürgermeister Manuel Prieler. In Vertretung der Gemeinde 

haben uns zugerufen, dass sie die Auftragsvergabe abwickeln 
und ein neues Verfahren auf den Weg bringen möchten, der 
Entwurf passe einfach nicht.“ Auch die Kostensteigerung von 
49 Millionen Euro im ersten Entwurf auf nun über 70 Millio-
nen Euro – noch ohne eine mögliche Kostenmehrung im Laufe 
der Bauzeit von um die 25 Prozent – spiele dabei eine nicht un-
erhebliche Rolle.  

Ganz umsonst, erklärte der Bürgermeister, sei die Zeit nicht ge-
wesen, auch dank der intensiven Nutzerrunden innerhalb der 
Verwaltung und der Beteiligung der Fachplaner wisse man nun 
sehr klar, was man für Unterföhring wolle und dass man auch 
nicht so viel Platz brauche, wie ursprünglich einmal angenom-
men. All dies werde nun gleich in die Ausschreibung mit ein-
gearbeitet. Arbeitswelten, Digitalisierung und Nachhaltigkeit 
würden weiter berücksichtigt.

Aus Rathaus und Gemeinde
(amtlicher Teil)

Einladung zur Bürgermeistersprechstunde

Die nächste Bürgermeistersprechstunde ¦ndet am Montag, 25. 
März von 15 bis 17 Uhr statt. Hier haben Sie die Möglichkeit, 
Ihre Wünsche, Anregungen und Fragen direkt mit dem Bürger-
meister zu bereden. 

Termine hierfür können ab Montag, 18. März unter Tel. 950 81-
220 vereinbart werden.

Öentliche Sitzung des Bau-, Verkehrs- und 
Grundstücksausschusses

Tagesordnung für die ö¨entliche Sitzung des Bau-, Verkehrs- und 
Grundstücksausschusses am Dienstag, 19. März um 18.15 Uhr im 
Sitzungssaal des Rathauses (1. OG) an der Münchner Straße 70:

1. Genehmigung der letzten Sitzungsniederschrift
2. Bekanntgabe von Beschlüssen aus nichtö¨entlichen Sitzungen
3. Formlose Bauvoranfrage zur Bebaubarkeit des Grundstü-

ckes an der Beta-Straße 19, Fl. Nrn. 236/3 und 236/8 im 
Kleingewerbegebiet

4. Formlose Bauvoranfrage zur Bebaubarkeit des Grundstü-
ckes an der Alten Münchner Straße 52, Fl. Nrn. 162 und 165

5. Formlose Bauvoranfrage zur Bebaubarkeit des Grundstü-
ckes an der Siedlerstraße 3, Fl. Nr. 178/22

6. Bekanntgaben / Anfragen

Bitte melden Sie sich frühzeitig bei der Gemeindeverwaltung an, 
wenn Sie behinderungsspezi¦schen individuellen Unterstüt-
zungsbedarf oder Fragen haben (wie z. B. barrierefreier Zugang 
zum Sitzungssaal, Gebärdendolmetscher:in): Tel. 089 / 950 81-0, 
info@unterfoehring.de

Öentliche Sitzung des  
Jugend- und Kulturausschusses

Die Tagesordnung für die ö¨entliche Sitzung des Jugend- und 
Kulturausschusses am Donnerstag, 21. März um 18.30 Uhr le-
sen Sie auf den ö¨entlichen Bekanntmachungstafeln und online 
auf der Website der Gemeinde.



Aus Rathaus und Gemeinde (nichtamtlich)
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Anmeldung für die Frühjahrs-Häckselaktion  
für Baum- und Strauchschnitt

Am Dienstag und Mittwoch, 9. und 10. April, bietet die Ge-
meinde ihren Bürgern wieder die Möglichkeit, ihren Baum- und 
Strauchschnitt aus dem Garten vor Ort häckseln zu lassen. Mit-
arbeiter des Bauhofs helfen Ihnen, die Überreste Ihres Baum- 
und Strauchschnitts in wertvolles Mulchmaterial für Ihren Gar-
ten zu verwandeln und so gleichzeitig einen wichtigen Beitrag 
zur Abfallvermeidung zu leisten.

Bitte melden Sie Ihren Bedarf mit Namen und Adresse bis spä-
testens Donnerstag, 4. April um 12 Uhr bei der Abfallberatung 
unter Tel. 950 81-358 an. Der Bauhof wird sich dann für eine 
Terminvereinbarung bei Ihnen melden. Pro Viertelstunde Ma-
schineneinsatz (Großhäcksler) wird ein Kostenbeitrag von 5 
Euro fällig. Gehäckselt werden kann nur Schnittmaterial, das 
gut erreichbar an der Grundstückseinfahrt bereit liegt und des-
sen Äste nicht dicker als zehn Zentimeter sind.

Denken Sie bitte daran, dass nach dem Bundesnaturschutz-
gesetz das Abschneiden oder auf den Stock setzen von Gebü-
schen, Gehölzen usw. in der Zeit vom 1. März bis 30. September 
verboten ist. Erlaubt sind lediglich schonende Form- und P¥e-
geschnitte zur Beseitigung des Zuwachses der P¥anzen. Achten 
Sie dabei bitte trotzdem immer darauf, dass kein Vogel in der 
Nähe nistet.

Trickbetrug kann jeden treen!

Über falsche Polizeibeamte, Enkeltrick, bis hin zu Schockanru-
fen und Betrugsmaschen via SMS oder Messenger - die Erschei-
nungsformen sind äußerst vielfältig und die Täter sehr per¦de 
und skrupellos. Trickbetrug hat viele Gesichter:

• über WhatsApp: „Ich habe eine neue Nummer…“
• falsche Gewinnversprechen per Telefon oder Chats:

„Sie haben ein Smartphone gewonnen…“
• Finanzagent: „Erö¨nen Sie ein Konto…“
• Schockanrufe: „Ihre Tochter/Ihr Sohn hatte einen Unfall…“
• Enkeltrickbetrug: „Hallo Oma/Opa…“
• falsche Handwerker: „Ich muss in Ihre Wohnung…“
• falsche Polizeibeamte: „Ihr Geld/Schmuck ist in Gefahr…“

Ein gesundes Misstrauen ist keine Unhö¥ichkeit! Ganz egal, 
welche Geschichte am Telefon/im Chat/an der Haustür erzählt 
wird, jeder sollte sich folgende Tipps zu Herzen nehmen:

• Lassen Sie sich niemals unter Druck setzen.
• Legen Sie auf, wenn Ihr Gesprächs- oder Chatpartner Geld 

fordert.
• Geben Sie keine Daten zu ¦nanziellen Verhältnissen preis.
• Erklären Sie niemandem, wo Sie Geld oder Wertgegenstän-

de (z. B. Schmuck) aufbewahren.
• Übergeben und überweisen Sie niemals Geld an unbekann-

te Personen oder Konten.
• Denken Sie daran: die echte Polizei oder sonstige Amtsper-

sonen fordern niemals Bargeld, Überweisungen oder Wert-
gegenstände von Ihnen, um Ermittlungen durchzuführen 
oder Ihr Geld in Sicherheit zu bringen.

• Bei der echten Polizei erscheint auch niemals die Rufnum-
mer 110 im Display.

• Seien Sie misstrauisch, wenn sich jemand am Telefon nicht 
selbst mit Namen vorstellt oder als Bekannter oder Ver-
wandter ausgibt, den Sie als solchen nicht erkennen.

• Versichern Sie sich der Echtheit des Anrufers, aber rufen 
Sie nie über die am Telefon angezeigte Nummer zurück. 

überbrachte Prieler Herrn Ihrig die herzlichsten Glückwünsche 
sowie ein Geschenk. Ebenfalls feierte Walter Schmid seinen 
80. Geburtstag, und auch ihm wurden im Namen der Gemeinde 
durch den Zweiten Bürgermeister Glückwünsche überbracht, 
begleitet von einem passenden Geschenk. Marlies Eichleiter er-
hielt vom Dritten Bürgermeister Johannes Mecke Besuch, der 
ihr herzlichst zu ihrem 80. Geburtstag beglückwünschte und 
ihr ein feines Geschenk mitbrachte. Erika Bandow durfte sich 
zum 85. Geburtstag über die Geburtstagsgrüße der Gemeinde 
freuen, die der Zweite Bürgermeister persönlich überbrachte. 
Ein weiterer hoher Geburtstag wurde von Franz Hammerstingl 
und seiner Ehefrau gefeiert, die dieses Jahr bereits stolze 92 Jah-
re alt wurde. Anlässlich seines 90. Geburtstags wurde er von 
Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer persönlich besucht und 
herzlich gratuliert. Kemmelmeyer wünschte beiden weiterhin 
eine gute Zeit und vor allem beste Gesundheit.

90 Jahre jung ist Franz Hammerstingl (r.). Gemeinsam mit seiner Ehefrau 
freute er sich sehr über den Besuch des Bürgermeisters. 
Foto: Gemeinde Ufg/bgm 

Feuerwehreinsätze im Februar

Die Freiwillige Feuerwehr Unterföhring wurde im Februar 2024 
zu insgesamt 21 Einsätzen gerufen. Sie war an 10 lebensretten-
den Einsätzen als First Responder direkt vor Ort aktiv. Neben 
Einsätzen zur Wohnungsö¨nung, Überprüfung von Brandmel-
dungen und Hilfestellung bei Rettungseinsätzen unterstützte 
sie auch bei zwei Verkehrsunfällen auf der A99. Am 3. Februar 
sicherte die Feuerwehr den Verkehr an der Kanalstraße wäh-
rend der Lichterprozession Mariä Lichtmess.

Unterföhring soll blühen – Es gibt noch Saatgut 

Ansaat von März bis Mai oder August bis

September. Saatgut nicht einarbeiten

(Lichtkeimer), auf feinkrümlige Boden-

oberfläche aussäen, dann anklopfen oder

anwalzen und ggf. wässern.

Bei durchgehender Feuchtigkeit dauert es

bis zur bis zur Keimung ca. 3 bis 5 Wochen.

Lang blühende, vielfältige und wenig be-
handelte Wiesen sind Grundvoraussetzung 
für die Gesundheit und das Überleben der 
Insekten. Deshalb hat die Gemeinde auf ei-
ner Fläche von rund 16.000 Quadratmetern 
Blühwiesen angelegt, die nur zweimal im 
Jahr gemäht werden. Seit der Gartensaison 
2022 liegt auch für die Bürgerinnen und 
Bürger Saatgut zum Abholen und Ansäen 

bereit. Wer als Eigentümer eines Wohn- oder sonstigen Grund-
stücks dort selbst eine Blühwiese anlegen oder seinen Balkon 
bep¥anzen möchte, wird dabei von der Gemeinde mit ausge-
wähltem bienen- und insektenfreundlichen Saatgut unterstützt.

Die Saatgut-Tütchen können an der Bürgerinfo im Rathaus ab-
geholt werden. Rufen Sie uns gerne an oder schreiben Sie uns, 
wenn Sie für die Ansaat eine Beratung brauchen:
Tel. 950 81-346, seeberger@unterfoehring.de.



Senioren
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Rufen Sie Ihre Angehörigen unter der Ihnen bekannten 
Rufnummer an oder sprechen Sie mit Ihrer Nachbarschaft 
über ungewöhnliche Anrufe, bevor Sie eine Entscheidung 
tre¨en. 

Sollten Sie Zweifel an der Echtheit des Telefonats/Chats oder 
über die Echtheit eines Polizeibeamten haben, verständigen 
Sie sofort den Polizeinotruf 110.

Echte Polizeidienstausweise der Bay-
erischen Polizei haben das bayerische 
Rautenmuster und über 20 Sicher-
heitsmerkmale. Dazu gehören auf der 
Vorderseite unter anderem ein Kipp-
bild des Beschäftigtenfotos sowie ein 

Hologramm. Alle Beschäftigten der Bayerischen Polizei besit-
zen seit 2021 Polizeidienstausweise aus Kunststo¨ und im 
Scheckkartenformat. 

Weitere Hilfen im Umgang mit Trickbetrügern ¦nden Sie on-
line: www.polizei-beratung.de.

Kinder und Jugend

Beratungszentrum für Soziales, 
Familien, Senioren & Inklusion
beratungszentrum@unterfoehring.de
St.-Valentin-Weg 20 
Tel. 923 344 98 -11, -12, -13, -14

Einladung zum runden Tisch:  
Inklusion „Kinder mit Behinderung“ 

Der runde Tisch geht in die zweite Runde: Am Donnerstag, 
21. März um 19 Uhr zum Thema „Inklusion von Unterföhringer 
Kindern mit Behinderung“. Hintergrund ist, dass das Thema In-
klusion auch in der Gemeinde einen hohen Stellenwert hat und 
weiter gefördert werden soll. Wie kann es gelingen, dass Kinder 
mit (drohender) Behinderung ebenso am gesellschaftlichen Le-
ben in der Gemeinde teilhaben können? Die Gemeinde möchte 
deshalb eine Plattform zum Austausch für diejenigen scha¨en, 
die das Gefühl haben, dass beispielsweise alltägliche Barrieren 
bestehen, die Teilhabe an Freizeit nicht statt¦nden kann und/
oder der Anschluss in der Gemeinde fehlt. Betro¨ene, also El-
tern von Kindern mit (drohender) Behinderung, sollen die Mög-
lichkeit erhalten, ihre Perspektive mitteilen zu können.

Betro¨ene, die bei dem Tre¨en dabei sein möchten, mel-
den sich bitte bei Laura Klein im Beratungszentrum der Ge-
meinde per E-Mail an klein@unterfoehring.de oder unter 
Tel. 089 / 923 344 98-12.

KJR München – Land
Jugendfreizeitstätte FEZI
Kinder- und Jugendfarm Unterföhring
www.fezi-ufg.de, Tel. 950 54 86, kontakt@fezi-ufg.de
www.farm-ufg.de, Tel. 379 567 67, kontakt@farm-ufg.de

Angebote und Aktionen

Melde Dich bitte über unser Buchungssystem an. Bei Fragen 
sind wir natürlich auch telefonisch und per E-Mail erreichbar.

Dienstag, 19. März
15.00 – 17.00 Räuberhöhle (ab 8 J.)
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
17.30 – 18.30 Soundwerkstatt (ab 9 J.)

Mittwoch, 20. März
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
17.00 – 18.30 Pasta-Küche (ab 11 J.)
18.30 – 20.00 Schafkopfen (ab 12 J.)

Donnerstag, 21. März
16.30 – 18.30 Skizzenhefte selber machen (ab 9 J.)
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)

Freitag, 22. März
15.00 – 16.00 Ponys p¦egen und putzen (ab 9 J.)
16.00 – 17.00 Ponys führen lernen (ab 11 J.)
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
17.00 – 18.45 Memory Farmtiere (ab 9 J.)

Samstag, 23. März
10.30 – 11.30 Morgenversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)
14.00 – 15.00 Gartenaction im Farmgarten (ab 6 J.)
15.00 – 16.00 Meerschweinchen-Tre: Auslauf (ab 7 J.)
16.00 – 17.00 Ponys führen lernen (ab 10 J.)
17.00 – 18.00 Abendversorgung der Farmtiere (ab 6 J.)

Senioren
Seniorenbegegnung Feringahaus
seniorenbegegnung@unterfoehring.de
St.-Florian-Straße 2, Tel. 950 81-725
Montag: 9 - 12 Uhr und 13 - 16 Uhr
Dienstag bis Freitag: 9 – 12 Uhr

Tag der Senioren im Bürgerhaus

Natürlich darf beim Tag der Senioren (Programm siehe Seiten 
6/7) am Sonntag, 7. April von 10 bis 16 Uhr das Team vom Fe-
ringahaus im Bürgerhaus nicht fehlen. Gerne informieren wir 
Sie an unserem Stand über das Senioren-Aktiv Programm der 
Seniorenbegegnung. Informieren Sie sich über Aus¥üge, Kul-
turveranstaltungen, Feiern, Wanderungen, Sport- und Kreativ-
kurse und vieles mehr.

Seniorenprogramm bis 24. März 

Montag, 18. März 
09.00 – 09.45 Wassergymnastik 1 
09.30 – 10.30 Hauptsach´ Bewegung 1
09.45 – 10.30 Wassergymnastik 2  
10.30 – 11.15 Wassergymnastik 3
10.15 – 11.45 Gedächtnistraining
11.00 – 12.00 Hauptsach´ Bewegung 2
11.15 – 12.00 Wassergymnastik 4
17.00 – 19.00 PC-Kurs in der VHS

Dienstag, 19. März
09.00 – 10.30 Italienisch Niveau A2/2 an der VHS
10.30 – 11.30 Qi Gong 1
10.35 – 11.35 Italienisch Niveau A2 an der VHS
11.45 – 12.45 Qi Gong 2 
14.00 – 16.00 Malkurs – Farbfreunde
13.30 – 18.00 Ka¨eenachmittag im Tegernseer Tal –
  neue Uhrzeit!

Fortsetzung auf Seite 8
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ALTER UND 
VERÄNDERUNG
Tag der Senioren und ihrer Familien

Sonntag, 7. April 2024 
10 bis 16 Uhr 
Bürgerhaus Unterföhring
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Teilnehmende und Ausstellende: 
AWO Betreuungsverein, Alzheimer Gesellschaft München Land, Möven-Apotheken, Feringa-Apotheke, Beratungszentrum 

Gemeinde Unterföhring, Bibliothek Unterföhring, Förderverein Soziale Dienste FSD, First Responder Freiwillige Feuerwehr 

Unterföhring, Hospiz Initiative, Johanniter Unfallhilfe, Katholische Kirche, Kompetenzzentrum Barrierefreies Wohnen, 

Nachbarschaftshilfe, Paritätischer Wohlfahrtsverband Fachstelle für p�egende Angehörige, P�egedienst Gruber & Wagner, 

P�egestützpunkt, PC-Stammtisch für Senioren, Seniorenzentrum, Seniorenbeirat, Seniorenbegegnung Feringahaus, 

Sozialpsychiatrische Dienste Bogenhausen, Verkehrswacht München, VHS, Rechtsanwältin/Steuerberaterin Uschi Zehentmeier

Informationen 
zum Thema Älterwerden für alle Interessierten

Mitmach-Aktionen 
Singen, Demenzparcours, Hauptsach’ Bewegung u. v. m.

Vorträge 
Vorsorge, barrierefreies Wohnen, Vererben u. a.

Unterstützungs- und Hilfsangebote 
von Fachstellen in Unterföhring und Umgebung

Fachliteratur 
aus der Bibliothek

Film zum 

Thema Demenz

„The Father“

mit Anthony Hopkins

16 – 17.30 Uhr



ALTER UND VERÄNDERUNG
Tag der Senioren und ihrer Familien

Sonntag, 7. April 2024 von 10 bis 16 Uhr 
Bürgerhaus Unterföhring, Münchner Straße 65

WWW.UNTERFOEHRING.DE

Der Aktionstag bietet Seniorinnen, Senioren 
und ihren Familien die Gelegenheit, sich ge-
meinsam mit den Herausforderungen, aber 
auch den Möglichkeiten des Älterwerdens 
auseinanderzusetzen. Verschiedene Mitmach-
Aktionen vermitteln neue Erfahrungen, in 
Vorträgen hören Sie Wichtiges zu Themen wie 

Vorsorge, besseres Wohnen und Erste Hilfe 
im Alter. Die Bibliothek stellt ihre umfangrei-
che Literatur zu Alter und Demenz vor und 
die Unterföhringer sozialen Vereine informie-
ren über Unterstützungsmöglichkeiten im 
Alltag. Verschiedene Fachstellen präsentieren 
ihre unbürokratischen Hilfsangebote.

Programm

Großer Saal
9.30 Uhr Einlass
10.00 Uhr Erö�nung durch Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer
10.15 Uhr Hauptvortrag: „Würdevolles Miteinander in der Familie“, Sabine Link-Kreuter
11.00 Uhr Erö�nung der Stände und Beginn der Vorträge im Kleinen Saal
13.00 Uhr Aktivierung: „Hauptsach’ Bewegung“ – Mitmachen für alle
15.30 Uhr Auftritt Feringakehlchen und gemeinsames Singen

Kleiner Saal
11.00 Uhr 7 goldene Regeln für ein 
  gutes Testament
12.00 Uhr Barrierefreies Wohnen und 
  Fördermittel
13.30 Uhr Vorsorgevollmacht – 
  warum sie so wichtig ist
14.30 Uhr Erste Hilfe im Alter 
16.00 Uhr Filmvorführung „The Father“

Für das leibliche Wohl ist gesorgt

Mitmach-Aktionen 
Demenz-Parcours, Rollator-Parcours, 
Altersanzug, Laufrad für Erwachsene,
Helmtest, Venenmessung

14.00 Uhr E-Bike-Training mit eigenem 
  E-Bike
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Fortsetzung von Seite 5 

Mittwoch, 20. März
09.00 – 09.45 Gymnastik 1
10.00 – 10.45 Gymnastik 2
10.00 – 12.00 PC-Stammtisch
11.00 – 11.45 Sturzprophylaxe
12.00 – 12.45 Gymnastik 3
12.00 – 13.00 Mittagstisch
13.00 – 16.00 Spiele-Nachmittag
13.30 – 17.00 Fahrt ins Blaue mit Hans Kritzinger
14.00 – 17.00 Mittwochskegeln in der Feuerwehr
16.30 – 17.30 Salzgrotte Ismaning 

Donnerstag, 21. März
09.00 – 09.45 Wassergymnastik 5 
09.00 – 18.30 Gmunder Höhenweg nach Tegernsee 
09.45 – 10.30 Wassergymnastik 6 
10.30 – 11.15 Wassergymnastik 7 
11.15 – 12.00 Wassergymnastik 8

Freitag, 22. März
09.00 – 10.00 Yoga 
09.15 – 16.00 Entspannung in der Therme Bad Gögging
09.30 – 10.30 Morgenspaziergang
10.00 – 11.30 Aktivierung nach MAKS®
16.00 – 18.00 Chorprobe der Feringa-Kehlchen

Sonntag, 24. März
10.00 – 15.00 Hausler Hof: Ostermarkt

Bitte melden Sie sich zu den Veranstaltungen, Aus¦ügen und 
Sportgruppen telefonisch oder per E-Mail bei der Seniorenbe-
gegnung an. Die Anmeldung ist verbindlich. Bitte geben Sie an, 
wenn Sie einen Fahrdienst benötigen. Sofern Sie an einer Veran-
staltung doch nicht teilnehmen können, bitten wir Sie rechtzei-
tig um Rückmeldung. So haben auch Personen eine Chance an 
der Veranstaltung teilzunehmen, die auf der Warteliste stehen.

Handarbeitszirkel im Feringahaus
Bei einem Tässchen Ka¨ee und gutem Kuchen tre¨en wir uns 
im Feringasaal und arbeiten gemeinsam an unseren Werken. 
Jeder darf mitbringen, womit er gerade beschäftigt ist. Im ge-
mütlichen Kreise gestalten wir unsere Kreationen und tauschen 
uns aus. Bitte melden Sie sich hierfür an. Wir tre¨en uns am 
Mittwoch, 27. März um 14 Uhr im Feringasaal. 

Besuch der Salzgrotte Ismaning 
Genießen Sie das angenehme Klima und die salzige Luft in al-
ler Ruhe. Salzhaltige Luft ist hilfreich bei der Behandlung von 
Atemwegserkrankungen, Hautproblemen, Allergien, allgemei-
nen Erschöpfungszuständen und anderen Funktionsstörungen 
des Körpers. Eintritt: 14 Euro (es gibt auch 5er- oder 10er-Kar-
ten). Wir tre¨en uns am Mittwoch, 27. März um 16.30 Uhr am 
Feringahaus mit Kleinbussen.

Wanderung auf dem Bankerlweg in Aschau
Wir wandern den Aschauer Bankerlweg mit Margarete Merkel. 
Bei einer herrlichen Aussicht laden besondere Bänke zum Ver-
weilen ein mit jeweils einem Motto: „In der Ruhe liegt die Kraft“ 
oder „Mit dem Ofenrohr ins Gebirge schauen“. Die Wege sind 
breit und befestigt. Der Aufstieg von Aschau zur Abendmahlka-
pelle Bucha dauert etwa 30 Minuten, wo wir dann den Bärnsee 
erreichen. Der Weg folgt teilweise auf Bohlen durch das Hoch-
moor. Auf dem Höhenweg kehren wir im Café Pauli ein. Ge-
stärkt machen wir uns auf zum Bankerlweg nach Hohenaschau. 
Gehzeit ca. 3,5 Stunden, 14 Kilometer, 150 Höhenmeter. Fahrt-
kosten: 7 Euro. Wir tre¨en uns am Donnerstag, 28. März um 
8.30 Uhr am Feringahaus mit Kleinbussen.

Zu Mittag im Restaurant Ebersberger Alm
In gemütlicher und entspannter Atmosphäre genießen wir ge-
meinsam ein leckeres Mittagessen. Die Ebersberger Alm bietet 
bei schönem Wetter einen umwerfenden Blick und einen klei-
nen Spaziergang. Fahrtkosten: 3 Euro. Wir tre¨en uns am Don-
nerstag, 28. März um 11 Uhr mit Kleinbussen am Feringahaus.

Freie Plätze bei den Englisch- und Italienisch-Sprachkursen
Für interessierte Seniorinnen und Senioren bieten wir in Ko-
operation mit der vhs-Nord vergünstigte Sprachkurse in Eng-
lisch und Italienisch an. Kosten je Kurs: 75 Euro für English 
Conversation (freitags von 10.30 bis 12 Uhr); 25 Euro für Ita-
lienisch Niveau A2 (dienstags von 10.35 bis 11.35 Uhr); 75 Euro 
für Italienisch Niveau A2/2 (dienstags von 9 bis 10.30 Uhr). Bei 
Interesse stehen wir Ihnen gerne für weitere Informationen zur 
Verfügung.

Wer hat Lust auf Kniel?
Jeden Mittwoch ¦ndet im Feringasaal ein geselliger Spielenach-
mittag statt. Hier begegnen sich Brett- und Kartenspieler zu 
einem gemütlichen Beisammensein. Uns fehlen noch ein paar 
Wür¥er. Wenn Sie Lust haben, gemeinsam zu kni¨eln, dann 
melden Sie sich gerne telefonisch oder persönlich während 
unserer Ö¨nungszeiten im Feringahaus an. Wir stellen für Sie 
sehr gerne den Kontakt mit einer Kni¨el-Gruppe her.

Seniorenbeirat der Gemeinde 

seniorenbeirat@unterfoehring.de, Tel. 923 791 07

Einladung zur Sprechstunde am Dienstag

Die Sprechstunden des Seniorenbeirats ¦nden jeden Dienstag 
von 11 bis 12 Uhr im Büro des Seniorenbeirats am St.-Valentin-
Weg 20 statt. Wir freuen uns, von Ihnen persönlich Tipps und 
Anregungen entgegenzunehmen sowie Fragen zu beantwor-
ten. Unabhängig davon sind wir für Sie natürlich jederzeit tele-
fonisch oder per E-Mail erreichbar. 

Ihr Seniorenbeirat

Vereinsleben

Freiwillige Feuerwehr 
Unterföhring
www.feuerwehr-unterfoehring.de

Feuerwehrmuseum: Erste Führung in Englisch

Zum ersten Mal wurde eine Führung im Feuerwehrmuseum 
in englischer Sprache angeboten, und eine Gruppe begeister-
ter Kinder der internationalen Kindertagesstätte Bogenhausen 
nahm daran teil. Die Kinder tauchten in die Vergangenheit des 
Feuerwehrlebens und der damaligen Ausrüstung ein. Stefan 
Ganser und der „old Commander“ Alois Riederer erhielten gro-
ßen Beifall für ihre fesselnde Führung. Die kleinen Besucher aus 
verschiedenen Teilen der Welt versprachen: „We will come back 
soon“ („Wir kommen bald wieder“). 

Das Unterföhringer Feuerwehrmuseum wurde 2009 im ehema-
ligen Feuerwehrgerätehaus an der Münchner Straße 88 erö¨-
net. Hier hat alles Platz gefunden, was sich im Laufe der über 
150 Jahre langen Geschichte der Wehr angesammelt hat. 
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Führungen werden gerne nach Absprache angeboten. Bitte 
wenden Sie sich an Stefan Ganser, 089 / 950 33 71, oder an Alois 
Riederer unter Tel. 089 / 950 55 66.

Stefan Ganser

BRK Wasserwacht
Ortsgruppe Unterföhring
wasserwacht-unterföhring.de 

Bootsausbildung am Feringasee

Aufmerksame Erholungssuchende am Feringasee werden ver-
mutlich schon festgestellt haben, dass derzeit abends und am 
Wochenende viel los ist auf dem Wasser. Aktuell haben wir 
einige Anwärterinnen und Anwärter, die auf dem Feringasee 
zu Bootsführern ausgebildet werden. Daher ist es notwendig, 
sehr viele Fahrstunden mit unserem Motorrettungsboot zu 
sammeln. Nicht nur für die Auszubildenden ist das neben ihrer 
hauptberu¥ichen Tätigkeit eine Menge Arbeit, auch für unsere 
Praxisanleiter und Ausbilder wird hierbei viel Zeit investiert. 

Üben von Boots-
manövern. 
Foto: WW Ufg

Das viele Training ist sehr wichtig, um die Prüfung zum Boots-
führer zu bestehen und danach auch im Einsatz mit ruhiger 
Hand Patienten und Einsatzkräfte sicher transportieren zu 
können. Denn im Einsatz zählt jede Sekunde, da bei hohem Ba-
debetrieb das Steuern unseres Bootes eine echte Herausforde-
rung ist. Übrigens: Wer bei der Wasserwacht Bootsführer wird, 
hat damit gleichzeitig den Sportbootführerschein Binnen, der 
auf allen deutschen Gewässern gilt. 

Wir wünschen unseren zukünftigen Bootsführerinnen und 
Bootsführern viel Erfolg bei ihrer Prüfung und bedanken uns 
herzlich bei unseren Ausbildern.

Tobias Meindl und Lucas Angermann

Kleingartenverein Unterföhring
www.kleingartenverein-ufg.de

Nachbericht zur 39. Mitgliederversammlung

Pünktlich um 19 Uhr erö¨nete der 1. Vorsitzende Artur Lutz die 
Jahreshauptversammlung mit 98 Mitgliedern und begrüßte ins-
besondere Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer. 

Dank einer Satzungsänderung vor einem Jahr war die Ver-
sammlung unabhängig von der Anwesenheit beschlussfähig. 
Der Kleingartenverein zählt aktuell 303 Mitglieder und erfreut 
sich seit der Aufhebung des Annahmestopps wieder über ein 
reges Interesse. Die Liste der Gartenbewerber umfasst derzeit 
33 Interessenten. 

Trotz zahlreicher Veranstaltungen und Aktionen (z.B. Obst-
baumschnitt) im vergangenen Jahr wurde der Generations-
wechsel und die Altersstruktur im Verein deutlich. Lutz be-
tonte deshalb die Notwendigkeit stärkeren Engagements der 
jüngeren Mitglieder. Den Ehrenamtlichen dankte er für die ge-
leistete Arbeit und die geopferte Zeit. 
Der Kassenbericht von Steº Dühring zeigte trotz Herausforde-
rungen einen kleinen Gewinn. Die Kassenprüfung verlief ohne 
Beanstandungen, und der Bericht wurde einstimmig geneh-
migt. Bei der Abstimmung über Mitgliederanträge wurde der 
einzige Antrag zur Rückbauverp¥ichtung abgelehnt. Die Ein-
führung von Wasseruhren wurde mehrheitlich von den anwe-
senden Pächtern beschlossen, die Finanzierung erfolgt durch 
den Verein, möglichen Gemeindezuschuss und Pächter. Die 
vorgesehenen Änderungen der Gartenordnung wurden ein-
stimmig angenommen.

Die Gemeinde hat mit den P¥egearbeiten in der Gartenanlage 
im Mittelstreifen begonnen und plant, diese nach und nach auf 
weitere Bereiche auszudehnen. Der als radikal empfundene 
Rückschnitt der Sträucher „auf Stock“ wurde gezielt durchge-
führt, um in den kommenden Jahren eine sinnvolle, abschnitts-
weise Einteilung der Gemeindearbeiten zu ermöglichen.

Bürgermeister Kemmelmeyer lobte die Vereinsführung, beton-
te die gesellschaftliche Bedeutung der Veranstaltungen und si-
gnalisierte die Gemeindebereitschaft zur Kostenbeteiligung an 
den Wasseruhren. Er warb auch weiter für die Teilnahme an 
Gemeindeveranstaltungen (Neubürgerempfang, Bürgerfestein-
zug, Bürgerkulturfestival usw.).

Artur Lutz schloss am späten Abend die Versammlung nicht 
ohne sich für die Teilnahme und die vielschichtigen und regen 
Wortbeiträge zu bedanken. Jeder Anwesende konnte sich ein 
Priemeltöpfchen als Dankeschön mit nach Hause nehmen.

Jakob Jambach

Förderverein Soziale Dienste 
Unterföhring
www.fsd-unterfoehring.de
info@fsd-unterfoehring.de
Tel. 950 46 99, Edith Michal

Besuchsdienst im P¥egeheim und zu Hause. 
Kummerkasten, Trauerbegleitung: Termine nach Absprache. 
Einzelgespräche jederzeit möglich. Diskretion selbstverständlich.

FSD-Programm bis zum 24. März

FSD-Mittagessen
Dienstag, 19. März, 12.30 Uhr, Gasthof zur Post. Für alle, die sich 
der gemütlichen Runde zum Mittagessen anschließen möchten.

FSD-Spiele-Tre
Donnerstag, 21. März, 13 Uhr im Café Valentin. Gemeinsames 
Mittagessen, anschließend wird ab 14 Uhr gespielt. 
Leitung: Gabi Sanders-Hilterscheid

FSD-Wassergymnastik
Donnerstag, 21. März, 17 und 18 Uhr, im Bewegungsbad am
St.-Valentin-Weg 20. Leitung: Peggy Gau

FSD-Wassergewöhnung für Kids
Freitag, 22. März, 15.30 und 16.30 Uhr, im Bewegungsbad am
St.-Valentin-Weg 20. Leitung: Peggy Gau

FSD-Tre Alleinerziehende „Ostern“ 
Sonntag, 24. März, 10 bis 14 Uhr auf der Kinder- und Jugend-
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Museum- und Heimatverein 
Feringer Sach
www.feringer-sach.byseum.de

Frühlingserwachen im Museum

Unser Frühlings- und Ostermarkt im Heimatmuseum war wie-
der ein großer Erfolg. Mehr als 70 Besucher haben den schönen 
Vorfrühlingstag genutzt, um in unserem Museum einen Nach-
mittag in gemütlicher Runde zu verbringen.
Unsere drei Hobbykünstlerinnen präsentierten eine faszinie-
rende Auswahl an schönen Geschenkideen für die Frühlings- 
und Osterzeit. Mit der Unterstützung von acht ehrenamtlichen 
Helfern aus unserem Museumsteam wurden unsere Besucher 
aufmerksam betreut, und es entstand Raum für viele Begegnun-
gen. Besonders erfreulich war die Begrüßung neuer Vereinsmit-
glieder an diesem Tag.

Es gab viele Geschenkideen beim Frühlings- und Ostermarkt im Heimat-
museum. Foto: FS

Schön zu sehen ist, dass immer mehr junge Familien den Weg 
zu uns ¦nden und wir Anfragen für Sonderführungen von Kin-
dergärten und Hort bekommen. Also stimmt unser Museum-
konzept in Unterföhring. Und so manches andere Museum 
schwenkt auch auf diese Linie ein. Ein lebendiges Museum, das 
mehr bietet als das Betrachten von historischen Exponaten, 
eben ein Forum für Gespräche und Entspannung.

Unsere nächste Sonderausstellung ist bereits in Vorbereitung. 
Am Sonntag, 7. April um 14 Uhr erö¨nen wir die Ausstellung 
„Hübsch verpackt – bunte Warenwelt im Krämerladen“. Wegen 
der Ausstellungvorbereitung ist das Museum in den Osterferien 
geschlossen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch – wie immer bei freiem Eintritt.

Viktor Kullmann

AWO-Ortsverein Unterföhring
www.awo-kvmucl.de/kreisverband/
ortsvereine/ortsverein-unterfoehring-e-v

AWO

Mitgliederstammtisch: Terminänderung!

Wegen der Jahreshauptversammlung am Samstag, 16. März ¦n-
det unser nächster Mitgliederstammtisch erst am Sonntag, 24. 
März von 15 bis 17 Uhr im Café Valentin statt. Alle Mitglieder 
sind herzlich eingeladen.

Albert Kirnberger (Ortsvereinsvorsitzender)

farm. Bei diesem Alleinerziehenden-Tre¨ werden wir gemein-
sam mit den Kindern Osternester suchen. (Veranstaltung vom 
FSD zusammen mit dem Familienhaus und der Nachbarschafts-
hilfe). Bitte anmelden. Ansprechpartnerin: Edith Michal.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung zu den Veranstaltungen, 
die Sie bitte telefonisch an Edith Michal richten. Gerne kön-
nen Sie sich auch mit Fragen und Problemen telefonisch an den 
FSD wenden. Oder Sie schreiben uns eine E-Mail, wir melden 
uns zurück. Für weitere Informationen besuchen Sie bitte auch 
unsere Website.

Gertrud Mörike (Ö¨entlichkeitsarbeit)

Kolpingsfamilie Unterföhring
www.kolping-unterfoehring.de

Second-Hand-Basar für Erwachsenenbekleidung 
und Teenie-Mode – Anmeldelisten

Am Samstag, 20. April ¦ndet im Katholischen Pfarrzentrum 
unser Second-Hand-Basar für Frühjahrs- und Sommergarde-
robe statt. Die Anmeldelisten (je Familie nur 1 Liste) liegen ab 
Freitag, 29. März in der Möven- und Feringa-Apotheke aus.

Martina Schweiger

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
Zu unserer diesjährigen Mitgliederjahreshauptversammlung am 
Samstag, 16. März um 15 Uhr möchte ich im Namen der Vor-
standschaft alle Mitglieder recht herzlich ins Katholische Pfarr-
zentrum einladen und bitte um zahlreiche Beteiligung. Bereits ab 
14.30 Uhr gibt es Ka¨ee und Kuchen. In diesem Jahr stehen neben 
den Berichten die Neuwahlen auf der Tagesordnung. Wir been-
den unsere Versammlung mit einem gemeinsamen Abendessen.

Ilse Geier (Vorsitzende)

Nachbarschaftshilfe
Unterföhring e.V. 
www.nachbarschaftshilfe-unterfoehring.de
Tel. 392 918 16, nbhufg@arcor.de

Frische Frühlingsware im Kleiderbügel

Freuen Sie sich über Schnäppchen von fast neuer modischer 
Frühjahrskleidung. Der Kleiderbügel an der Münchner Straße 
122 ist am Mittwoch von 10 bis 14 Uhr geö¨net und am Don-
nerstag (auch Annahme) von 15 bis 18 Uhr.

Das etwas andere Kaufhaus: Shoppen im Schuppen
Am Samstag, 23. März ö¨net unser Kaufhaus der etwas an-
deren Art an der Bauhofstraße von 11 bis 14 Uhr. Bitte melden 
Sie sich zu unseren Ö¨nungszeiten telefonisch im Büro für ein 
Zeitfenster an, so kann jeder mit Platz und Ruhe einkaufen.

So erreichen Sie uns: Vor Ort im Büro am Dienstag und Mitt-
woch von 9 bis 12.30 Uhr, Donnerstag nach Vereinbarung und 
Freitag von 14 bis 17 Uhr. Gerne können Sie auch anrufen oder 
Sie schreiben uns eine E-Mail. Folgen Sie uns doch auch auf 
Instagram unter @nbh_unterfoehring.

Anja Grothe (Ö¨entlichkeitsarbeit)
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Dienstag, 19. März, 10.45 bis 12.15 Uhr: O¨ener Baby- und Krab-
beltre¨ in den Räumen der evangelischen Kirche.
Donnerstag, 21. März, 9 bis 12 Uhr: Mütterberatung für 
Schwangere und junge Eltern. 17 bis 18 Uhr: Schwangerentre .̈ 
Beides ¦ndet in der Geschäftsstelle an der Tulpenstraße 10 statt. 
Bitte per E-Mail anmelden.
Freitag, 22. März, 16 Uhr: Vorlesestunde in der Gemeindebib-
liothek; 18.30 Uhr: Cook & Talk in der Lehrküche der vhs. 
Sonntag, 24. März, 10 bis 14 Uhr: Alleinerziehenden-Tre¨ im Fezi.

Ihr wollt über aktuelle Themen und Veranstal-
tungen auf dem Laufenden bleiben? Dann 
kommt in unsere WhatsApp-Gruppe! Einfach 
den QR-Code einscannen und nichts mehr ver-
passen.

Nadine Türk (Pressearbeit)

Baum der Ho�nung e. V. 
www.baumderho¨nung.com 
info@baumderho¨nung.com

Erfolgreiche Gemeinschaftsausstellung 

Bei warmen Sonnenstrahlen und erfrischendem Eis wurde die 
Art Week 2024 in der Eisdiele „Mr. & Mrs. Eis“ am ersten März-
Wochenende gestartet. Die Künstler Pavla Riederer, Daniela 
Thewald und Zuheir Darwish aus Unterföhring präsentierten 
einige ihrer Kunstwerke. Die Besucher konnten sich auf dem 
„Gästetuch“ verewigen oder selbst kreativ werden. 

Die Künstler mit Camillo und Clara (Mitte) von der Eisdiele. 
Foto: H. Bittermann

Wir danken dem Team der Eisdiele für diese gelungene Aktion. 

Heidi Bittermann (2. Vorsitzende)

Soldaten- und Kriegerverein 
Unterföhring
www.sukv-unterfoehring.de

Einladung zur Vereinsmesse 2024

Am Sonntag, 17. März um 10.30 Uhr laden wir herzlich zur 
Vereinsmesse in der katholischen Pfarrkirche St. Valentin ein. 
Gemeinsam mit der Schützengesellschaft Immergrün und dem 
Männergesangverein Unterföhring gestalten wir diese Messe. 
Die Mitglieder des Soldaten- und Kriegervereins tre¨en sich 
kurz nach 10 Uhr am Bürgerhaus und ziehen um 10.15 Uhr hin-

Gemeinsam für Flüchtlinge – 
Helferkreis Unterföhring e.V.
info@¥uechtlingshilfe-unterfoehring.de 
www.¥uechtlingshilfe-unterfoehring.de

Herzlichen Dank!

Wir möchten uns heute ganz herzlich bei der Allianz AG be-
danken, von der der Helferkreis 30 stabile und geräumige Schul-
trolleys bekommen hat. Die Unterkünfte für Ge¥üchtete – an 
der Bauhofstraße und an der Beta-Straße – liegen beide etwas 
außerhalb, so dass der tägliche Schulweg lang und mit einem 
schweren Schulranzen auch anstrengend ist. Die neuen Trolleys 
sind hier eine große Erleichterung für die Kinder, über die wir 
uns sehr freuen. Ein ganz herzliches Vergelt’s Gott!

Dagmar Ho¨mann (l.) nimmt die tolle Schultrolley-Spende entgegen. 
Foto: Allianz AG/U. Eberhardt

Unser Dank geht auch in die Organisator:innen des Café Mitei-
nander am vergangenen Wochenende. Es war wie schon beim 
letzten Mal ein voller Erfolg. Besonders freut uns, dass immer 
mehr „alte“ Unterföhringer dazu stoßen, auch um sich selbst 
ein Bild von der Arbeit des Helferkreises zu machen.

Gloria Kotzor im Namen des Vorstands

Familienhaus 
Unterföhring e.V.
www.familienhaus-unterfoehring.de
info@familienhaus-unterfoehring.de

Cook & Talk im März

Wir laden ein zum nächsten Cook & Talk am Freitag, 22. März 
um 18.30 Uhr. Gemeinsam bereiten wir ein veganes Gericht zu 
und essen in gemütlicher Runde. Die Veranstaltung ¦ndet in 
Kooperation mit der vhs statt. Weitere Informationen und An-
meldung über www.vhs-nord.de. Kurs-Nummer: Z3704.

Der Osterhase kommt zum Alleinerziehenden-Tre
Am Sonntag, 24. März laden wir gemeinsam mit dem FSD und 
der Nachbarschaftshilfe zum österlichen Alleinerziehenden-
Tre¨ ins Fezi ein. Damit sich Mütter und Väter in Ruhe aus-
tauschen können, kümmern wir uns zwischen 10 und 14 Uhr 
um die Kinder. Da uns der Osterhase einen Besuch abstatten 
und dafür vorbereitet sein will, bitten wir dieses Mal ausnahms-
weise um eine vorherige Anmeldung per E-Mail an das Fami-
lienhaus.

Beratung und Treen
Montag, 18. März, 15.30 bis 16.30 Uhr: Farm-Tre¨ auf der Kin-
der- und Jugendfarm.
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ter der Vereinsfahne in die Kirche ein. Im Anschluss an die Ver-
einsmesse marschieren alle Vereine gemeinsam mit den Fah-
nenabordnungen zum Kriegerdenkmal zum Gedenken und zur 
Ehrung mit Kranzniederlegung und Ehrensalut durch die Böller-
schützen. Zum anschließenden Umtrunk wird in das Schützen-
heim eingeladen. Wir freuen uns über zahlreiche Teilnahme!

Der Vorstand

Zukunft Unterfairing 
www.zukunft-unterfairing.de
info@zukunft-unterfairing.de

Repair-Café: Wegwerfen war gestern

In Zusammenarbeit mit der vhs München-Nord und dem Hel-
ferkreis Unterföhring versuchen ehrenamtliche Helferinnen 
und Helfer gemeinsam mit euch am Samstag, 16. März, eure 
kaputten Gegenstände wieder zum Laufen zu bringen. Von 15 
bis 17.30 Uhr hauchen wir Textilem, Elektronischem, Mechani-
schem, Dingen aus Holz oder auch Fahrrädern neues Leben ein. 
Bitte meldet Euch per E-Mail an
unterfairepair@zukunft-unterfairing.de für einen zugewiese-
nen Termin und eine bessere Planung an. Gerne könnt Ihr auch 
spontan vorbeikommen. Plant dann bitte Wartezeiten mit ein, 
die Ihr aber bei einer Tasse Ka¨ee, einem Stück Kuchen und 
netten Gesprächen verbringen könnt. Die nächsten Termine 
sind am Samstag, 11. Mai und Samstag, 29. Juni.

Kleidertauschparty im Unverpackt-Laden
Die nächste Kleidertauschparty in Kooperation mit UFG-Un-
verpackt und der Nachbarschaftshilfe Unterföhring (Kleiderbü-
gel) ¦ndet am Dienstag, 19. März um 20 Uhr im Unverpackt-La-
den im S-Bahnhof Unterföhring statt. Eine Anmeldung an 
Zukunft Unterfairing erleichtert uns die Organisation, Ihr könnt 
aber auch spontan vorbeischauen. Bitte bringt maximal zehn 
Teile mit, sauber, gewaschen und gut erhalten, keine Unterwä-
sche. Kleiderbügel stellen wir zur Verfügung. Für die Klamotten 
darf kein Geld verlangt werden, denn es soll ja ¥eißig getauscht 
werden. Idealerweise ¦ndet jedes gebrachte Kleidungsstück ei-
ne:n neue Besitzer:in. Kleidung, die übrig bleibt, darf wieder 
mit nach Hause genommen werden oder kann an die Nachbar-
schaftshilfe gespendet werden. 

Für alle anderen Themen sind wir vom Netzwerk per E-Mail 
oder Brief über unseren Briefkasten in der S-Bahnhofshalle vor 
dem Unverpackt-Laden UFG erreichbar. Wir freuen uns auf 
euch!

Euer Netzwerk Zukunft Unterfairing

GTEV Edelweiß Unterföhring
www.trachtenverein-unterfoehring.de

Einladung zur Monatsversammlung – Abgabe der 
Preis- und Geldspenden für die Tombola

Zu unserer nächsten Monatsversammlung am Freitag, 22. März 
um 20 Uhr im Vereinsheim möchten wir alle Mitglieder recht 
herzlich einladen und wir freuen uns über zahlreiches Erschei-
nen. Gleichzeitig ¦ndet auch die Plattlerprobe statt. Außerdem 
bitten wir unsere Mitglieder, die Preis- bzw. Geldspenden (min-
destens 10 Euro) für die Tombola im Rahmen unserer Maifeier 

abzugeben. Der letzte Abgabetermin ist während der Plattler-
probe am Freitag, 12. April.

Ilse Geier (2. Schriftführerin)

Schützengesellschaft 
Immergrün Unterföhring
www.immergruen-unterfoehring.de

Einladung zur Vereinsmesse

Am Sonntag, 17. März um 10.30 Uhr ¦ndet unsere Vereinsmes-
se zum Gedenken an die verstorbenen Mitglieder statt. Tre¨-
punkt ist bis spätestens um 10.15 Uhr im Zehetmair Hof. Wir fei-
ern den Gottesdienst wieder zusammen mit dem Soldaten- und 
Kriegerverein und dem Männergesangverein, der die Messe 
natürlich auch musikalisch begleiten wird. Im Anschluss an die 
Kirche gehen wir zur Ehrung kurz ans Kriegerdenkmal, danach 
gibt es eine gemeinsame Brotzeit im Schützenheim. Es wäre 
schön, wenn viele Schützenmitglieder der Messe beiwohnen 
und unserer Verstorbenen gedenken würden.

Carolin Engert (1. Schriftführerin)

Rugby Club Unterföhring
www.rugby-unterfoehring.de

Rugby-Probetraining für Mädels und Frauen

Am Montag, 18. März ¦ndet um 19 Uhr das nächste Fairy-Try-
Out am RCU-Platz statt – es ist ein Rugby-Probetraining. Mitma-
chen können alle Frauen und Mädels ab 14 Jahren. Vorkenntnis-
se oder besondere Fitness sind nicht nötig. Im Rugby gibt es für 
jede einen Platz! Außerdem treten die RCU-Damen am Sams-
tag, 16. März zum 7er-Rugby-Turnier in Fürstenfeldbruck an.

Die Spielgemeinschaft U16 Bayern hat vergangenes Wochenende gegen 
die SG München mit 17:54 verloren. Die Punkte für die SG Bayern steu-
erten Santiago, Samuel und Louis bei. Sie haben toll gekämpft, und für 
eine erste Saison als Spielgemeinschaft war es eine super Leistung. Am 
Sonntag, 17. März um 14 Uhr geht es weiter gegen den Tabellenführer 
aus Heidelberg. Spielort ist der RCU-Platz in Unterföhring. Foto: Gio-
vanna G.

Die 1. Herrenmannschaft startet in die Rückrunde: Am vergan-
genen Samstag fand der letzte Test der 1. Herrenmannschaft ge-
gen die Studenten aus Freimann statt. Dieser war wichtig, denn 
am Samstag, 16. März um 14 Uhr treten sie zum Auswärtsspiel 
beim Heidelberger TV an. Der RCU ist Dritter in der 2. Bundes-
liga und will den Anschluss an die beiden oberen Tabellenplätze 
nicht verlieren. Der RCU wird am Sonntag, 17. März wieder bei 
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Frauen Union 
Unterföhring

Blumen zum Weltfrauentag 

Bei strahlendem Sonnenschein verschenkte die Frauenunion 
Unterföhring anlässlich des Weltfrauentages am vergangen 
Freitag, den 8. März vor der Familienbäckerei Kistenpfennig 
bunte Rosen an zahlreiche Bürgerinnen. Durch das Blumenge-
schenk möchte die Frauenunion den Beschenkten – stellvertre-
tend für alle Frauen – für das im Alltag Geleistete danken und 
ein Zeichen der Solidarität setzen. Mit dieser Geste machten 
wir auch darauf aufmerksam, dass im Thema Gleichberechti-
gung und Wertschätzung von Frauen leider immer noch viel 
zu tun ist.

Sandra Cerny (Vorsitzende Frauenunion Unterföhring)

CSU Ortsverband 
Unterföhring
www.csu.de/verbaende/ov/unterfoehring

Rückblick – ein gelungenes Starkbierfest

Das erste Mal seit 2020, damals noch im Bürgerhaus Unterföh-
ring, fand am 2. März wieder das beliebte Unterföhringer Stark-
bierfest statt. 

Souverän und spritzig moderierte der CSU-Ortsvorsitzende 
Alexander Mayer den Abend. Unterstützt von viel Anfeuern 
brauchte der Bundestagsabgeordnete Florian Hahn nur zwei 
Schläge zum Anzapfen des Maximator-Fasses. Die zahlreichen 
Gäste, darunter Karin Hobmaier und Maximilian Böltl, wur-
den von der Band D´Hockableiba zum Schunkeln, Singen und 
Tanzen angeregt und auch das gute Essen sorgte für eine ange-
nehme Atmosphäre. Bei der Fastenpredigt eines „Mönches aus 
dem Kloster St. Emmeram“ (Franz Solfrank) wurden ordentlich 
die Leviten gelesen und der Finger in so manche Wunde gelegt. 

Als weiteres Highlight fand wieder das Maßkrugstemmen der 
Damen und Herren statt. Schwungvoll moderiert von der Ge-
meinderätin Claudia Leitner gewannen Gitte Schnabel bei den 
Damen und Lars Breyer bei den Herren. Für die wundervollen 
Pokale möchten wir uns bei den Stiftern Florian Hahn und Ma-
ximilian Böltl herzlich bedanken. 

Bis zum Zapfenstreich herrschte eine positive und ausgelasse-
ne Stimmung, insbesondere an der Bar. Der CSU Ortsverband 
bedankt sich bei allen ¥eißigen Helfern, auch aus der Frauen-
Union, vor allem aber bei all den Gästen – von jung bis alt – die 
dieses Fest so wunderbar und einzigartig gemacht haben.    Der 
CSU-Ortsverband blickt mit Freude auf dieses wundervolle Fest 
zurück und freut sich bereits heute auf das Starkbierfest 2025.

Kathrin Butkevicius 
im Namen des CSU Ortsverbandes Unterföhring

Für den Inhalt der Rubrik Parteien sind allein die Verfasser verantwortlich. 
Er ist keine Meinungsäußerung der Gemeinde Unterföhring.

Parteien

SPD Ortsverein 
Unterföhring
www.spd-unterfoehring.de

Einladung zum SPD-Frühjahrsstammtisch

Die SPD Unterföhring lädt herzlich zum Frühjahrsstammtisch 
am Dienstag, 26. März um 19 Uhr in der Gaststätte Neuwirt an 
der Münchner Straße 112 ein. 

Wir möchten dieses Tre¨en nutzen, um über die aktuellen Ge-
schehnisse und Entwicklungen in der Gemeinde zu informie-
ren: Was ändert sich bei der Grundschule? Wie geht’s mit dem 
neuen Rathaus weiter? Welche Bauvorhaben stehen sonst noch 
an, oder wie entwickeln sich die Finanzen der Gemeinde in den 
nächsten Jahren? Es gibt aber auch genug Platz für bundespoli-
tische Themen, die aktuell sind und über die man einfach mal 
sprechen will und muss. 

Sprechen wir über Themen, die uns bewegen. Diese Art des 
Austauschs ist wichtig und wir freuen uns auf viele interessierte 
Gäste und o¨ene, konstruktive Gespräche.

Sabine Fister (Vorsitzende der SPD Unterföhring)

Bündnis 90/Die Grünen  
Ortsverband Unterföhring
www.gruene-unterfoehring.de

Der neue Vorstand stellt sich vor:  
Schriftführerin Nicole Fischer-Chajdas

Hallo lieber Unterföhringer:innen! Als Mit-
glied des Ortsverbands Unterföhring der 
Grünen ist es mir ein Anliegen, unsere Ge-
meinde langfristig nachhaltig und lebens-
wert zu gestalten. Dabei gibt es viele Din-
ge, die wir schon im Kleinen verbessern 
können, wie mehr Abwechslung auf unse-
ren Grün¥ächen und weniger versiegelte 

Flächen. So können wir Stück für Stück ein Umfeld scha¨en, in 
dem auch unsere Kinder gerne wohnen. Darüber hinaus müssen 
wir auch alle mit anpacken, wenn es um die Folgen des Klima-
wandels geht und wie wir ihn am besten eindämmen können.

Dabei darf der Mensch nicht vergessen werden: Die menschli-
che und soziale Komponente unseres Miteinanders ist mir wich-
tig. Wir müssen miteinander respektvoll umgehen, und auch die 
Diversität der Gesellschaft akzeptieren und fördern. Das möch-
te ich voranbringen und dafür setze ich mich gerne ein.

Thomas Holler (Ortssprecher)
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vergab die Mannschaft jedoch die Torchancen und musste sich 
schließlich mit einem Punkt zufriedengeben. Damit steht der 
FCU auf Platz 7.

Weiter geht es dann am Samstag, 16. März gegen den TSV Kastl 
im heimischen Bank of Hair Sportpark. Der Anstoß ist an die-
sem 25. Spieltag um 14 Uhr. Wir freuen uns auf viele Zuschauer!

Lukas Dobler (1. Schriftführer)

SC Isaria Unterföhring
www.scisaria.de

12 Bezirksmeister kommen aus Unterföhring 

Bei den in diesem Jahr sehr spät veranstalteten Bezirksmeister-
schaften im griechisch-römischen Stil zeigten die Ringer und 
Ringerinnen des SC Isaria hervorragende Leistungen. Mit 230 
Punkten wurde in Freising am 10. März vor dem SC Siegfried Hall-
bergmoos und dem AC Regensburg nicht nur die Vereinswertung 
gewonnen. Mit zwölfmal Gold, dreimal Silber und fünfmal Bronze 
war die Medaillenausbeute passend zum Wappentier der gastge-
benden Gemeinde „bärenstark“. Einigen unserer Jungs gelang es 
erstmals ihre Angstgegner zu besiegen. Es war auch ein starker 
Aufwärtstrend bei vielen Akteuren zu erkennen.

Tolle Leistung der jungen Ringer in Freising. Foto: SCI

Die Platzierungen: 1. Platz für Anton Marthen; Leonidas Tzam-
pisvili, Tamino Lischewski, Yannick Kauschmann, Tom Haben-
schaden, Pavlos Gkampaeridis, Tammo Müller, Isa Khutsurov, 
Stefanos Gkampaeridis, Bruno Müller, Petros Gkampaeridis und 
Dario Panah. 2. Platz für Pavo Lucic, Omar Manla Ali und Mi-
chael Soller. 3. Platz für Morten Höfs, Defne-Alara Acar, Emma 
Traut, Hasan Manla Ali und Levi Huber.

Frank Kirchho¨ (1. Vorsitzender)

Kirchen
Ökumenische Frühschicht in der Fastenzeit

Am Freitag, 15. März um 6 Uhr setzen wir im katholischen 
Pfarrzentrum am St.-Valentin-Weg 1 unsere 30-minütigen Früh-
schichten in der Fastenzeit fort. Eingeladen sind alle Jugend-
lichen und Erwachsenen beider Konfessionen. Diese Zeit mit 
Gebet, besinnlichen Impulsen, Bibeltext, Stille und gesungenen 
Liedern oder Instrumentalstücken (teilweise live gespielt) sind 
jedes Mal eine Bereicherung. Am Montag, 22. März kommen 
wir um 6 Uhr zur nächsten Frühschicht zusammen. 

Martina Schweiger für das Frühschicht-Team

der St. Patricks-Day-Parade dabei sein. Wir freuen uns!

Die Golden Oldies, unsere „Alten Herren“ waren am vergange-
nen Wochenende in Rom und haben sich das Six-Nations-Spiel 
zwischen Italien und Schottland angeschaut. Italien hat den ers-
ten Heimsieg seit 10 Jahren gelandet, dementsprechend gut war 
die Atmosphäre. Alle Beteiligten hatten ein super Wochenende 
und planen die Fahrt im nächsten Jahr zu wiederholen. 

Georg Molz (Pressewart)

TSV Unterföhring
www.tsvunterfoehring.de

Jetzt anmelden zum Schnupperkurs  
für das Wettkampfturnen weiblich

Wir bieten einen Schnupperkurs für das Wettkampfturnen 
weiblich für die Jahrgänge 2018 und 2019 an. Der Kurs ¦ndet 
vom 10. April bis 15. Mai statt (10 Termine). Das Training ist 
immer montags und mittwochs von 15.45 bis 17.15 Uhr, die Teil-
nahme an beiden Tagen setzen wir voraus. Die Kursgebühr be-
trägt 50 Euro.

Bitte bis spätestens Montag, 8. April per E-Mail anmelden:
leistungsturnen-weiblich@tsv-ufg.de 

Wir freuen uns auf euch!

Euer Trainerteam

FC Unterföhring
www.fc-unterfoehring.de

Licht und Schatten 

Licht und Schatten lagen bei den Spielen unserer Jugendmann-
schaften eng beieinander. Mit einem klaren Sieg (14:0) startete 
die U8-1 gegen den TSV Ebersberg in das Punktspielwochenen-
de. Ebenfalls einen hohen Sieg mit 7:2 feierte die U8-3 beim VfL 
Egenburg dank einer starken Leistung. Dagegen verlor die U8-2 
klar mit 0:6 beim SV Haimhausen. Trotz der klaren Niederlage 
gab die Mannschaft nie auf und kämpfte bis zum Schluss. Die 
U10-2 gewann ihr Kreisklassenspiel mit 5:1 gegen den SpVgg 
Höhenkirchen. Beim Derby zog unsere U10-4 gegen VfR Gar-
ching den Kürzeren. Unsere U11-2 verlor knapp mit 3:4 gegen 
den TSV Allach. Nach einem Zwei-Tore-Rückstand zur Halbzeit 
gaben die Spieler in der zweiten Hälfte alles, um das Spiel zu 
drehen. Leider gelang es ihnen nur, einen Anschlusstre¨er zu 
erzielen. Dank einer super Leistung gewann unsere U14 ver-
dient mit 3:1 gegen FC Alte Heide-DSC. Nach einer torlosen 
ersten Hälfte kam der FCU mit viel Kampfgeist und einer star-
ken Defensive aus der Kabine – und konnte so einen klaren Sieg 
(3:1) feiern.

Zum Abschluss der Hallensaison gelang unserer Mädchen-
mannschaft überraschend der Gewinn des Turniers beim TSV 
Schwaben Augsburg. Mit fünf Siegen wurde sie ungeschlagen 
souveräner Turniersieger!

Auch unsere Herren konnten auswärts in Neufraunhofen den 
ersten Punkt der Rückrunde einfahren. Nachdem die Mann-
schaft zur Halbzeit mit einem Rückstand von 1:0 konfrontiert 
war, erzielte Jakob Klaß in der 84. Spielminute den verdienten 
Ausgleichstre¨er zum 1:1. In den letzten zwanzig Minuten kon-
trollierte der FCU das Spiel und ein Siegtor war möglich. Leider 
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  Therese Stangl, für † Ehemann und Vater Josef
   Kraus und Angehörige, für † Eltern Rosa 
  und Hans Ertl

Das Pfarrbüro in Unterföhring ist am Montag von 15 bis 17 Uhr 
sowie am Mittwoch und Freitag von 10 bis 12 Uhr unter Tel. 089 
/ 958 47 68 für Sie erreichbar.

Die Pfarrgemeinderäte im Kloster Weltenburg
Zum Zwecke von Inspiration, Anregung und gegenseitigem 
Austausch begaben sich die katholischen Pfarrgemeinderä-
te aus Ismaning und Unterföhring vor einer Woche zu Besin-
nungstagen zum Kloster Weltenburg. Pater Michael, der Leiter 
des Gästehauses, begrüßte die Gäste und wies launig darauf 
hin, dass hier noch echte Mönche leben und arbeiten und nicht 
„Statisten vom Fremdenverkehrsamt“, wie gelegentlich kolpor-
tiert wird, und dass im Gespräch mit Besuchern bei P¥egearbei-
ten an den Blumenp¥anzungen im Klosterhof manchmal auch 
„der Name der Rose“ fällt. 

Die Pfarrgemeinderäte vor dem Portal der Asam-Kirche im Kloster Wel-
tenburg. Foto: M. Wolfertstetter

Schwester M. Gratia, die wir schon mehrmals als überzeugende 
Referentin unserer PGR-Seminare erlebt haben, kennt sich auch 
aus in der Welt der Klöster. Sie ist Deutschordensschwester in 
Passau und unterrichtet im Benediktiner-Gymnasium in Nieder-
alteich. Mit dem „kleinen Propheten“, das ist auf dem gedeckten 
Tisch der Nachspeisenlö¨el, der bereits zum Beginn des Mahles 
eine (erfreuliche kulinarische) Vorhersage tri¨t, führte sie zum 
ernsteren Thema des alttestamentarischen Propheten Jeremia, 
der ein unermüdlicher Mahner war und das Volk vorausschau-
end vor Verfehlungen, Sünden und falschen Wegen warnte. Sei-
ne vergeblichen Aufrufe zur Umkehr endeten schließlich in der 
Katastrophe der Verschleppung der Elite des jüdischen Volkes 
ins babylonische Exil. Es gibt ein eindrucksvolles Bild von Rem-
brandt, auf dem Jeremia angesichts des brennenden Tempels 
voll Verzwei¥ung die Zerstörung Jerusalems beklagt und sich 
in dieser aussichtslosen Situation der Resignation hingibt. An-
gesichts der Krisen, der Verirrungen und Verwirrungen unserer 
Tage gewinnt das Thema um den Propheten Jeremia auch eine 
zeitgemäße Aktualität. Zur Botschaft des Jeremia gehört aber 
auch, dass in der Verbannung die Identität des jüdischen Volkes 
neu erstarkte. Das ist wie ein blühender Mandelzweig, der nach 
Tod und Vernichtung wieder eine aufkeimende Ho¨nung sym-
bolisiert und das Vertrauen in die Treue Gottes wachsen lässt. 
Für unsere Leser im Pfarrverband haben wir diesen österlichen 
Gedanken der Zuversicht von unserem Besinnungswochenen-
de mitgebracht: „Freunde, dass der Mandelzweig wieder blüht 
und treibt, ist das nicht ein Fingerzeig, dass die Liebe bleibt...“

Mathilde Wolfertstetter (Pfarrgemeinderat)

Katholischer Pfarrverband  
St. Johann Baptist Ismaning –  
St. Valentin Unterföhring

www.pfarrverband-ismaning-unterfoehring.de

Gottesdienstordnung

Samstag, 16. März
10.30 Ism. Weggottesdienst mit den Erstkommunionkindern
17.45 Ism. Rosenkranz
17.45 Ufg. Rosenkranz
18.30 Ism. Hl. Messe – Vorabendgottesdienst für † Vater 
  Josef Gabriel, für † Bruder und Schwägerin 
  Tilo Staufner und Heidi Staufner, für † Schwester
  Maria Scherbaum, für † Nachbarinnen Therese
  Weitl, So¦e Soller und Resi Schönstetter, 
  für † Eltern Staufner
18.30 Ufg. Besinnungsgottesdienst

Sonntag, 17. März 
  5. FASTENSONNTAG 
  Kollekte: Misereor
09.00 Ism. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst für † Eltern Wanda
  und Gino Zocco, für † Johann und Irmingard 
  Wagner
10.30 Ufg. Hl. Messe – Pfarrgottesdienst für † Mitglieder
  Männergesangsverein Unterföhring, 
  für † Mitglieder Soldaten- und Kriegerverein 
  Unterföhring, für † Mitglieder Schützengesell-
  schaft Immergrün Unterföhring, für † Eltern 
  Irmi und Rudi Wetz
11.30 Ufg. Tau¨eier: Nina Antonia Vukadinovic
15.30 Ism. Vergiss-mein-nicht – Gottesdienst
18.00 Ism. Abendsingen

Mittwoch, 20. März 
09.00 Ufg. Hl. Messe (entfällt falls Requiem) 
  für † Hilde Gaber
10.30 Ism. Hl. Messe (Bürgerstift)

Donnerstag, 21. März 
10.15 Ufg. Hl. Messe (Seniorenzentrum Hofäckerallee)
18.30 Ism. Hl. Messe für † Adalberd Bub und 
  Frau Waltraud Schußmann

Freitag, 22. März 
06.00 Ufg. Frühschicht
17.30 Ism. Kreuzweg
17.30 Ufg. Kreuzweg

Samstag, 23. März 
17.45 Ufg. Rosenkranz
18.30 Ufg. Hl. Messe – Vorabendgottesdienst

Sonntag, 24. März
  PALMSONNTAG
  Kollekte: Hl. Land
09.00 Ufg. Hl. Messe mit Palmweihe und Prozession – 
  Familiengottesdienst (Beginn im Zehetmairhof ),
  der Deandlverein verkauft Palmbuschen und 
  Osterkerzen. Stiftungsmesse für † Kaspar und
  Gertraud Schreiber
10.30 Ism. Hl. Messe mit Palmweihe und Prozession – 
  Familiengottesdienst, KFI verkauft Palmbuschen
  und Osterkerzen. Messe für † Ehemann Josef 
  Koppenberger und Angehörige, für + Eltern Scharl 
  und Schwestern Johanna und Martina, 
  für † Robert Häring, für † Ehemann Helmut Eicher,
  für † Eltern Franz und Magdalena Schimpf und
  Onkel Anton Schimpf, für † Schwiegermutter 
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Passionsandachten statt sowie am Gründonnerstag, 28. März 
um 18.30 Uhr ein Gottesdienst mit Abendmahl – alle in der Ra-
faelkirche in Unterföhring. Den Karfreitag, 29. März begehen 
wir mit zwei Gottesdiensten um 10 Uhr in der Gabrielkirche 
sowie um 15 Uhr in der Rafaelkirche. Am Karsamstag, 30. März, 
laden wir zu einem stillen Gottesdienst um 10 Uhr in die Ga-
brielkirche ein.

Bildung und Kultur
Musikschule Unterföhring                

www.musikschule-ufg.de
info@musikschule-Ufg.de, Tel. 950 029 15.

Erster Platz bei „Jugend musiziert“

Unsere Schüler Anna Zheng (10 Jahre alt, Klavier) und Jonas 
Breitenstein (10 Jahre alt, Geige) haben beim Landeswettbe-
werb „Jugend musiziert“ in Kempten den ersten Platz belegt. 
Die Musikschul-Familie gratuliert beiden sehr herzlich zu die-
sem großartigen Erfolg!

Anna hat bei uns seit 2021 Klavierunterricht und Jonas lernt seit 
2020 Geige an unserer Schule. Der weitere Ausbau des Schulan-
gebotes mitsamt der Einrichtung von Förderklassen zeigt also 
Wirkung.

Einladung zum Lehrerkonzert
Am Donnerstag, 21. März um 19 Uhr laden wir Sie recht herz-
lich zum zweiten Lehrerkonzert ein. Im großen Saal von Mu-
sikschule und vhs stehen dann die Lehrerinnen und Lehrer 
unseres Hauses auf der Bühne und zeigen, was neben dem 
Unterrichten ihre zweite Leidenschaft ist: Performen! Kommen 
Sie und staunen Sie, der Eintritt ist frei, über Spenden freuen 
wir uns natürlich.

Michael Frey (Geschäftsführer)

Bürgerhaus Unterföhring
www.buergerhaus-unterfoehring.de
Kartenvorverkauf: Tel. 950 81-506 

Kindertheater „Sonnenschein und Regen oder:  
Wie ich Puppenspieler wurde“

Am Samstag, 16. März um 15 Uhr präsentiert das Theater Tritt-
brettl sein Programm „Sonnenschein und Regen oder: Wie ich 
Puppenspieler wurde“. Das Stück für Kinder ab 6 Jahren erzählt, 
wie Heini durch ein altes Tonband seines verstorbenen Vaters 
zurück zu seinen Kindheitserinnerungen geführt wird. Heini er-
innert sich an fantasievolle Landschaften, Abenteuer und tiefe 
Gefühle. 

Eine zärtliche Geschichte von 
dem Kind im Mann. 
Foto: Theater Trittbrettl

Evangelisch-Lutherische 
Kirchengemeinde 
Ismaning-Unterföhring

www.unterfoehring-evangelisch.de

Gottesdienstordnung

Freitag, 15. März 
06.00 Ufg. Frühschicht in der Fastenzeit 
  im katholischen Pfarrzentrum

Samstag, 16. März 
09.30 Ism. Kinderbrunch

Sonntag, 17. März 
09.30 Ufg. Gottesdienst mit Pfarrer Carsten Klingenberg 
11.00 Ism. Gottesdienst mit Abendmahl, Pfarrer Carsten
  Klingenberg, anschließend Stehcafé 
19.00 Ufg. Ökumenisches Friedensgebet

Montag, 18. März 
19.00 Ufg. Ökumenische Exerzitien im Alltag 
19.30 Ism. Kirchenvorstandssitzung

Dienstag, 19. März 
19.00 Ism. Handarbeitskreis 

Mittwoch, 20. März 
19.00 Ism. Passionsgottesdienst mit Pfarrer Carsten 
  Klingenberg 

Freitag, 22. März 
06.00 Ufg. Frühschicht im katholischen Pfarrzentrum
15.00 Ufg. Rafaelmusik 
19.30 Ism. Meditation

Sonntag, 24. März – Palmsonntag 
09.30 Ufg. Gottesdienst mit Pfarrer Julian Hensold, 
  anschließend Kirchencafé und Eine-Welt-Verkauf 
11.00 Ism. Familiengottesdienst mit Pfarrer Julian Hensold,
  anschließend Stehcafé 
19.00 Ufg. Ökumenisches Friedensgebet 
19.30 Ism. Gospel’n Soul – Konzert

Einladung zum Kinderbrunch – bitte anmelden
Für alle Kinder im Alter von 5 bis 12 Jahren gibt es ein neues 
Angebot! Beim Kinderbrunch am Samstag, 16. März dürfen die 
Kinder einen abwechslungsreichen Vormittag ohne Eltern er-
leben. Natürlich gibt es gesundes (und auch ein wenig Süßes) 
zum Essen, wir werden das Thema „Mut und Kraft“ von allen 
Seiten erleben und das Gemeindehaus auf den Kopf stellen! Für 
eine bessere Planung freuen wir uns über eine Anmeldung per 
E-Mail an sandra@fam-bauer-online.de, du kannst aber auch 
gerne spontan vorbeikommen. 

Familiengottesdienst am Palmsonntag 
Was ist damals eigentlich passiert – in den letzten Tagen 
und Stunden vor Ostern?! Gemeinsam machen wir uns auf 
den Weg, um beim Stationen-Gottesdienst an Palmsonntag, 
24. März die Geschehnisse in Liedern, Bildern, Ansprachen und 
Aktionen nachzuerleben. Der Gottesdienst beginnt in der Ga-
brielkirche um 11 Uhr. Im Anschluss sind alle zum Stehka¨ee 
mit Fingerfood eingeladen.

Passionszeit mit Karwoche
Wir laden weiterhin herzlich ein zu Andachten und Gottes-
diensten in der Passionszeit. In den Frühschichten (siehe Seite 
14) können Sie sich Schwung und Kraft für den Alltag holen. 
Einen Passionsgottesdienst feiern wir am Mittwoch, 20. März 
um 19 Uhr in der Gabrielkirche in Ismaning. In der Karwoche 
¦nden am Montag, Dienstag und Mittwoch jeweils um 19 Uhr 
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Green Movies: Anders Essen

In der Filmreihe Green Movies lädt das Kulturamt am Mitt-
woch, 20. März um 19 Uhr zu dem Dokumentar¦lm „Anders Es-
sen: Das Experiment“ ins Bürgerhaus ein. Unsere Art zu essen 
belastet das Klima. Doch wie groß ist die CO2-Last tatsächlich? 
Drei Familien wagen den Selbstversuch. Sie beginnen regio-
nal einzukaufen und entdecken das Kochen neu. Das Ergebnis 
überrascht. Anders essen verändert tatsächlich unseren Land-
verbrauch und die CO2-Last. Ein Experiment, das Mut macht. 

Familie Kovacs probiert 
Frisches aus der Direkt-
vermarktung. 
Foto: Langbein und 
Partner

Co-Regisseurin Andrea Ernst wird anwesend sein und gibt eine 
Einführung in das Experiment. Sie freut sich auf einen Aus-
tausch mit den Gästen im Anschluss an die Filmvorführung. 

Der Eintritt ist frei!

Let´s Jazz!

Am Dienstag, 19. März um 20 Uhr verwandeln Chris Hopkins 
und seine Jazz Kangaroos das Bürgerhaus Unterföhring in eine 
„hip, swinging a¨air“! Mit ihrem lässig-eleganten Programm aus 
Eigenkompositionen und dem „Great American Songbook“ von 
Gershwin bis Ellington darf sich das Publikum auf ein mitrei-
ßendes und unterhaltsames Musik-Highlight freuen.

Australischer Swing mit den 
Jazz Kangaroos. 
Foto: V. Hartmann

Für das außergewöhnliche Konzert in Unterföhring präsentiert 
der in den USA geborene Wahl-Bochumer ein groovendes Trio 
aus Down Under: Die Jazz Kangaroos – bestehend aus George 
Washingmachine, dem swingenden Jazzgeiger und zugleich 
charismatischen Sänger, der jedes Publikum sofort in seinen 
Bann zieht; David Blenkhorn, einem der vielseitigsten Gitarris-
ten der internationalen Jazzszene, sowie Mark Elton, einem der 
führenden Kontrabassisten Australiens.
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www.buergerhaus-unterfoehring.de
Reservierung unter Telefon 950 81-506
ticket@unterfoehring.de

Sonntagskino für Kinder: Titina 
Animations¦lm (FSK 6)
Sonntag, 17. März, 15 Uhr
Bürgerhaus

Tölzer Knabenchor: Frühlingskonzert
Donnerstag, 11. April, 20 Uhr
Bürgerhaus

Künstlergruppe BoART
Spuren – Malerei, Fotogra¦e, Objektkunst, Bildhauerei
Kunstausstellung
Vernissage am Freitag, 12. April, 19 Uhr
Bürgerhaus

Chocolat
Schauspiel
Sonntag, 14. April, 19 Uhr
Bürgerhaus

Feuerbach Quartett: Legends
Konzert
Donnerstag, 18. April, 20 Uhr
Bürgerhaus

Well-Brüder: Die Bairische Variante
Musikkabarett
Mittwoch, 24. April, 20 Uhr 
Bürgerhaus

Ausverkauft

Ausverkauft



Suche Zuverlässige, deutsch sprechende Zugehfrau
für 2-Personen-Haushalt 

in Unterföhring, 1x wöchtlich

Telefon: 0176 / 386 770 45

KLEINANZEIGEN
Tel. 0 87 32 / 92 10 - 300
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Tel.: 0 87 32 / 92 10 - 650
Fax:  0 87 32 / 92 10 - 659
www.gemeindeblatt-unterfoehring.de

anzeigen@gemeindeblatt-unterfoehring.de

Damit Sie 
nicht baden gehen...!

Machen Sie auf 
sich aufmerksam!

Gemeindeblatt

UNTERFÖHRING



Tel.: 0 87 32 / 92 10 - 650

Fax: 0 87 32 / 92 10 - 659
www.gemeindeblatt-unterfoehring.de

anzeigen@gemeindeblatt-unterfoehring.de

SO ERREICHEN
SIE UNSER
ANZEIGEN-TEAM

✆

Gemeindeblatt

UNTERFÖHRING

Auf Werbung verzichten,
um Geld zu sparen, ist das gleiche

wie die Uhr anzuhalten, um Zeit zu sparen.



12 JAHRE

Manfred Kainz – Ihr Sicherheits- und Schlüsseldienst 
Partner von Verbraucherschutz.de & 

empfohlen von Radio Gong 96,3 
                       Türöffnungen, Reparatur + Einbau von 
                    Schlössern & Zylindern, Einbruchschutz usw. 
                    Beratungen kostenlos! 

.                      Ausgesperrt? – Wir helfen auch Sa/So! 
Tel.: 0179-2206841                  kainz.sicherheit@t-online.de 

Kauf oder Miete: 2-Zi-Whg. BETREUTES 
WOHNEN COSIMAGARTEN  Bogenhausen
57 m², 1. OG, Balkon, EBK, rollstuhlgerechtes Bad, TG, HNR 
und Betreuung durch ASB. Frei ab 01.05.2024.
Weitere Infos Immobilien Probst Ufg. Tel. 0151 211 00 956 
oder probst@proexklusiv.de.

WohnwagenWir kaufen Wohnmobile + WohnwagenWir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

Dr. med. Isabell Ruoß

Allgemeinmedizin · Unterföhring

Münchner Str. 81a • 85774 Unterföhring • Telefon: 089 / 950 37 79 • www.dr-isabell-ruoss.de

Die Praxis ist wegen Urlaub  
vom 2. bis 5.4.2024 geschlossen.

Vertretung: 
Drs. Werner + Luttmann: � 089 / 950 44 84 

Dr. Vlizou: � 089 / 92 37 91 90 
Drs. Schub: � 089 / 95 82 19 64

Sie suchen einen Vollzeit- oder Nebenjob? 
Helfen Sie uns, die Mitarbeiterverpfl egung für unseren 
Kunden, eine große Versicherungsgesellschaft vorzubereiten:

Wir suchen in Unterföhring:

• Service- und Kassenkräfte (w/m/d)
• Konferenzraumservice (m/w/d)
Arbeitszeit:  jeweils Montag bis Freitag  
Vollzeit, halbtags oder stundenweise

Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder Ihre schriftliche Bewerbung.
B.O.B. GmbH Bärnau 1a, 84439 Steinkirchen  

Ansprechpartner: 
Jan Seel – mobil 01 63 - 6 84 61 51  •  Hans Boden – mobil 0172 - 8 90 05 05
E-Mail: hr@bob-gmbh.com
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www.greenpeace.de/helfen
Stoppt den Klimawandel, bevor er unsere Welt verändert.

Wand-
kalender

www.fl yerpara.de




